ગીતા-પ્રવચન. 


નશ્રી ર ક્ર દે; શતતવાતિની નમ 35 [|કીનજવિયાયગિસિ સમમવભ નમઃ $* 


ઝ-૦૦૦૨ ૧ ૬૮૦૨૧૦૦૦ ત્્ઝ %૦૩-- ૦૦૨૨૪૦૦ મ્‌ઃ 
મ મ્રીષ વ્જૃક॥ શ૬॥ સદ રીમ ક 


કા સામરે ઘોરે, તઉુમિવ્ઝિ ચો નર ॥ ફત; 


. પે! સાર્વ સમાસાથ, પાર ચાતિ સુસેન સઃ ॥॥ દં 
|| 


(--૦૨ે.૦૦૨ીણૂ--વ્ઝે॥ ર ક ક... પ્રીતની 
ર4 નમો સનવતે થાણુયેયાય [37 [નવે વમાભને શ્રીટ્તાત્રેયાય નમઃ 


. આર્યા ૬ ( ગીતિ, ) 
(અ અપાર ધોર સસાર ? જેક્સ્ન્જોની પ્રવેશતાં અટકે;- સ્ક 
મીલ જ્ઞાન વિટ્યારો, સત્સુખપ્રિદમુર સમ ભમાવ્સાટકે. 





માણિકંયલાલ જમનાદાસ મ્હલાય્છી 
સોતીફ્ળીઆન્ન્સુર્તર 


દ 2 તિ દ ન,ન # 4 _હા....ન. ન... ... , ............ના...નાણ, 
“સક ડકના ખા બ્ગનબાખગાણજન્ાનન્ન-ન -નન્્્-ન્ન્્ન્્્ન્્નન્ન્ન્ન્ડ્ડડડ-ડ-્ડડકન---------- -નાાાભાન 


 ભજઇટઝતાઃ,૦૪૦૦૫૦૯૦૦૫૬ઝઝરઝકરસસાકવડઝન 


નૂઝરાલ વિચાવીટ મંથાજય 
[ મગરાતી જોંપી?ગિટ વિમાપ] * 


સનુત્રમાય ૧૦૫તત્ત વર્માવ 
પુહ્તકનું નામ ઝરીના પ્રવશ્ધાન 


વિષય 7૪: ર € 





જ્ઞાન સૂર્યોદયાખ્ય-મહાગ્રથ. 


ઉત્તરારદ્ધ-ભાગ ૨. 
ગીતા પ્રવચન. 





સંલાર સાનરે ઘોરે, લ્તુમિએ્છતિ થો નરઃ ॥ 
મીતા નાવંલમાશાય, વારં થાતિ બુશેનસઃ ॥ 
આર્યાછદ (ગીતિ) 
અપાર ધેર સંસારે, વૃત્તિ જેની પ્રવેરાતાં અટકે;- 
ગીતા ગ્રાન વિચારી, સત્સુખપદમાં સમે વિના ખટકે. 
શ્રીમદ્ભગવદ્દગીતા અધ્યાય ૧-૨ ઉપર તથા ઇશે।પનિષત્‌ ઉપર ગ્રવચન 
(પુ. પા. શ્રો. અ. શાસ્ત્રીબુવા શ્રીમજ્નરહરિ મહારાજ ગોડસેનું ) 
તયા જ્ઞાનસર્યનાં ચિન્મય કીરશૂ. 
શ્રદ્ધાયુડત શુદ્ધપ્રેમસ પન્ન સુત અધિકારી સજ્જનોનાં પાર્માથિક હિત માટે. 
સપાદક તથા પ્રકાશક 
માણિક્યલાલ જમનાદાસ સ્હલારજી સોતીફળીઆ-સુર્ત* 


સવત ૧૪૮૭ સને ૧૯૩૧ 


હૃય:--શ્રદ્ધા પ્રેમપૂર્વક વાંચી વિચારી, નિર્મળ ભકિત વેરાગ્ય જ્ઞાન 
સ'પન્ન બની, શ્રીહરિ ગુરૂ શરણે થઈ, તત્સત્‌ ચુરૂ શ્રીપરમાત્મામાં 
અભેદભાવે સમી-ખપી જઇ, તે શ્રીહરીરૂપ બની રહેવું...એજ 
કિમત આપીને પૃતકૃત્ય થશે! અતે કરશે, 


ઘાપ 
હ 6 


કે, દ 
અપ્રદાવાર્ટ 
2 જ 
ઝાહ 


ગૂજરાતી કોંપીરાઈટ-સ- 
૧,૫૯૯ 


છપાવી પ્રસિદ્ધ કર્તા 
માણિકયલાલ જમનાદાસ મ્ડલારજી, 
સાનીફૂળીઆ--સુર્ત? 





ઝગ: 
છાપી-છપાવી પ્રસિદ્ધ કરવાને સઉ કેતે હક છે-છૂટ છે, 


મૃદ્રઃ--નારાયણરાવ લક્ષ્મણરાવ નીકમ, 
મુદ્રણાલય;--ધી “શકર પ્રિત્ટીંગ પ્રેસ, ચાટાપુલ ટાંકી પાસે--સુર્ત* 


૭5 છ મશોતમઃ ૨% લસ્સળ્‌ શુસ્થે *સસાસ્તન નસ: ॥ 


અન'ત શકિત સ'પન્ઞાય સર્વશક્તિ સામથ્યે સહિતાય માયાસબલ 
અહાણે મહેશ્રાય મહાવિષ્યુવે સર્વાન્તર્યામિને મમાત્મતત્વ સ્વરૂપાય 
સસ્ચિદાન'દ મૂર્તયે પુરાણુ. પુરૂષોત્તમાય નારાયણ્‌ાય ત્રિયુષાતીત ખહ્માત્નેડ્ય 


સાનસ્વરૂપાય ત્રિચુણુમયાય વિશ્ચાય ભગવતે વાસુદેવાય ૩2 નમોત્તતઃ 
ષ્રીત્ન સ ॥ ૪૨ ૨2 લલ્તતૂ ॥. ડક 


પ્રસ્‍તાવના, ઉપોદ્ઘાત, ત્ર'થાર્પણું ભાવના, નિવેદન, સદ્દગુરૂ પર્‌- 
માત્મા શ્રીમત્‌ ભગવત્પ્રાથેના, વગેરે ગ્રૅધારભે પ્રયમત: જે વડંતવ્ય 
(સર્જાન્તર્યામિ સદ્ઞુર્‌ પરમેશ્વરતી અંતગત ઉદ્દભવેલી સ્જુરણા પ્રમાણે) 
પ્રતીત થયું તેનું યયાશકિત યયામતિ આન'દમય સાનરૂપચિત્રદશેન, ૨2% 


૩7 શ્રી સદ્મુરૂ પરમાત્મ પૃપા પ્રસાદાત્‌-પશ્વરાતુગ્રહાદેવ સાન 
સર્ષાદ્યાખ્ય મહાગ્ર'થતા પગાદ્ધના ત્રણુ ભાગો તયા પૂ. ઉ, મધ્યસધિ 
પ્રકાશ, ઉત્તરના જે ભાગે વગેરે હાલ સુધીમાં પ્રસિદ્ધ થઈ ચુકયા 
છે તે સબધી જે કાંઈ કહેવા યોગ્ય જણાયલું તે તો તે દ કની 
પ્રસ્તાવતામાં લખાઇ ગયુ'જ છે. તે વિશે જેમ અત્રે પુનઃ ઉલ્લેખ 
કરવો! સપ્રેયો જન જણાતો નથી તેજ રીતે, તસાનસર્ગાદ્યના ખીન્ન ભાગો 
પ્રસિદ્ધ થઇ જિજ્ઞાસુ સ્ત જનોમાં તે મહાપ્રેસાદરૂપ દૈવી અન્નકોટ 
સામત્રો પીઃસી દેવાય એવા હેતુથી તેટ ખુકેમાંથી સત્વસાર આકષિને 
લખી રાખેલું €જ% અનામત પડયું છે તે વિશે પણુ અત્રે કશું લખવું 
સપ્રયોજન જેતે નથી. પરતુ તે બધી નોટ ખટ્ટેમાંથી શ્રીમદ્દ ભમવદ્‌ 
ગીતાના પ્રલેક જે જે શલેોકેપર પ્રરચન-વિવેચન થયલુ' તે સમધી 
ને]ઢ ખંક્રો જીદી કાઢી રાખેલી તે જ્યારે હાલ મનન કરવા પુનઃ 
જેધ જવા મોડી ત્યારે દરેક શ્લોકનું પ્રવચન વાંચતાં મ્હતે અંતરમાં 
વારવાર એવુંજ સ્જુર્યા યું કે, અહો ! પૂજ્યપાદ શાસ્ત્રી ખુવા મ્ીમન્નર 
હરિમકઠારજ ગોડસે જેએ મુબાધની શ્રીમ, ભ, ગીતા પાઠશાળામાં તે 
પ્રવચન કરતા હતા અને અનેક સુત, ધર્મજિજ્ઞાસૃ, ભડત, મહાશય, 


૨ 


રીડ, વિવેકીજનો વગેરે જેનો લાશ લેતા હતા તે સમ્ય વડતા કેવા 
ગ્રખર વિદ્દાન, શાંત, શાસ્ત્રનુતા અને અર્થસૃતા સાથે કેટલી પ્રશ સનીય 
આશ્ચર્યજનક લોકતૃતા સ'પન્ન છે તેતું વર્ણન મારી ગરીબડી લખિની 
બાપડી શુ' કરી શકવાની હતી, એમ વિચારી તેમના સમાગમમાં 
આવેલા સુસ્ત અધિકારી સત્પાત્ર શ્રોતા મહાશયો કે જેએ, તે પૂજ્ય 
વકતાના અતીવ સુગ'ધ અને સોન્દર્યમય ગિરાગ'ગાના શિતળ પ્રવાહમાં 
પ્રવેશી સ્નાન પાનાદિ કરી શકયા હેય, તથા તે પ્રવાહની રૅલમછેલમથી 
ડોલોત્સવ કરતા હુવા રંગર્સથી ર્સ બસ થઈ જઇ આક'ઠ પર્યત 
આાનદ રસામૃત પાનથી પરિતૃપ્ત યઇ રહેલા હેય તેએજ તેની સાક્ષી 
પુરી શકવા સમર્થ છે; અર્યાત્‌ પુરાવા આપી શકે તેમ છે. મારી 
મતિની તેટલી વીરત્તપૂર્ણ ગતિ જષ્યાતી નથી, તો લેખિની બાપડીને 
શું કહેવું ? 1 | 

તાત્પર્ય કે, એવું સુંદર્‌ રસરસીલું દિવ્ય પાઈ ભવાખ્ધિ- 
તારક જડીખુટ્ટી આષધીનાં સત્વ ( 5%1'801 ) રૂપ ઉત્તમ પ્રવચન 
શ્રવણુ કરવાને, જણુવાને[,, વાંચવાનો, અને સમજવાનો લાભ હાલની 
અને ભાવિમાં થનારી સુન્ન વિવેક સ'પન્ન જિનાસુ વ્યકિતઓને મળે 
તો મારી પ્રસન્નતા આનદનો પાર્‌ નહિ રહે. ઈઇ૪1111311૦0 અપાર- 
ખેહદ બની જય. એ હેતુથી તે લખી પ્રસિદ્ધ કરવા પ્રદૃત્તિ કરવી 
અથના કરાવવી. એમ વિચાર ચાલતો રહેતાં તે વિચાર પુછ થઇ ગયે।. 
પરતુ તે બધું જાદુ લખી નાખવા શારીરિક સંપત્તિ સબળ ન લાગ- 
વાથી ધીમે ધીમે ઇશ્વરેચ્છા હશે તે પ્રમાણુ તે પ્રનૃત્તિ થશે એમ 
વિચારીને આ પ્રસ્તાવના લખવા ગઈ રાતે અંતર્યામિ પ્રભુ તરફથી 
ને સ્જુરણુ પ્રવાહરૂપ પ્રેરણા થઇ તે રીતે આજે (તા. ૪ માચે સને 
૧૪૩૦ સ'વત ૧૪૮૬ ફાલ્ગુન શુકલ ૪ મગળે) લખ્યું. કે. 

સાનસુર્યોદ્યાખ્ય મહાગ્રેથનો પૂર્વાહ ઉત્તરા મધ્યસ'ધિરૂપ દિવ્ય 
પ્રકાશ, પૂર્વાદ્ ભાગ ૧-૨--૩ ૨કાર્‌ સ્વરૂપ દરીન, ઉત્તરાર્ધ ભ્રાગ 
૧ તથા તે સર્વતી પ્રસિદ્ધિ પહેલાં યુવાવસ્યામાં પ્રસિદ્ધ થયલા 


૩ 


વિચારમુકતા, શાંતિ સુધાર્સ, સત્સુખષ, માણિકંકરત્ન, મણિગણુમાલા, 
"વેશ્યધમ નિરૂપણુ, ખાળશિક્ષણુ, શાન્તિ, મહાવાકયરત્નાવલિતું ચુજરાતી 
'ભાષાંતર (હમારા શ્રદ્ધાપ્રેમ સ'પત્ત સુન્મિત્ર રા. રા. છમનલાસ ધેલા- 
“ભાઈ ડે. પોલિટિકલ એજ'ટ જેઓએ રિટાયર થયલા હોઇતે હાલ ઝોખુઆ 
“સ્ટેટના દ્વિાન સાહેબ છે તેમણે મારી પાસે લખેલું ન્નેઇ, તે લઇ જઇ 
પોતાના ખરચે પ્રસિદ્ધ કીધું છે તે), વગેરે ગ્ર'ોની પ્રસ્‍તાવનામાં-તેમાં 
“મુખ્યત્વે કરીને સા. સૂ. ના ઉપરેડત બધા ભ્રાગોની પ્રસ્તાવનામાં 
'દરશાવ્યા પ્રમાણે,-સદ્દચુરૂ દત્તાત્રેય સ્વરૂપ સ્તાનમૂર્તિ શ્રીમન્નૃ સિંહ સર્‌- 
'સ્વતિ અકકકેટ સ્વામિ સમર્થ, નિલમિરિસ્થ અગસ્ત્યાબ્રમવાસી શ્રીમત્‌ 
-સાનગુરૂ યોગી સભાપતિ સ્વામિ, નમૈદા તટસ્થ ભ્રીમત્‌ ટોકરાન'દસ્વામિ, 
વિષ્ણુ બાવા અહાચારી, સ્વામિ ભૃમાન'દજી, મોહનસ્વરૂપ બહ્માચારી, 
શુદ્ધ સત્વમય ઝ્તાનાન'દ સ્વરૂપ શ્રીમન્નૃસિ'હાચાયેજ, અદૈતાન'દજી, 
'પૂર્ણાન'દજી, ગોવિ'દરામછી, નારાયણુમુનિ સ્વાસિ, સ્વામિ અર્દતાન'દ 
સરસ્વતિ યોગિરાજ, આત્માન સરસ્વતિ સ્વામિ, છેવટ ભ્રાગે નમૈદા 
“તટપર ગરૂડેશ્વર સ્થાનસ્થ શ્રીદત્તરૂપ શ્રીમત્‌ વાસુદેવાન'દ સરસ્ત્રતિ સ્વામિ, 
વગેરે અતેક મહાત્મા, સાધુ, યોગી, સાની, ભડત, વિદ્દાતો, સાતા, વગેરે 
ઇશ્વર કે।ટિના પૂજ્ય પુરૂષવરોાના સમાગમ સહવાસ અને કૃપાથી પ્રાપ્ત 
થયેલ દિન્ય અમૃતરૂપ પ્રસાદને બની શડયો! તે પ્રમાણે સુન્ન અધિકારી 
જનોમાં પીરસી લુટાવી મૃતકૃયતા માની. તે વિશે સા. સૂ. મ્રથોની 
પ્રસ્‍તાવના સુસત્ન જિસ્ાસુને જનેવા વિગ્ૃપ્તિ છે. અત્રે પુનરૂડિત કરવી 
યોગ્ય ગણી નથી, તે સતા, સૂ. તું બાકી રહેલું લખાણુ પ્રસિદ્ધ કરી 
સુજન સમાજની સેવા બનવવામાં દ્રવ્ય વગેરેની અતુકુળતાના અભાવે 
અનામત પડેલું છે, તે છતાં ઉપરના પેરામાં લખ્યા પ્રમાણે ગીતા 
વિશે નોટખુકોમાંથી લખી પ્રસિદ્ધ કરત્ર' વિચાર્‌ થયે. કઈપણુ વિશ્ચ- 
રૂપ વિશ્વાત્માની સેવા થતી રહે એવા હેતુથી લખવાની શડિત કમી 
થયલી જણાયા છતાં લખવા માંડયું, સર્વાન્તર્યામિ સદ્દગુરૂ પરમાત્માની 
“પ્રેરણા પ્રમાણે આ શરીર્‌ ધાર્‌ણુ કરાવી, એ ફ્રેોના ય-ત્રદારા જે ગવાયું 


૪ 


લખાયુ તે સથળુ'જ થીવર પ્રભુએજ પોતે પોતાનુંજ ગાયુ, લખ્યુ, 
ભાંપ્યુ, કીધુ'. તેમાં લેખક એવું ભિન્ન ક'ઈ નિકળતુજ નથી, તે!' 
કલ્પીને ખડું કરી મિથ્યા-ભ્રાન્તિજન્ય જણી પાછું સમાવી દેવું, તેના 
કરતાં પેહેલેથીજ સમજ અતુભવી લોને કે સદ્દગુરૂ પરમાત્માજ સતય” 
કર્તા ભોડના ભર્તા છે. ર્તા મોશામણેશ્ર્વર: ॥ છતાં તેજ પોતાના 
સત્ચિદાન'દ ધન બહ્માત્મેકય સ્વરૂપે અકર્તા અભે'ડ3વા સાક્ષી સાનરૂપ. 
કૈવલ ત્રિમુણાતીત તત્વ છે. 

દમબાર વષેતી ખાળવયથી, સદ્દગુરૂ પરમામ પ્રભુતીજઝ કૃપા. 
પ્રસાદથધી થયલી પ્રેરણા પ્રમાણે, તે સવોન્તર્યામિ શ્રીદરિમુરૂની શ્રદ્ધાપ્રેમ : 
પુર્ણત્વબભાવથી સવેપચારયુડત, ઉલ્હાસ-આન'દપૂર્વા પૂન્ન સેવાને માટે : 
જે પૂ” સામગ્રી તઈઆર કરેલી તે, આ સ્થૂલ શરીર પચત્વને પામ્યા 
પછી અસ્તવ્યસ્ત થઇ જવા નહિં પામે, અને બાળવયેજ સ્કુરેલા 
સકલ્પજન્ય સવે પરિશ્રમ સફળ થાય, એ હેતુથી આ પ્રભત્તિ કરાઈ” 
છે, તે, જે ઉદાર્‌ ચરિત સુન શ્રીમાન ભગવત્પરેમપાત્ર સજ્જનદારા પ્રસિહ્ધિમાં. 
મુકાશે તે દેની મહાશય, તે વિશ્વરૂપ સમથે વિશ્વાત્મા નારાયણુ પ્રભુશ્રોની. 
પૂ'્ત પૂર્ણ કરવા માટે પુણ્ય પુ'જ પ્રાપ્ત થવા વિશે તો શ'કાજ નહિ 
હોય, પણુ મ્હારા તરફથી તેમજ સુસ્ત જિસ્ઞાસુ વિશ્વજન તરફ્થી અય'ત 
ધન્યવાદને પ્રાત્ર થશેજ, એમ કહેવાની પણુ જરૂર નથી. કેમકે પ્રભુની: 
આવી પરક-સેવાનું' કામ ઉર્ષા્ડી લેનાર પ્રભુરૂપ હોવાથી પૂન્ય છે, 
પ્રશ'સતીય છે, વ છે, અને આ લેખક ઉપર તો, ટ્રકમાં કહું તો, 
અપાર કૃપાપ્રમાદ્ની સુખપ્રદ, શીતલ, ભવરેગનાશક, : સતોષકારક, અનેઃ 
શાશ્રતિ શાંતિપ્રદાતા #દિ કરનાર હો ગાથી તેમને મ્હારા (આ નત્ર 
લેખક શ્રી હરી૩ૃરૂ સ'તના અતીવ લઘુમત બાલકના ) વારવાર સપ્રેમ 
સવિનય પ્રેષામ છે, તેતો સ્વિકાર તેઓશ્રી કરશેજ, એમ સનિશ્રય 
સમજ દું મારી કૃતકૃયતા માની અત્રે 9% તત્સત્‌ પ્રભુપદમાં વિરમું છું. 


લગભગ એકાદ માસથી આ પ્રશૃત્તિ ચાલુ હતી, દરમ્યાન સ*- 
૧૯૮૧ ફા. પૃષ્યુ ૧૩ શુકથી ષપૃતિમાં વિષમતા જણાઇ, તેથી તાવ. 


પ 


વગેરેતે લીધે શક્તિ કમી થઇ જવા છતાં બન્યું તેમ પ્રરૃત્તિ નનરી રાખી. 
મૈત્ર શુકલ દ્તીયા મગળે, હમારા મિત્ર રા, રા. ચ'દુથાલ લલ્લુભાઈ 
મુતીમ જેએ ધણુ પ્રતિછિત, સુસ0, વિવેકી, કોમળ નિમેળ અંતઃકરણુ- 
વાળા મહાશય છે તેએ, જ્યારે લેખકતી ખબર નાણુવા પધાર્યા ત્યારે 
આ બધું લખવાનું કામ ચાલી રહેલું જેઈ બોલ્યા કે, તમારૂ એ લખાણુ, 
ભલે તે શાસ્્રીજના ઉપદેશના ઉત્તમ ફે્‌ટે.ત્રાફ્‌ જેવુ' હોય પણુ તેતે 
(૧૫) વર્ષ થઈ ગયાં; પરતુ બીન્ન શ્રીમાન શ્રદ્ધા પ્રેમ સ'પન્ન સજ્જતાએ 
હ!લ સુધીની પહ્દતિથી થયલાં પ્રવચન છપાવી પ્રસિદ્ધ કીષાં છે.* તે. 


કરન્ાનન્ન-- 





4: એ રીતે છપાયલ્લું ગીતા ઉપનિષદો તયા પાતજલ યોમ. 
સૂત્રાદિતાં પ્રવચનની પ્રતો (001૦5-ખુકે) વી. પી. (17. 9.) કરીને 
મારા ઉપર્‌ તે કૃપાળુ પ્રકાશક મફાશય તરફથી અથવા અન્ય કેઇ સુસ 
સજ્જન તરફથી પણુ મોકલી આપવા કૃપા થશે તો, અથવા મુંબાઈ 
કાંદાવાડી કાનજી ખેતસીના અમર હોારાના માળામાં બીજે માળે રહૈ છે 
તે લેખકના મનાતા આત્મજ સુપુત્રે શ્રીયુત વાસુદેવભાઈ અગર્‌ સદ્દા- 
શિવભાઇ તરફ મુંખઈમાંજ તેમને મળવા ગોઠવષ્યુ યશે તો, તેમનો 
મહદુપકાર મંતવ્ય ગણી તેના બદ્દ્ામાં તેમને ધન્યવાદ સમર્પયુ પૂર્વક,. 
શ્રમતી ક્ષમા ઇચ્છી પ્રણામ અર્પવા ભાગ્યશાળી થઈ શકીશ. તે સાથે, 
ઉપર જણાવેલા શ્રીયુત ચ'દ્લાલભાધના નાનાભાઇ શ્રીયુત્‌ છોટુલાલભાઇ'” 
જેમણે પોતાની શુદ્ધ પિતૃમક્તિતી સ્પષ્ટ પ્રતીતિરૂપ પોતના પિતા 
શ્રીમત્‌ લલ્લુભાઈ જેએ। મહા પવિત્ર, પુણ્યપુંજ, શાંત, પરે।પકારાતુરાગી, 
વિવેકી, બહ્માત્મેકય અનુભવ પ્રાતત મહાત્મા પ'કિતિપાત્ર, ઉદાર  ચરિત,. 
પૂન્ય મહાશય હતા તેમનાં જીવનચર્ત્રિની પ્રકિદ્ધિ ત્રણુ વાર્‌ કરી હજારે 
રૂપીઆ ખરચા તેમાંના સાનભ'ડારતે 'લુટાવી દેરા પ્રશૃત્તિ સેવી, જન- 
સમાજને સ્તાનરૂપ શ્રી સ'પત્તિથી શ્રીમાન કરવા (તેમજ શ્રીમત્‌ સ્વામિજી' 
શ્રી પ્રકાશાન'દછ જેએ અવધૂત થે।ગી વૈરાગ્ય મૂરતિ જ્તાનરૂપ નિઃસ્પૃડ 
નિવિકાર પર્‌મ પૂજ્ય મહાત્મા છે અને જેઓ તે શ્રી લલ્લુભાઈ સાહેબનો - 
સમાગમ સહુ-"।સ સેવી તેમની કથા ઉપદેશનું શ્રવરયુ મતન કરી શુદ્ધ. 


દુ 


“સાંભળી મ્હને એટલો આન'દ પ્રતીત થયે કે,, જણે મારો સકલ્પ 
આ ક્ષણેજ પૂર્ણ થયો-સિદ્ધ થયો, અથવા મારાં શિર ઉપરથી, નણે- 
કાઇ દૈવી અદ્રટ ચુસ સત્તાએ, ભાર નીચે નાખી દઈ મને નિષ્કિચન- 
£નિવિકલ્પ-નિર્વિકાર શ્વરાન્ત સ્થિતીમાં ગબડાવી દીધો હોય, અને તાં 
સુખ શયામાં (સ્વરૂપ સ્થિતીમાં) નિરાંતે સુતો હોઉં તેવું લાગ્યુ. તેથી 
“સતોષ પામતાં વિચાર થયે કે, ભલે મારૂં ધારેલું કતેવ્ય ઇટ કૃપાથી 
થઇ ગયું હશે તો પણુ આ પ્રભત્તિ કરાવનાર પણુ તે સવેસુ સત્તાજ 
'છે; તો હવે ખે અધ્યાય માત્ર ૪પાવી એક નાની ખુક પ્રસિધ્ધ કરી, 
“તત્ર ભ. ગી. પાઠશાળાના શ્રધ્ધા સ'પન્ન મ્રોતા જતોમાં, તેમજ સુનુ 
જિત્તાસુ અન્ય%નોમાં, વિના મૂલ્યે આપવારૂપ વિશ્વમૂ તિ ભગવાન શ્રી. 
મન્મહેશ્વર નારાયણુની સેત્રા પૂશ્ન વ'દન થાય તે બસ (કછુ) છે. 
તેથી આજ સ. ૧૯૮૬ ચૈત્ર શુકલ ૩ ખુધવાર તા. ર-૪-૩૦થી 
પભત્તિ ઢીથી કરી નાખી. 

ગે રીતે ગીતાતો પ્રથમાષ્ય,ય જે પ્રેસ્તાવનારૂપ છે તથા ખીન્ને 
અધ્યાય સ'પૂર્ણ ગીતા શાઅરૂપે-સત્રરૂપ છે તેતું' પ્રવચન લખ્યા ખાદ. 
ઇશ ઉપનિષદના મત્રો ઉપરતું' પણુ તે સાથે વધુમાં ઉમેરવું યોગ્ય 


ચિત્ત બતી પરમામૃતરૂપ બહ્માત્મેકય અભેદ દ્રઢ અપરેક્ષ સ્વરૂપાતુભવી 
થયલા હોવાથી તેઓ શ્રી લલ્લુભાઇને સદગુરૂ માની લાંબો વખત તેમની 
'સેવાપરાયષ્યુ રહેલા તેમની ઇચ્છાને માન આપી તેમની પ્રસન્નતા ખાતર) 
વિના મૂલ્યે આપ્યા કરવા ઉદાર પ્રભૃત્તિ સેવી જિસાસુ સુન જનો ઉપર 
મહદ્‌પકાર કીધો છે. તે પૂજ્ય સ્ાનમૂતિ શ્રી લલ્લુભાઈ મહાત્માતે તથા 
પરમકૃપાળુ મહાનુભાવ સ્વામિ શ્રામત્‌ પ્રકાશાન દને આ સ્થળે સવિનય 
સપ્રેમ પ્રણામ પડિત અર્પી, વિશ્વવાટિકામાં વિચરતી અસગ રગ રગિત 
શુદ્ધ ખુદ્ધિવાળી શ્રદ્ધા પ્રેમ સંપન્ન ભક્ત, જ્ઞાની, ધ્યાની, તપસ્વી, યોગી, 
ત્રડષિ, સુનિ, સાધુ, સ'ત, મહાત્મા, વગેરે દૈવી વ્યડિતએઓરૂપ પજ્ય 
“વિભૂતિઓને, સર્વોપયાર યુડત પૂન્નરૂપે, સવિનમ સપ્રેમ પ્રણુમીને લેખક 
પોતાને કૃતકૃત્ત થયલે માતે છે. લથાડ્સ્ુ છરિ ૦5 લસ્ણલ્‌. ॥ 


૦ 
ર 


ગણ્યું છે. ગીતાતા બાકીના અધ્યાયો ઉપર થયલાં તયા ખીશ્ન'.ઉપનિ- 
પદો ( છાંદોગ્ય, કેન, -માંડુકમ, મુંડક, બૃહદારણ્યક, “વગેરે ) ઉપર, અતે 
પાતજલ થોગયૂત્રો ઉપર થયલાં. વગેરે જે કાછ પ્રવચનો વિશેનું લખાણુ- 
લેખક પાસે હાજર્‌ હશે તે પ્રસિદ્ધ કરવા કેધ સુત શ્રીમાન પરોપકાર 
રત મહાશયની ઇચ્છા થયે, જે તેઓશ્રી તરફથી માગવામાં આવશે તો. 
તેમની યોગ્યતા ઉપર વિચાર. કરી, પ્રસિદ્ધ, કરવા સતોષકારક ખાત્રી” 
અઆપેથી, તેમને લખેથી નોટખુકે સૉંપી દેવા ધટતો વિચાર કરી શકાશે, 
દ્રવ્ય સંપત્તિના અભાવે લેખક તેમ કરવા ભાગ્યશાળી નથી થઈ શકયો, 
તેમજ .થવા સ'ભવ ન જષાયાથી આ રીતની સૂચના અસ્થાતે નહિ" 
ગણાશે; કેમકે ઉપર લખ્યા પ્રમાણે હાલ સુધી કેઈ તરફથી પણુ તે 
પ્રવચનેોતો સગ્રહં' કરાઈ છપાયલાં ( તજવીજ કરતાં) જણાતાં નથી. 
અસ્તુ. ગમે તેમ હે. સદ્ગુર્‌ પરમાત્મા આ પ્રરત્તિરૂપ પૂજનથી સ તુછ” 
થાત. એજ ઈષ્ટ. લથાસ્તુ ૬સિઃ ૦૬ તત્સત. 
સુર્ત તા. ૧૧-૮-૩૦ *““ કલેખક રું . 
શ્રા. વદ ર સોમ ૧૯૮૬ / સાણેુકલાલ જમનાદાસ મ્હુલારજી-- 
સદ્મુરૂ પરમાત્મા શ્રી પરમેશ્વર પ્રીત્યર્થે, તે પ્રજ્ુનીજ પ્રેરણાથી. 
ગ્ારંશ. કરાયલાં આ કામમાં, રા. રા. શ્રીયુત્‌. પરભુશ'કર નરભેરામ વ્યાસ' 
(વિશ્વજ્યાતિના' ત'ત્રી)# જેએ સરળ, સુગ, વિવેક સ'પત્ન, નિમેળઃ 
અંતઃકરણુના હોઇ બહ્મત્તતે દીપાવનાર સાત્તિક વિભૂતિ છે તેમણે સહાય” 
(મદદ) અપવામાં પ્રેમયુડત શ્રદ્ધાપૂર્વક તતમનથી જે પ્રરૃત્તિ સેવવારૂપ: 
તે પ્રભુશ્રી]ી સેવા બજવી છે તેતે માટે તેએ અતિ ધન્યવાદને પાત્રછે. 
બન્યું તેમ ગરુ સુધારવા સભાળ રાખી છતાં ભુલો રહી ગઈ 
જણાય ત્યાં સુઝ વાંચક મહાશયે યથાર્થરૂપમાં વાંચી વિયારી સમજી 
સેવા રૂપા કરવા થવેસતિ છે. ૨૬ સટ્ણય્‌. 
સુરત સ'વત ૧૪૮૭ તો, «૮-૩-૩૧ 
 * ફાસ્ગુન મૃખ્યું ર ગપ યમી, શવિ 
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કૈ નક 


થિ 


શ્િધષ  ક્રથા ધાર્નામાં 9 તે. 
પ્રસ્તાવમાં ' ૧ થી ૭ 
જીતા ગે, શૂ' છે સકા 15 ઊંટ ૧ થી ૧ 
"શલા અધ્યાય ૧ ઉપર પ્ાવચમ ૭થી ૪૯ 
'શીતા અધ્યામ ૨ (મોજે) ઉથર્‌ પ્રવચન  * શ૦-૧૮૫ 
'ભીસદ્દભમવદ્‌ંગીનાને મરમ બોપનીય અતે મસાર્શિક ઉપદેશ ૧૮૧-૧%૬5 
'ઉપસઃહાર્‌ મ ૧૪૭-૨૪૦૫ 


'ચીતા બ. ૧૮ શક ૧૬ રૂપ સત્રમાં ૧૬ આશ્ચર્ય છ સે 
'(એ સતના યગ્રા સાથે) [૨૦૧-૨૦૮ 


“મીતામાં કશેલા ૧૪ યઝ્નાનાં નામ અતે સ્વરૂપ ૨૦૬-૨૧૨ 
'ચીતા મહાત્મ્ય તરે ૨૧૩-૨૧૬ 
“જ્ઞાન સૂર્યનાં ચિન્મય કીરષ્ ૨૧૭-૨૨૧ 
જપ યસગુતી શ્રેઇછતા (અવિદ્યાવડે અવિધા કાઢો) 
'સ્વયસિદ્ધ સદ્મુર્‌ પરમાત્માજ . છે ર ર2૭ 
*શિાવાસ્ય ઉપનિષદના મત્રો ઉપર્‌ પ્રવચન ૨૨૮-૨૬૨ 
સાન શ્રર્યતાં ચિન્મ્રય કીરણો-કાવ્ય ' 
હરિમાં ન્નજો હરાઇ,' તમ્રપપદ, ઝુ'ડળિયા ૨૧૩-૨૧૬૪ 
પ્રભાત બેસુળ્ય વિજયા વેજ મિશ્ેસુન્યોમવારુશ ૨૬૬ 
અતનુભવાત્મિકા શાત્તના ઉદ્ગાર ક ૨૬૬ 
ભોળાંતો ભગવાન (૫૬) રી ર૧૭ 
અનતુભવીના ઉદ્મા? (૫૬ ક ૨૧૪ 
જાગીને જુવો (૫૬) :: “:- અ“ . ફૂજ્ટ 
“ ખરેખર કયારે મરી જવામ (૫૬) ર૫૪ 
શું કરીએ? (પ૬) ૨૫૭ 


(ચતિ દેવી મહાસરસ્વતિતો લેખપ્ને ઉપદેશ આગશ્ચિર્વાદ * (૫૪) ૨૭3 
શત્રણા થરળેજ્‌ ર્ર તરત સ્તુત્વંસિ કિથ: રસવલેઃ (પ્રદી ૨૭૨ 
નશાર્દૂલ વિક્રિડિત ઇસિરિય ઝમ 1 વાણશેયઃ શે સિકૂં ॥ ૨૭૨ 


જાનું. 


ને 
૪૪ 
જપ 
૪૧ 
૪૮ 


૪૯ 


1૮૪ 
૧૦૦ 
૧૧૧ 
૧૧૫ 
૧1૫ 


લીટી, 
૧૮ 


૧3 


શ્વ - 


૧૨% 
પન 
પ. 
૨% 
૧૧ 
વ્‌ 
૧૭ 
૧૪ 
ડો 
૧૪ 
૧ 


શુદ્ધિગત્ર. 


અશુહ. 
વગેરે વગેરૈ 


કાતરડાંને 
હતાખરૌ 
ત્રિકાળદશિ 
ને 

ઘાશમ્‌ 
બસવું 
ખધામા 


ક્ઞોત્રિયં 


. આવ્યુ 


પડે છે 
નિદ્રાવીદેવીના 
લીધે 


સિનદ્યત્િ 


ધીણું છે 
રહિય 
અનેક 
મેધટૂન 
સ્લ 
જ્રશમ 
ચ્જે/ન દ?) 1 1* 
મિહંસવૅ 


કમમાં 


શુદ્ધ 


કાવષેયગીતા, સનત્સુજાત 


ગીતા વગેરે 
દાતરડાંને 
હતો ખરે . 
ત્રિકાળદ્શિ 
તે 

નાસમ્‌ 
ખસવું 
બધાનો : 
શતિય 
આવ્યું ! 
આંસુ પડે છે 
નિદ્રાદેવીના 
લીધે 


પાનું. 


૧૧૯ 


. શૃડુપ 
૬૪૫ ઃ 
૧૫૧ :” 


૧૫ર૨્‌ 
૧૧૫૬૭ 
૧૭૧૬ 
213 
૨૨૭ 
૨૩૧ 
"૨૩૬ 
ને૪૧ 
૨૪૨ 
૨૪૩ 


૧૪૫ 
૨૪૭” 
૧૫૮% 


લીટી. 


૧૩ 
"જુ 
૧૭ 
૧૭ 
ક 

જ ક 
૪ 


/# «2 


૧૧ 


૧૪ 

હ 
૨૫ 
૨૫ 


. અરુહ, 
ખરા 
શાર 

જસુ 
મમત 
નુદ્ધિની 
ત નઈ 
મસેખ્ય 
ચે 
લગેજ 
કાઉન્સેલસ 
દ્રણારૂપ 


મોળતિગુસા * 


હિ 
રૈયય 


યુ“ 


પ્રજ્નિાંસિ 


શુદ્ધ. 
ખરે હેતુ % 


તજ 
મમતા 


' ખુદ્ધિની 


ત જેઈ 


આખો 


' કાઉન્સેલસે 


દ્રદારૂપે 





સર્વ પર્માઃ્પરિત્યિસ્વ માતેજં શરળં તરત |! 
અદૃંત્વા સર્વે પાવેમ્યો મોક્ષનિષ્વાસિ માક: ॥ 


ઉઉાપ્(0(૬૦ર ગ્િગલશકઝ-ફુધા2દ. 


' જ્ઞાન સૂર્યોદય-ઉત્તરાર્થ 
_. ભ્ઞાગ ૨. 
ગીતા પ્રવચન વગેરે. 


ગીતા; એ ર] છે? ૫૧૬ 15 ઊાંધ્ક ? સીસ્ેલિ જિ? 
ગીતા સો ક્યા હે? 


૧. દ્રશ્ય, જડ, અને મિથ્યાપ્રતીત થતાં માયામય-પ્રમૃતિજન્ય ત્રિમુ- 
ષાત્મક ભાતિક નાશવાન શરીરને જવાત્માનાં વસ સમાન, અને 
, જન્મ મૃત્યુરૂપ જીનુ વસન બદલી નવું વઅ ધારણુ કરવા સમાન 
_ ક્ષમજને, તેમાં વસનારા જવાત્માને, નિલ, શરત્ર અસદ્થિી 
અગ્છેઘ-કપાઇ તુટી ભાંગી શકાય નહિ' એવો, અગ્નિ વિજળી 
વગેરેથી ખાળી નહિં ગ્રકાય એવો, જળથી ભીંજવી નહિ શકાર 
એવે; વાયુથી સુકવી નહિ' શકાય એવો, અને મૃત્યુથી નહિ” મારી 
શકાય એવો છે; એવી ખાત્રી-નિશ્ચય કરી બાવા અભય 
શાજ્ન છેઃ તે એ ગીતા. 


૨. પોતપોતાની પ્રેકૃતિતે અનુસાર ચુણુ-સ્વભાવને અતુકુલ, લાભાલાભ 
અએઅથવા જય પરાજયની ફ્લાકાંક્ષા નહિ' રાખતા હુવા કેવલ 
કર્તવ્યની દ્રધ્થિ શુભ્ર કર્મો કરવાં, એજ ચથાથે મતુષ્ય ધર્મ છે, * 
તે શ્િખવીને આરી શૂદ્રાદિ મતુષ્ય માત્રને માટે મોક્ષમાગેના 
અધિકારીની ઘોષણા કર્વાવાળે, અને પ્રત્યેક તીત્ર જિસાસુ- 
મુમુક્ષુને સત્ય ગયલ શાશ્ચત સ્વરાજ્યનોા નિરંકુશ અધિકાર. 
પ્રદાન કરનારો ઇશ્વરીય હેરો છે. તેજ એ ગીતા.“ 


ર્‌ 


૩. સતુષ્ય જવનની નોકાને આ ઉછળતા ભવસાગરના પ્રચ'ડ તર્‌ ગાથી 
બચાવી લધ્ને ક્ષેમકુશળ સાથે ( સહીસલામત-નિવિધ્ને ) સદા 
સર્વોત્તમ સુખરૂપ સ્વદેશમાં ( બહ્માન'દ રૂપ પરમ સ્વધામમાં ) 
પૉહાંચાડી દેનાર સુદ્રદ જહાજ છે, તે એ ગીતા. 


જ. જીવનરથનાં વ્યવહાર અને પરમાર્થરૂપ પેંડાંને નઠારામાં નઠારી 
ઉંચી નીચી જમીનપર પણુ ગતિ અને ઉત્સાહ પ્રદાન કરવાવાળી 
અખ'ડ-ફ્ેવી શક્તિ છે. તે એ ગીતા. 


પ. વેદરૂપી વિશાલ પર્વતોના ઉચ્ચથી ઉગ્ચ (ઉચ્ચત્તમ) રિખરેો પર 
પૂર્ણ સ્વત'ત્રતાથી વિચરીતે સાનની દિવ્ય ગર્જનાદારા જગતને 
મોહ નિદ્રામાંથી જગાડવામાં તત્પર અનુપમ (વિજળી છે. 
તે એ ગીતા. 


૬. ઉપનિષદર્‌પી ગૌમાતાએના ભગવાન શ્રીયૃષ્યુ સદ્રશ્ન અદ્ભુત 
ગોપાલદ્ારા દોહન કરાયલુ* અને વ્યાસ સદ્રશ સર્વે શ્રેઇઝ મહવિદ્દારા 
મહાભારતરૂપી પાત્રમાં સગ્રહ કરાયલું એવું સાર્ાયૂત છે. તે 
એ ગીતા. 

૭, લોકોના ત્રણુ, અને પડિતોના સાત-- તાપોને નિહત્ત કરીને, વ્યવહાર 
પર્માર્થના માગેને સહજ સરળ અતે શીતળ બતાવી દેનારી 
અમૃતવર્ષા છે.......તે એ ગીતા. 


૮. પાખ'ડી પ્રપ'ચી લોકોએ ફજફેલાવેલી ભ્રમ જાળથી છોડાવીને 
સત્યનાં આકાશમાં: વિહાર કરનારૂ વિમાન છે...તે એ ગીતાં. 


નત્રિવિધિ તાપમે જકત જલે, પડિત સાત કિશોર; 
 હારજતને પાઠ વિસર્જન, (એ) ચાર તાપ ભયે ઓર. 
કવિ કિશેરર કહે છે કે, અધ્યાત્મ અધિભૂત, અને અધ્િર્દવ, એ ત્રણુ 
તો આખુ જગત ખઅન્યા કરે છે, પણુ .હારવું, છીતજું, પાઠ કરવે,, અને 
તે ભૃલી જવો, એ રીતના બીન ચાર્‌ તાપ સાથે સાત તાપથી પડિત (પોતાને 
વિઠ્દાન સમજનાર અભિમાની છે તે) ખળે જ. % 


૧૦. 


શૂ૧. 


૧૨.: 


૩ 


* વેહેમ અતે બહારના આચાર વિચારેની ભ્રાંતિ-શ'કારૂપ કંટકેને 
છેદીભેદી,-પ્રતિબ'ધોતે તોડી ભાંગી દૂર હટાવી દઇને, સત્યધામની 
સીધી સડક ખતાવી દતાર માગેદરીક છે....... તે એ ગીતા. 


દૂરથીજ સય, સુ'દર, અને સુખપ્રદ જષ્યાતા સિા પદાર્થો તરક્‌ 


અનેક જન્માથી જવને દોડાવ્યા કરનારી પ્રપચમયી અવિદ્યાને 


ઉડાવી ૬ મેોક્ષદ્દારૂ્તી સરળ કુંચી સીધા જિત્તાસુના હાથમાંજ 
સૉાંપી દેવાવાળી ભોલી-ભાલી બ્રહ્મવિદ્યા છે...તે એ ગીતા. 


બસ, ગીતા તે ગીતાજ છે. * 
સરત રમનાજારં સમર શામરપવમન્‌ ॥ 
_* સસમરાવળચોચુરં રાસરાવળયોસ્વિ ॥ 
આકાશ તો આકાશ જેવુંજ, સમુદ્ર તો સમુદ્ર જેવોજ, રામરાવ- 
ષ્યુતું યુદ્દ તે રામરાવણુનાં યુદ્ધ જેવુંજ. એ બધાંને ઉપમા-સુકાબલા 


માટે બીજાં જડે તેમ નથી; તેજ રીતે ગીતા કોના જેવી ? તો, 
ગીતા જેવીજ. ઉપમો-મુકાંબલેો મળે તેણુ નથી. તેથીજ ગીતા 


તે ગીતાજ છે...... તે એ ગીતા. ફ8 


ભૂમ'ડલના સાહિત્ય - ભ'ડારમાં ભગવદ્‌ ગીતા છે તે એક અમૂલ્ય, 
અદ્દિતીય, અનુપમ રતન છે. હિ'દુ ધર્મના સુખ્ય સખ્ય દારીનિક 


વિચાર, વૈજ્ઞાનિક સિદ્ધાંત, ધાનિક તત્ત, નૈતિક ઉપદેશ, સાન 


ચો।મ, અતે ભક્તિ માર્ગોના સાધન, વગેરે સધળાનું પ્રતિપાદન 
એ અમૂલ્ય ગૅયમાં છે. કુર્ક્ષેત્રતી રણુભૂમિમાં ભગવાન શ્રી 
મૃષ્યુચ'દ્રજીએ પાંચ હનર વર્ષ પહેલા જે ઉપદેશ કીધો. હતો 
તે કેવળ અર્જુન માટેજ નહિ' હતો, પણુ સધળા સ સાર-જચતને 
માટે હતો. મનુષ્ય જાતિની ઉન્નતિ અને ઉદ્દારને માટે એનાથી 
વધી જય એવો કોઇ ઉપદેશ નથી. પાંચ હતર વર્ષોથી એ 


' ઉપરેશ શ'ખતાદ કરવો દુવો અસ'ખ્ય જતોતે સ્વકેર્તવ્યમીં શિક્ષા . 


હ 


ર , આપી રણ્રા છે. જે ક્ષત હધ્યામાં નિરાશાને અંધકાર છવાઇ 


રહા હોય તેનામાં આશાનો પ્રકાશ કરી રભ છે. ભારતને ધર્મ, 
ભારતનાં કર્મ, અને ભારતને મેક્ષ પ્રદરીક પથ એજ છે, અગન 


' શિત હિ'દુ-આર્ય સન્‍્જનોનાં ધરેમાં પ્રતિદીન શ્રહ્ધાપૂર્વક એને: 
પાઠ થાય છે. સસારના બધા પાશ્ચાત્ય અને પ્રાચ્ય વિદ્ાનેો,. 


એ અદિ્તીય ગ્રેયની, પ્રશ સા મુડત કકે કરી રહા છે. અતીત 
કાલીન વિધા, ધમ, વિજ્ઞાન, નીતિનો ભ ડાર એજ છે, પરમાત્માઃ 
શૂ છે, આત્મા શૂ છે. એ ખેહુતો શું સબધ છે, જગત શું. 

છે, સૃદિ શી રીતે થઈ. એનો લય ડયારે અને શી રીતે થાય. 
છ. મોક્ષ શું છે, અને શી રીતે પ્રાપ્ત થાય છે, ઈશ્વરની 
પ્રાપ્તિતા માગે કયો! છે, માતુષી સભ્યતાની પરાકાણ શું છે,. 
ધ્ત્યાદિ પ્રશ્નાતા' સરળ સ્પષ્ટ ઉત્તર એ (ગીત!) ગથમાં છે. ભ.. 
ગીતાના આધાર પર અર્પ્રોત્‌, એને અનુસરીને અથવા એને 


અનુકુળ સાન, ભ્રક્તિ, વૈરાગ્ય, કમે, ઉપાસના, વગેરે અસુક-. 
. અસુક 'િષ્યને પ્રાધાન્ય આપી, અનેક ગીતાઓ થઇ છે; જેવી કે,- 


શિવગીતા, દેવીગીતા, ગણેશગીતા, સૂર્યગીતા, રામગીતા, ઇશ્વર 
ગીતા, કપિલગીતા, હસગીતા, વ્યાધગીતા, પાંડવગીતા, વ્યાસ-- 
ગીતા, અણાવકરગીતા, અવધૂતગીતા, અનુગીતા, યમગીતા, વગેરે 


'વગેરે, જે હિંદુઓનાં દારીનિક- અતે ધાર્મિક સાહિત્યનાં રત્નો છે,. 
પરંતુ શ્રીમદ્‌ ભ. ગીતાનું મહત્વ કઈ જુદુજ છે. એનો મહિમા 


અકથનીય છે, એમાં કેવળ પ્રાચીન કાળતુંજ જ્તાન છે એમ નથી,. 
પરતુ ભવિષ્યમાં જે વિચાર ઉઠંવાના છે તેના પરિપકવ થવાને 
માટે પણુ પર્યાપ્ત સામગ્રી જેમાં છે. તે'એ ગીતા. એવી એ 


 અદ્દિતીય અદ્ભૂત ગીતાના ઉષપરેછા કેણુ અને કેવા હતા ? 


૧૩, 


ટ્રકમાં કહિયે તો,-ગીતા શ્રી. ભગવોનની આશ્વાસ વાણી છે.. 
ગીતા પરૃતિ દેવીની, પિયૂષ-પયોધારા છે. ગીતા સસાર-પ્રવાહમાં 
સાન-પ્રદાર્શિની છે. ગીતા વિષાદમય જીવનમાં જ્યોતિ-શિખા છે. 


મ્- 


પ 


, , ગીતા ભગવત્‌-સાનિધ્ય-લાભનો પરમોત્તમ ઉષાય છે. ગીતા 


૪, 


 અનગાનાન્ધ વ્યક્તિઓને માટે દિન્ય સાનાંજન શલાકા છે. ગીતા 


મુમુક્ષુને માટે એક માત્ર ઉપદેશદાત્રી છેં. ગીતા મુક્તિ પયમાં 
'પથ-સહચારિણી છે. ગીતા સ'સારાણેવમાં ભટકતા જીવોને માટે 
દિફ સૂચક ય'ત્રિકા છે. જે ગીતા થી યૃષ્ણુભગવાનના પાંચ જન્ય 
શ'ખની શ'ખંધ્વનિ છેઃ તે એ ગીતા. એવી એ અદ્તિીય 
અદ્‌ભુત ગીતાના ઉષરેણા કોણુ અને કેવા હતા ? 


જેવો અદ્ભૂત; ચમત્કારી, અદ્તિીય, સર્વોતુષ્ટ, અમૃત રસમય 
ગીતાનો ઉંપદેશ છે તેવાજ અદ્ભૂત, વિચિત્ર, એ જસ્વી, પ્રભા- 
શાલી, અદ્તીય, વરેણ્ય, અન'ત સૂર્યાદિને પણુ પ્રભા, સત્તા, 
સ્જુતિં, ગતિ, શક્તિ, પ્રદાતા મહા સૂર્યરૂપ, એવા તે ઉપદેશના 
કરવાવાળા પણુ છે. સંસારના-જગતના અનેક કવિવરેો, લેખકો, 
વિદાનો, ટીકાકારો, અને ભાષ્યકારો વગેરેએ ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુ 
થ'દ્રના ચરિત્ર ચિત્રણુની 'ચેષ્ટાએ-વર્ણને કીધાં છે, અને તેમાં 
ધણીખરી સફળતા “પણુ પ્રાપ્ત કરી છે; પરતુ ભમધાન શ્રી 
કૃષ્ણુના ગુણોના પાર કેણુ પામી શકે છે ! તે અગણિત, અતુલ- 


' નીય, અપરિમિત છે, ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુ પ્રાચીન ભારતના 


સર્વથી શ્રેઇ-મ્હોટા, સર્વ કરતાં ઉદાર હદયના મડાત્મા હતા. 
જેમ, સર્વ પર્વતો કરતાં હિમાલય ઉચો છે, તેમ શ્રી કૃષ્ણુ પ્રભુ 


' જગતના સધળા મહાત્મા, મહાપુરૂષો, ધર્મોપદેશકો, યોગિયોથી 


ઉતૃષ્ટ છે. એમનાં ચર્ત્રિમાં વૈચિત્ર્ય પ્રધાન છે, રાજ નીતિન, 
શાસક, થોહ્દી, વિજયી, ઉપનિવાસ-સ'સ્યાષક, કળાકુશળ, તત્ય- 
સાની, ઉપદેશક, ધર્મપથ-પ્રદરીક, મહાયે।!ગી, વગેરે વગેરે સધળા 


,ચુણુ-સ'પન્ન તેઆ મહા સમર્થ પ્રભુ હતા. એમનાં પ્રાકટય પહેલાં 


. જોઇ અવતાર એવે. પૂર્ણ અતે વિચિત્ર યયા ન હતો, ભગવાન 
શ્રી નૃસિ'હ., પ્રાકૃતિક શક્તિના અવતાર હતો, શ્રી રામચ' સર્યાદા 


ગુર્ષોત્તમ હેતા, પરતુ કલા સ'પન્ન અવતાર તો થરીકૃષ્યુચ'દ્રજ 


જે 


હતા. એ પ્રભુમાં મનુષ્ય જીવનનાં સધળાં રૂપ અને સધળાં કામે! 
વ્યકત હતાં. આધુનિક સસારના સર્વ શ્રેઇ દારીનિક વિદ્દાન હીગલે 
. પરમેશ્વગ્ને સત્‌, અસત્‌ . અને નિર્‌તર વ્યકતતાતું કેન્દ્ર બતાવ્યો 
છે. ભગવાન શ્રી કૃષ્યુ એ ભાષાના પ્રયક્ષ રૂપ હતા, એ શ્રીવર 
પ્રભુના સમ'ધમાં જેટલુ કહિયે, લખિયે, અને એમનાં ગુણુગાન 
જેટલા કરીએ તેટલા થોડા છે. 


૧૫, એ રીતે અદ્ભૂત અદ્દેતામૃત વર્ષિણી બહ્મ વિદ્યા ભગવતિ ચિતિ 
સ્વરૂપા શ્રીમ. ભ. ગીતા શ છે તે, તયા એવી પરમામૃતરસ 
નૃદિધારાથી ભીંજવી નાખી જીવત્તનાં અહ'મમત્તને પિગળાવી 
દઇ તે રસમય કરી મુકનારી ગીતાના ઉપદેષ્ટા કેણુ કેવા છે તે 
વિશે ટૂકમાં કહી, તે ગીતા અને તેના ઉપદેશક પરમકૃપાળુ 
સચ્ચિદાન'દ મૂર્તિ પ્રભુ ત્રી પૃષ્ણુચદ્રને સપ્રેમ પ્રણુતિ પર'પરાન- 
પ્રણામ પક્તિ (સર્વોપચાર યુકત સ પૂર્ણ પૂજનરૂપે) અર્પણુ કરી : 
વિરમાય છે. 34 તમો સમવલે વાસુવેવાય ॥ ઇરિઃ ૩4 
નમોનમઃ ।। 


૧૬. થંશી વિમૂવિત જરાનવંનીરરામાત્‌, પીતાંથરાત્‌ અરળ 
ચિંથ જ્ઝાષરોષ્ડાત્‌ ॥ પૂર્ણેન્ડુ છુંર્‌₹ સુળાત્‌ અરવિન્ર્‌ 
સેત્રાવ, રુષળાત્‌ પરંજ્િસપિ લત્વમસં ન ગાને ૨ 32 
થત્લત્‌ ॥ 


. ૨3 ઝી જુષ્ળવન્રે ઝમ ॥ આ ઓં વર્ર ॥ ૬૬ તમોનસ:ઃ ૩ 


$8 અનત શક્તિ સ'પન્નાય સર્વ શડિત સહિતાય સશ્ચિદાન'૯ * 
રૂપાય શ્રીમન્હા ગણાધિપતયે મહેશ્વરાય મહાવિષ્ણુવે ચિતિરૂપાય તત્સ- * 
વિતાનારાયણાય મારૂતિ સ્વરૂપાયચ અનસૂયા અત્રિન'દનાય વિધિ હરિહર 
અહ્યાતીડય સ્વરૂપાય દત્તાત્રેયાય અવધૂત નિરંંજનાય સદ્યુરૂવે પરમાત્મને 
નમોનમઃ છ 


૭ 
આ મર્‌મયજીલા અધ્યાય ૧ શ્લોક ૧ (પહેલે) વિશે પ્રવચન, 


પર્મ ફ્‌ોઞે કુરજ્ધેત્રેડ એ પ્રમાણે પ્રથમ શ્લોકમાં શ્રીમન્મહા 
ગણુપતિ સ્થાપનારૂપે મહામુનિ વ્યાસ ભગવાને કહ્યુ. તેમાં તેમની 
અગાધ વિશાળ ખુદહ્ધિતો પ્રભાત સુખપ્રદ મતોહર ઝળકી | રણો છે તેતું 
ભાન કરાવાય છે, 


પ્રથમજન-ગીતા ગ્રંથના પ્રારંભમાંજ પર્સ શખ્દ છે; અને તેજ 
પ્રથમ શ્લોક અંતે (શત્તથ શખ્દમાં) ગ્રય છે. તે શું સૂચવે છે ? ન્યાં 
પર્મ છે ત્યાં અંતે જય છે (અર્થાત્‌ અધમ છે યાં જય નથી.) છુક 
અર્થાત્‌ કમેભૂમિ-આ ભારતવર્ષ તેમાં મનુષ્ય શરીરરૂપ કમૈક્ષેત્ર છે તેમાં 
આવીને પરમાત્મ તત્વનું અપરેક્ષ ખહ્યાત્મેડય તત્વજ્ઞાન પ્રામ કરી ભવા- 
ટવિ ભ્રમણુથી મુક્ત થઈ જવારૂપ ધમે સ'પાદન કરી. પોતાનુ ભ્રાન્તિ 
જન્ય 9૮વત્વ તેમાં હોમી દેવારૂપ મહાયતત કરવાનો છે; અથવા તો 
શ્રી હેરિગુરૂ ત્રીમન્નારાયષ્ુ પરાયણુ થઈ રહી, તે પ્રભુનાજ ખની રહી 
ફ્લાસકિ ત રહિત થઈ તથા કર્તૃતાભિમાન ત્યાગી, સર્વ કમે તે શ્રીવરનેજ 
અપેણુ કરી ૬૫ને, “તૂ'જ છે, હું કંઇજ નથી,” એવું યથાર્થ સમજ, 
શુદ્દ સાત્તિકી શ્રદ્ધા અને પ્રેમથી તન્મય બન્યા રહેવારૂપ અનન્ય 
ભકિતયોગરૂપ યસું કરી અભય પ્રાપ્ત થવાનું છે. એમ કરાય-એ રીતે 
ધર્મ સ્વિકારાય તો મૃત્યુના ઉપર જય મેળવવાનું સહજ સુલભ છે; 
અર્યાત્‌ જન્મમર્ણનો શય જઇ અલય પ્રાતત થવામાં વિજયી થવા સ'ભવ છે, 


પરાપૂર્વથી દેવી અને આસુરી સ્દિ ચાલી આવે છે. ધુતરાષ્ટ્રરપ 
અઠેંકારની દુર્ષ્ોધનાદિરૂપ પ્રજ્નસ્ત્રષ્ટિના પોતાના પુત્ર પૌત્રાદિ મિત્રો વગેરે, 
પાંડવોરૂપ દૈવી પ્રન સાથે યુદ્ધ કરવાને શરીરરૂપ ડુરક્ષેત્રમાં ભેગાં થયા 
છે તેમાં પોતાના પુત્રાદિતા જ્ય થવાની આશામાં અહકારરૂપ ધૃત- 
રાષ્ટ્ર, દૈવી સેના જે સત્વગુણુની સ'તતિ ગણાય છે તે જે કે રજ 
તમગુણુ। જે પોતાના ભાઈ એ છે તેની છે, છતાં વિર્દ-સામાવાળા 
હોવાથી ધ્તરાષ્ટ્ર એમ બોલ્યા કે, સાતા: મારા દુર્યોધનાદિ, અને 


હ 


વાંરવાભવ' કહી પાંડવને જુદાં પાડી ભેદ ખંતાંવ્યો, એને શ'જય એવા 
દ્વ્યિ દ્રદિવાળાને પુછ્યું કે, તેઓ યાં શું કરતા હવા.. . . 


સ્વર્ગ, ભૂલોક, અને પાતાળ, એ ક્રેલોકમાં વિખ્યાત એવું મહા- 
ભારત છે. તેનાં ૧૮ પવ છે તેમાં ભીષ્મ પર્વ છે તેમાં એક ભ્રાગ ગીતા 
છે તે એક સુંદર અમુલ્ય રત્નોની ખાણુ છે તેતે તપાસવા આખો 
મહાભારત દેશ જેવા પડયે. ભીપ્મતું: શરીર જાણે ભડિતરસતું બનેલું 
હોય ને; એવા તે ભીષ્મપર્વનું, એ ગીતા છે તે, હદય છે. વ્યાસ જેવા 
મહા સમથે કવિઓનું વર્ણન કરવા જઈએ તો પત્તો ન લાગે, તેથી 
ત્રથમજ ખે હાય જેડીએ, નતો સ્સુલે વ્યાસ વિજ્ઞાજ યુર. એવા તે 
શ્રી વ્યાસભગવાને રચેલું મહાભારત છે, તેમાં ગીતા છે. તેમાં પ્રથમ ધૃત- 
રાષ્ટ્ર ખોલ્યા. પણુ “ પૂલરાષ્ટ ડયા ” એવું કાણુ ખેદ્યું. એમ 
બએલનાર કેઈ ત્રીજે છે, એમાં ત્રણુ સ'વાદ છે.' જનમેજય રા#નએ 
સર્પ સત્ર યસ કીધો યાં બધા ત્રદષિએ ભેળ। થયલા, તેમજ અનેક 
રાનએ પણુ મળેલા હતા. યસ ચાલે તેમાં વિધિ ક્રિયાનું કામ થઈ 
રહે કે વચ્ચે વચ્ચે-ગાળે ગાળે વખત મળે તે દરમ્યાન, કામ ક્રેધાદિને 
વેગ નહિ' મળે તે હેતુથી કયા પ્રસંગ ચાલતો. રાન્ન જનમેજયે ૬હ 
મહાત્મા વ્યાસને કહ્યું કે, મારા બપદાદાનું ચુષ્યુ કથાનક સ'ભળાવે.. થ્રી 
વ્યાસઝએ ભારત પોતે રચેલું હતુ તેથી પોતાનાં સુખે પોતાના ચુષ્મુ 
:કેથત કરવા તે ઠીક નહીં, એમ વિચારીને વ્યાસે પોતાના ચાર શિષ્યો 
પૈકી મુખ્ય જે વૈશ'પાયન હતા તેમને કહ્યુ' કે, મે' જે ભારત રચેલુ” 
છે તે સાંગોપાંગ કહી બતાવ; કેમકે એ રાન્ન અધિકારી-સાચો પાત્ર 
છે. આખુ ભારત વૈશ'પાયનને સુખપાઠે હતું ત્યાં સધી ગુમ રહેલું. 
ગુર્ની આનાથી વૈશંપાયને પીઠ (વ્યાસાસન-વકતાસન) સ્વિકારી કહેવા લાગ્યા, 


સજયને વર હોવાથી તે નિર્ભય હતો, તેણે ભીષ્મ પડયા ત્યાં * 
સુધીનું યુદ્ધ જેયું. અને ધતરાષ્ટ્ર પાસે આવી કહ્યુ કે, ભીષ્ધ પડયા. 
તે સાંભળીને. ધતરાષ્ટ્ર ખેદ પામી બોલ્યા કે,-છાંથં જાન્ય  તપસ્વિને, 


હ 


સિજ ત્ર આર ॥. કસ શાન્સનયંશસ્યા 'સન્યે શોષ યં યજ ॥ 
શાંત દાંત તપસ્વી તૈટિક થહ્માચારી મહાસમંર્થે ભીષ્મ ' પડયા “ગવું 
સાંભળીને, હવે બાકીના બધા હણાઈ ગયલાજ મૉતું છુ એમ (જરા 
'શૈક સમ્યા પછી) ખોલ્યા. એમ વેશ'પાયને જનમેજયને કહ્યુ. મળસ્કે 
ઉઠીને વૈરા'પાયન રજ વ્યાસજીની સમીપમાં ભારતમુખ પાઠે બોલતા, 
એવી તેમની અદ્ભૂત શક્તિ હતી. ખીન્ને સવાદ ધૃતરાષ્ટ્ર અને 
સ'જયનેો. અને ત્રીજને કૃષ્યુ અને અરજુીનનો. એવી એ ગીતા છે તેમાં 
પ્રથમ ' ધૃતરાષ્ટ્ર બોલ્યા કે, પ્રથેજ્ઞેઞ્રે, થુ: રહેમ સસવેલા ચુચુસ્સવઃ ॥ 
સામવાઃ પાંરવાએવ જિમ જુર્યત સંત્તરય ॥ ૬ ॥ અન્વય મરમાશે 
અર્થે કહેતાં,-હે સજય | ધર્ષક્ષેત્ર એવું જે કુરૂક્ષેત્ર તેમાં ચુદ્ધ, કરવા 
સાટે મળેલા મારા પુત્રો અને પાંડુના પુત્ર પાંડવો શું કરતા હવા, અને 
શ્ેકમાં-પદમાં, હે “સજય” એમ છેલ્લે કહેવાયુ છે. રીત પ્રમાણે 
સજય દૂર્થી-છેરે ખેઠેલો હતો. તેમ . અહોં પદમાં પણુ છેલ્લે એ 
સ'ખોધન છે. તેને' પુછયુ એટલે તે ઉઠીને આગળ આવી ખેઠે. તેમ 
અન્વય કરતી વખતે, શંત્રય સખોાધન પ્રથમ કહેવાય છે. અહઃ અગાષ 
અદ્ધિશાળી વ્યાસની રચના પ્રથમ શલેકમાંજ કેવી આન દજનક છે તે 
જુવો, પ્રથમજ હમે શખ્દ છે તે કકુથી-લાલ શાહીથા લખો, અને 
પછી જ્ઞેષ્રયી છેક સજય શબ્દના છૈ સુધી કાળી શાહીથી લખે; અને 
છેવટનો બાકી રહેલો સજયમાંતો ગ્રય પાછે કુથધી-લાલ શાહીથી 
(અથવા સુવર્ણાક્ષરે) લખે।, અર્થાત્‌ તે એજ દેખાડે છે કે, આરંભમાં 
જ્યાં ધર્મ છે ત્યાં અ'તમાં જય છે. ચતો ધરે સસલો ઝયઃ॥ ધન્ય 
ન્ય ભગવાન શથી વ્યાસ મહર્ષે. આય ખમે ઝચં ચાન્સે, પ્રચચન્‌ 
ાર્રાચળ : તે રુ' યાદ આપે-સચવે છે ? ચતો ધર્મ સ્લો ગ્યા 


“ભગવદ્‌ગીતા” એવું નામ કેમ ? મુખ્ય સવાદ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ 
અને અરજુનનો છે તેથી; અને તેથીજ તેમાં પ્રથમ ધમે શખ્દ નાખ્યો! 
'લાક્ષા્રહમાં બળી ' મરવા * જેવાં, વિષપાન જેવુ , દ્રૌપદી વસ્ત હરણુ જેવું, 
વનવાસમાં અનેક દુઃખો જેવાં મોટાં મોટાં ભય કર સંકટો આવ્યા છતાં, 


ઉઠ 


સ્વપ્નામાં પણુ જેણે ધમનો ત્યાગ કીધો નહીં, એવા પુણ્યશ્રાળી પુરૂષોતેક 
ઇતિહાસ લખવો છે તેથી ધર્મ શખ્દ પ્રથમ લખ્યો, ઉપનિષદ એટલે 
બથહ્મવિઘ્યા-મુમુક્ષુની માતા. તેમાં કેતા વકતાચુરૂ શિષ્યો જુદા જુદા છે. 
ગીતા, એ પષુ એક ઉપનિષદ છે. તે કેવું છે ? ગીતા એટલે ગાવામાં 
આવેલી ઉપનિષદ-બહાવિલા છે. તે ગીતોપનિષદ છે-આન'દથી કહેલી 
થરહ્મવિઘા છે. તે અધ્યાત્મવિઘયા કોણે કહેલી ? શ્રીમત્‌ ભગવાને કહેલી 
તેથી ઓમ મમવજીર દે, છે. હવે લોક જાણે કે ઉપનિષદ 
તો જાણુ હમને ખબર છેજ; ત્યારે તે રહેવા દે! ફેડત આમવત્‌ સમય 
શીલા કહે. પછી સ્રીસલૂને પડવું મુક્યું તો સમવટૂઉલા કહેવા લાગ્યા. 
'અતે પછી છેવટે સક્ષિપ્ત નામ “સીતા” રહી ગયું. જેમકે હશ્નર' 
રૂપીઆની નેટ ગજવામાં સુકી દીધી. રોકડા રૂ્પીઆનો ૨૫-૨૭ શેરને 
ખાજે કોણુ ઉપાડે | સાર પચ્મો વેટ: ભારતની સ્તુતિ કરવા 
ખએેસીએ તો ખીજું ભારત થઈ પડે. જળપાન કરવાતે-સ્નતાન કરવાને 
પાણીને અને આપણાં શરીરનો સચાોગ કરવો હોય તો ધાટપરથીઃ * 
ઉતરવું પડે. પાણી આપણી સામું આવીને મુખમાં કે અંગ ઉપર નહિ” 
પડૅ, એ ગીતાશાસ્ત્ર લુખુ' લાગે તેવું નથી. ગાયન જેમ સરળ અને. 
શ્ાંતિપ્રદ રસિક છે તેવી ગીતા છે. ગાયન એવું છે કે તે છેકરૂં પશુ! 
વગેરેને પણુ ધ્યાનમાં આવી ન્નય અને પ્રસત્ત યાય. ગાયન તો ધણું. 
સંદર છે, પણુ તેમાં ગાય છે-ખોલે છે »ે,-જે પોતાને ન ન્નણે તે મૂર્ખ છે.. 


ભગવાન વેદવ્યાસે સંજયને વર્‌ આપેલો કે, ગમે તેટલે દૂર જે 
કોઇ જે ખોલશે તે તુ સાંભળશે, તયા પત્યક્ષત્રત્‌ નજરે ન્નેશે; અને 
મતયાસત્િસ્તિસમષિ મર્યે વેત્સ્યલિ શ્ય: સામાના મનમાં ને 
હેય તે પણુ સંજય બધું ન્નણે છે. નરન્નતિમાં મીતઃ એટલે ગાયલે. 
નારીન્નતિમાં મીતા (ગાયલી). અને નપુંસક જાતિમાં સીલ (ગાયલુ). 
ગીતા એટલે ગાવામૉં આવેલી ઉપનિષદ-બહ્મ વિધા. ગીતા ચાલવાની 
છે તેની પ્રસ્‍તાવનાનો પેહલો અધ્યાય છે. ધ્ર્મજ્ઞેત્રે ષમે સ્થાન જે 
કુરૂક્ષેત્ર છે તેમાં યુદ્ધ કરવાને એકત્ર થયલા મારા પુત્રો અને (ભાઇતાઃ 


ફ્‌કૃ ૧૮ 


પુત્રા) પાંડવોએ શું શું કર્યું તે ઇથભૂત ખબધુ' મતે “કહે, દુર્યોધન પક્ષમાં: 
ભીષ્મ દ્રેણુ #હ્‌ં મહાત્મા જ્યાં આગળ ઉશ્ના રહે ત્યાં અધ્મે થવાનો. 
નથી, એમ વિશ્રાસ હતો. ગે શ્લોકમાં ખારીક નજરે ન્નેતાં બધાજ 
ચુચુટ્ણવઃ યુદ્ધ કરવાની ઈચ્છાવાળા હતા, કેઈ મુમુક્ષુ-મોક્ષની ઈચ્છા-: 
વાળા નહિ' હતા. ધર્ષક્ેત્ર-તીર્ય ઉપર્‌ જુડું ન બોલાય. એ તો સોગન 
લેવાની જગા, ધર્મક્ષેત્ર છતાં ધશરાક્ન પણુ મુમુક્ષુ ન થષ્ો, એ શું 1! 
અરેરે |! ધમ ભૂમિમાં પાંડુના પુત્રે આ શું કીધું, એ રીતે ભીષ્મ 
પડ્યા તે સાંભળીને ધુતરાષ્ટ્ર રાજા દોષ દે છે. પાંચે પાંડવો થયા ત્યારે 
પાંડુ રાન તો સ્વર્ગે ગયલા, માદ્દરીએ સહગમન કરેલું, અને કુતાં. 
ખધા પુત્રોને ક્ષાવેલાં, તે ન બાપાને ધૃતરાષ્ટ્ર મારાજ છે એમ માનતો. 
ભીમના ભુજ નઇ ખુશ થતો, કૈ વાહ ! કુળ દીપાન્યુ. પાંચે ઉપર 
મમતા ધણી હતી. પોતાના ૧૦૦ પુત્રો જેવાજ તે પાંચેને ગણુતો. 
અર્થાત્‌ કેવળ માત: દતું. આવ્‌ાવાસન્‌ મામજાળ્વ સર્ષે, વશ્ાવ 
જ્ઞાતા મામજા વાંરવાશ્વ ॥ જઝાવશા જારિળો થોર શાના, 
લમદજ્ઞેષ અમલા ઇા ઇલોસ્તિ ॥ આદો-પેહેલાં એમ હતુ કે બધાજ 
મ્હારા, અને પછીથી મ્હારા અતે પાંડવો, એમ થયું. ટૅટાતું' બીજ એ 
અંધ ધતરાષ્ટ્રજ -છે. તે. વષતે -વધતે ટ'ટો વધી ગયે. દ્રોપદીનાં વસ્ત 
હરણુ વખતે અરજુ4 ભીમે પ્રતિજ્ઞા લીધી હતી પણુ ધર્મ રાજાને 
ભરોસો તો પ્રભુ શ્રીકૃષ્યુ ઉપરજ હતે, તેથી તેમણે કશી પ્રેતિ્ઞા કરી 
નહિ હતી, પાંડવને તેમનું દગાથી છીનવી લીધેલુ' રાજ્ય આપવા સ'બ-- 
ધમાં સમાધાન માટે મોટા મોટાએ વિછી કરી સમજાવ્યો અને ભગવાન 
ષ્રીહરિ પણુ છેવટે આવેલા તેને વરૃણારથી ખાંધી કેદ કરવા દુયોધતે 
યત્ન કીધો તે વખતે સર્યવત્‌ કડકડાટ કરી પ્રજ્નુએ રૂપ પ્રકાશેલુ. જેને 
વિશ્વમાં કોઈ ખાંધી ન શકે તેને એક દુયીધન જેવો મતુષ્ય શું બાંધી 
શકે વારૂ ?| તેથીજ લાનછું ષ્ઠિવલઃ ચૂરાનૂ સારણ તરાધનાજ્‌ ॥* 
એમ કહીતે પ્રભુએ ધુસ્સો દેખાડયે।. છે. ક થતો ઘર્મ સ્લો ઝય: 1: 
એવું પાટીઉં ( 806૪ ) યુદ્ધ ભૂમિપર ચૉંટાડેલું” તેની ધૃતરાષ્ટ્રને 


૧૨: 


“ખખર હતી, તેથી ખોલી ઉદયે કે, પાંડવોએ આ .શું કીધુ. ત્યાં સ્યમ'ત 
'પચ।- ફેપ છે તે કુવાઓમાં ક્ષત્રીઓનાં 'લોહી ભરી તેનાથી પરશુરામે 
પિતૃ તર્પશુ કીધુ' છે. એવાં યાં પાંચ તીથે છે. ધર્મથી લડવા આવે 
“તેતો જય થવોજ ન્ેઇએ. તેથી બોલ્યા કે, નાજાવઘાલન૦ 2 ઘમ- 
'જ્ઞેબે સમતા છા ઇલોસ્તિ: ॥ પેહેલાં મ્ડારા પુત્રો અને પછી પાંડવો 
-રું કરતા હવા, એમ પુછ્યું છે તો સાંભળો, સજય કહે કે પ્રથમ 
“તમારાતું કહું પછી પાંડવનુ' કડું છું. “ ભીષ્મ પડ્યા એટલું ટ્રકમાં 
સાંભળ્યું, પણુ એ કેમ બન્યુ' તે સવિસ્તર સાંભળવાની ઈચ્છાથી પુછ્યું. 
'સ્હવારનો વખત તો ધમ કર્મ સ્નાન સ'ધ્યા વદનાદિતેો, તેથી તે વખતે 
તો બધા ભ્રાતૃભ્ાવથી વરતે-તે' વખતે તો યુદ્દ નહીંજ કરાય; પણુ 
“ચુદ્ધકાળે કોણુ કેની સાથે લડે, તે વગેરેની, સત્તાઓ :- નડકી. કરેલી, 
“ભીષ્મપવમાં ધૃતરાષ્ટ્રનાં આ પ્રશ્ન આવ્યો ત્યારે પ્રથમ એના પુત્રોએ - 
શું કીધુ તે કહીને પાંડવે શું કછુ તે કહેવા *માંડયું. . 


રાશન દર્ષોધને. સા ઉચા રથ ઉપર એસીને પાંડવોનુ' અનીજ 
સૈન્ય નિહાળ્યું; કેમકે પોતાનું સેન્ય તો ધ્યાનમાં હતુ'જ. પાંડવનું સૈન્ય 
પોતાનાં કરતાં ચાર અક્ઞોહિણી ઓછુ એટલે ફક્ત સાત ૭ હતું. તે 
થેઃડું હતુ' પણુ બધા એવા વિશ્વસનીય અને' ઉત્સાહી હતા કે એક 
સ'ત્ર-અક્ષર બડાર ન જુટે. તે લડાઇમાં તેને મુખ્ય ઉપરી ભીમ હતે।. 
'ધૃણ્લમ્ન નિહાળતો હતો કે બધી વ્યૂહ રચના (જે સેતર'જ માફક હોય 
છે તે)ની ગોઠવણુ બરાબર થઈ છે કે નહીં; કેમકે શત્રુ પક્ષ છકડ 
ભારી ન જાય. એવી ગેોદંત્રણુ કરવાનું શાસ્્ર તે બરાબર શિખેલો હતો. 
' દુયોધન જેને મૂળીથીજ ભ્રાંત થવાની ટેવ હતી તે, તે વ્યૂહથી ગોઠવાયલું 
લશ્કર. જોઇ ચમકે! ગયો, ને મનમાં બોલ્યો કે, હું ઠેમાયો. અરેરે ! 
આતો સાત નહિ, પણુ સાતસો અક્વીણી દેખાય છે. તાત્પર્ય કે, એવા 
પ્રકારની આશ્ચર્યજનક ગોઠેવણુ હતી, દુર્યોધન પક્ષમાં તે ગોઠવણુનોઃ કોઇ 
"ઉપરી નહોં, તેમ. કોઇ કોઇને ઓળખે નહીં કે માતે નહીં, એવા હતા. 


૧૩ 


દધી જીવો-સર્ટ્ઈતો પાંડવ તરક ભેમા થયલા ' હતા 'તેથી પાંડવોનુ” 
લશ્કર વ્યૂહાકારમાં | ગોઠવાયલું ન્નેઇ ખુદ્ધિ ભ્રમિત થઈ ગઇગર્વસ્ખલિત . 
થયે. યારે જાણ્યું કે હવે દયાળુ એક દ્રોણાચાર્ય છે એમ સમજને 
ભજ તે વખતે તેમતી પાસે આવ્યે. જ્યારે કાંધ સ'કટ આવે ત્યારે 
ગુરૂૂશ્દ્ધ' પાસે નય, એ રસ્તો છે. ક્ષાત્રકુળના. જવ માત્ર ગધા તે' 
આચાર્યને પગે લાગતા. એવા રેણુ પાસે છેલ્લી ધ્ડીએ દુર્યોધન આવ્યે. 
શુ' કામ? શુ' પગે લાગવા : આવ્યે કે ? ના. તે . વિવેકની રીત તો 
પાંડવમાં છે. રોજ જળ પાત્ર પુષ્પ ગ'ધ અક્ષતાદિ લઇ' પગે ચાલી 
ધર્મરાન્ન આવીને પગે લાગીને જતા. ભીષ્મ ૬ મહાસસથે દાદા તો 
હરિભક્ત અતે નિભેય નિઃસ્પૃહ્ઠ તેમજ પાંડવનો પક્ષ ખે ચનારા છે એમ - 
«ણી દુર્યોધન તેના તરક નહિ' ગયો. તેએ કાંઈ પગારદાર (ઠાંલે 
801911) નહિ' હતા. જેમ, સરને સિવ મક્ષણ છેઃ ॥ : મરણુ- 
શાથી થયુ ? તો, વિષ ખાવાથી, તેમ, પાંડવની સેના નઇ તેના- 
' ગભરાટમાં શરણે જવા યોગ્ય ખીજાુ' કેઈ નહીં તેથી આચાર્ય પાસે. 
આવી ખેલ્યો. ત્યાં શિષ્યો વગ્નમત્રવીત્્‌, એમ નથી કહ્યું, પણુ. 
₹1ગાવતનમત્રવીવ્‌ એમ કહ્યુ' છે. અહોં મનમાં, તો છે ગભરાટ. 
છતાં ગુંફ પાસે ગયો ત્યાં. અકડ અભિમાન મુદ્રાથી ગયો. તેમજ ચુરૂ 
પાસે નને શિષ્યની રીતે વિવેકથી કઈ બોલ્યે નહીં, પણુ અહકાર 
ભરેલું 'નીતિ -વગરનુંજ ખોલ્યે-ગભરાટ દેખાડયો નહીં, છતાં પણુ વિદાન' 
તો'જાણીજ જાય છે, તેણે તો એવા સેકડો છેકરાને શિખવ્યા છે 

દ્રોણે નાસામ્રદ્રદિ' કાયમ રાખી છતી. નાહક આવ્યો છે જાણી તે તો 
કાંઈ બોલ્યાં નહીં, ને તેની સામું પણુ ન જનેયું. દુર્યોધન એ રીતે ચુર 
પાસે આવ્યે છે, અને અર્જુન પણુ ખ્ીકૃષ્યુ ગુરૂ પાસે ખેઠો છે, પણુ. 
તે તો રિપ્યસ્લેદ શાસિયાન સ્વાંપ્રવજાં । એવો નમ્રત્વે શરણું થયે 
* છે, અતેઃ દે્ચોધન તો રજા. બોલ્યો, એમ કલુ. દોણુ કાંઇજ ખોલ્યા 
નહીં, તે જશુ હતા કે અહિ કાંઇ મોહું' જેવાને વખત નથી, રાજ 
“ સત્તાતુ' અનુશ્ઞાસન તે માથાપર' વિઘમાન છેજ. : અગે રાજાની . પરવા- 
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"નથી, એ મખ, નેતાંજ આટલુ' ગભરાયો તે, લડશે શૂં |! રાળ 
“દુર્યોધત શૂં બોલ્યો તે હવે નવ શ્શેક સુધી ચાલશે. 


ગીતા અધ્યાય, ૧ શ્લેક, ૨-૩ નિશે, 


' ફછૂાળ વતાજૂ૦ ન્નેયુ' તેની ભીતિ પેસી ગઇ તેથી રોણાચાર્ય 
પ'સે આવતાંજ ખોલ્યો કે ઘ૬્ચ વતાન્‌ પાંછુવુત્રાળાજૂ૦ પાંડવની 
મોટી સેના (ચણૂસ) નેધલે, હે આચાર્ય | તેની ચમૂ (સેના) નાની 
છતાં સણતીસૂ મોટી લાગી તેથી કહે છે કે, મોટું સૈન્ય ન્નેયું કે ! 
(એક રીતે તો તે દીકજ છે, કે અન'ત ખ્ાહ્યાંડના નાયક ભમવાન શ્રી 
મૃષ્ણુ ન્યાં લગામ પકડી ઉભરા હોય તે સેનાને કોય નાની કહી શકે ?) 
ધછઘમ્ને વ્યૂહાકારશાં ગોઠવેલી છે તેથી મોટી. દર્યોધન રાજાનો એમ 
કહેવામાં હેતુ એવો કે, તમોએ છુપી છાપી વિધા શિખેવૈલેો એવો 
ધષ્ટકેતુ જેવો કળાકુશળ ખુદ્દિવાન, અને આ (મારી) ખાજી' કેઈ તેવું 
ન શળે. એમ દર્શાવી તેના ક્રેધાગ્નિને પ્રજ્વલિત કરે છે; કે, વાહરે 
વાઠ | આવી મારી ફજેતી કરવી તમારા જેવાતે ઉચિત નથી, તેથી 
'આપજ જુવો, ખીન્ન કેતે દેખાડું ! અર્થાત્‌ મારે માટે તો લડવાને. 
કર્ણ સમર્થ છે, તેથી તમારે લડવાનું તમારેજ માટે છે. એ . પાંડવની 
સેના છે ને દ્રપદ્ઠ પુત્રે ગોઠવી છે. દ્રૌપદી યાદ લાવી, એની..દ્રસેનસમાં 
અને લોહીનાં ટીપેટીપામાં દેષાગ્નિ સળગી ૨લો છે. એ દ્રૌપદીના ભાઇ 
ધણ્વમ્ને અભેઘ અને વીર્ય પ્રતિદા કરીને ગોઠવ્યુ' છે, માટે હવે તમારૂં 
જુવો-વૈરસ્મરણું કરાવે છે. અગ્નિવેશ રૂપિએ અનેક વિધાર્યી ભણાવ્યા, 
પણુ તેમાં ખે મુખ્ય હતા, તે સમથે હતા. રેણુ એટલે દડિયાની તે 
જમવા ટાશે કીંમત કેટલી 11.પણુ અનાથ ખ્રાહાષયુ બાલક હતો; અને 
ઓને દ્રપદ (રાજકુમાર), ચોવીસ વરસ સુધી એ ખેની ન્નેડી જ્યાં 
“સાં સાથે નનય આવે. એકવાર કાંઈ પ્રસગે દોષ્યુનાં કામથી દુ)દે પ્રસન્ન 
થઇ પ્રતિસા કરી કે, -હું' ગાદીએ ખેસીશ ત્યારે રાજના બે ભાગ કરી 
“શક્ષિણુ ભાગ તમને આપીશ, ખેહુ ભણીને ગયા. કૃપાચાર્યતી ખ્હેત 
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કુપીતે રોણુ પરણ્યા. તેને અશ્વત્થામા પુત્ર થયે! તેણે રેક્ટલા સાથે ડુધ. 
માગ્યુ, પોતાની ગરીબ સ્થિતી છતાં માતાની શિખામણુ ગેવી હતી 
ક કોઇ પાસે કાંધ માગવું નહં; પણુ મૃપીએ દેશ્યુને દ્રપદની પ્રતિજ્તા 
ચાદ અણાવી કહ્યું કે, મળવા તો! જાવ, કાંઈ માગતા નહીં. પૂન્ન કરી 
ગાય આપે તેતો હયો. તેથી દ્વોણુ દ્પ૫દ પાસે ગયા. બહુ મુશીબતે રાજન 
પાસે જઇ કહ્યુ' અતે પ્રતિજ્ઞા યાદ અણુાવી. દ્રપદ કહે હું તમને એળ- 
ખતેો નથી, સીપાધતે હુકમ આપ્યો કે, આને કાઢી મુકો. તેથી પાછા : 
તરતજ ગયા તેવા હસ્તીનાપુર આવ્યા. ત્યાં રાજકુમારો રમતા હતા 
તેની દડી કુવામાં પડી તે, તથા એક વીટી નાખીને . દર્ભની સળીએ। 
ચુથી મ'ત્ર ભણી મુકી, અસ્્રાવઘાથી તે ખેહુ ઉપર આણી. તે આશ્રયે 
જેધ ભીષ્મદાદાને હકીકત કહી રક્માં રાખ્યા. બધા ઝુમારે શાસ્્ાસ્ર 
વિદ્યા શિખે છે. તે શિખ્યા પછી ગુરૂદદ્ષ્યામાં માગ્યું કે, દ્પદને બાંધી 
અહીં લાવો. બધા ગયા. યુદ્ધમાં પ્રથમ કૌરવને ડ્પદે હકાાવી નાખી 
થકવ્યા, પણુ છેવટે અરજીને દ્રપદરાન્નને અનામત પકડીને ક્વોણુ પાસે 
'લાવી મુડયે।. દ્વોણે પુછયુ કે, કેમ હવે ઓળખ્યો કે ? પછી છેડી 
મુકયો. તે વખતે નિશ્રય કીધો કે દોણુને મારવા પુત્ર ઉત્પન્ન કરવે!, 
અને અરજીન છેકરાએ મારો નન બચાવી પકડયો તેને કન્યાદાન 
કરવા પુત્રી ઉત્પન્ન કરવી. એ રીતે ખે ઉત્પન્ન કરવા યસુ કરવો, પછી 
તેવો યસ કીધો, તેમાંથી ધૃણ્ઘુમ્ન (દોણુને મારવા) પુત્ર થયો, અને 
અરજુનને પરણાવવા સારૂ દ્વૈપદી પુત્રી થઈ, દ્ર૫દ એવો ગુણનું હતો - 
તેવા ઝેરી પણુ હતો. તેથી દુર્યોધનરાકએ કહ્યુ' કે, છ્પય્ષુશ્રેણ તે 
તમારે રિષ્ય છે તેને જીવો. હવે લડવું તે તમારેજ મારે. તમે પાંડુ- 
પુત્રના પણુ આચાર્ય છે, છુપી વિદ્યા તેને શિખવી છે એવે ધ્વનિ 
પણુ બોલવામાં નિકળે છે. 
ગીતા અધ્યાય ૧ શ્લેક ૪-૫-૬૧ વિશે. 

દ્રોણુ કાંઈપણ ન ખોલ્યા ત્યારે રાજાએ. બોલવાતું ન્નરી રાખ્યુ", 

અત્રસુત મજેવ્યાસા. એ રીતે બોલી છઠ્ઠા શ્લોકમાં છેલ્લે સણારથા: 


શદ 


કહુ”, સણારથઃ અને છુ:છવસત્તિ એ ખે ચખ્દ જુદી જુદી ખુખીદાર 
છે. “મહારથ:” છે તે દરબારી શખ્દ છે, “કુલપતિ” છે તે આધ્યાત્મિક 
છ, મહારથઃ એ ઉંચી લસ્કરી પદિ છે. ફક્ત પતુષ્ય સહિત એકલે 
| છતાં દસહન્નર મનુષ્ય સાથે લડે અને જીતે, તે મહારયઃ કહેવાય. તે 
શસ્્ર અતે રાસમાં પ્રવીણુ હોય. અને કુલપતિ, એ અસલ રૂૃષિ 
મુનિનું નામ છે. જેના આશ્રમમાં દશહન્નર મુનિઓ (છોકરાએ નહિ) 
શિખતા હેય-સમાતા સુનિનેજ (૧૦ સહસ્ત્ર ને) શિખવતા હેય તે. એવા 
કુલપતિનાં મુખમાંથી શાસ્્રા નિકન્યાં છે* મીમાર્સુન સના: મલ્લ 
યુદ્ધમાં નિષ્ણાત અને બઃમાં નિષ્ણાત. તેમજ બેહુમાં પણુ કેટલાક 
નિષ્યાત હેય છે. એવા ભીમ અરજુન જેવા ખધા છે. નત્રચુષતિ 
૨3૨1: સંતિ એ ખેને મનમાંથી જેવી લડવાની લાગણી છે તેવીજ 
ખધાની છે, એમ જણાવે છે. શૈખ્ય રાજાને નર્‌ પુંગવ એવું વિશેષણુ 
આપ્યું, ઘું-ય એટલે પુલ્ષિ'ગી ગાય અર્યાત્‌ બળદ. એ ખળદની 
ઉપમા પૂર્વે પૂજ્ય હતી-તે આખલો સ્વેચ્છાથી ચાલે, ફરે, વરતે. રાન્નની 
ખાંધને કાળીદાસ કવિએ શૃષસ્ક'ધની ઉપમા આપી છે. નર્‌ પુંગવ,, 
એટલે, માણસોમાં ત્રેષ, વિક્રાંત-ધણી લડાઇ જીતેલા, છેલ્લે કહે,- 
સશોૌમદ્રો દૌવણેં ચાસ્ત ॥ સુભદ્રા પુત્ર અભિમન્યુ છે તેના ગર્‌ શ્રીકૃષ્ણુ. 
તે ગભમાંથીજ શિક્ષણુ પામેલો. તે મહા ભારે શુરવીર હતો, તેથી 
હૈયુ' બળતે છતે તેની ન્નેડી કહે છે-ભીમાર્જીન જેવી, કેમકે પ્રતિ. 
વિષ્ય આદિ દ્વૌપદીના 'પાંચ પુત્રો પષ્યુ તેવાજ હતા. . 


' ગીતા અન ૧ શકે, ૭-૮-૪ વિશે; તથા ૧૦થી ૧૬ સુધી. 


. આળક બસ્ચુ*. હોય તારે સમજણુ આવવાની હોવાથી માબાપજ 
જાણે ત્રેલોડ્યાધિપતિ લાગે. શુકસનકાદિની જેવી રીતે પરખહ્મમાં ભત્તિ 
લાગેલી રહે તેવી રીતે તે. બચ્ચાંતી %ત્તિ માતપિતામાં રહે છે. પછી 





% સુસિનતામ્‌ રશ સાદ બળયાનારિ્‌િ વોષળાત્‌ 1 
, મપ્યાવયતિ વિપ્રવિ, છુછપત્તિ: સ રસ્યતે ॥ ૧ ॥ 


૧૭ 


સમજષુ આવતાં તે શૃજ્તિ ઉડી જય છે. ડ:હાં માબાપ તે વાતને યાદ 
રાખે છે, કે એવો વખત આવશે. તેથી તારૂણ્યમાં ભંક્તિરસ તે ખાળકમાં 
જે રીતે રહૈ તેવી યુક્તિ વાપરે છે. તેમ, ગીતાનું શ્રવણુ હાલ બાળક 
જેવું છે, એક ક્રિયા કરવી તેમાં બેચાર કામ સાથે થઇ નય. પ્રથમ 

ગીતાના મૂળ શ્ઞેકે। શુદ્ધ વાંચી લેવા. પછી તે ક ઠેં કરવા, તે પછી 
' પાકવાની મઝા આવે. વાઇરડાંની માફક સ્તનપાન કરતાં આવડવું જનેઇએ. 
પછી જ્યારે સાસલો વિચથે માવો આવે કે આંખ ઉધડવા માંડે. 
ગીતા, ઉપનિષદ, ખહ્માસૂ ત્ર, યોગવાસિઇ જેવા ગ્રંથો છે તે પુણ્ય ગંથે 
છે. તેનો પાઠં કરવા-ખોલવાથી તેના અવાજને લીધે ધરમાં રોમ, ' દોષ 
કલેશ રહેતા નથી. રક્ષાંસ્સિ મીતાતિ હિજ્ઞો ટ્રવસ્તિ. રાક્ષસો ભય 
પામીતે દિશાઓમાં ન્હાસી નય છે, માટેજ અપ્યેષ્યલે ચ ચરમ 
ઘર્સ્થ સંવાર્‌માવયોઃ॥ અધ્યયન કરવું તે ડત્તમ સાધન છે. પાંડવ 
પક્ષમાં એટલે દેવીસ'પત્તિમાં ભગવાન ખુદ ઉપદેશ કરે છે, અને આસુરી 
સ'પત્તિ સામે લડવાને ઉભી છે તેની સાથે યુદ્ધ કરીને તેના નાશ 
કરવાને અને સ્વરૂપે સ્થિતી કરાવવાને સૂચવે છે. એ આધ્યાત્મિક 
' વેદાંતની દ્રદિથી કહ્યુ. 


એવી રીતને! આશ્િર્વાદ અપાય છે કે, ત્રિપીઝાસ્તુ ર્નેહ્ને |! 
એટલે રજ તમને ત્રણુ પીડા હે. અર્થાત્‌ એવી રીતે કે,-સ'ત, મહાત્મા, 
સાધુ, આહાણાદિક સહ સ્તી પુત્રાદિ કુડુંબને રોજ સહાર્‌ પૂજનપૂર્વક ભોજન 
આપ્યા કરો; એ રૂપ એક પીડા. ખીજ, સત્પાત્ર વિદ્દાનદદારા ગીતા, વેદ, 
પુરાષ્યાદિ શાર્રતું અધ્યયન રે।જ તમારે ધેર થતું રહે, અને ન્નતે કરતા રહેઃ. 
અને અનેક માગથી સુભાગ્યવશાત્‌ ચાલ્યા આવતા દ્રવ્યસમૂડની વ્યવસ્થા 
નિમેલ્લા આપ્તવ્ગે તરપથી ખર્‌ાળર થઇ છે કે નહિં તેની દેખરેખ 
રાખતા રહે. એ રૂપ ત્રીજ પીડા છે. ખરા સમર્થ ગુ3 છે તે એવું ઈચ્છે છે 
કે, મારો શિષ્ય મારાથી વધારે સાતા યઈતે મતે પરાજય પમાડે (હરાવે). 
શિષ્યા ૬રછેય્‌ પરાગ્રચે. પરશુરામ પોતાના શિષ્ય ભીષ્મથી હાર્યા 
ત્યારે બહુ પ્રસન્ન થયા હતા, જ્યારે દુર્યોધનને રોણું વિધા શિખવી 
૨ 


૧ત 


«યારે પ્રી કૃષ્ણે રોણુને. કહેલું કે, આવાને શિખવી તેના કરતાં તમે 
અને તમારી વિઘા કુવામાં કેમ નહિ' પડયાં ? | તે વખતે રોષ્યુ નીચુ 
જેઈ મૈન રહેલા. પછી રાન્ન દુર્યોધને રોણુને વળી કહ્યુ' કે મારી 


સેનાના નામીચા નાયકો જે છે તે પણુ, હે દિત્નેત્તમ | તમે સાંભળો, કૂ 


ડું કદું છુ- મારી સેનાના નાયક તમને વિદિતિજ છે, છતાં સ્હેજ સ'સાર્ચ 
તમારી નજણુ સાર્‌ કહુ' છું. “સ'સા” શખ્દ સૂચવે છે કે, નને સમજષુ 
હોય તો અહિ-આ બાજુ મારી સેનાના ઉપરી થપ્તે ઉભા રહે, અને 
સ્યોસ્તુ પાંર્વા નાન એમ ઇચ્છે ખરા કે ? પરતુ એમ કરવું એ 
નિ:સસપણુ' છે; તેથી સા અર્થાત્‌ ભાન લાવી સચેત થાવ, તે માટે 


મ્હારે કહેવું પડે છે. એટલે તમે જડ જેવા લાગા છે, એમ સુચવી 
ઉપર ઉપરથી હાથ ન્નેડી કહે છે કે, હું તો સેહેજ ન્નણુ સારૂજ 


કછુ છુ', આપ અને ભીષ્મની ન્ેડી છે. રોષુ ભીષ્મને ઉપરીપણં નહિ' 
આપવાતું કરણે મને કહેલું છતાં, ગુરૂ દ્વરેણુ જીવતાં નીતિનો ભગ 


નહિ થાય માટે તમને નાયક સ્થાપ્યા,.'તેથી તમે ખે પડતાં સુધી કર્ણ - 


કઈ કરવાનો નહિ, તેથી તે પણુ હાલ નકામો. કૃપાચાર્ય કેવા છે કે, 
યુદ્ધમાં જયજ પામે એવા છે, પણુ તે, તમારા શાળા હોવાથી, તમારાજ. 
અતે અશ્વત્થામા તે તો તમારા પુત્રજ છે. અને મારો ભાઇ વિકર્યે 
તથા સોમદત્તી, એ સાત નાયક આપણી સેનાના છે તેમાં મુખ્ય આપ 
છે. અને બીન પણુ ધણા શુરા છે જેઓ મારે માટે શિર સુકી 
ખડા છે. જેમની પાસે સેનાનાં અનેક પ્રકારનાં ગ્રસ્રા છે-ખડ્ગ, બાણો, 
વગેરે શસ્રો અને ગદા વગેરે પ્રહરણુ છે તે બધા યુદ્ધની પરીક્ષામાં 
વિશાર્‌દની પદ્દિ પામેલા છે. આપ અને ભીષ્મની ન્નેડી કહી તે ખેડુનું 
સત એકજ, કે હમને કેમ મારવા અને એ ખે પડ્યા વગર કર્ણમાં 
કર્ણત્વ નથી. કૃપ છે તે પષુ  તમારાજ વિચઃરના, અકશ્રત્યામાં તે તમા- 


રજ પુત્ર. આ સેનામાં તો જે બધા આવ્યા છે તે સરકાર મારે, અને 
પાંડવ તરક તો ખુદ માટે ખુદ આવ્યા છે. તાત્પર્ય કે, ભીતિ ધણી 


જતાં ઉપરથી માત્ર દુર્યોધને એમ ખતાવ્યું કે, તમે બધા છે તેથી મને 
શશી પીકર છે | (શ્લોક હ સુધીનું વક્તવ્ય અત્રે પુર્‌' થયુ.) 


-*- જ 
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શોક ૧૦ થી ૧૧ સુધીતુ હુવે ચાલે. છે. 

દુર્યોધન કહે છે કે, આપણુ' અપર્ચાવ્લ-અગણિત-ધણું સૈન્ય 
જ. તેથી મને કઇ ભય' નથી, એમ ખતાવે છે પણુ એ ગવિંછ વચન 
છ, તે ઉપલક છે. પણુ ખબીન્ને ભાવાથ એમ છે કે, આપણું અન- 
“પર્યાપ્ત-પુર્તું નથી-ન્નેઇએ તેવું ને જેધ્યે તેટલુ' નથી. કેમ શા 
સાટે ? ભીષ્મથી રહક્ષાયલું' છે તેથી. અને તેઓનુ સૈન્ય થોડુ છતાં 
જઇએ તેવું છે, અમરકેશમાં પાંચ શખ્દો એકજ અથૈસૂચક છે, 
જેવાકે-દારૂણુ', ભીમ , ભીષ્મ, ભયકર, ભયાનક, તેથી ભીમ અને 
ભીષ્મ સરખા દૅરે છે તાપણુ ભીમ કરતાં ભીષ્મ ચડિયાતો શખ્દ છે, 
કેમકે ભીષ્મમાં ભીમ સમાઈ જય છે. તે ભીષ્મમાં “પ” વધારે છે. 
'ઔજી રીતે ન્નેતાં ભીમ બળવાન છે. કેમકે દ્રૌપદી વસ્રદરણુ પ્રસગે 
“ભીમે ક્રેધપૂર્ણ ઉદ્ગાર કાદેલા અને ધમેરાન્નને કહેલ્લું કે, હવે મને 
ઉઠવા રજા આપો. હું તમારો ભાઈ નહીં, વગેરે. તે જણાવે છે. દોણુને 
કઢાક્ષમાં કહે છે અને અંદરથી ભયભીતપણુ' સૂચવે છે. અયન-મા્ગ- 
મોખરે. જેમ વાતાયન-પવન આવવાનો રસ્તો-બારી, ઉત્તરાયન- 
“ઉત્તરનો માર્ગે. બધા માર્ગમાં પોતપોતાને સ્થાતે ઉભા રહી ભીષ્મનુ' 
રક્ષણુ કરે, એ ડોસા જીવતા હરો તો બહુ કરી શકશે. ખીન્ને ભાવાથ 
એવો છે કે, ભીષ્મ ઉપર ધ્યાન આપતા રહેને. કેમકે પાંડવનો જય 
૬૨્છનારા છે. દોણે મૈન” રાખ્યું હતુ, અયોત્‌ રાજનની ઉપેક્ષા કરી 
તેથી દ્ીધનને ખેદ થયે. દોણુ, કૃષ્યુ, અને દ્રૌપદી, એ ત્રણુ કાળાં 
હતાં, પણુ ભીષ્મ તો શ્વેત વર્ણના હતા. તેની દાઢી ધોળી, પહેરેલુ 
ખખતર્‌ પષુ શ્વેત, તેના અશ્વ પણુ *વેત, તેથી જણે શરદ પુનેમતો 
ચ'દ્ર શોભે તેવા તેયાર થઇ રહેતા શેભવા લાગ્યા. શૂર પુરૂષતુ' શૃરત્વ 
હદયના ઉત્સાહમાં રહેલું છે. તેને માટે વાઘની જરર પડે તેથી ગર્જતા - 
કરી વીરે ઉઠતા હતા. તેથી ભીષ્મપિતામહે હવે દુઃક્ષાસન સાથેની હાલ 

સુધીની વાત જુથી જઈ-અયાોત્‌ જે નહિ' થવાનું તે થયુ', એવી નિયતીજ 
ફરતી એમ નણી, હવે ક્ષાત્ર ધર્મ પ્રમાણુજ ચાધવું, એધાં ઉપરેશ 
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અધાં લશ્કરતે- આપી, બધા લડવા તેયાર થયા તે સાથે પોતે પણુ 
સજ્જ થઇ ગયા. ત્યાં દુયોધનને જેેતુ' કોણુ હતું જે | | વળી ક્ષાત્ર- 
ત્વનું 'તેજ-ભીષ્મનું ભીષ્મત્ત દેખાડવાતું' આ ટાણું છે, તેમજ ભગવાન 
પષુ જેનારો પાસે છે તે જાવે. એવી ઉત્તમ તક મળી છે તે વિચારી 
મોટો સિહ્નાદ કીધો. યુહ્ધમાં પ્રયમ તો દયાને મારવી ન્નેઇએ છે 
ત્યારપછી શગુને મારવ:ના છે. ધર્મરા'નએ શ્રી પૃષ્ણુનું' ચિત્ત એવી 
વખતે ચળવળ જેઈ પુછ્યુ' કે આમ કેમ ? તારે પ્રભુ કહે કે ભક્ત 
ભીષ્મ ધ્યાન કરી માર્‌* ચિત્ત ખેંચે છે તેથી માર્‌ ચિત્ત હુ સ્થિર 
કેવી રીતે રાખુ' 1! સચિતે તેણુ આવ્યું ॥ હવે કોધવશ ન ચતાં 
શાંતિથી લડવું જઇયે તેવો શખ ભીષ્મ પાસે હતો. જ્ઞજ ધાતુ પરથી 
“ડૂ? પ્રત્યય થયે છે, અર્થાત્‌, ચિત્તભૃત્તિ શાંત કરે તે “શખ?” જેની 
સાથે લડવું તેનામાં ચિત્ત લાગે તે શાંતિ. શખ વગાડનારની જાંશષ્સા 
નામે એક જાત છે. તે એવુ' વગાડે કે ગગાનું' પાણી સ્થિર થઈ રહે. 
ભીષ્મે પોતાનો શખ લુછયે. દશ દીવસ સુધી લડવું છે એવો નિશ્ચય 
ઝીધો અને સિહનાદ કીધે. ભીષ્મની ઉમર ૮૫ વરસની હતી, પણુ. 
૧૬ વર્ષના યુવાન જેવા લઢનાર્‌ હતા. દુર્યોધન જે કે કુરૂયુવા (કુરૂમાં 
જુવાન) હતો તે ખ્હીકણુ બની દ્વોણુ પાસે ગયે, અને ભીષ્મ કુરૂ ૬ 
છતાં મહા સાસર્થ્યવાન છે તેણે તઈઆર થઇ નાદ કીધો તેથી અહીં 
ભીષ્મ નામ કહીને પિતામહ વિશેષણુ આપ્યું છે. જેને સ્રી હોય તેનાથી 
પુત્ર થાય, તે પુત્રનો પુત્ર થાય ત્યારે તે પૌત્રતો તે પિતામહ કહેવાય 
છે, છતાં આ ભીષ્મ આખાલ (ખાળપણુથીજ) બહાચારી હતા તોપણુ- 


પિતામહ કલ્યા છે. વગ્નાટ્વિ વકોસળિ ગૃયુચ જુુમાન્યષિ* 


દુર્યોધન જનમ્યો ત્યારે ગધેડા જેવું ભુ કેલે-રાહાડ નાખેલી, તે 
-:ઉપેરથી ખીન્ન ખધાએ કહેલુ' કે મૂળ નક્ષત્રમાં આવો આવ્યો છે માટે 
' કુળનો નાશ કરશે તે કરતાં ત્યસ્ેજેજુ એકને-એનેજ ત્યજી દેવો. 
નાલચ્છેદ પેહલાં પીપળા, નીચે સુઝી ગ્રજુને કહેવુ' કે, “હે પ્રભો! ! 
“આ. તારે. કે,” પછી જરા ઉભા રહીતે કોઈ આવે. તેને કહેવુ' કે,. 
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ધયાન રાખજે; અને ચાલ્યા જવું. વ્યાસે કહેલુ કે ગે ક નાખી 
આવ, એ કુળ ધાત કરશે. 

ભીષ્મનો શખનાદ-ધ્વનિ કાને આવતાંજ દ્ધનની ભીતિ કયાંએ 
ઉડી ગઈ, અને તઇઆર ચંઇ ગયે. ભીષ્મ પિતામહ તે રાજા દુર્યોધનને 
આનદ ઉપજાવતો મોટેથી શ'ખનાદ કરતા હવો. 410છુ લાઇ€₹૯તે 
110 ભં ધ૦ (10 ]07 («1 (110 ઊંદા#રા. રાન્ન, નગરવાસી 
“જનોને આનદ ઉપન્નવતા, શેહેરમાં પે'ઠા-રાળજ્નના શહેરમાં પ્રવેશથી. 
નામરિકેો ખુશી થયા. એ વાકય જેવો અહીં ભાવ છે. શ'ખધ્વનિથીજ 
જણાવ્યુ કે, ભીષ્મનુ રક્ષણુ તું શૂ કરાવતો હતો ! ! હું' છઉં ત્યાંસુધી. 
તારૂજ રહ્ષણુ હું કરૂ' છુ'' પછી ભેરી વગેરે રણુવાધ વાગવા લાગ્યાં 
તેનો એટલો અવાજ ચાલ્યો કે રાખ્દ મુલ થયો, હવે થત: શ્વે તેટે- 
ચેચુજૈ વિશે કહેવાય છે. કેટલાંક શાસ્ત્રો છે તે વ્યાધ્રમુખ છે, અતે 
કેટલાંક ગોમુખ છે. વ્યાદ્રમ્ુખ શાશ્રોનું નામ સાંભળતાંજ અને તેને 
જેતૉંજ થાકી જાય-ભડકી ઉઠે. જેવાંકે સિદ્ધાંત કોમોદી વગેરે વ્યાકરષુ 
શાસ્ત્ર છે. તેની સસ્તા, પરિભ્રાષા, (ચના, ધટના વગેરેમાં થાકી ક'ટાળે. 
જેસિત સ્રછાઃ શુઝ શજ્પ્રયોને, જિત, સ્રણાઃ જાર: સંતતિ 
છ્ાન્યાન્ન ॥ વાધ જેતાંજ ભયક'૫ થાય, વણુ તેતે કેળવ્યા પછી જ્યાં 
મુખમાં હાથ નાખ્યો કે પછી ભય ન્નય-હાથ ખાસો ગરમ થાય. વાધ ' 
નરમ છે. તેમ, વ્યાકરણુંતાં સુખમાં દાય નાખતાં આવડયા પછી” 
નિભયતા. અને ગીતા છે તે ગોસુખ શાસ્ત્ર છે. છેકરાં બચપણુમાં 
ગાય સાથે રમે, હાથ ફેરવે, પણુ શ્િગડું ન મારે, મુખ પણુ મધુર લાગે 
એવી છે. પર'તુ હાથ સુખમાં:નાખે તો કચડાઇ નાય. વાધ બહારથી ગભ- 
રાવે પણુ અંદરથી નરમ. અને ગીતા પ્રયમ ભાગમાં ઠીક લાગે, પણુ અંદર 
પેસીએ તેમ વેદાંત પોતાનું સુખ દેખાડે. હાલસુધી સાસ: ની વાત થઇ, 
હવે પાંડવા શું કરે છે તે કહે છે. લટ્ષઃ એટલે ત્યારપછી...એટલો લલઃ. 
લાલ શાહીથી લખો. સમજા? (કરવો)નું વર્ણન ૧૧ -શ્લેક સુધી થયું. 
વચમાં ૧૨મો ભીષ્મ વિષે, અને ૧૩થી પાંડવોતું વર્ણન (વચમાં ભીષ્મને 
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રાખીને) કીધું. તેમાં સ'ધિ એવી કહી કે, દર્યોધનતો ગભરાઢ ચયેઇ 
(વાહ વાહ | વ્યાસ વિશાલ ખુટ્દે |) ભીષ્મતે એવો હર્ષ હતો કે રૂ વાંટાં 
ઉભાં ચાય.. “ભીષ્મનું રક્ષષ્યુ કરે” એવું દરયોધનનું બકવું કમાંએ ઉડી 
ગયું, તેને બદલે ભીષ્મ બધાનાં રક્ષણુરૂપ થઈ ગયા. ખારમાં શ્લોકમાં 
ભીષ્મની વાત (વચમાં) કહી. અર્થાતૂ એ ભીષ્મ તારા નથી, તેના નથી, 
કે કોઇલા નથી, એમ સંજયે સૂચવ્યું. અતે ચોાદમા શ્લોકથી પાંડવનું 
ચાલ્યું, તતઃ શ્વેત; શ્વેત ધોડાવાળા મોટા સ્યંથ્‌સે રથમાં ખેઠેલા 
માધવ કૃષ્ણુ અને અરજુન દિવ્ય એવા બે શખ વગાડતા હવા, એવી. 
વખતે આસુરી સપત્તિવાળા ગભરાયજ. ભીષ્મને કશી ધયુ સકા કે 
ભય નહીં હતાં. ભીતિ હતી તે પહેલી દુર્યોધનમાં આવી ગણ. બસ. 
એજ પરાજયનો પાયો, દર્યાધન રથમાં, ઘોડાષર કે ચાલતો આવેલો 
તે કશું કહ્યું નથી, અર્થાત્‌ ખાડામાં ગયો, એવી ઉપેક્ષા કરી છે. અહીં 
પાંડવના રથનું વર્ણન છે તે જુવો. એ તો શ્રી વ્યાસુએ ભગવાનનુ 
ધ્યાન બતાવ્યું છે. મહત્પુર્ષતું જે આસન હૉય તે એતિહાસિક થઈ 
જય છે. જેમકે, તુકારામનું સ્થાન, સાનદેવની, બેસવાની શિલા, નરસિંહ 
મહેતાનો ચોતરે, દત્તાત્રિતુ' સ્થિતિ-મેઠંક સ્થાન; વગેરે હાલ પણુ પ્રસિહ્ધ 
છે. અત્રે શ્રીડરિતુ' આસન રથ છે. ધન્ય છે એ અશ્વોને પણુ | ! 
ગમે ર્થસ્થ મુદ્રા કરી. સ્થિતી આન ૬થી ખેઠેલા, દુયોધન માફક ગભરાટ 
નહીં. “ચુમતલ ચિકિતલ, ચુ૦ ચિ૦” એવે ધોડાતો અવાજ હય છે. 
મિની મિની કરવાથી કુતરો નહિ આવે. સઉના અવાજ જુદા હય છે.. 
અત્રે અશ્વ નહિ કહેતાં હય શખ્દ વાપર્યો છે. ઇચ-મલૌ ધાતુ છેન્ન 
ગમન કરવું. ગયથે છે તે સાનવાચક છે. તેથી ઇચ છે. શ્રી ભગવાને 
રથ જડયો, પછી પોતે અર્જીનને કહયું કે, વરાગ્રયાય  શગૃળાન 
। શગુઓનો પરાજય થવા માટે શ્રી દુગોદેવીનુ' 
સ્તોત્ર બોલ-દેવીનો આશ્ચિર્વાદ લે, પછીથી ર્થપર ચઢ, તે રથ સવર્ગ- 
લેકનો-દેવે આપેલો હતો. આલેકનેો લાકડાંના ન હતો. ખાંડડવ વન * 
બાળ્યુ તે વખતે અગ્નિએ પ્રેસન્ન થઇતે નજરાણુામાં આ પ્રસંગને. 


હાહ 


૨૩ 


માટેજ અર્જુનને આપેલો હેતો. એ રથમાં ખેસે તેના વિજયજ થવે! 


જોઇએ. દુર્ગાની સ્તુતિ સર્વ ભીતિતો નાશ કરે છે. સસ્પ્રનાટાજ્‌ લરિ- 
વ્યસિ શર્યમુર્માળિ। દર્ગા સ્તોત્ર ખોલ્યા પછી દેવીનો આશિર્વાદ લઇને 
જેડેના રથમાં પ્રથમ માધવ પછી અર્જુન ચઢેલા. માધવ દં'મેશાં લદ્દમી 
સાથેજ, હોય, અને સાં વિજય અને શ્રી પ્રવ હોયજ. પાંડવમાં ધણ્ઘુમ્ન 
સેનાપતિ હતો, તેમ લીમ “પણુ મુખ્ય હતા. ત્યારે કોેરવના સેનાપતિ 
ભીષ્મે શખ વગાડયો અને અહીં તે સેનાપતિએ કેમ ન વગાડયો દ 
અત્રે ખરેખરા સેનાપતિ તો માધવ-કૃષ્ણુજ હતા તે હવે સપણ કીધુ * 


અર્જુન પૃષ્યુની જેડીજ હતી તેમાં પ્રભુ મુખ્ય હતા, મહા સમર્ય 


પિતામહ ભીષ્મ ભક્તરાજની સામું તે ધતરાષ્ટ્ર શું | | એ તો શ્રીડરિજ 
હોઈ શકે. વાર્‌-ડીક છે, તોપણુ ર્થી-અરજુન પ્રથમ હોય. છતાં યૃષ્યુ 
પમ? યુદ્ધમાં મોખરે સામે રથ ઉપર્‌ આગળ ભગવાન દેતા, અને 
અરજુન તો પાછળ રથની અંદર હતો, 


જજલ: અસમ ₹સ્યા સર્વની આગળ પ્રજુ થયા. વાંચગન્મ 


_શસિજસતોગ્યી ખે શ્લોક વિષે કહેવાય છે. ઉપલા ચૌદમા શ્લોકમાં 


ટ્િક્ય શબ્દ છે. જેની ઉત્પત્તિ સ્વર્ગ લેકમાં તે દિત્ય અને 
ભૂર્લોકમાં જેની ઉત્પત્તિ તે પાથિંવ કહેવાય છે. ભામ ઉદક 


' (પૃથ્તિમાંતુ' જળ) છે તેની સ્થિતિ ૨૪ કલાકમાં બગડે છે-ખદલાય છે, 


અને દિવ્ય છે તે બગડે નહીં. અહીંની પુષ્પમાળા કરમાય છે. દિવ્ય 
પુષ્પમાળા હજારે વરસે તેવીને તેવીજ શેભા અતે ખુશબેો! આપે છે. 
દિવ્ય ખોલી બતાવતાં (] આમ ચત્તો દાથ-ઊર્ધ્વ બતાવાય, અને 
પાથિવ-ભામ બતાવતાં [] આમ નીચે હાય બતાવાય છે. ચશણાચરસિ 
અછઃ: તે સૂચવવાને ત્રી કૃષ્ણુ ગુરૂ સદીપનીને યાં વિદ્યા ભણુવા રહેલા 
(ધમપ્રવાહ ચાલુ રાખવા ). તે ગુરૂપુત્રતે એક રાક્ષસ જળમાં તાણી 
ગયલો તે ગુરૂઇ્ક્યામાં માગવાથી હરિએ તે જળમાં ખુડકી મારી પડયા, 
અને તે રાક્ષસતે મારી તેનાં પેટમાં શ'ખ હતો તે પ્રશુએ ભઇને પાસે 
રાખ્યો, અને ગુરપુત્રતે જીવતો આણી આપ્યો. તે રાક્ષસતુ' નામ 


૧૪ 


પ'ચજન્મ જેતાથી તેતુઃ નાચ કાયમ રાખવા શ્રઃ'ખનું તામ પાંચજન્ય 
સષ્ચુ', દક્ષિણાવતેમાંના શ ખોદકથી વિષ્યુને અભિષેક કરાય તોઃ તે 
શખ સહારત છે. પાંચજન્યમાં એવે: ચુષુ હેતો 9, સધળા શ્રતુની' 
બધી ઇદ્દી શિથિલ કરી નાખે. તેઓનાં હદય વિદારી નાખે, આગળ 
ભગવાને કહેલું છે કે, નયા ઇલાઃ બધાતે મારી સુકેલાજ છે. તેએ ; 
શ'ખ.વમાડયો લારનાજ મારી મુકેલા, તે દિબ્ય શખ હતો. અતે 
રવદત્ત શખ દેવે અરજુનને આપેલો તેથી તેતું નામ દેવદત્ત હતુ. તે ખેહુ 
શ'ખ વગાડયા. દુર્ષાધને ક'ઈ વગાડયે। કે નહિ' તે તો કેણુ જણે, તે 
તો વતઃ વાસા મેષેશ્ કહ્યું તેમાં ગેબ. શિવાજી પોતાની તરવારને 
જેમ ભવાની નામથી કહેતા, તેમ પૃષ્યુ અને અરજીનના શ'ખતુ નામ 
છે. યત્ઞ વખતે અપાર ધન અરજાતે આણેલું- સવર્ણના ઢગ (ડુંગરે) 
વાળેલા, તેથી તેને ધન'જય નામથી સ'બોધ્યો. તે વખતે દુવ્રોધન તે 
ઢગલા જેઈ બહુ બળેલો શુવર્ળ સત્ર. તેથી સજય ધૂતરાષ્ટ્રને કહે 
છે કે, આ તે તેજ મૂરતિ છે. ખાંડવવન ખાળ્યુ' યારે ઇંદ્રાદિ દેવોની 
પ્રમસતાથી અગસિએ, તે શ'ખ આ પ્રસ'ગ માટે આપેલો. તે વગાડતાં - 
બધા ભડકી ઉઠયા, કેમકે તેમાં અગ્નિજ ભરેલો. 


ઝસતા બાલ્મના ચ્ચાતા, પિતુ શ્યાતાશ્ મપ્યમાઃ ॥ 
અહ્મા માતુછાવ શ્થાતા, શ્કશુસાર્યા ધસાષમાઃ॥ ૬ ॥ 


જે પોતાની મેળવેલી #ીર્તિ-ખ્યાતિથી પ'કાય છે તે ઉત્તમ, ને 
બાપથી પ્રખ્યાત થાય તે મધ્યમ, માતાથી પ્રખ્યાત થાય (ઓળખાય). 
તે કનિણ, અને સસરાથી. ઓળખાય તે અધમથી અધમ છે. દુર્યોધને. 
પોતાની સેનાના. બહું ઉપરી કહેલા તાયજા તસ સશેન્ચસ્ય પાંડવમાં 
એકજ ઉપરી; અને તે શ્રીહરિ પોતેજ. તે પૃષ્ણુ અને અરજાનના શ ખ: 
વ્વાગવાનીજ રાહુ જેતે ભીમ ખેઠેલે હતો. તેણે સાહસ ન કીધું, નર્‌ 
નારાયણુની નનેડીએ વગાડયા પછી ભીમે વગાડયો તેતે પૉંડ્‌ એટલે 
સહા શ'ખ કલો. પોડ શબ્દ બોલતાંજ અવાજ .શય'કર લાગે છે તે, . 


ક્ષ 


ભચકર જેનું કમે છે એવા ભીમે તે વગાડતાં બધાને શય'કર જણાય 
તેમાં શી નવાઈ | ૬8 એટલે વરૂના પેટમાં જેરાગ્નિ બહુ હેય છે 
'તેૈથી તે કાંદવને પણુ ખાઇ જઇ હજમ કરે છે. એવા વર્‌એને પણુ 
'જે ખાઇ-ગળી જઈ હજમ કરે છે, એવો ભીમ હોવાથી તેને ₹કેદર 
કહ્યો છે. વળી તે દુઃશાસનનાં ફધિર્પાન માટે ક્ષુધિત થયલે હોવાથી 
વ્યાસે તેને સીસજર્સા રૃજ્ોટર: કશો છે. તે ભીમતો મહા રાખ 
સાંભળતાં દુઃશાસનતું હદય કાંપવા લાગ્યું, ,. પછી રાળ યુધિકિરે 
“અન'તવિજય” શખ વગાડયો; અને નકુલ સહદેવે, સુધાષ અતે 
મણિપુષ્પક નામે શખ વગાડયા.. અત્રે શ્લોક ૧ થી ૧૬ પુરા થાય છે.' 


ગીતા અ૦ ૧ શ્ઞેક ૧૭-૧૮-૧૪. 


વક્તાની જવાબદારી ધણી છે. ત્રેતા અને ગ્રૅયની મધ્યમ છે. 
વજતુસ્વજ્ટિગારવં' ॥ જિસ્ઞાના ઉત્પત્ત થાય તો શ્રીમત્‌ ભન ગીતા 
માતાની દયાથી વક્તા ને પિદ્પેષણુ કરે તો તેને અધિકરસ પડે, 
અને એવાજ અભ્યાસથી ગીતાનાં યથાર્થ રહસ્યનુ' ભાન થાય, એક 
છોકરાને તેના બાપે શ્લોકો મોઢે કરાવ્યા; અને જ્યારે ન્યારે તે છોકરો 
અ ભુલે ખોલી જતો યારે તેનો બાપ ચુંબન લેતો, છેકરાએ પુછવું” 
કે, બાપુજી | હું એકજ ચીજ વારેવારે ખોલું છું છતાં તેથી દરરોજ 
ખુશી ક્રમ ચાવ છે ? બાપે કહ્યું કે, એજ અભ્યાસથી ત્હારે અધિકાર 
વધતો નય છે 


ભીષ્મ વાર ક્ષત્રીય શરીર અતે યુદ્ધનું ટાણું ન્નેઇ,  દુર્યો- 
 શ્વનના સર્વ અપરાધોાને ભુધી જઈ, લડાઇધને શ્વેત ડ્રેસ (વૈં”૦8ડ-પોશાક) 
પહેરી શંખનાદ કીધો. પોતાનું સ્ત્રકમે સ્વિકાયું. એમનો ડેસ, દાઢી. 
ઘેઈડા વગેરૈ. બધુ શ્વેત, હોવાથી ન્નણું . પુણિમાના ચર જેવા શાંત 
લાગતા હતા. તુમુલ (શખ), પણૂવ, ભેરી, વગેરેનો નાદ, ' મારકીટના 
અવાજ જેવો ધોંધાટવાળા થયે. ચાદમાં *લોકની શરૃઆતમાં ભગવાન 
અને છેવટે અભિમત્યુથી પાંડવોનુ' વર્ણન. ખલાસ થાય છે. ' તાત્પરયે કે. 


૨૬ 


શ્રી રૃષ્ણુ જેટલુજ બળ અલિમન્યુમાં હતું. ઘરતેષ્વાશઃ-પરમન-ર્‌ાન- 
આસઃ-આણુ ફેકવાવાળા, વૈરાટ રળ્નએ, ભગવાન એમની તરફ હોવાથી : 
ધણીજ મદદ કરી છે. જેટલા દૈવી સપત્તિવાળા હતા તે ખધાને પાંડવ. * 
પક્ષે ખોલાવ્યા હતા, શૃશિયીપસેન્પૃથ્વીના જેટલી સહનશિલતાવાળા 
રાજા, સજગે ધૃતરાષ્ટ્રને એમ કહી સ'સાથી ૦૪ણાવ્યુ' , કે સહનશીશતાઃ 
રાખી સાંભળે. પૃણે છીજછા થજથય રળિતલણ્‌ અનેક પ્રકારના અવા 
છે તેતું વર્ણન કીધું, કે,-હરિનાદ ભાલુકપિ કરહીં, દગમગાદી દિગગજ 
કરહીં. અટહાસ-જગદબા અને મહિષાસુરતું યુદ્ધ ચાલ્યુ તે વખતે 
માતાએ ખે હાથ જમીનપર્‌ પછાડયા, જેથી સમુદ્ટે ખળભળી ઉપર: 
મોટો ઉછાળે માર્યો. ઇયનુનાટ્યનૂ” ભગવાનના શ'ખના અવાજથી. 
આખુ ત્રેલોડય ખળભળી ઉઠયું, એટલે દેવો એની મેળે યુદ્ધ જેવા આવ્યા. 
સામો જણાય તે પ્રતિધોષ, પાંડવ પક્ષમાં શાંતિથી વીરરસ ભરેલે છે.. 


ગીતા અ. ૧ શ્લોક ૨૦-૨૧ 


ગીતાનો પહેલે શ્લોક છે તે આખી ગીતાને પ્રશ્ન છે. અને' . 
૧૮મા શ્લોક સુધી પ્રસ્‍તાવના થઇ છે. મહાભારતનાં પર્વ ૧૮, લહઢાઈ. 
ચાલી તે ૧૮ દિવિસ, ભીષ્મ પર્વમાં આ ગીતાના અધ્યાય પણુ ૧૮,,. 
અને પ્રસ્‍તાવનાના -*લોક પણુ ૧૮. 


યુદ્દ ચાલું થયું. જે મુખ્ય હોય તે ન્નણી જેઇતે મોડે આવે.. 
હિ'દુએનાં નાનામાં નાનાં ગામડાંમાં પણુ હતુમાનનું દેવળ હેય. અને 
જ્યાં હંતુમાન ત્યાં ત્રી રામચદ્રજ આવીજ ગયા. કાર્ષુકે શ્રી હરિએ. 
કહ્યું છે કે, મારા ભકતને રાજી કરવાથી હું ધણજ રાજી થાઉ છુ. 
અરજુનમાં મોટામાં મોટો દોષ “ગવ” હતો. અને તેથીજ આ ગીતા. 
રૂપી અમૃત આપણુ સર્વેને મળ્યું' છે. થ્રી. ભગવાનને' અનગ્ય શરુ. 
નહિ થઇને ધતુષ્ય ઉંચકયુ' નહિ તેથી ભગવાતે તેનાં મનને પોતા તરપ્‌ 
ખે'ચ્યું. જીુષિયેળનબુહ્ધિના પ્રેરકે-ઇદ્રિઆના માલીકે. સસાંરથી તર: 
થયલા માણુસને ને કાંઇ શ્રાંત થવાનું સાધન હોય તા. તે : ગીતાનું. 


૨૭ 


' 'કારંયુ અરજુન છે. અરજીને જ્યારે પોતાનો ૨થ ખેહું સેનાની વચમા 
રાખવા કલ્યુ' યારે પ્રભુએ .વિચાર્યું કે, જ્યારે એની દ્રછિએ ખે ' સેના 
જણાય છે તો એ યુદ્ધ શું કરશે | જે બધુ' એકયજ જુવે તોજ એ. 
જતે. તેથી શ્રી હરિએ તેનાં હૃદયની શત્તિઓઆ પોતાના તરફ ખેચી લીધી. 


ગીતા અ૦ ૧ શલેક ૨૨-૨૩. 


સ'સ્કૃત ભાષા બીજી. ભાષાએ કરતાં ધણીજ સહેલી છે. ને.. 

એતે” અભ્યાસ ચોવીસે કલાક વાતચિતમાં પણુ યતો હોય તો ધષ્ડ[ીજ ” 

સહેલી થઈ પડે. પરમાત્મા શ્રી મૃષ્યુને ખુદ અજુને કહું કે, મારો. 

રથ ખે સેનાની વચમાં ઉભે રાખે. યારે એના જેવો શાગ્યશાળી 

ક્રાણુ ! | એક ભાગ્યશાળી પુરૂષ એક ગરીબ કુટુંબી હતો. તે એક' 

'વખત દ્ાતરડું' લઇ ખેતરમાં ધાસ કાપવા ગયે. ત્યાં કાતરડાંને એક 

પયરપર ધાર કાઢવા ધસતે। હતો તેવામાં, તે પથ્થર પારસમણિ હોવાથી,.: 

થ દોતરડું સોનાનું થઈ ગયુ પછી તો સોનુંજ કરવા માંડયું, અને તે: 
ખુ સુખી થયે. 


અશ્વવિદ્યામાં સાડા ત્રણુ જણા જ ધણુ નિપુણુ હતા. તેમાં. 

સુભદ્રા પણુ હતી. ભગવાનને સારથી તરીક્રે હુકમ કીધો, પણુ પોતે 
તો પોતાનુ સ્વકમે જ કર્યું. પાણી જાણી. પીવા જતાં તે અમૃત નિકળ્યુ, . 
અને જન્મ “મરણુ રહિત થયો. પ્રભુએ દોરી ખે'ચી કે અરજુનતુ' મનઃ 
'ડગમગ્યુ-લડેવું કે નહિં લડવું. એતુ' કારણુકે ભ્રગવત્પ્રેરણાજ એવી 
થઈ કે, અરજાુનને એકવાર મોહિત કરી માયામાં રંગીને પછી એને” 
અહ્માન'દનો લ્હાવો આપવે છે. શ્લોકાર્થ એવો છે કે,-યુદ્ધની ધ્રચ્છાથી 
ઉભા રહેલા કૌરવ સૈન્યનુ' જ્યાંસુધી હુ' નિરીક્ષણુ કરૂં યાં સુધી મારા 
9» - રથ ખે' સેનાની મધ્યે ઉભો કરે. મારે કેની સાથે લડવું છે તે ન્વેવું 
છે. અહિ જેકે અરજુનને બધું ખમર છે, છતાં તેનુ' હૃદય પરપ્રેસ્તિ/ 
_થમલું તેથી આવુ' ખોલ્યો. આ વખતે અજીનનું હદય નઠિ' હતુ. 
અજીંનને 'કહેવાતો' ભાવાર્થ એમ છે કે, જે પુરૂષો કૌરવપક્ષમાં લડવા? 


કઃ 


“આવ્યા છે તે અચેસ્યકુરવોાઃ હોવાથી દર્યોધનને સાર્‌ લાગે માટે 
આવેલા છે. મારી માથે કોઇને વૈર નથી, તેમ મેં કેઇતુ' ખરાબ કીધુ 
નથી, ' તેમ, સામા પક્ષમાં ભગવાનના રા ખનાદતે લીધે સર્વતાં મુખ 
'નમ્ર-નીયાં થઈ ગયાં છે. 


ગીતા, અ૦ ૧ શ્લે૦ ર્‌૪-૨૫. 


આ ખે શ્લોકો મળીનેજ એક *લેોક છે. એવા ખે “લોકને 
સાહિત્યમાં “યુગ્મ” કહે છે, એક લોકનો અન્વય પુરો ન થતાં ખીન્ન 
શોકમાં આવે તો તે ખે શ્લેકને “યુગ્મ” કહે છે. 'છ્વમથી આરભા 
'ઇલિ સુધી એકજ લેક છે. ત્રણુ લેક મળી અન્વય પુરે થાય તેને 
“વિશેષક” કહે છે. ચાર “લોકને ““કુલક” કહે છે. આ 'યુગ્મમાં ન્નણે ભ્રગ- 
'વદ્દાડય મોતીરૂપે બે સીપમાં હોય એમ લાગે છે. “મારે રથ ખે સેના 
વચ્ચે ઉભો રાખો” એવી રીતે અરજુન ખોલ્યો છતાં ભગવાનને ખીલ- 
કુલ ગુસ્સો આવ્યો નહીં, જ્યાં અપમાન નથી ત્યાં માનની શી કિ'મત 


હોય ?! હે ભારત ! એમ ને સખોાધન ષાપરતાં આવડે તો માલ' 


ખાય, અને ન આવડે તો માર ખાય. આપણા તરક્‌ હસ્ત સસ વગેરે 
જે જે કાંઈ લક્ષ કરાવવામાં આવે તે બધુંજ સખોાધન કહેવાય છે. 
ગુડાકેશનન્નિદ્રાના દશ. નિદ્રા અર્જુનના તાખામાં: હતી. દક્ષતા તેનામાં 


ઘણીજ દતી, તેમજ પૂર્ણ સાવધાન હતો. દરેક પ્રાણી હ'મેશાં નિદ્રાને. 
સર્વસ્વ આપી તેને. તાખે થાય છે. અંજાણુપણે એટલે અસસાને કરીને: 


તે ઊંધને શરણે ન્નય છે, દરેક પ્રાણી ઊંધથી પરત-ત્ર છે. અસલના 
વખતમાં કડક શિક્ષા કોઈ યુનેગારને કરવી હોય તો તે એ : હતી કે; 


“તેનું અંગ ઉધાડું. રાખી તેનાં, શરીરમાં સોય. કોચ્યા કરવી, અને સુવા 


ન દેવું. પણુ સોય કાઢી પાછી ખોસે તે દરમ્યાન, પ્રાણી એટલે નિદ્રાને 
વશ્ચ થયલો કે, તેટલા વખતમાં ઊ'ધ- લઈ લે.' એટલામાં સોય ' ખોસાય 


“3 તરત મરવા જેવું લાગે, તેપોલીઅનની ' લાઇટ (142) - જેણે વાંચી . - 
“હરો તેતે ખમર હશે કે, નને ઇદ્યિનેઃ-ગમે તે પ્રકારે થકવ્યા ન કરે- 


નચ 


ન્શ્ટ 


'લે! ઊ'ધ કયાંથી. આવે ? ! નેપોલીઅન પોતાના ત'બુમાં " આવે અતે 
“પોતાનાં માણુસોને કહે કે, હમણાં સાડાપાંચ વાચ્યા છે, ડું પોણાછ 
વાગે આવું છુ. એમ કહીને ખુરેસૌપર તકીએ ગાલ ટેકવી પદર 
મીનીટ સુધી પડી પાછે બરાબર પોષ્ઠાછ વાગેજ, જરા પણુ આળસ. 
વગર .ઉદી, મોહું' ધોઈ પોતાનાં માણુસ પાસે હાજર થાય. કોઈ એક 
માષણુસને: પુછ્યું 'કે ભાઈ | તમાર્‌. આયુષ્ય કેટલું ? તેણુ કહ્યુ, ૧૦૦ 
વર્ષેતું, તે સાંભળી સુસત્તજને તેને કહ્યું કે, અરે મૂર્ખ | તાર્‌ અરધું 
આયુ તો ઉંધમાં જાય છે. રે।%૪ મનુષ્યતે આઠ કલાકતુ' મૃત્યુ છે. મોટા 
માણુસને દસ કલાકનું મૃત્યુ હોય. એ મોતને જીતે તે।જ મૃત્યુથી બચે.. 
કિત નિદ્ર અને હમેશાં દક્ષ એવા અર્જુનના રયને ખે સેનાની વચમા 
ઉભો ક્યો, કે જ્યાંથી પહેલા ભીષ્મ, ફ્વોણાચાર્યના અને: પછી ખીન્નનાં 
નિશાનો જણાવા લાગ્યાં, નાને ફ્રેકરો નને અંગારા પાસે જય તો કાંઇ 
પણુ પુછ્યા વિના, તેનાં કલ્યાણુ માટે, છોકરાને ઉપાડી તેની માતા 
ખાજુએ મુકે છે. તે પ્રમાણુ ભગવાને અર્જુનને કહ્યુ કે, હે પાર્થ ! 
આ ડુરૂવશ માહેલા ભેળા થયલા માથુસોને જ્નેઈ લે, અહોં કુરૂનો 
અથે ત્હારા બાંધવોને જેઈ લે, એમ કહેવાનો ભગવાનને! ભાવાયે છે. 
એક વખતે અશ્વત્યામાએ દ્રૌપદીના કાંઈ અપરાધ કરલે તે વખતે 
અરજુને .પ્રતિસ્ા કરી કે, હું એનું માથુ' કાપી લ.વીશ. તે પ્રમાણે તેને 
પકડી દ્રો'દી પાસે આણ્યો. દ્રૌપદીતે દયા આવ્યાથી માથાંમાંથી મણી 
કાઢી હશ નત .કરાવી, શાસ્ત્રાધારે જીવ બચાવી, છેડી મુક્યો. એ પ્રભુની. 
'દમાની કોથળી પાથે અરજીનનાં હેદયમાં જઈ જુટતાંજ અર્જુનને બન્ને 
પક્ષ સરખાજ લાગ્યા. 
ગીતા અ. ૧ શ્શેક ૨૧-૨૭. 

લેક ઉપર્‌ ભગવાનની દયા અજીનમાં રેડાઈ ત્યારેજ પ્રભુએ 
કહું કે, હ પાર્થ | તારા ભાધ્બધોને જોઈ લે, એટલે' એકાંતમાં તિચાર 
કરી લે આજાર્યાજૂ પૃપાચાર્ય દ્રોણાચાર્ય વગેરે. પહેલા કૃપાચાર્ય રાજન 
“પુત્રાને રિખવતા હતા. તેને ત્યાં દ્રોણાચાર્ય આવેલાં હતાં. અને તેમણે. 
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“દુર્યોધન પાસે દ્રોષુને રખાવ્યા હતા. સાલુણાજ્‌ રીલ્ય અને ગ્રકુની, . 
'કોરવોના મામા છે. તે બ'ધુભાવથી 'એના પણુ મામાંજ કહેવાય, બધા - 
૧૦૫ ભાઇએ સાથેજ રહેતા હોય અનેં મામા કોધ્ના પણુ આવે તો : 
સમામાજ કહેવાય. એક જણુને મુસાષ્રી કરવાનો શેખ હતો. તેણે સરસ _ 
'લુમડાં પહેરી બળદની નવી છકડીમાં ખેસી બહારગામ નિકળ્યો. એક 
“ગામમાં પટેલને બારણુ ગાડી બળદ છેડી, ચોતરાપર અંદર ખેઠેલા 
સરવે જણાને “ રામ, શમ 7 કર્યા, પટેલને યાં ખાવા પીવાની ખૉંટ 
નહીં. તરત ગરમ પાણી આપ્યુ. નાલ્યા, જમ્યા, પછી તેમને નામ 
પૂછતાં કહ્યું કે, મારૂ' નામ “મામા કંસ” છે. બધાં છેકરાંએ ન્નણ્યુ' 
“કે, મામા છે. તેથી બધાજ મામા કહેવા લાગ્યા, “વડીલ વગે કહેવા 
ત્લાગ્યા કે, સ્રી પક્ષના મામો હશે. પદર દીવસ સુધી કોઈ ખોલ્યું નહીં. 
સામાની ખુબ બરદાસ કરી. પછી આતે કહ્યું કે, આ ત્હારા પક્ષનો 
“મામો ડયાં સુધી રહેશે ? સ્રી બોલી કે, મારે કે તમારે (મામો) ? 
"પછી તેનેજ પૂછતાં કહ્યું કે, એ દીવસ પછી જવાનો છું. જગન્નાથ 
“પ'ડિત-મોટા સ'સ્કૃતના પડિત હતા, તેણે. પોતાની પત્નીને બધુ શ્ખ્દ 
'વાપર્ષો છે. પ્રેમથી બ'ધન કરે તેજ બધુ. શ્રી રામચ%્રના નલ નીલ 
“#ળ'બુવાન સુગ્રીવ વગેરે અનેક યોનિના પ્રેમબદ્ધ થયલા ખંણધુજ હતા. 
-અર્જુનને વીરરસની સામપ્રો તેને બદલે ।વરૂદ્ધ દયા આવી. શુરે-સિછુળલા૦ 
“કૂર હોય તોજ શૂર. અર્જીનમાં હમણાં પારકી કૃપાનો આવેશ થયો 
'છે. તે ભગવાનની કૃપાનો આવેશ થયો છે. ઘરથા જીવયા ઉંચી કૃપા. 
#આસિછ: વિશ્‌ ધાતુ છે. શુત જેમ કપમાં આવેશ કરે છે ત્યારે 
તેનુ' હૃદય રેહેવું નથી. તેમ આ વખતે અરજાનનુ હદય નથી, સૂટ્ટમ 
“પદાર્યનો પ્રવેશ્વ થાય તેતે આવેશ કહે છે. અને દ્રસ્‍્ય પદાથેતે। પ્રવેશ 
“તે પ્રવેશ કહેવાય. ષિષીટ્નૂ' ખેદ પામતો. મતુષ્વને હંમેશાં] જે ખેદ 
આવે તે વિષાદ, અર્જુનને વિષાદ આવ્યો હોય. તો, આજ હતે. તેથી 
'વિષાદ યોગ, રાજા ભર્તહરિને રાણી પિ'ગળાનું' કાળું મનમાં આવ્યુ 
“ભારે સિજ્લાન્‌ % % ઉદ્ગાર કાઢયા. ભગવાતે જ્યારે કાળિયા મર્દન 
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'ાટે કદંબનાં ' ઝાડ' ઉપરથી પતન કર્યું તે પતનયોગ. અર્જુનનો, આ 
4વિષાદયોગતું બોલવું છે તે, પ્રસઞાવાદ છે. એ કેોઇતે પણુ ભગવાન 
શિવાય સમાધાન આપી શાકે તેમ નથી. અર્જુન હવે પરવશ થયલે 
-પાર૪ી દયાના તાબામાં કંઇક બોલશે. 


ગીતા-અ. ૧ શ્લોક ૨૮-૨&-૩૦-૩૧, 


અરજુન હવે ખોલેખાલમાં તથા પદેપદમાં- ખેદ પામતો! બોલે છે, 
આંખનું તેજ, ન્નણે કેઈ સાધુ પશ્ચાત્તાપ પામેલો હોય, તેના જેવું છે. 
આછી નહિ તો અર્જુનની આંખો કેઈ દિવસ એવી થયલી નહીં. 
-નર્સોબાવાડી તથા ત્્મ'બકનાથ આગળ )ડુશાવર્ત તીર્થે છે. ત્યાં નર- 
,-ારાયણુની સ્થાપના છે. ત્યાં બલિ ક્રિયાથી વડિલ કેઇ હોય તો તે 
અથવા પિશ્ઞાચ હોય તો તે આવે છે, એક દક્ષિણી બાઇનાં અંતરમાં 
પિશાચ આવ્યો ત્યારે તે બાઇ એકદમ ઠિ'દુસ્થાની ખોલવા લાગી, 
“જે ભાષા તેની જદગીમાં તે બાઇને ખબર નહિ. તે વખતે નદીને 
સામે પાર પુર નેસમાં તરી ગઇ. શુદ્ધિમાં આવતાં તે ખાઇને પૂછ્યું 
“તો કહે, ખીલઝુલ મને ખખર નથી. તેવીજ રીતે ભગવાનથી પ્રેરિત 
થયલી દયા હવે અરજીનમાં ખોલે છે. તે અરજુન હવે ખે પદ્ષે ભનેઈ 
-ન્યાયપૂર્વકા અને રસિક બોલશે. દાખલા તરીકે “સુમુ' ઝાડ સામે ઉભુ' છે” 
-એમ ખોલવું હેય તો શુષ્યે શક? સિઇલ્ચબ્ને એ ૦૪રા કઠોર લાગે, 
અને રસયુડત ખોલવું હોય તો મવરસલર ૬૪ સિજ | તેથી 
અરજીનદ્દારા ભગવાન જે સ્થિતિ ન્નહેર કરે છે તે જને અંતરમાં ચિત્ર- 
યુકત ખખર પંડે તાં યથાથે સ્થિતિ પણુ ખખર પડે. અર્થાત્‌ ભવાબ્ધિ 
“તારક ખાહમાવિલા માટે કૈવો અધિકારી હોવે જેઇએ, તેનુ' લક્ષણુ સૂચવે 
'છે. 'લડવેષો. પૂર જેસમાં લડવા તૈયાર થાય ત્યારે તેનું' વજન ધણું 
'છુભમુ' માલમ પડે છે. અને જ્યારે શેકગ્રસ્ત થાય છે ત્યારે તેતું વજન 
'ધણંભ# વધી પડે છે. ઉત્સાહયુકત હોવાથી હલઝું લાગે છે. શ્લોકાથે 
કહે છે કે,-હે કૃષ્ણુ 1 આ સ્વજનને જેઈ, તથા લડવાતે તેયાર થયલા 
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જોઇ, મારા અવયવો ગળી ન્નય છે “અને સુખ પણુ સુકાઇ નય છે. 
| (અંદરના શૈકાસિથી સુકાઈ નનય. છે) મારાં શરીર ઉપર રોમાંચ ઉભાં 
થાય છે, અને ગાંડીવ ધનુષ્ય જાણે મને કહે છે કે, હવે મને માફ કર. 
દયા મમતા એવી છે કે, એના આગળ ગાંડીવ કંઈ કરી શકતું નથી. 
નહિ તો ગાંડીવ ધતુષ્ય ઉપડેલું કામ સિદ્ધ ચયેજ ખેસે. ભમરો મજખુત. 
લાકડું કેરી કાઢી ધર્‌ કરે, પણુ અતિ કે।મળ કમળમાં મમતાને લાધે, 
જે કે તે કમળને ક્ષણુમાત્રમાં હ્ેદન કરવા સમર્થે છે છતાં છેડી શકતે 
નથી અતે કહે છે કે, રાત્રિમેસિષ્યતિ મવિષ્યતિ સુત્રમાર્ત | રાત 
' જતી રહેશે ને સ્હુવાર થશે. પોતાના દાંતનો વિચારજ આવતે નથી. 


યંપ્તનાતિ જિજલંતિ વજૂતિ પેદ્દ્લ્સઝઝન, બંધનસન્યત । 
થાર મેર સિષુળો જિ વ્ઝસ્તિ, સિષ્તિયોમવતિ પેજઝયંપસેન ॥ 


નાત નાતની વસ્તુથી બ'ધન. સ્કુલનાં દકતરેને, વેપારીના ચોપડાને 
પૈડિતોનાં પુસ્તકો વગેરેને બ'ધન, “*શ્ેકાર્થ-મારી ચામડી બળવા માંડી, 
મારાથી હવે ખેસી શ્ઞકાતું નથી, મારૂં મન ભ્રમર ગતિને પામેલુ' છે- 
ચકર આવે છે. નિમિત્ત શાસ્ત્ર એ ડુબી ગયલી વિદ્યાઓમાંતી એક 
વિદ્યા છે. ભવિષ્યકાળ ન્નણુત્રાની ઇચ્છા દરેકને થાય છે, પણુ તે તૃત 
થતી નથી. સામુદ્રિક શાસ્ત્ર પણુ તે માહેલું'જ છે. નિમિત્તશાસ્ત્ર-સુકન- 
શાસ્ર. શ્રીરામ જ્યારે અરણ્યમાં ન્નય છે તે વખતના પ્રસઃગમાં તુલસી- 
દાસજ લખે છે કે, જ્યારે રામ અરણ્યમાં ગયા ત્યારે ભરતજી પોતાના 
વડીલ ભાધ્તે મળવા વલ્કલ પેહેરીને સર્વ અયેધ્યાતા લેકે! સાયે જાય 
છે. તે વખતે ચિત્રફૂટ પર્વત આગળ “ગુહ ” નામનો એક ભીલ 
પ્રભુ રામને ભડત રહેતે હતો. તેણે વિચાર્યું કે, મા રામને અરણ્યમાં 
_સેોકલી પાછા મારવા નનમ છે, તેથી સિંગ જુકી બધા ભીલોને ખોલાવી. 
કહે છે કે, ભાઇએ 1 કાલની આપણુતે ખબર નથી, “ સમર મરણુ 
, પુતી સુર તરી તીસ, રામ કાજ શરિર્‌ ક્ષણુ ભ.ગુરા.” પછી ત્યાં એક 
અટ્ા ભીકે કહ્યું કે, આજ કાગડો બોલી ગયો છે તેથી મને લાગે 'છે 
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કે, અલભ્ય લાભ્ન થવાતો છે, માટે વિચારીને કામ કરવું. તેથી દૂતને 
મોકલ્યો છે, અતે ભરતજી રામને માટે અનુત્તર થયલા જેઈ  ધણેજ 
આશ્ચર્ય પામ્યો છે. ઇશ્વરના ભકતને દેવનુ* સ્મરણુ એજ શુકન જાણુવા. 
પક્ષિઓની ખોથભી ઉપરથી આ શાસ્ત્ર નિકળ્યુ' છે. અપશુકન થાય તો 
પ્રતિકાર જઇએ. અરજુન નિમિત્તશાર્ર નણુતા હતા. ઘર્ત્રિટ યોમ 


સુજક્ઝ, રળેસ્રાસિસુસો ઇલઃ | રણુમાં સામો ખડે રહી મરી નય 
તેને પુણ્ય-સ્વગેલાભ, પણુ મારનારતુ' કલ્યાણુ નથી. 


ગીતા, અ, ૧ શ્લેક ૩૨-૩૩ 


મતુષ્ય સ્ડુવારે જ્યારે ન્નગે યારે ખે દલાલ આવી સલામ ભરે. 
તે ખે દલાલ એચ વ્રચશ-શ્રેયસ અને પ્રેયસ્‌. જે શરૂઆતમાં કઢવું 
"લાગે પણુ પછવાડે તેનું' પરિણામ સાર્‌ આવે તે મ્રેયસ છે, અને 
શરૂઆતમાં માલ (સારૂં-સુખપદી દેખાય, પણ્‌ તેતું ફળ પછવાડે ધણુ 
દુઃખરૂપ લાગે, તે પ્રેયસ્‌ છે. સ્હવારે ત્રેયસ્‌ કહે કે નાહી ધોઈ સ'ધ્યા * 
સ્નાન કરે, અતે પ્રેયસ્‌ કહે કે ચાહા પીધ્તે અ'તરણત્તિ શ્ાંત કર. 
છોમયૂજાતિ વાપાતિ ॥ જેલને સિવષ્ચત્તે ॥ વાલ્મિક રૂષિએ 
રામાયણુ કર્યું તેમાં સીતાતુ' વર્ણન કીધું, પછી સુર્પણુખાનુ વર્ણન કર્યુ 
છે તે વાંચીએ તો આશ્ચર્ય યાય. રામચદને સુરપણુખા કહે, આ 
સીતા તમને સુખરૂપ નથી. હુ સુંદર હું. રામે કહ્યું, હમારા ક્ષત્રિયોના 
રિવાજ પ્રમાણે મારાંથી તો ખીજ બાયડી થાય નડીં, પણુ તમે હમારા 
લક્ષમણુ પાસે “નન. તેથી ત્યાં ગઈ તો લક્ષમણે નાક કાન કાપી નાંખ્યાં, 
તરત રાવણુ પાસે જઈ જીદ ખોલી કે, હું ત્યારે સારૂ સીતા લાવવા 
ગઈતેો મારં નાક કાપી નાખ્યુ. સુરપણુખા એ પ્રેયસ હતી, તેવી રીતે 
આ યુદ્ધ કરવાથી શ્રેયસ લાગતું નથી. નરદેહમાં થોડુ ષ્રેયસ અને 
થોડુ પ્રેયસ હોય તો નરદેહની શેભા. અરજીન કહે, પ્રીય મને કંઇ 
લાગે તો પોતા માટે અથવા સ્વજન માટે. સ્વજન સાટે ડું યુદ્ધ કરર 
ગએ પણુ મને ઇટ નથી, સતુષ્ય પોતાની વાછરડી માટે પાંદડાં, છોકરાં 
ઢ 
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માટે બાર, અને દેવતા માટે અનેક ન્નતનાં ખુશખોદાર પુષ્પો ભાવે, 
તેને પુછીયે કે તમારે માટે શૂ લાવ્યા ! તે કહેશે કે, મને કાંધ 
જરૂર્‌ નથી. કેટલાંક દ્રટછટ અતે અદ્રટ ખે ફળો છે. શ્લોકાર્થે એવે! છે કે, 
હે કૃષ્ણુ | મને વિજયની ૬૨છા નથી, અને રાજ્ય સુખની પણુ અચ્છા 
નથી. જ્યારે વનમાં હતા તે વખતે મને, તમારી પૃપાથી, સિ હની: 
સાફક બહુજ સુખ હતુ. તેવુંજ સુખ હ'મેશાં આપે? ભગવન | કદાચ 
તમે કહો કે, મરી ગયા પછી તેને રાજ્ય મળે, તો મરે તેતી ગતિ 
કંઇ શાસ્ત્રમાં બતાવી નથી. રામાયણુમાં ભરત વિષાદયોગ થયે! છે. 
જ્યારે ભરતજી અયોધ્યામાં આવ્યા ત્યારે વસિછ પુરે।હિતે દરબાર ભરી 
જે કે ગુરૂજી પોતે ત્રિકાળ હતા તે ન્નણુતા હતા કે, કાલે તા ત્રીરામતે 
વતવાસ જવાનુ છે, છતાં રાજ્યાભિષેકનુ' મુહુર્ત કહ્યુ' હતુ) કહ્યું કે, 
તમારા પિતાની આન્તા છે માટે તમારે રજ્યગાદી પર્‌ ખેસવું જઇએ. 
હવે, ભરતજ કેઈ દિવસે વસિ ગુરૂ સામું ખોલેલા નહીં તે, તેજ 
વખતે ખોલ્યા કે, ચુરે। | તમે રાજ્યાભિષેકનો ઉપદેશ કરે। છે! તે તમારાં 
કલ્યાણુ માટે કે મારાં કલ્યાયુ માટે ? નને મ્હારાં કલ્યાણુ માટે હોય તો, 
હું જાણું છુ' કે, રામની સેવામાં મારૂં હિત છે; અને જે તમારાં કલ્યાયુ 
માટે હોય તો મારા રાજ્યાભિષેકથી તમાર્‌ અકલ્યાણુ છે. એક પુરૂષે 
ખુબ ભાંગ પીધી તે પહેલાં બાયડીને કહેલું કે, હું જ્યારે ખુખ નિશામાં 
આવુ યારે મતે ધરમાં ધાલી બારણા ૬૪ છાશ પાવી, બાયડીએ તે 
પ્રમાણે કર્યું યારે તેના ઉપર લોકોએ અપવાદ મુકયો. પણુ તે સ્ત્રીએ 
તો આગળથી આન્તા લીધીજ હતી. ભરત કહે, આ ભયકર પ્રસગમાં 
પૃથ્વી રસાતળ જવી જેઇએ, પણુ ન્નણુ મારા આવવાની રાહ ન્નેઇ 
એેઠેલી હોય તેવી રીતે હું રાજ્યપર્‌ ખેસુ છુ કે કેમ || પણુ ન્ને હું 
રાજ્યપર્‌ ખેસું તો પૃથ્વી તો રામની સાસુ છે તે અન્યાય-અણુધટતુ' 
ક્રમ સહન કરશે !1 ધણુખર્‌ મોટા માણુસો પોતાના અતુયાયીઓ, 
ભાઇએ રાજી થાય તેમજ કરે છે. સામા કૌરવો પ્રાણુ તથા ધનની 
દુશ્છા વગર્‌ યુદ્ધમાં તેયાર થયલા છે. આ સૃણિમાં મનુષ્ય એક મોટો 
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જુગાર રમી રલ છે. મુંબઇમાં પહેલે પ્લેગ ફ્રાટયો યારે ધનની ધચ્છા 
જડી દુકાને તાળાં મારી ન્હાસી ગયાં અને પ્રાણુ બચાવ્યા. કેટલાક 
એ વખતમાં આવી પૈસા કમાયા, અને પ્રાણુની દરકાર રાખી નહીં. 
તે વખતે ભુલેશ્વર લત્તામાં બોટીઉ પેહેરીને કેઇઇ માણુસ ચાલી નય 
તો કોઇ તેને અડકવાવાલેો મળ્યો ન હતો. તેમ મારા ભાઇઓએ પ્રાણુ 
તથા ધન ખેહુ જુગારમાં લગાડયાં છે. ધણુ વૈરાગ્યશીળ છે. 


ગીતા-અ. ૧ શ્લોક ૩૪-૩૫, 


શ્રેયસૂના સિદ્ધાંતમાં પ્રથમ આહિસા પાળવી ન્નેઇએ. અહિંસા, 
સલ, અસ્તેય, અહ્મચર્ય, વગેરે પાળવાં જેધઇએ. સન્યાસધર્મમાં “અભય” 
એ મેડું સુખ છે. સન્યાસ ધર્મ ગ્રહણુ કરતી વખતે જન્મથી તે 
સન્યાસ સુધીમાં મ્હારા સ્વાથે ખાતર મૅ અનેક લોકેને કજ આપ્યાં 
તેતો પશ્ચાત્તાપ કરી સૂર્ય સામું પાણી મુકવું. અમચં શવેખૃતેમ્યો 
કહી પ્રાણીમાત્રને મારા તરફ્થી અભય હો, એમ અભયદાન આપવું. 
એક સગ જમાવી ચાલે તે એક દ્વિસ શ્રેયસૂતે કાયદો કરવા કહેતો. 
ભર્તૃહરિ મહારાજે કહ્યું છે કે,-વેદદાંત સર્ય ધરધરમાં છે, અન્ન જેમ 
ભાણુસનો ખોરાક છે તેમ વેદ્દાત પણુ સતુષ્યનાો હંમેશના ખોરાક છે. 
અને જે તેમ ન થાય તો મતુષ્યનું મન છાણુ માટીનું કહેવાય, જેમ 
જછાણુની આજીસ ( કેરી ) બનાવી કેને મોકલે તો ખરીજ લાગે પણુ 
હાથમાં લઈ જીવે તો ખખર પડે. પ્રાખાણારા દસક કોઇના પ્ાણુને 
દુખાવવો નહોં. ઘસનઇઃ ળે લંચતઃ શત્યવાર્‌ી-વગેરે કડીને બતાવી 
દીધું કે એચ વવ પશ: ત્રેયસતો એજ માર્ગ છે. વેદભ્યાસ ત્રેલેકયને 
જાણુનાર છતાં અરજીુન પાસે વારંવાર આવતા હતા. કારણુ કે અર્જુન 
પાસે વિધા હતી. તે શ્રેયસતો માગે જણુતો હતો. અર્જુનનું કહેવું, 
ખીન્ન કેની મગદુર નહિ કે તોડે, સ્વજન માટે રાજ મેળવું અને 
તેનેજ મારૂં તો પછી રાજ ખતાવું કોને ? | આચાર્યો કૃપાચાર્ય, 
રેણુચાર્યતી દયા અર્જુનની ધ્યાનમાં આવી. જ્યારે વિદ્યા ભણુતા ત્યારે 


૩૬ 


અરજુનને કલાક છાતી સાથે ચાંપતા. તેથી ઈચ્છા થઈ તો બધુંજ 
એણછું લાગે. પુરૂષોત્તમ માસમાં એક બાઈ 8૩ પતાસાં લાવીને પગે 
લાગી. મહારાજ તે બાધ્તે કહે, શું કરવા લાવ્યાં? પણુ મનમાં તો 
હેતું કે એનું શરબત બહુ સરસ ખને છે. આવી અર્જુનની મનોળત્તિ 
રૂપી રથ ઉપર ભગવાન સારથી થયા છે. નિજ ભક્તને પીઠે ખેસાડી 
તેને રક્ષી પોતે સારથીપણું કરે છે. જ્યારે અડચણો દૂર થયલી જેઈ 
ત્યારે ભડત વિચારે કે આપણે ખશ્યા; પણુ ભાઈ બ્યા નથી પણુ 
પ્રભુએ બચાવ્યા છે, અર્જુન કહે કે, શિષ્ય હોઇને ગુરૂનો વધ કરૈ 
તો પછી કાલથી તમારા વેદો ઉયલાવવા પડશે. ગુર્‌ શિષ્યભાવ રહેશે 
નહિ, ભરતજી, ર્‌ામ પાસે કહેવા ગયલા કે મારે રાજ્ય નથી ન્નેધતુ. 
તૈથી રામે સમન્નવ્યા છતાં ભરતે ન માન્યું ત્યારે રામે ભવાં ચઢાવ્યાં 
ભારે માન્યું. જીસિગ્રુસિ જજમતેળુ ત્વપર્ત્વિકં ન ચેત ઝુર્ચાઃ । 
લિષ્છિયમાતેવિ જીજે મવિષ્યત્તિ ॥ તમારે પુત્ર કામેદિ યન્તે 
શાસ્રમાંથી કાઢી નાખવા પડશે, વશ જેમ કાયમ રહે તેમ વાસના 
મૂળ પણુ બહુ ઉંડા હોય છે. એ લેકને મારવાનું મારાં મનમાં પણુ 
આવતુ નથી. તેએ ભલે મારે. મને ત્રેલોડયની ઇચ્છા નથી તો આ 
પૃથ્વીને માટે શું હોય ? ! ( કેમુત્યન્‌ ન્યાય-સત્તરવાર્‌ તેડું કરે તો પણુ. 
ન નય તો] પછી તે વગર્‌ નોતરે તો! નનયજ શાને। ! ! ) 


ગીતા-અ. ૧ શ્લે।કક ૩૬-૦-૩૭, 


શાસ્રનું અવલોકન કરતી વખતે યાદ રાખવું કે હ'્નર્‌ (અનેક) 
શ'કાએ જ્યારે થઈ હશે તો તેતું સમાધાન શાસ્ત્રકારો આપે, મરાઠી 
કોર્ટમાં મારામારીના કેસ હતો. ત્યાં સાક્ષીને પૂછયું કે તમે તે વખતે 
ડયાં જતા હતા? જવાખ-નદીએ ન્હાવા જતો હતો. રોજ ન્હાવા જાવ 
છે! કે તેજ દ્વિસે ? રોજ ગ'ગાજમાં ન્હાવા નળઉં છુ. ત્યાં એક જણુ * 
પક્ત જવાબજ લખતો હતો તે ઉપરથીજ સવાલ ધ્યાનમાં આવે. તેમ 
સમાધાન વાંચતાં તેની સર્વ રાકાએ તરત ધ્યાનમાં આવે. ધતરાષ્ટ્રના 


ડફ 


ચુત્રાના દોષો ધ્યાનમાં લેતાં તેએ! પુરેપુરા આતતાયી હતા. આતતાયીના 
છ દોષ તે ખધા કૌરવોામાં હતા. તે છમાંના એકજ દોષ ફકત હોય 
તો તેવાનો ધાત કરનારને શાસ્ત્રમાં કોઈપણુ જાતનું પાપ લખ્યું નથી. 
એવાને તો વિચાર કીધા વગર હષુવેો એમ લખ્યુ' છે. એવા એક 
અથવા બે ગુનાહ કરનાર હોય છતાં તે આતતાયીજ કહેવાય. કલિયુગમાં 
તો એવાતો સ'સગેજ છેડી શકાતો નથી. સત્યુગમાં એવાનો સ સગૅજ 
છોડવામાં આવતે હતે।. 


અસ્તિણે મરણ્મેવ પસ્વાણિ ધનાપઇ | 
જ્ઞેત્રટારવઇસ્સ્િ વરેસે આલવલાચિનઃ ॥ 


ખે જણુની સખ્ત લડાઇ થઇ. એકે કહ્યુ જોઇ લઈશ; અને 
પછી ધર્‌ ખાળી મુક્યુ. તે ખાળનાર આતતાયી. કેઈ મિત્રભાવે જમવા 
તેડી લાડુમાં ઝેર આપે. તે લાડુ અને જરા મીદું ચોળતાં રંગ બદલાઇ 
માલમ પડે. એવા તે લાડું આપનારને મારી નાખે તો મારતારને દોષ 
નથી. ગરદ એટલે ઝેર. ગરદી શખ્દ એના પરથી નિકળ્યો. મજ: 
સિવમ્‌ ર્ટાતિ દ્ત્તિ મજર: | કેઈ તલવાર લઇ સામો મારવા આવે, 
ધન (અથવા આપણો રેટલે।) લઇ લે, કોઇ ભોળા માણુસ પાસે ખોટો 
દસ્તાવેજ લખાવી ખેતર પચાવી પાડે, એવા એ બધા દરેક આતતાયીનાં 
ખાતામાં આવે છે. અરજીન કહે, હે જનાર્દન ! આ ધતરાષ્ટ્રના પુત્રોને 
મારીને મને શું લાભ ચવાનો છે. જેમ છેકરે। માતાને દાઢીમાં રમતમાં 
લાત મારે છતાં માતા મમતાને લીધે ગષુકાર્તી નથી, તેમ અર્જુન 
સમતાને લીધે મારતો નથી. એ આતતાયી છે તો પણુ હું એને મારૂં 
તો, મારૂં મન કહે છે કે, મતે પાપ લાગશે. દું જેને એને મારૂં નહીં 
તો મારી આડે કાંઇ ધર્મશાર્મ આવતુ નથી. કદાચ એ લેકે! આતતાયી 
છે તો મૂર્ખાઇથી બન્યા છે. તેથી સ્વજનોને મારી હું શું સુખી થઇશ. 
મારે તો એમને ધાત ન કરતાં કેઇઇપણુ ધાતમાંથી એમને બચાવવા, 
એજ સુખી થવાનો સરસ ઉપાય છે. કોધ છે તેજ મનુષ્યનો ધાત કરે 


૩૮ 


છે તો જિત ક્રેધ બની કેધનતેજ શ્ર માટે ન મારવો? કેઈ ખ્ાહાણુને 
કુતર્રૂ કરડયુ' તો તેના બદ્દ્યામાં તેનાં ઉપર આતતાયીને। દોષ મુકી તેનો 
પગ મરડી નાખ્યો. અહીં એ જનવરને સ્વભાવ છે. એ આતતાયી ન 
કહેવાય, પણુ એને દૂર કરવા બીન્ન ઉપાય યોજવા જઇએ. 


ગીતા--અ. ૧ શ્લેક ૩૮-૩૯. 


હું સ્વજનને સારવામાં પાપ જ્નેઉં છુ તે છતાં ખાડામાં કેમ 
પડું (1 કૌરવો પેતાતી મૂર્ખાઈથી એ જાણુતા નથી તો શું આપણે 
એના જેવા મૂર્ખ થઇએ ? | | કારણુમાં જે ગુણુ હોય તે કાર્યમાં આવે. 
સોનું ચુણે ગરમ છે. એના દાગીના બનાવ્યા તોપણુ સોનાને ચુણુ સવમાં 
એક સરખે! છે. કૌરવોના પિતા આંધળા ત્યારે એના છેકરા પણુ એવાજ. 
છોકરીઓ જે કુળની લેવી તે કુળનો વિચાર કરવો, શ્લોકાર્થ,-મુળનેો 
નાશ થતાં કુળને સ'પૂર્ણ ધાત થાય છે. અને મિત્રદ્દોહ કેટલો કરે છે 
તે એઓએની ધ્યાનમા આવતુ નથી. ધૃતરાષ્ટ્ર શન્‍્ન એની સાતાના 
રાષથી આંધળા અને છોકરા લોભના દોષથી આંધળા બન્યા છે. દુર્વાસા 
ત્રકષિ શમુતલાના આશ્રમ આગળ આવી તેને ખોલાવે છે, પષ્ુ 
શકુન્તલાની આંખમાં દૃષ્યન્ત ભરાયલે। તેથી સાંભળ્યું નહીં. દુર્વાસાએ 
જેયુ' કે દુષ્યત છે માટે જવાબ નથી. ર૫ણ્‌ત (હંકાઇ ગયલે।). ષનના 
મદમાં કાંધ પણુ ધ્યાનમાં આવતુ નથી, પણુ જ્યારે કંગાળતા આવે 
તયારે સધળું ધ્યાનમાં આવે છે. દુષ્યન્ત અને શકુન્તલા મળે છે યારે 
પૂછે છે કે દરબારમાં મતે કેમ ન ઓળખી ? જવાખ દીધો કે, તે 
વખતે વિકાર ન હતે. 


છાયા ન મુર્તિ સજોપઇત પ્રસાદે | શુજઝુ ર્ષળ વે 
વતિચિવ જાર્ષે ॥ કહે છે કે, અસ્ત્તાસિ અર્થાત્‌ પોતાને કેટલાં વજનમાં 
ભારે ગણે છે. અલંમરવ દેસ નૃનસ્ચત્રન્ત, તથાવિ સમો છુછમે 
જૃમાય | સાંખ્ય શ્ાસ્રમાં કપિલસુનિના સ'વાદમાં કલયુ' છે કે, ના બંધા 
શ્રણાસ્ર છુષ્તલાં અત્ુપ્છમાઃ । તે આંધળા હોય તેથી આપણે પષુ 


૩્ટ 


આંધળા ખનવું ! ! વ્રવદ્યર્રિ:-ચિઝડિરઃ | વિજાન્‌ વિષશ્વિઃ- : 
ટોવશઃ લ્‌ જુચ્િઃ ઘરોવિજો વષ: | જિશર્ષેસિ વશુર્યેતિ વેસ્િ 
જાનર સંજળે ॥ જે વિદ્દાન ન હેય અને સભામાં નનય તે શું કહે. 
જે વિદ્દાન હોય તેને આગળ બોલાવે. કિર્લોસ્કર આત્વા પુણુથી ઈદોર 
ગયલા ત્યાં ગાયનનો જલસો! થયે. તેમાં પુનેથી ગવેૈયાએ બેોલ્ત્યા 
પુનામાં તે વખતે મ્ડાડ રાગ બહુ પ્રસન્ન પડવાથી દરેક ગાયનમાં એ 
રાગ મિશ્રણુ કરવા લાગેલા તેવીજ «બથી ત્યાં ગાયું કૈ તરત ખરેખરા 
ગાયનને જણુનારા ઉડીને ચાલતા થયા. 


ગીતા અ૦ ૧ શ્લોક ૪૦-૪૧ 


યુદ્દ કરવુ' તે સ્વકુળ ક્ષય કરવામાં નિમિત્તભૂન થવુ. આ વખતે 
કુરૂકુળ તથા યદુકુળ ખૂબ ઉન્મત્ત થયલાં હતાં તેથી પ્રભુએ એ ખેહુનો 
ક્ષય કરાવવાનો હતો. ઉવે કુરૂકુળ માટે તઈઆર થયલાં શસ્રૂપ જે 
અરજુન તે નિમિત્ત થયલે તેને આવી ઉલટી દયાની વાત ધ્યાનમાં 
આવી તે બહુજ ખોડું. દુનિયામાં જણુવુ' હોય તો ખે ચીજ છે. કુળ 
અને શાળ. તે ન્નણુવુ' જેઇએ. કુળનો સામાન્ય અથે તે સજાતીય 
પ્રાણીનું ટોળુ. લત્ાસિયેઃ છું ચુથં, જિરત્વાન્પુન્ન ચૂથચવય ॥ 
પશુ, પક્ષી, મહીશ, હરણુ, હંસ વગેરેના સમુદાયને કુલ કહે છે. આ 
શરીરને ઝુળ કહે છે. કાંટો પગમાં જરાક આશ્રય લે છે તો લેવા દેતા 
નથી, કેમકે વિશ્નતીય છે. આંખમાં ધૂળ-રજ સહન થતી નથી, પથ 
પેટમાં બચ્ચું સહત થાય છે; કારણુ કે તે ખુંચતું નથી; અને ખુ ચવા 
માંડે કે તરત ત્યાં ટકી શકતું નથી. તેમ કન્યા જે કુળની લેવી તે 
એવી લેવી કે જે આપણા કુળમાં આવી ખુ'ચે નહોં. અને નહિ તો 
ઝુશીનાં મતુષ્યને ઠરવા પણુ દે નહીં. રૂપ, ગુણુ, તનદુરસ્તી, તથા ટિપ્પણુ 
પછી, પણુ પહેલાં શું જેવુ દશ કુલ જેઈ પછી ખીજું નેવું, 
છુછમત્રેવરીલ્તેત તેનું કુળ પહેલે તપાસવું, માબાપની અંદર કુળ 
તપાસવાનું છે. કુળને ઉંચે ચઢાવવાની જેની ઇચ્છા છે તેણે કન્યા બહુ 
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તપાસીને લેવી. જે મુળ સાર્‌ ન હોય તો ગમે તેટલું દ્રવ્ય, ગાય, 
ઘ્વોડા, ગાડી, ભેસ, જમીન મળતાં હેય તે પડતાં સુકવાં-જતાં- કરવાં, 

હુલકુ' કામ કરવાવાળા ન જેઇએ. રામાયણુમાં ધોબી ખાપ 
દીકરાનો સવાદ છે તેમાં દીકરો બાપને કહે-આપણુ' ઝુળ કેવુ', તો 
કે બગલાંની પાંખ જેવુ. અને રધુકુળની નિદા કરી છે. કે! ખાહાણુ 
રસેઇઇ#એ હોય તો તેની કન્યા લેવી નહીં. છીનષ્યિમ્‌ હોવાથી. 

નિષ્જુર્ષજૂ* જે કુળમાં સ્રીએન્ટ ધણી હોય, અને કાગળ 
લખવા પારકાને બોલાવવો પડે તો તે કુળની વાત ન્નણે. 

સિશ્નંર્‌: તેનો પિતા વેદાધ્યયન કરવાવાળા ન્નેઇએ . 

એકવાર એક પ'ડિતજી ઉજ્જન ગયલા ત્યાં શાક બજરમાંથી 
કાકડી લીધી. તે એવી સરસ-માના જેવી ધણીજ મીઠી હોવાથી અવાજ 
કર્યા વગર ખાધ ગયા. પછી પાકી ચાર આના આપી લીધી તે દેશમાં 
લઈ જઈ ખીજ સૂકવી નવ ધેર આપી આવ્યા. તે સાલ કાકડી ખૂખ 
ખાધી, પણુ પેલા નવે જણાએ આવતી મોસમ માટે ખીજ રાખેલાં 
નહીં, ખીજ મોસમે પ'ડિતે પાછાં ખધાને આપ્યાં. ત્રીજ મોસમે એનાં 
રાખેલાં બીજ ઉદરે નાશ કરી નાખ્યાં. પેલા નવે પાસે પણુ ખીજ નહિ, 
એટલે કુલ નાશ થયે. તેવી રીતે આપણે માબાપની કાકડી છીએ. 


મોટા મોટા કાળાવાળ આખે શરીરે હોય તેની, હરસનો, ક્ષયને, 
અપસ્માર, કે. વગેરે રૈ ગવાળાની, અન્તાત ઝુલ શીલવાળાની, કન્યા 
ન લેવી...તુક્ષસીદાસજ કહે છે કે,-- 

ર્ધુકુલ રીત અખીચલઆઇ, પ્રાણુ જય અરૂ બચન ન ન્નઇઈ, 
મુલ બનાવવું એજ વાત કઠૅણુ છે. કુલ શખ્ટ્રાથે ભયકર છે. દીલીપ 
રાળએ કામધેનુની ઉપાસના કરી પુત્ર માગ્યો અતે તે એવો માગ્યો કૈ 
જે યુલ વશ થાય-સર્વ ગુષણુસપન્ન ચાય. યર્‌ પછી રધુરાજા આવ્યા. 
એ ઝુળમાં રામચદ્રજ જનમ્યા, છતાં પણુ તેનુ' નામ ર્‌ધુકુલ ભૂષણુ 
રાખ્યુ, લારે ર્ધુરાજકુલના બનાવનાર થયા. (લૅજ્સ્ય વર્તાર્નૂ) કુલમાં 
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જાઈ એવો ક્વચિતજ આવે કે જે ઝુળમાં તેનાજ પ્રેમા પડી જ્નય, એક વઝીલ' * 
મિત્રને ગીતાનો છ'દ એવે। લાગેલો કે સ્હવારે રાત્રે તેના ઉપરજ ધ્યાન-એએક 
દિવસે મહારાજે પુછયું કે, કેમ વકીલ સાહેબ | લારે કહે, તે વઝીલાત 
સરવા લોને. યાં તો ૧૧ થી પ જવું તે જવુંજ, કુકડામાં ગરમી એવી 
પ્રવિછ્ થયલી હોય છે કે તેની વિદ્દામાં પણુ ગરમી. એ પ્રવિટ્ટ ધમે 
છે. એ અધાર આજરીને ગાળી કરી આપે તો તેને ખૂબ ક્ષુધા ઉપન્નવે. 
મોતી ખાય તો તેતુ' પેટમાં પાણી થઇ જાય છે. રોજનો રૂપીઓ 
આપી ખેતરે।મા બકરાંઓને રખાવી મળ મૂત્ર યાગ કરવા દે છે, જેથી 
જમીનમાં ખાતર મળે છે. કેધ્તે સર્પ કરડે અતે તે મરી ન્નય. પછી 
તેને બીજે દીવસે અડકે અથવા જરાપણુ માંસ કેઈ પશુ પક્ષી આદિ 
ભક્ષણુ કરે તો તે ભક્ષણુ કરનાર મરે છે. તેવી રીતે ધર્મ (વિવેક વિચાર 
વગેરે) એટલો તો વ્યાપેલો હોવો જેઇએ કે સામા મતુષ્યમાં પણુ તે 
છાપ પડૅ, દયા અગર કેઈપણુ એકજ ગુણુ પુરો પચવો જેઈએ. 
ધનવાનને ધનની ઠંડક, ગરીબ હોય તો ખેદરકાર. જે મરે છે તે 
સપ્યસ્થતોજ છે. રૈકષવેવાળા પણુ ઘણાજ તવગર છે. વડોદરાના રાજાને 
પણુ જવુ' હોય તો ટાઈમસરજ આવવુ પડે છે, નહિ' તો કપની કઈ 
તેની બંધાયલી નહીં. એટલે સદ્ગુષુ જેધઇએ. તે પરત'ત્ર ન ન્નેઇએ. 
ગમે તેવા પ્રસગે પણુ તે ચુણુ જત્રતજ હોય. સાધુ પુરૂષોના પગ ધોઇ 
પીવા અતે સમાગમ કરવાનું કારણુ, તેના પસીનામાં તેના પડછાયામાં 
તેના સદ્મુણોા વભાજ કરે છે. પાપીનો પડછાયો લેવાની ના કહે છે. 
જેમિનીના મતથી મનુષ્ય મરતો નથી પણુ સ્વર્ગવાસ થાય છે. જેમિનીએ 
પોતાની આંખમાં સદ્ગુણો લાવી એક કન્યા ઉત્પશ્ન કરી. તેને તેવાજ 
ગુણુવાળા માણુસ પરણાવ્યો. પછી એક કન્યા માગી તેથી ખીન્ન' કુળમાં 
પણુ તેવાજ ચુણુવાળા વ'શન્નેની ઉત્પત્તિ થઈ. બાર છોકરા થયા તેમાં 
માતાપિનાનાજ સદ્યુણુ, પછી એક એકતે બાર ખાર થયા, તે પણુ 
તેવાજ. તેનું નામ કુલ. હાલ તો વર્ણસ'કરત્વ ન્નેવામાં આવે છે. 
જેમિતીએ જે કન્યા ઉત્પન્ન કરી તેતે યથ.ચૈ પતિત્રતા ધર્મ શિખવ્યો 
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હતો. જેનાં શરીરમાં શૈ'ય હોય તેના શૂરા પુત્રાજ થાય. સ્ત્રીના ચુષ્યુ 
જમીનના ગુષુની માફક ચુપ્ત છે. છેકરી ચુણુવાળી હોય તેને ચુણુહીન 
પુરૂષને આપશે નવીં. તેના લાયક વર્‌ ન મળે તો! ભલે રહે. મનુસ્મૃતિમાં 
છે. કર્મકાંડ બધું જેમિનીના મતનું છે. તે વેદવ્યાસના સુખ્ય રિપષ્ય્‌. 
હતા. ખેડુત વરમાદમાં ભીંન્નતો હુવા જમીન ખેડી કાદવપાણીમાં ઉભા 
રહી જે મહૈનત ઉઠાવે છે તે શા માટે ( આઠ મહીના ચોખા ખાવાને.. 
તેમજ આ મૃત્યુલોક ખેતીવાડી છે, અત્રે કર્મો કરી સ્વર્ગમાં પુણ્યભોગ 
ભોગવવાના છે. મતુષ્યનાં સ્થાન ખે. મૃત્યુલોક અને સ્વગેલેક, આપણા 
પિતરે। શ્રાદ્ધતેદિવસે વચલા પિ'ડમાં આવે છે જે શ્રાદ્ધ કરનારને પ્રેમથી 
સુંધાડી તેની આ્રીને ખાવા અને તેજ રાત્રે ગમન કરવા કહે છે..- 
જેમિનીના મતથી તેનો પિતૃજ આવે. રે।જ પિતરેને ઉદક અને 
શ્રાહ્ને દિવસે પિંડ આપવાથી પિતરેથી કે!ઇ ન્નતની અડચણુ આવતી. 
નથી. જેમ શેડ લાનેોથીના બંગલામાં શાસ્ત્રપુરાણુ સાંભળે છે અને 
દીકરાઓ અહીં તહીંની ખધી વ્યવસ્યા રાખે છે. બાપ નફા વગેરે ન્નેઇ 
ખુશી થઇ વિચારે છે કે, છોકરા સારી રીતે મ'ભાળે છે. તેવીજ રીતે 
પિતરે। આપણને ધમેથી ચાલતા નઇ આન'દ પામી પોતાના આત્માનું 
શોધન કરવા મથે છે. હાલમાં તો કુળના ત્રણુ પિતરોની હિસ્ટરી પણુ 
ખખર નહી. તલાલ (૦૬800107 જેવું ખાતું છે. જે જેમાં. 
હોય તે તેની પ્રતિછા, જ્ઞકુતલાના પેટમાં ભરત હતો તે જ્યારે દરબારમાં 
આવી ત્યારે ના કહેલી, પછી ભરત છેકરાને જ્યો અને બધી વિગત 
ખખર્‌ પડી ત્યારે તેતી પ્રતિદા શજુ'તલા યઈ. ઘાતિ ૬્તિ પત્તિ: જે 
રક્ષણુ કરે તે પતિ. સ્રી લિગાપતિ ઘરનું રક્ષણુ કરે. જે કુળનો ઉદય 
થવાનો હોય તે મુળમાં એવો પુરૂષ ઉત્પન્ન થાય છે કે, તે કુળજ તેવું. 
અની ન્નય છે, રામય%જીમાં જે ગુણા હતા તે દશરથ રાન્નમાં ગુપ્ત 
હતા. સાધન નહિ' મળવાથી તે ખીલ્યાં નહં. રામછ, સાધન મળતાંજ 
તેમાં ખીલી નીકળ્યા. મુબધવાસી ન્યારે બહારગામ જય ત્યારે સાથે. 
ચાહ ગિની વગેરે લઈ ગામડે હવા ખાવા ન્નય, ગામડે રોજ જ્યારે. 
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ચાહનું ખાતુ' ચાલે અને કંઇ ચીજ નજેઇએ ત્યારે ગીની (અથવા નોટ)” 
વટાવવા. કાઢે ત્યારે ગામવ!સી જણેકે કોઈ સુ'બઇનતાળા છે. તેવીજ રીતે 
સુઃબઈનો માલ ખલાસ થયે પાછા મુબઇ આવે છે. તેમ સ્તગૅવાસમાં; 
રૈષ પુણ્ય રહેતાં મતુષ્ય પાછે મૃત્યુલાક આવી પડે છે. ધર્મમાં વારે 
“ ને વારે ટકે! રાખવાની જરૂર છે. પુત્રતે પેહેલાં શિખવે. પછી તે બધુ 
કરતો હેય છતાં થોઠો વખત મધ્યસ્થ ખેસી નેવું પડે, તેમ સુદર 
સદ્ગુણુવાળી સ્ત્રીને ઝુક્નની પ્રતિષ્ઠા કહે છે. કુલ એટલે સજાતીય સધર્મ. 
તથા સવર્ણ જે સમુદાયમાં હોય તે. પિતરેનતો ઉદ્દાર કરવા માટે 
ત્રહેસ્થાશ્રમજ ઉચ્ચ છે. અરન્તિતા છછે ૧૪1? પ્રસશા પસ્રિસ્તિત્તમ ॥ 
વતે જવાય ચોસેસ્તુ સસતયાઃ પસ્સ્્ઞિતુભ્‌ ॥ કુલનતો લેપ કરવો 
હોય તો કૉઇ વાર નથી. છુ: નિવારે: ત્િત્થાજોપેઃ ॥ ત્યસેત્‌ ૫૧ 
જુજરયાર્થ ॥ જ્યારે દુર્યોધન જનમ્યો ત્યારે તેને ત્જજ દેવાને ધતરાષ્ટ્રને 
ખહુ કહેલું પણુ માન્યું નહીં યારે હવે તે કુળનો ક્ષય કરનાર નિવડયો 
છે. કુલતે ( ધર્મ પ્રવર્તક ) પુરૂષ જતાં ધર્મનો ક્ષય થાય છે, એટલે 
કુળનાજ ક્ષય સમજવે.. જે કુળના સદાચારેજ પરછ્રછાની પ્રાપ્તિ કરાવી 
આપે તેજ કુલ (ખલે। કપોતન્‌ ન્યાયે). ધમે ન્નય યારે અધર્મ એકદમ. 
આવે. એક ૨જપુત વશ પ્રવર્તક પુરૂષ હતો તેતે એક જણે હજામ. 
કલ્રો તેથી તરત તેને ચોટલી પકડી એવે! જમીન સાથે ધસય્યો કૈ તે 
ફરીથી બોલવાનુંજ ભુલી ગયે. હવે તેનાજ છેકરા હાથેવતી હન્નમત 
ખનાવતા થયા તેને પુછયું કે, ભાઈ, આશું કરો છે? ત્યારે કહે, એમાં 
કાધ્તે ધ#્ન તો નથી ને ?! બાપથી હ”્નમ કહેલું' સહન થયું નહીં,- 
અને છેકરા જતે હન્નમત કરે; એજ કુલની અવનતિ. કુલનેો ઉંતિ- 
હાસ કહેનારાની એક ન્નત જુદી છે તેને “ સુત” કહે છે. એ લેકે 
ચારે વર્ણથી બહાર છે. એટલે, તેની મા કેઈ નત તો બાપ ક્રોઈ 
ખીજ ન્નતનો, એવી રીતે એ લેકની ઉત્પત્તિ હોવાથી તેને પછી એ 
ધધો ઠર્યો. એને વહીવશા પણુ કહે છે. એ લેકે કુળના ગમે તે પુર્‌-* 
ષની હિસ્ટરી (ઇતિડાસ) કહે છે. એ લેકકો અસલના વખતમાં યનસમાં. 


કટ 


'બ્યાસપીઠે જઈ બેસતા. સૈનકરૂષિના સત્રમાં સુત ગયા ત્માં જનમેજમના 
ચસુની વાત કહી. યનમાં થોડો વખત મળે છે તેમાં એ સુત લોકે 
બોલતા હતા, કુલની કથા મહાભારત અને સનુસ્મૃતિમાં ઠીક વર્થેવી 
છે. ચિત્રસેન ગધર્વ જળક્રીડા કરતો હતો. તે રસ્તે પાંડવોને હેરાન 
કરવા દુર્યોધન વનમાં જતો હતો. ચિત્રસેને લશ્કરનો અવાજ સાંભળી ' 
દુચોધનને પકડયે।, તે વાત યુધિષ્ઠિર્‌ રાજાને ખબર પડતાં ભીમ અને 
અર્જુનને ખોલાવી કહ્યું કે, આપણે કુલમાં ગમે તેમ લડીએ છીએ, 
પણુ કેઈઈ બહારનો માણુસ આપણા ઝુલનાં માણુસને સતાવે તો આપણે 
૧૦૫ જણાએ ઉઠવું જઈ એ. માટે ઉઠે. તેથી અરજીતે જઈ દુર્ષ્ાધનને 
છેડાબ્યો. જ્યારે કુલમાં અધર્મનો હુમલો આવી પડે તો પેહેલાં સ્્રીપરજ 
આવે. અને સ્ત્રી નતિનું ચિત્ત રાજસ તામસ થયું પછી પુખવું શું | ! 
સ્રી દુષ્ટા ચઈ નય છે. પ્રોફેસરે એક ખુદ્ધિમાન છેકરાને પુછયું કે, 
તારી સેકન્ડ લેંગ્વેજ કઈ ? તેણે વિચારી કહ્યું, કાં: ! 1006 8૯૦૦૫ 
1ત્ાઇુપણટઉ 00૬ દતે, તરત તે પ્રેફેસર સમજ કાંધ ખોલ્યો નહીં. 

સંજરમાં જ ધાતુ અને સત્ન ઉપસગે છે. પૈસાદાર લોકે 
“કચરો ધણે કરે, અતે ખુદ્ધિમાતો તેતો ઉપયોગ કરે. કચરા ઉકરડે 
એકઠો થાય અને તેનું' ખાતર થાય. તે ખાતર શ્રીમંત પોતાને ત્યાં 
ગુલાબના છેડમાં મગાવી નાખે, તેથી ગુલાબનું છલ થાય તે શેઠતે નાકે 
અડે (સુધે) ત્યારે તે કચરો કહે કે તમે મને કાડી મુકેલો તે હું પાછે 
આવી તમારાં નાકે ખેઠો, શરજી₹ એનો પણુ ધાતુ જુ છે અને સજ 
ઉપસગૅ છે. તે કચરો હતાખરે. પણુ સસ્કાર પામેલે. શાસ્ત્રમાં મનુષ્યને 
સોળ સસ્કાર કરવા કહેલ છે તેનો લેપ થઈ સંકર વધતો વધતો 
ચાલ્યો. ગુલાબનું જુલ એ કચરો સ'સ્કાર પામીને થયલે. 

ગીતા અ. ૧ શલેક ૪૨ 

આ શ્લોકમાં ન્નણે અરજીનતે જ્ઞાન થયુ' છે અને ભગવાન જણે 
તે ન્નણુતાજ ન હોય તેથી કુલને। ક્ષય થતાં શું થાય તે અરજાન 
ભગવાનને કહે છે, નાળીએર મળતાં, પ્રથમ તેનો યાગ ચાલતાં છેવટે 


૪પ 


માલ (કોપરૂં) મળે છે તે ખાવાવાળાને ખબર છે. નાળીએરને પુછીએ' 
તો કહે છે કે, એ સ્વાર્થી મૂર્ખ છે. શંથઃતે નરા ચે એ શ્લોકનો 
મુદો છે. સ'કર છે તે નરકને વાસ્તે છે, વર્ણાશ્રમ પર્મો રહ્મા હોત તે 
વર્ણસ'કર લખતે, પષુ હવે વર્ણ છેજ કયાં ? | તેથી અત્રે સજે” 
“ .લખ્યુ' છે, પડિતો અને દેવોનો નિશ્ચય છે કે, સ'કર્‌ છે તે નરકને માટે 
છે. વર્ણસ'કર્‌ થવાથી તેતુ' પરિણામ નરક છે. કુલધમે નાશ પામતાં 
સીઓ દ્‌ષ્ટા બતે છે, અને તેમ થતાં તેનો પરિણામ નરક, કોઇએ 
પુછ્યુ' કે તે નરક કયાં છે ! તેના જવાબમાં તેનેજ ( પુછનારનેજ )»* 
બતાવ્યો, સૂત અતે દુર્જન ખેહુએ વિઘા, ધન, અને શક્તિ મેળવ્યાં. 
પણુ તેનું પરિણામ તે ખેહુનું જાદુ જુદ છે.* સરન્‌ જાયતિ દિ 
તરજ: માણુસો ત્રાસ પામી ખુમ પાડે તે નરક. કુલનો નાશ કરે તેને 
તયા કુળને ખેહુને અસલ્ર દુઃખ ખમવું પડે છે. અસલ જુના વખતમાં 
મનુષ્ય જ્યારે સ્વર્ગે જવા લેયાર થાય યારે આગળથી કહેતા અને. 
સુખથી જતા. માણુસની ખેતીવાડી હેય તો ફક્ત નોકરે રાખી ઉપજની 
માલિકી ભોગવે છે. તે ક'ઈ કરતો નહિ છતાં ફ્લેપભોગ કરે છે. 
અજતુરષિ જ્ોપમોમ અસ્તાયવત્‌ કોઇ પોતાના મિત્રના તાવતું 
નિવારગ કરવા માટે અનુદાન માડે છે. તેતું' ફળ તેના મિત્રનેજ મળે 
છે અ-। તેતો તાવ ઉતરે છે. અસલ વર્ણુશ્રમ ધમે ધણુ સરસ હતા. 
ક્રાઇ પાપ કરતા તો ત્રિકાળદશ પુરૂષો તે કનણુતા, તેથી પાપ કોઈ 
કરતું નહીં, કોઇ અભાગીઆએ ડકુલનો ધમે તોડયો તેને નરક પહેલું, 
કમેતું' ફળ દ્ર અને અદ્રટ. સૃરુળા તવા લવ્યપ્યનૂ ॥ માંસિસ્સાન્‌. 
લપસા લપષ્યપ્વમ્‌. દ્રદાભાવે ષયોજન અદ્રણય. તરજ:-થ:-અત્ાત, 
મુત્તિત, (નિ'દિત) અને અલ્પ. અશ્વ: પાંચસો રૂપીઆનો ઘોડે. અને 
અશ્વ: કથેકરીબાવાનું ટફું. જક્ષકઃ, પુત્રકઃ, અસ્તાતઃ નરઃ-નરકઃ કુત્સિતઃ 
નરઃ અલ્પ-ખહુ સકોચ નર:ઃ-નરકઃ 


કિવા વિવારાય ખમે મમાચ રરઃ પરજ પરવીરનાથિ 
સહ્ય સાષો વિવચલ વવવ્‌ ટાનાય મોમાય ચ રફળાય 8 
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' ગીતા અ, ૧ શ્લોક ૪૩-૪૪ 


યોગશાસ્્રમાં એક બીલાડીનો ધાત કરે તેને દોષ ગણ્યો છે, તો 
“જેણે કુળનાજ ધાત કર્યો તેને કેટલું પાપ ગણુવું | | તેની ધમેક્રિયા પણુ 
'સપ્ળ ચાય નહીં. મતુષ્યનતો કાળ આવે એતે સામાન્ય છે તેમાં પણુ 
નિમિત્ત કારણુ હોવું જ્નઇએ. ઘરોત્વસ્સિ જુ જાવત ધર્માચરણુ તેજ 
કર્મ માર્ગ. તે કર્મ કરતાં જેને જરા ભુલ થઈ તો કમે કાંઈ દયા નહિં 
કરશે. પેન્સીલ ધડતાં હાથ કાપ્યો તો એ ભુલતું પરિણામ. કમેમાર્ગમાં 
કમે જરા વધુ કે એછું થાય તો તેતુ' ફળ નહીં. ગસતિય સય કત્િજં 
“થું એ દાન કરવાની બાબતમાં છે. અજણુતાં જે કામમાં જુલ થઇ 
ગઈ તો તેતુ' પ્રાયશ્ચિત્ત છે. કર્મ માર્ગ પ્રાયશ્ચિત્તથી સુધરેલે છે. 

વિચુરકર દરખાર્‌માં અન્નાસાહેબ ક્ચિગ્કર દર્‌ અમાસે શ્રાદ્ધ કરે. 
તૈ ૪૭ બ્રાહ્મણોને દર્‌ વખત ખોલાવી વિધિથી કરતા. તેમાં બધા તો 
'વિદ્દાન હોયજ નહિ, તે વિ૦ જ્યારે ચાંલ્લા કરવા ઉઠતા ત્યારે પેહેલાં 
ત્રણુ વિદ્દાનને પોતે નનતે કરે, પછી નેોકરતે #કહે ચાંલ્લા કરવો. તે 
વખતે એની પછવાડે ખેઠેલા એના વિદ્યા ગુરૂ, મામા, વગેરે ધુસ્સે થયા 
પણુ કરે શૂ? સ્યૂતાસ્તિજ જોવપસ્દિસાર્થે. આપણું શરીર છુટયા પછી 
પુત્રોએ આપણાં કલ્યાણુ માટે ક્રિયા કરવાની છે. સયલુરષિ જજમોન 
“અસ્તાહ્િવત્‌. જેને ઉદ્દેશીને કર્મ કરવામાં આવે તેનેજ ને ફળ મળવું 
નેધ/એ, ખીન્નને નહીં. પોસ્ટ એ'રીમનું કેઈઇ પાર્સલ હોય તે માણુસ 
જાઇ દેશાવર ચાલી ગયે હેય તો તેતે જેમ ત્રણુ માસ સરકાર કબ- 
'જામાં રાખી પછી લીલામ-હરાજ કરી નાખે છે. તેમ, મતુષ્ય મરી 
ગયા પછી તેનુ સૂદ્મ શરીર તેર દિવસ સુધી ત્યાંજ રહે છે. તેને 
પુત્ર સંસ્કૃત ખ્ાહ્મણુથી કિયા કરાવી સર્વને ભોજન આપે છે તેથી તેવું 
યાતના શીર ઉચ્ચ ગતિને પામે છે. તે કર્મેતા પ્રકાર ખે. પિ'ડક્રિયા 
અને ઉદકક્રિયા એ ખેહુ ક્રિયાના સંબધ ધર્ણીધણીઆણી જેવે! છે. 
પિ'ડક્િયા એટલે શ્રાહ;; અને ઉદકક્રિયા એગલે તર્પણ્‌. મરી ગયા પછી 
“આપણું શૂં થશે, એ વિચાર મતનુષ્યતે રાત્રિદ્વિસ ડખ્યા કરે છે; અને 
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તેથીજ જુના વખતમાં કમે કરતાં પહેલાં તેનાં ક્ળને વિચાર કરી 
નઠારાં કર્મથી ડરતા. એર્ધ્વઉદક ક્રિયા એટલે આપણું શરીર પડયા 
"વગર્‌ આપણે કરવાની ક્રિયા. આત્મા નિત્ય છે. આ શ્ચરીર નટના વેશ 
જેવું છે. નાટકમાં સ્રી પુરૂષતો વેશ લે, પણુ તે ડાબો પગ પહેલાં 
સુકતાંજ પરખાય છે કે સ્ત્રી છે. પારૂ વેશ્યા હતી તે ખુદ પોતાની કાઢેલી 
ક'પનીમાં પોતે રાવણુ, દુષ્ય'ત, એવાજ પાઠ (-”્ઠ₹1) આખેહુબ ભજવતી; 
પણુ મનમાં સમજતી કે દું તો પાર્‌' વેશ્યા છુ. આત્માનાં નિત્યત્તમાં 
'જસિતી અતે વેદ વ્યાસના મતમાં [રેર નહીં, તેની બહ્મર્પતામાં કેર. 


આ ગીતામાં ખેહુના મતો યથાસ્થિત છે. જાુનાકાળમાં પૂર્વજન્મનું 
નાન હતુ, મરણુ એ મોટી ઉંધ છે. માણુસ રોજ ઉ'ધી બીજે દિવસે 
ઉઠે છે તો તેને જેમ આગલા દિવસનું સતાન હેય છે તેમ પૂર્વજન્મતું 
સ્મરણુ અસલ રહેતુ. તાના છેકરા નાસ્તિક હેય, એ તેનો સ્વભાવ 
છે. તેનામાં આસ્તિકતા લાવવી એજ આપણુ કામ છે. ચથા નાકે 
'જછાર્એે છાયા મંધો ત્તિમિશેઃ ઇડ લોકતું જે દ્રટફેળ છે તે છાયા 
અને ગ'ધવત્‌ છે અને: અદ્રટ ફળ મુખ્ય છે. શુ રતે 
સાંજરયા માવે. ગર્ભાધાન સરકાર છે તે સોળ સ'સ્કારમાંતો પહેલે 
સંસ્કાર, માતા રૂપી ક્ષેત્રને સુ'દર ખેડવાથી ફળ સુ'દર આવે. ચોખાને 
આઠે વખત ખેડીને પકબ્ષા હોય તો જેટલે મિષ્ટ લાગે તેવો બે ત્રણુ 
“વખત ખેડેલી જમીનમાં થયલો કસવાળે ન આવે. ગર્ભાધાન વખતે 
સાખાપ પૂર્ણ સ'સ્કૃત હોવાં જઇએ, જમિનીના મત પ્રમાણે મનુષ્યનુ” 
સ્થૂળ શરીર તા છેજ, પણુ તેનું લિંગ શરીર તેના પષ્ટિમમ થયલુ' 
હોય તો તેને તેજ લોક મળે. બીજે સસ્કાર ગુરૂને ત્યાં બાર વરસ 
વિઘાભ્યાસ કરી માગી અણેલું અન્ન ખરી ક્ષુષા વખતે ખાવા મળતુ' 
તેથી તેનાં શરીઃ?નતો દરેક પરમાણુ બદલાઈ જતો, તેનાં માતા પિતાને 
જલા હતો તે લોહીનો એકે પરમાણુ રહેતો નહીં. (તિષ્જસિ-માતા 
પિતાના કર્‌જમાંથી કેમ છુ2વું ) ગુરૂને ત્યાંથી આવે ત્યારે માખાપ 
તેતું લગ્ન કરે પછી પુત્રે માતા પિતાનાં રૂણુમાંથી છુટવાનું છે, સે 
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વરસ સુધી સેવા કરે તોપણુ પુત્ર તેમનાં કરજમાંથી મુક્ત યતો નથી. 
તેથી પછી પિતા આશિર્વાદ દે છે કે, આત્સાયે વુષ્ર નામાસિ સગ્રીથ 
જાર: જાજમ ॥ ઉંધ એ મૂછો છે. મરી ગયા પછી સ્વર્ગે જતાંસુધી 
જે ખેભ્રાન અવસ્થામાં રહીએ છીએ તેને “પ્રેતત્ત” કહે છે. પછી ત્યાં 
સ્તપ્ત આવી યાતના શરીર ઉત્પન્ન કરી, જ્ને પુત્ર લાહ્મણુથી યથાવિધિ * 
ઓર્ધ્વ ઉદક ક્રિયા ન કરે તો, યમ યાતના ભોગવે, પણુ, જેમિનિના 
મત પ્રમાણે, જને કિયા કરી રીતસર પ્રકાશ પાડે તો ત્યાંથી એ છુટી 
સીધે સ્વર્ગે નય. એક જણુનાો બાપ મરવાની પથારીએ પડેલો તેને 
મૂર્છા આવી. પુત્રે મોટા ડાકટરોને ખે।લાવ્યા અને કહ્યું કે દસ વીસ 
હજાર ભલે થાય, પણુ મારા બાપાને એક વખત ઉઠાડે।. એક ર્સવેત્તા 
ડાકટરે તેને દવા આપી સારે કર્યો. પછી તેના બાપે કહ્યુ. શ્ઞાબાસ | 
પચીસ હનર ખરચ્યા હોત તો એ વખતે તો હુ કાંઈ બોલતે નહીં, 
પછી તેના ખાપે બધા ડાકટરેને બોલાવી પારટી આપી, તેમ, રસવેત્તા 
જેવો ખાહ્માણુ દસા અગીઆરમાએ ક્રિયા કરાવનાર મળે તો તેના 
ખઆપાને એક વખત ખોક્ષાવે, પછી જમાડે. 
ગીતા અધ્યાય ૧ શ્લેક ૪૫-૪૧૬-૪૭. 

અરજાનનાં મતનો આશય એતે! કે જે તમે મતે આ યુદ્ધ પહેલાં 
કહયું હોત તો ઠીક થતે, પણુ હવે ભુલ થઈ. ભગવાન કહે, રણુમાં 
આવીને તું આવું બેલે એ તો ઠીક નહીં. અરજુન કહે, જે થયુ તે 
ખરૂ. સલ ન શોચાસિ | રત ત મન્યે, યુદ્ધ કરતાં જે પરિણામ 
આવે તેના કરતાં યુદ્ધ ન કરવું, એ શુ' ખોટું | અરજીનની ભુલ થઇ 
તેનું ઓસડ પશ્ચાત્તાપ. ઝછોવલ-અરેરે. વત-ખેદ, સખેદ આશ્ચર્ય. 
બતાવે છે. વ્યવસિતા-જીુતલનતિશ્તય: વચન એ પોતાને ડાલો 
સમજે છે. ક્ષણિક રાજ્ય સુખના લોશ્ષથી સ્વજનને ઉત્પન્ન કરવાની 
સારી શકિત નહીં, અને તેનો ધાત કરી મારે નિરંતર નર્કમાં રખડયા 
કરવું પડે, મનુષ્ય થોગી હેમ, નગ્ન અવધૂત હોય તો પણુ ૬૨8 
જણુ પોતાને સુખી થયલે નેવાને હમેશ ઇચ્છે છે. ધેડા અરબ- 
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સ્તાનમાં થ'ય ત્યાંથી તેનાં. સ્વજનોથી . વિસુખ કરી અહીં લાવી 
તેતે ગાડીમાં જેડી આપણે સુખ ભોગવીએ છીએ; પણુ ધોડાને 
ને વિચારું. તો તે શ્રાપ દેતોજ દરી. ' દરેક મતુષ્ય બીજાને 
દુઃખ આપ્યા વગર પોતે સુખ, મેળવી શ્ઞકતો નથી. તે ધેોડાના શ્રાપ* 
માંથી બચવા દશેરાને દિવસે ધે।ડાને પગે લાગવામાં આવે છે. પૂન્નને 
માટે શક્ષપરથી તુલસી ખીલ લેતાં પહેલાં તેની સ્તુતિ કરવી પડે છે કે, 
હે ₹દે | તને વિષ્ણુનાં પૂજન માટે હું લઉં છુ% કારણુ તું વિષ્ણુને 
પ્રિય છે, અતે આ જન્મથી મુક્તિને પામશે. પછીથી તોડાય છે. 
ધરમાં પણુ સાફ્સુફ્‌ રાખતાં રોજ અનેક પ્રાણીને તકલીક્‌ પડે છે, 
તેનું પ્રાયશ્ચિત રોજ હોમ કર્વોજ જેઇએ. આપણે 5%, કુખેર વગેરે 


દેવતાના નોકર તરીકે તેતે આહુતિ આપવા આવ્યા છી. અને કમે 
કરી કર્મફળ પણુ તેનેજ આપવાનું છે. સરકારી નોકર જેમ ઉપજ કરી 


સરકારને ભરે, તેમ આપણે કર્મફળ દેવને અર્પણુ કરી હોમ કરી પ્રસાદ 


ખાવાતો છે. આત્મદ્રદિએ જેટલાં પ્રાણી છે તે બધાંજ સ્વજન છે. 
દરેક મનુષ્યતે એક વખત એવો આવશે કે તેને અફસોસ કરવો! પડશે, 


અને અરજુન જેવાજ બનવું પડશે; કે અરે | મારાં ક્ષણિક સુખને 
માટે મે કેટલાં પ્રાણીને સતાવ્યાં છે. પ્રસૂતિ સમયે માતાને . કેટલી 
સ'કટમાં નાખી, પછી મોટા થતાં સુધી માતાપિતાને કેટલા તકલીક્‌માં 
'નાખ્યા, પરણ્યા યાં સુધી મામાપને ખૂબ તકલીક આપી. એવા વિચારે 
આવવાજ ન્નેઇએ. થઇ લછુણૂચત્યં 1; વઈ સછુયોવનેચ જાચ્તિ ॥ 
અને છેવટે કહ્યું કે, વજણાર્વિ ૧૪૮૨ પરાજ્ન મોઝન વિજ । 
અરજીન સ્થોવસ્ય ઝવાતિશાલૂ રથમાં મધ્યભાગમાં ખેઠો. થામચિતાન 
છોથાન્‌ પરિત્ત્થિ કર્મ કરે તેતું ફળ નશ્વર છે. આત્માનો વિચાર કરી 
દરેક વસ્તુના અનિત્યત્વનો વિચાર કરતાં કરતાં નિત્ય આત્મા છે ત્યાંજ 
પહોંચવુ' જોઇએ; ક્ષણિક સુખ નણ થયે છતે પાછા તેવાંતે માટે કર્મ 
કરતાં બસવું તેતા કરતાં નિત્ય પૂર્ણ આત્માના આનદ કેમ ન લેવે | 
જેતે સંસારનાં સુખ ઉપર્‌ કંટાળા આવ્યો હેય. તેતેજ એતો આનદ 
ભવે છે. : :-॥ ગીતા અધ્યાય ૬૧ સમાસ? ॥ 
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શ્રોમદ્ભગદ્‌ગીતા અધ્યાયે ર જો-*લેોક ૧. 

ઘાર્લા સસ્થા । લડાધ્તી વાત કોઇને કહેવી હેય તો 
અનાદિકાળથી તેને સ'વાદરૂપમાં કહેવામાં આવતી હતી તેવો સ'પ્રદાય છે. 
પજ્ય પદાર્થને એકદમ પગ અડાવવેો નહોં, શાસ્ત્રમાં નિષેધ છે. અરજુનનો 
રથ દેવતાધિષિત હતે. ગણે ધતુષ્ય લેતી વખતે, મન વાશી કે કાયા 
કશાથી ભ્રગવત્સ્મરણુ કરેલું નહોં તેથી ભગવાને જાણ્યું કે, આ હારશે, 
તેથી તેનામાં ભગવાને દયાનો પ્રવેશ કરાવ્યો. તે દયા (કૃપા) અરજીનમીં 
એટલી તો પ્રવેશી કે અરજાનની આંખમાં પાણી આવી ગયાં. ધારા- 
નગરીમાં ભોજશાન્નના વખતના થયાંભલાપર કૈતરકામ એવું છે કે, નને 
યાનથી જ્નેઈ ચિત્રકાર તે થાંભલાપરના સર્પતો ફેરો કાઢી લાવે તો 
તે સપતી અંદર અક્ષરો માલમ પડ્યા અને તેનો તો મોરો પ્તિહાસ 
નિકળ્યો, “ પ્રભુ ચિત્રકુટ બસે નાના, ચરિત કરે અતિ નાના.” જેમાં 
સાભિપ્રાય અલકાર હોય તે કાવ્યલિંગ અલ'કાર કહેવાય. પાંડવોને 
અચપણુથી બાપનું સુખ નહીં તેથી દરેક વખતે ભગવાને તેતું ર્ટ્ષષ્યુ 
કર્યું, જેનાં માબાપ નહીં તેના છેકરા ધષુણયાં લાયક વિવેકી નિવડે. 
મધુસૂદન સરસ્વતી પોતે ટીકામાં લખે છે કે, અહીં, ભગવાન ઉવાચ, 
નહિ ખોક્તતાં, મધુસમદન ઉવાચ, એમ ખોલ્યા, તેનુ' કારીણુ એ છે કે, 
મધુ દૈત્યને માર્યો અને કૈટભ દેત્યને પણુ ષાર્યો તેથી વરસ્વાળાય 
સાળુનામ વિનાજાચચ છુષ્ફતામ, | એ વચન પ્રમાણે ભક્તપાંડવેનું 
સ્‍ક્ષણુ કરીને મદોન્મત્ત કૌરવોને મારવા પ્રભુએ અવતાર ધારણુ કીધો. 
પભુ પોતાના ભડતને પડતીમાં મુકે છે, છતાં ત્યાં પણુ તેની ચઢતી જ 
થાય છે. અશ્જુનમાં દયા આવી તેથી નિષણ્ણુ' બન્યો, એટલે પડેતીન૪ 
યં, .પષુ તેમાં પ્રભુએ તેવી તો ચઢતીજ કરી. મારવાડીના છોકરાએ 
શુળમાં ખે તોલા સોનુ દીદું. તે બે રૂપીઆનું તેલ લઈ જતો દેતો -તે 
પત્થરની ઠોકર વાગવાના 1મષથી તેલ ટોળી નાખી સોતુ લઈ રડતો ધેર 
ગયો, પણુ અંદરથી દુસતો હતો. તેમ ભર્કત પડે તે ચઢતી લઇતેજ 
ઉઠે, હવે છૂ'વચા એ શબ્દ ને કારી લઈને “મધુસદન” પછી લગાડીએ 
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“તો અર્થ જુદોજ થાય છે. અરજુનમાં જણે ભૂત પેદું તેથી ડોળા ફરી 
ગયા, અને રડી ખેદ કરવા લાગ્યો. સિષીફેલન્‌ આ શખ્દમાં પ્રભુએ 
જણાવ્યુ' કે, લિષીટ્નૂ' એટલે સસારના તાપથી તપ્ત થયલા, જેને 
આપણું શું થશે, અને આપણે ડયાં જવું છે, એવું જેનાં મનમાં આવ્યું, 
એવા ૬ુઃખી જીવ વૈરાગ્યશીલ હોય તો તેને માટે હવે ભગવાન ખોલે 
“છે. નારદ ખૂબ વિધા ભણ્યા પણુ તેને શૈક ગયે! નહીં યારે આત્મ- 
/વિદયા શ્રિખ્યા તેથી શેક ગયે. શોઈં મમવન્‌ શોચાનિ* 


ગીતા અ૦ ૨ શ્લે।ક ૨. 


અરજુન જે ખિન્ન થધ્ને ખેઠો છે તે માર્વાડીના છોકરા માફક 
નિષ્કામ કમયોગ લઇત્તે બેસશે. અરજીનને। સખાભાવ શ્રીભગવાન સાથે 
“છે તેથી પ્રભુનો ઉપદેશ એને ખહુ કઠ્ણુ પડે છે, ભગવાનતું ભાષણુ 
કડવું લાગે છે. ચુણીજવાની એ રીત છે કે, તેના ઉપર્‌ ફટકો પડે નહીં 
ત્યાં સુધી તેના ચુણુ પ્રકારી નહીં. જેમ ચતુર્‌ શિકારી સુતેલા સિ'હને, 
આકાશ તરફ ગોળીનો બાહાર કરી, જગાડયા પછી તેને શિકાર કરે 
છે. તેમ, અર્જીનને હવે પછીના ખે શ્લેકથી જગાડે છે. જટ્સ- 
અંધારૂ--અવિચાર-મૂર્ખાઇ. અર્જુનને આ મોહ ડયાંથી આવ્યો. એમ 
*હરિ કહે છે. વારા જાજવોવાજા જમૈવિવાજ્વા વાજ જુત્વા 
શવા સન્ચે ॥ અંતર સઇ્લરનૂ ॥ અરજુન ડયાં અને એનો મોહ 
કયાં |! આ “લોકમાં અર્જુનને ખનાવે છે. અર્જુનને ત્યાં ભગવાન 
' જમવા ગયલા થાર અરજુનનુ' આસન ઉંચુ ન્નેધ્તે, જ્યારે સુમદ્રા 
પીરસવા આવ્યાં યારે કહેલું કે મારે ન નનેઇએ-તમારા સ્તામીને મુકે. 
“તે સાંભળી સુભદ્રા શરમિ દાં થઇ ગયાં, એવી મશ્કરી કરવાની ભગવાનને 
“ધણીટેવ હોવાથી અત્રે અરજીનની મશ્કરી કરે છે. અનાર્યજાછ, અસ્વર્ગ્ય 
અકીર્તિકર, એ ત્રષણુ વિશેષણો અર્જુનને આપ્યાં તે એને ખાળી 
નાખવા જેવાં છે. યુધિષ્ઠર મહારાજનું વર્ણત, ચાલતાં. ધર્મ “વધે છે, 
"શીસનાં સ્મરષુ કીર્તનથી પાપ ન્દાસે છે, અશ્જુનનાં સ્મરણથી શતુ નાગર 
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પામે અતે નકુળ સહદેવનાં સ્મરણથી રોગ નાશ થાય છે. વિષમ એટલે' 
કદેગો વખત વિષમ [ઉપન્યાસઃ તે ન્યાય શાસ્ત્રથી વિષમ વાત. એકી: 
એટલે ૧-૩-૫-૯ એ વિષમ, અતે ખેજી ર-૪-૫૬-૮ એ સમ. 
વાગ્દેવતાનું સર્વોત્તમ શાસ્ત્ર તેને સાહિત્ય કહે છે. સ'સ્કૃતમાં વિષમ 
અલ'કાર છે તેમાં જે બે પ્રસંગો વર્ણવે તેમાં એક છેક ઉંચે ચહેલો,. 
અતે ખીજ્ને છેક નીચે. હમણાં અર્જુન કેવા મોહમાં છે અને તેનું 
ખરૂ' અજુનત્વ કયાં છે. ડયાં મહારાન્ન જનકનાં પુત્રી સીતા અને કયાં. 

રાવણુ મદિરે નિવાસ | ! 


ગીતા અ૦ ૨ શ્લોક ૩. 

અરજુીનનાં મન ઉપર આ વખતે જે અયેગ્ય વિચારે ભર્‌ાયા' 
તે બધામાં સમાવેશ “ કલેખ્ય ”'માં ભગવાન કરે છે. પ્રભુનો ઉપરેશ 
પ્રાણીમાત્ર પ્રતિ છે. કલૈખ્ય ગટલે નપુંસક અર્થાત્‌ ન સ્રી કે ન પુમાન્‌,. 
ષ'ઢ, પડ, વગેરે, કલેખ્ય એટલે નપુંસકત્વ. સંજરો નરા ચવ” 
'આ વખતે અરજાન સકર થયે છે. રૂણીથ આપ્ાસ્ટ્રે ધાતુ છે. એવા 
કેટલાક શખ્દો છે જેનુ' ક્રિયાપદજ નથી. ક્રિયા હેય તો ડ્લીમ શાને ? 
છત ધાતુતેો અર્થ ધાન્ય ઉત્પન્ન કરવું. તેનું છનન્ રૂપ થાય છે. 
ઘછાજોન્યે એ ધાતું છે. એતું રૂપ જાવ: થાય છે. ક્રિયાપદ નથી.. 
જર્ષ્ય થા સ્મમક:-તું નપુંસકત્વને પામ મા (નવિ). અરજાુનને એક 
વરસ સ્વગૈમાં કલીબ તરીકે ઉર્વેશીના શ્રાપથી રહેવું પડેલું તેથી તે ટેવ 
પડેલી તે; ચાશા યાદ આવ્યા કે શૂ! એમ પ્રજીુ ટીકા કરે છે. સ્વર્ગમાં. 
મીત! તેત્રો વનવાસમાં એક વરસ ગુપ્ત રહેવું પડેલુ ત્યારે કલીબ 
ખનેલો હતો. તે વખતે દુર્યોધન લડવા આવેલો ત્યાં ઉત્તરા .કુવરડરી 
ગયેલો તેને પગે ડાખી રાપ્મી. થગુનેો પરાજય કરેલો; અને આ વખતે' 
ભાવા યાળ,, શા!! ઉર્વશીએ બહુ સમળવ્યો-મોહન્નળમાં . ફ્સાવવાઃ 
, .પ્રયત્ન કીધું, પણુ, ચલ્યો, નહોં ત્યારે ઇદ્રે પોતે આવી બહુ વખાણું 
કીધાં એટલામાં બગલમાં ધનુષ્ય જોઈ કહું કે, હે અરજુન| તે કોઇ” 
કામનાથી આ સાધુભત્તિ રાખી છે. અને .ઉર્વશીને તે' કહ્યુ' કે ડું ભૃત્તસ્ય. 
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જી, કેમકે હમે હમારા વડીલભાઈની આગ્ામાં છીએ.ન ૩૧ પચલે 
તને છાજતું નથી. 

અરજુન જેવો દ્ર મનતે તે વખતે બીને ક્રોધ ન હતો, તેથી 
તેને પ્રભુ કહે છે કે, આ ત્હારાં હદયની દોર્ખલ્યતા છોડી દે. મતુષ્ય 
માત્રતે સ'સારમાં અનેક વિકટ પ્રેસગો આવે પણુ અર્જુન જેવા દ્રઢ 
સનના દરેક પ્રસ'ગમાં રહેવું જનેઇએ. દુબીળતા એકવાર મનમાં પેઠી તો 
ખધી ઇદ્રિયા ગળી જય છે, માટે દુર્બળતા ત્યજવી. 


ગીતા અન ૨ શ્લેક ૪. 


ભગવાને પોતેજ કૃપાદેવીને પ્રેરેલાં છતાં જનણીને પુછે છે કે, 
કેમ થયું ? સળેખમથી રેગ કાઢવાના હેતુંથી વેદે જેમ દવામાંજ સળે- 
ખમ થવાની દવા નાખેલી હતી પણુ રોગીને તે ખબર નહીં. તેથી 
રેગી કહે છે કે, દવાથી સળેખમ બહુજ થયો; પણુ વૈદ તો સમજતો 
હતે. જેમ ત્રગુ ઉપર ટાઢમાં મીઠાંતું' પાણી રેઠીએ તેવી રીતે અરજીનને 
ધુસ્સે ચયલો। તે પાંચ શ્લોકમાં કહે છે. તે જ્ઞોજ વગ્તાત્‌ મોટ 
વશાવ ફેચ્થાદ્ના ॥ ગમે તે કહો. 
ભગવાન પોતે યુદ્ધ માટે દૂતપણુ કરવા ગયલા ત્યાં તેતે આંધવા 
દુર્યોધન પભત્ત થયલે તેને પ્રભુએ ધુસ્સે થઇ કહેલું કે, તું જેના ઉપર 
મુદે છે તેનેજ હું મારૂં તારે ખરે. ઝયોસ્તુ વાંઝવાનામ* એવું હંમેશાં 
રૈવીજન ખોલતાં, અરજુન-પૂન્ય માણુસ તરફ જે આપણે ડુંકાર કે 
કાર્‌ કરીએ તો નિર્જન અરણ્યમાં બહ્મરાક્ષસ થવાય, એવું શાસ્માં 
'છે. અર્જુન કહે મે કંઈ મોહથી ધતુષ્ય સુકયું નથી, પણુ આ પ્રસંગ 
નેતાં ધતુષ્ષ ચલાવ્યાથી પાપ છે અને નહિ ચલાવવાથી પુણ્ય છે 
એમ માતુ છુ. ભીષ્મ જેવા આ લોકમાં કોઇક, મળે વવષ્લાસિ ઇઇા 
સસ એલજે અર્થાત્‌ કોઈ લુસ્સે થઈ બોલતો હોય તો આવુંજ ખોલે 
તેમ, અરજુતે ભગવાનને એક શ્લોકમાં સણુુર્ન અસ્તિદ્ન કહ્યા છે. 
સરસ, આસ્મર્નન, શાંરવ્યં, લમીજં, સ્ચંપરાસિજૂટ એ પાંચેતો 


પદ 


અર્ચ લડાઈ યાય છે. કોઇવાર એ શ્રખ્દો આવે છે. અરજુન કહે, કાયા? 
વાચા મનથી દંમે જેની પૂ'્ન કરીએ, અને ત્રેલેક જેની પૂજા કરે, 
તેને હંમે મારીએ. એ તે શ!!! શુગ્ના ણે ( વિશ્વવ'ઘ ). લડાઇમાં” 
જ્રિખડી આગળ છે અને પછવાડે અરજાનનો રથ છે. આ સ સારમાં 
શત્રુ મિત્ર ન હેય તો મઝા ન આવે. પૂજ્ય એવા આએ ખેના પ્રતિ કૈમ 
લટ્ટુ એ ખેતો ધાત મારાથી તે કેધકાળે ન થાય, 
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અના સ્રુછં-ચાર્‌ ₹જ્જન રસ્તે જતાં આંગળી બતાવે, કશું: 
માન નહોં. ગુરૂ છતાં પણુ નને તે ગર્વિદ્ થયો હેય તે તેને ત્યજવો,. 
અને ખીન્ને ગુર (ગોર) કરવો. ઝ્્સ્સ્ડજે તે શાને શાસિનસ્સત્વ- 
ઢૂશિનસઃ | એવા તત્વાની ગુર્‌ પાસે ઉપદેશ લેવો. યજવા યોગ્ય: 
ચુરૂઓ તો! બન્નરમાં પાવલીના પચીસ જડે. આ રષણુ, ભીષ્મ તો' 
પ્રસગે ઉભા છે. એમની જ'દગી તો પ્રતિભાસ'પન્ન છે. અરજાન કહે, 
યુદ્ધ કરવું એજ અનાર્ય જુદ, અસ્વર્ગ્ય અને અકાર્તિકર છે. સછાન-- 
સાઘાન્‌-મહાપરાક્રમ, ધેર્ય, વીર્યવાળા એવા ભીષ્મ એક વખતે પરશુરામ: 
સામે ખોલેલા, કે બધા શૂરવીર તો છે પણુ મોત આગળ કોઇનુ 
શૂરાતન ચાલતું નથી. ભીષ્મના તખુ આગળ યમદ્ૂતો રોજ યુદ્ધ શરૂ 
ચયા પછી બહારથી હળવે રહીને પૂછે કે શેઠ ડયાં છે ? ભીષ્મથી મોત' 
પણુ ડકતુ હતુ. કારણુ કે એનામાં જે બળ હતુ તે બધું યથાથ. 
પિતૃભક્તિનુ' હતુ', અને તેથી તેને આશિર્વાદ મળેલો કે તુ મૃત્યુને 
જીતશે. ભીષ્મ પોતે દ્રઢ નિશ્રયી હતા, તે જ્યારે શરતલપપર પડ્યા હતાઃ 
તે વખતે પર્ષરાન્નને રાજ્યાભિષેક માટે ધણા સમજાવ્યા પણુ સમજેલાજ 
નહિ. આખરે ભીષ્મ પાસે લાવ્યા, અતે શાંતિપર્વમાં કલ્રા પ્રમાણે. 
તેમણે ખાધ કીધો લારે રાજ્યાભિષેક કરાવ્યો. બહ્માચારી અતે સન્‍્યાસીને 
ભિક્ષારત્તિ પૂજ્ય છે. છેલ્લે ભગવાન કહેશે કે, આપણું બધાજ પરખા. 
છીએ. બધાં શાસ્ત્રો સત્તાની છેવટે એક વાકયતા એજ છે કે, શસ્નિ- 
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સ્વાળિઃ જ્ઞોત્રિયં ત્રજ્ઞનિઇ । હમે પાંચે ભાઇ ગુરૂને બહા નણી 
વર્તવાવાળા છીયે. અકાજાવષ્-જીના કાળમાં સજ્જન કરવાટાણું બપોરે 
ભિક્ષા માગવા મોકલતા ત્યારે પ્રાણુ નીકળી જવા જેવું થતુ, એ શિક્ષા 
હતી. કોઈ પણુ કામ શર્‌ કરતાં ગુરૂને નમસ્કાર કરિયે છિચૈ તચા જે 
ચીજ હમે ઉપભોગમાં લેતા તે પ્રથમ ગુરૂને અડધી આપીતે લેતા. પષ્ણુ 
તેનો વધ કર્યા પછી કેતે આપવા જું. માર્યા પછી તેમાં તેના 
રૂધિર્તુંજ દરીન થરો, વૈરાગ્ય ઉંચો અને ભોગ નીચે! છે, પ્રજુએ નેને 
સજ્જન કરવો છે તેતે ખરૂં ખાટું ભોગવાવે તો તે ભોગવેજ છુટકો. 
આ શ્લોકમાં અરજુન નરણે ગુસ્સાથી કહેતો હેય તેમ કહે છે, કે શું 
તેવા ભોગ દું ભોગવીશ કે |! ! અર્થના દાસ હોવાથી દુર્યોધનની સેવા 
કરવાને ભીષ્મ રોણુ આવ્યા છે. 
અરજીન કહે છે કે, બાપ કદાપિ નઠારેો થયે તે તેનું પિતૃત્ત 
જતુ* નથી. તેમ દાદા ભીષ્મ અને ગુર્‌ ડ્દોષ્દ6ાદિ છે તે અર્થકામ ભલે 
છે પણુ તેઓ ચુરૂ-પૂન્ય છે. ધર્મશાસ્ત્ર ભલે એવાનો ત્યાગ કરવાનું 
કહે છે, પણુ ચુરૂનો ધર્ષ શું હોવા નઇ, તે શિષ્યે જવાનું નથી. 
તે મહાનુભાવ છે, અથવા જસત! એટલે સૂર્ય જેવા સામર્થ્યવાળા છે; 
ક્રમક સૂર્ય છે તે હિમને હણે છે તેથી હિમહા કહેવાય છે. ચદ્રમાં 
કલક છે પણુ ચાંદનીમાં નથી. તેમ ગુરૂની કીતિમાં કલક નથી, તે 
તો પ્રકાશે છે. સકામ છે તોપણુ ચુરૂ છે, દાદા છે. નિષ્કામ હોય 
તોપષુ તે ચુરૂ છે. સકામ ગુરૂ હોય તો તે, ને “ ગુર્‌ નહિ ” એમ 
કહો તો ખાપ પણુ સકામ હોય તો શું બાપ નહિ કૈ ! નિષ્કામ હોય 
તેણેજ ચુરૂ થવું નેઇએ, એમ હોય તો માતાપિતા છે તે ચુર્‌ થઈ 
શકેજ નહીં; કેમકે તે અથેકામવાળા છે, એવા ચુરને મારવા તેજ 
અનાર્ય જુષ્ટ છે, એમ હુ હુ' સમજું છુ. શું ધહેવ ભોગ માટે મારવા 
કે ? | એજ અસ્વર્ગ્ય છે. મારવાથી મારી કેટલી ખધી અજીર્તિ થરી !! 
અરજીનવું આવું કહેવું સાંકળી પ્રજુ ગાલમાં હસ્યા. ભારે અરજુન 
વિચારમાં પડયો કે સફાભા. છને. 
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એક પવિત્ર અસિહોત્રીએ, વાયુનો રોગ થવાથી, વૈદને ' ' પૂછયું. 
તેણે લસણુ ખાવાનું કહ્યું. તે કદિ ખાંતા નહોં' પણુ રોગ ખાતર “ખાવા 
લાગ્યા છતાં વ્યાધિ તો ગયો નહીં. મજ્તિલેષિ છરઝુનો ન ત્તિજશો 
ટ્થાસિઃ । યુદ્ધ કરવાને ગુરૂ સામે ઉભા થયા તો વળી પરાજય 'થયેો 
કહેવાય, તે ખીજ વાત. જીત્યા તો ગુરૂનો 6 ધાત થયા પછી કાણી 
દૃચ્છા નથી. 

પ્રભુ કહે, જ્યાં લગી કેધનો શિષ્ય નથી થયો યાં લગી તે 
ગુરૂજ છે. એક ખાડામાં તો તું પાપભીરૂ થઇતે પડયો છે અને બીન્ને 
ખેદરૂપ ખાડે છે તેમાં તું નહિ પડ, જ્ઞાઈ | શિષ્ય થશે તે શિષ્યના 
ધર્મ પાળવાજ પડશે-આન્તા પ્રમાણે વર્તવું પડશે, માટે માફ કર, એવું 
શિષ્ય થવાનું સાહસ ન કર-તારી પદે પદે માંનહાનિ નહિ કર. તેમાં 
તો આપણાં સખ્યનો વિધાત છે તેથી તે કરવા હું' ચાહાતો નથી. 
ભારે અરજુન કહે, હું આંધળો બન્યો છું-જે કરવાથી મારો શેક 
જાય તે હું જેતા નથી. રાજ કે સ્વર્ગે મળેથી મારે શેક જય તેમ 
નથી. તરિ પ્રપર્યાસિ* ડિ રા 
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, ચન્મનસા સતુસે તન્ના વર્સિ, ચન્નાગા વરષિ તત્‌ જમેળા । 
જ્સેતિ, ચત્જરમળા જરોત્તિ, તહ્‌ અસિ સંપચતે ॥ 


આર્યાવત દેશમાં ભદ્કવિ રામના પૂર્ણ ભક્ત હતા. ઃતે વ્યવહારની 
વાત કરતાં પણુ વચમાં રામતું વર્ણન ખોલે. તાત્પર્ય કે જેનું હંમેશાં 
ચિત્વન તેવીજ વાણી નીકળે છે. અને જેવી વાણી નીકળે છે તેવુંજ 
કર્મ અને જેવું કર્ષ તેવુંજ ફળ. જેવો અરજુન વિષમમાં પડયો હતો 
તેવા ભગવાન પણુ દરેક પ્રાણીને સંબોધીને કહે છે કે, આ સ'સાર 
છે તે વિષમ છે. ચેતન ' અને જડ; દ્રણદ્રસ્ય; ' ભોડેતાભોગ્ય; પુફ્ષષ્રકૃતિ; 
અતે ખા તથા માયા. એ રીતે ખે પદાથે છે.' હવે ખે. પદાર્થજ છે 
તો દુઃખ કેમ ? ત્યાં કહે છે કે, દ્રદાદ્રસ્યતું' મિશ્રણુ થઈ પોતે -દ્રસ્ય 
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જે સસાર તેમાં મળી .ગધે( દ્રશ્ય સસાર છે તેજ વિષમ 'છે.' અને 
સિર્ટોષં છિ શમત્રણ | ચેતન તત્વ ખહાજ સમ છે, ત્રિગુષુમય સ સારમાં 
પ્રાણીમાત્ર વિષમતાને લીધે નાચી રહ્યાં છે. એક સત્તા છે તેમાં. હુ. 
"તુ' અને તે થી વિષેમતા કરી દીધી. દિવસ એતે રાત્રી એ વિષમતા છે. * 
વિષમતાતે લીધે તો મતુષ્યને મઝા છે. હે મતુષ્ય ! આ ત્રણું ગુષયુચુક્ત 
વિષમ સસારમાં- તતે જઇસં મોહ. ડયાંથી પ્રાત થયે ! તેનો તુ 
વિચાર કર, લ્વા-તુ' જે અલોકિક છે એવા તને મોહ ડયાંથી ! આત્માને 
યથાથ વિચાર કરી સમજમાં આવતાં ખહ્દા, છેજ નહીં. અને' 
વિષમથી દુઃખ દૂર થતું નથી, તેજ અન્ઞાન. કપિલસુનિનો મત છે કે, 
પ્રાણીમાત્રને જે દુઃખ છે તેજ પ્રભુની પુપા છે. તે નહિ હોતે તો પ્રભુ 
સ્મર્ણે થતે નહીં. તેમ અરજીનરૂપ આપણા જવને પુછીએ કે આ 
ત્રિવિધ પૂર્ણ સ સારમાં આ કસ્મલતું જે જે કરે છે તે બધું કસ્મલ ડયાંથી 
આવ્યું સવારથી જણે લાત મારી ઉઠાડી કાઢી તને કર્મમાં પ્રેરે છે તે 
“વિષમતાને લીધેજ છે. 


તે તારાં હૃદયની દુબળતા સિવાય ખીજી' કાંઇજ નથી. એક ૬ઃખ 
દૂર કરીએ છીએ તો અનેક' ખીન્ન આવતાં ન્નય છે, એજ સ સારની 
વિષમતા. એક સન્યાસીને 'કેઇ શેઠે ગીતા આપી તેને ઉંદરોથી સાચવવા 
“બીલાડી રાખી. તેને દુધ પાવા ગાય રાખી.'તેને માટે ચાકર રાખ્યો. 
એવી ખટાટાપ -કરી વધારે વધારે દુઃખમાં પડેલો પોતે વિચારી મનમાં 
નિશ્રય કીધો કે, હું બધું છોડીને આગ્યો છતાં આ ' ખધી ઉપાધિ 'શા 
માટે ? | તરત ઉઠીને ચાલવા માંડયું, જે મતુષ્યને દુ:ખ પડયું હોય, 
સસારના અનેક ઢોંસા ખાધા હોય તેવાને પ્રભુશ્રી આ ઉપદેશ્ઞ કરે છે. 
“અધ્યાત્મવિઘા એ સામાન્ય વાત નથી. જેના ઉપર પ્રભુની 'કૃપા છે 
તેનેજ એ' તરક લક્ષ લાગે છે. તેવાનેજ 'આ બધી ખટાટાષ નકામી છે 
એમ સમનય છે. અર્જુને પાંચમો શ્લોક ખોલીને જ્યારે ન્નેયું' તે 
વખતે ભગવાતે એવી મુદ્રા કરેલી કે એક પણુ શખ્દ ખોલ્યા વગર્‌ 
“જાણે અરજુનને કહેતા હોય; તેમ અરજુનના વિચારે ફર્યાજ કરતાં 
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હતા. સ ચશેલઝિરૂ(:-મતે કાંઈ સમજ પડતી નથી. જવનો વિચાર- 
જવને નથી સમજ પડતી તેજ જવ છે. 


હ્િનિમવિ રગની સાચં પ્રાતઃ જિસ વલલો વુનરાયાલઃ | 
થાજઃ તૃ્રરસિ મચછીત્યાચુઃ લટ્‌વિ સ “પત્યાકાપારઃ ॥ ૨ ॥. 


ઝાડનો રપે (છેડ) હેમ ત્યારથી જે સસ્કાર કરવા હોય તે નને 
યથાથે કરવામાં આવે તો પાક અવસ્યા થતાં ખૂબ ફળ આપે. તેમ 
બચપણુમાં બચ્યાંને વિશે જે સસ્કાર નાખવામાં આવે તે પાક અવસ્થાએ 
પ્રકાશી નિકળે છે. તેમજ વેદાધ્યયનમાં ક્રમશઃ ચાલતા જઇએ તો પછી 
તેની ખરી ખૂબી માલમ પડે. ર્ધુરાજ્નતો ર્થજ એવો બનાવેલો કે 
દરિયો, પહાડ, અને હવા, એ દરેકમાંથી તે પસાર થઈ જતો. એક 
પાનવાળા સાઠ વર્ષ થઈ ગયાં તોપણુ રોજ પટીએ બનાવે. એક વખત 
વિચાર આવ્યો કે, અરેરે | આવી ખટાટેપ કયાં સુધી | ચમકી ઉઠયો, 
અને સત્સ'ગ કરતાં વેદદાંતનો છ'દ લાગતાં જ્ઞાન્તિતે માર્ગે પડયે, વસિઇ 
ગુરૂ એક વખતે ન્યારે એકાંતમાં ખેઠેશા યારે રામચદ્રજી આવ્યાને _- 
ચરણુમાં માથું મુકવા જતાં ખોલ્યા કે, પ્રભો | આ રાજ્યનું પુરોહિતપણું. 
નરકનું દાર છે, પણુ આપ પધારવાના હતા ન્નણીનેજ અવારસુધી - 
રહશો. હવે મતે સુક્ત કરો. તત્ર ઘ્લઝદ્િરર: ॥ આ જે કાંઇ આપણે . 
કરીએ છીયે તેમાં કાંઈ સમજણુ પડતી નથી. એ રોજની ધમાલ ડયાં 
સુધી | આ રારીરને કેણું બનાવ્યું, એમ જ્યારે કોઈ આપણુતે પુછે 
ત્યારે આપણે' માતાને પુછીએ તો તે કહે હુ' પણુ તેજ વિચાર કરૂં: 
છું કે આવું સુંદર વ્યવસ્થિત શરીર કેણે કેવી કારીગિરીથી બનાવ્યુ 
હશે. બાપે પણુ એવોજ જવાબ દીધે।.. પછી શરીર્‌ વિસ્તાન-વેદાંતશાગ્મનું 
મનન કરવા માંડયુ' ત્યારે કધક ધ્યાનમાં આવ્યુ. ભર્તૃહરિ. હતા તે' 
શાસ્રામાં પારંગત હોવાથી પોતાને ગૃતકૃત્મ માનતા, પણુ જ્યારે વેદાંત. . 
સાંભળ્યુ' ત્યારે મનમાં વિચારે છે કે, મારા જેવો મૂર્ખ કેઇ નહીં. 
અભારસુધી દુ' ખોટી ધમાલમાં દુ' અથડાયો. પછી વિચારે કે આ. 
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કરૂં કે તે કરૂં. કરિયે કે ન કરીએ, એવી ચિ'તા થાય. પછી “યદાતદાઃ 
ભવિષ્યતિ” એમ લઈ ચાલે. ઉપરના ખે શ્લોકમાં અર્જુન જરાઃ 
મરડાટમાં બોલતો હતો, તોપણુ જ્યારે ભગવાન ખોલ્યા નહીં અને 
સામુ'જ ન્નેયા કીધું ત્યારે ખોલ્યો કે હવે મતે સમજ પડતી નથી. 
ખે ચીનને હેય ત્યારે તેમાંની એક ચીજ ખોલવી કૈ ખીજ, તેને 
થલરતૂ કહે છે. પિટરસન સાહેમે શાર્રીની પરિક્ષા લીધી તે વખતે 
ખેસવાને આદર કર્યો તેમાં સન્ર ઝપતિટ્યતુ માન્‌. તેની પોણુસો 
વષની ઉંમર થયલી છતાં એક મીનીટ પણુ ગુમાવ્યા વગર ત્રડગ્વેદની 
ત્રીજ આજત્તિ બનાવતો હતો. તેમાં એક પાઠે બે આભત્તિમાંથી કહ્યું. 
કે, કાલઃ: સસિસ્િનઃ જતરતૂ નમરીય: ॥ યુદ કરવું કે ન કરવું 
(એટલે ભીખ માગવી), કયું સારૂ ? યા ની મઝા છે. વો વેવઃ 
જેવો વા સવો વા, વયતેમિષઃ “વતિવાયાતર્યા | વજા માર્યા ' 
સુંટ્સી વા ટ્રી વા, ઘ્જોવાલઃ વસતે વા ઘતે.વા ॥ 


ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૭ મે. 


એકવાર ધનુષ્ય લીધું અને હવે પરાંગમુખ થવુ, એ ક્ષાત્ર ધર્મને ' 

લાત માર્યા બરાબર. છે; અને તેથી ન્નણે અરજુન કહે છે કે, હે 
ભગવાન્‌ | જેવી રીતે મારો રથ અહિ' અટકયેો છે, તેમ મારે! મનોરથ 
પણુ અટઢકયે। છે. તેથી દું પુછુ' છુ' તે શિષ્યભાવે પુછુ' છુ. અત્યારસુધી - 
એવી રીતે મે' કદી પુછેલું નહીં. ત્યારે ન્નણે પ્રભુ કહેતા હેય કે દું ત્હારે 
સારથીજ છુંતે. સાની પુરૂષા નગારખાનાંનાં નગારાં જેવા હોય છે. જેમ . 
'*નગારાંને ખૂબ તપાવીએ પછી તેમાંથી કદુ: અવાજ નિકળે છે તે રીતે 
સાની પુરૂષોને પુછયાં વગર્‌ કદી ખોલે નહીં. હીંચકા ઉપર ખેઠેલો માણુસ : 
આ બાજુ ને પેલી ખાજા જયા કરે તેવી, અરજુન કહે, મારી સ્થિતી: 
થઇ છે. ધમેની કસોટી તો જન્મમાં કોઇ વખતબ આવે, તેમાંથી: 
નિવિધ્ને નિકળી જાય તે!” ધર્મ પાળ્યો કહેવાય. ભીષ્મે પિતૃધમ, ભરતે” 
ભ્રાતુધર્મ, રામે પુત્ર ધર્ષ, અને સીતાજીએ જેમ. પત્નિ ધર્મ પાળ્યો! 
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“તેવાજ ધમ નને પળાય તોજ ધમ “પાળ્યો કહેવાય, તેથી અર્જુન હવે 
શ્રમનાં ખારાંમાં મુઝષેણુમાં પડ્યો છે. મને માંરો ધર્મ ખબર નથી. તેથી 
પુછુ છુ. શારે'મારે ક્ષોત્ર ધમે_ જનળવીનતે આ પ્રમ'ગથી ખચવું છે, 
પણુ તેને' માંરે રું કરવું તે ખબર નથી. સ્વષર્મે' સિહ્ર્નથ્રેચ: પોતાને! 
ધર્મ પાળતાં કદાચ મરવાનો પ્રસંગ આવે તો તે મરવું સારૂં છે; 
અર્જુન કહે છે કે, હમણાં કયાં ગયો છે તેની મને કાંઈ ખખરં 
પડતી નથી. મૃપખુનું મુખ સવારમાં નહિ' નેવું નનેઇએ પૃપણુ પુરૂષતોં 
ફેટા (છબી) જે મનમાં આવી ગયો તો દીવસ ખરાબ ન્નયે. અને 
તેથીજ ઉદાર્‌ પુરૂષોના ફોટાનું ધ્યાન ઉઠતી વખત કરવાનું છે. જે જે 


'શછિ પદાર્થો વિયોગ થતાં પ્રાણુ નિકળવા જેવું લાગે તેજ મૃપણુ. 


કેમકે તે પદ્દાર્થ છોડવાની તેની ઇચ્છા નહીં. સવવમ જવળ: આપણે 
બધાજ પૃપણુ છીએ. કોઇની સ્ત્રી મરે ત્યારે ત્યાં જઇ કહે કે, ભાઇ! 
સંથોમાશ વિચોનાન્તાઃ પણુ જ્યારે પોતાની મરૈ યારે આંખમાંથી 
પડે છે, તેથા તે પણુ પૃપણુજ છે. તુકારામ બાબાને યાંથી મરચાંના 
ખેથેલા ચોરાયા. બીજે દહાડે વિચાર થનો કે જે ચોરે માગ્યા હોતે તો 
હું આપત નહીં. ખરે, હું એટલા બધા કયાંથી આપતે. માટે ભક્ષે તે 
લઇ ગઢે।. કરણે એટલે ઉદાર કે પોતાની ચામડી ઉતારી આપી; શિખી 


રાન્તએ પોતાનું માંસ અને દધિચી ત્રડષિયે હાડકાં આપેલાં; કારણુ 
-રારીરપર મમત્વ નહોં, તેથી તેજ ઉદાર છે. જેમ હનમાતની સ્ષાપના : 


કરે છે ત્યારે જેવી શુદ્ધ મૂતિ હોય છે તે કાળે કરીને સિંદુર અને 


'તેલના રગડાથી હુનમાનજી કેટલા બધા નનડા બની નય છે કે તેનું 


અસલરૂપ કોઇતી ધ્યાનમાં આવસ્તુ' નથી. કારણુ કે ટઢંકાયલા છે. તૅમ 
-આપણું ખ્રહાસ્વર્પ અપરેક્ષ છતાં ઢકાયલુ' છે. દેહુ મિત્ર સરી પુત્ર, 
“અતુચર, હય, હેમ, ઉપરથી મમત્વ ઉઠાવી-ઉખેડી નાખી પોતાના મૂળ 
“અસલ આત્મસ્વરપની પ્રાપ્તિ કરવી નજેેઇએ. યાઞુવલ્કય મુનિની ખે આ્રીઓ 
“હતી. કાત્યાયની -અને ચૈત્રેયી, તે જ્યારે સન્યાસ લેવા  તેયાર્‌ થયા ત્યારે 
પોતાનું . દ્રવ્ય બેહુને વેહેંચવા મૉંડયું, તે વખતે ચૈત્રેયી કહે છે કે, 


“નર 


૬૧ 


ચેન અહં સસર્ત નસ્યાલ જિત જુર્યામુ અર્થાત્‌, એ ધનથી: 

તમારા જેવી અમૃતત્વની પ્રાપ્તિ થશે? ને નહિ તો, એને ડું રું કરૂ ?$. 

હું તો તમારી સાથે આવીશ. પછી સુનિ સાથેજ ગઇ છે. ત્યાં તેને 

યાસૃવલ્કયે ઉપદેશ આપ્યો છે તેમાં કુપણુતા વિશે કહે છે કે, જે' 

મતુષ્ય પોતાનાં સ્વરૂપને જ્ળણ્યા વગર્‌ પશુ માફક આયુષ્ય ખોઇ નાખી 

પાછે નજય છે-મરે છે તેજ ખરો કૃપણુ છે, અને ઉદાર પુરૂષ તાઃ 
તેજ છે કે જેને આત્મન્તાન થયું છે. 
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ગુરૂ પાસે જઇ શરણું માગવું હોય ત્યારે જાપ્તિમાન્‌ કહેવાય છે. 
અને ખલિઇ પાસે શરણુ માગીએ ત્યારે ન્રાણ્નિ।ન્‌ કહેવાય. અરજાન 
ભમવાનતેઃ પગે લાગી કહે છે કે, હુ તમારો શિષ્ય છુ. પ્રભુ વિચારે 
છે કે, એજ તારી મૂર્ખાઇ છે, કારણુ કૈ ગવિંદતે આવું હોમ નહીં; 
પરંતુ આ વખતે અરજીનનું હદય દ્રવિભૂત યધને કહે છે કે, હે પ્રભો ! 
મારૂ રહ્ષણુ કરે એવું તમાર શિવાય કોઇ નથી. માર્‌ હદય શેકથી 
છત્રાઇ ગયું છે. મને કાંઇ સુજતુ' નથી. સહિ પ્રપર્યાસ્િ જેને છઇઠામુત્ર- 
ફૂલભોગેચ્છા નથી તેને ગત્‌ જન્મની તો પરવાજ નથી. વર્તમાન જન્મ 
તા ગમે તેમ જશેજ, પણુ આવતો જન્મ નાશ કરવા માટે પ્રયત્ન 
કર્વોજ જ્નેઇએ, સ'સારમાં જે સુખ એવું કાંધ માનતા હોય અને તે 
પ્રાપ્ત થયુ' હોય તે તે મહામુશીબતે મળેલાં સુખ ઉપર હજારની આંખો 
હોય. એક બાહ્મણુ દોડીઆંતુ દહીં દડિયામાં ધેર લઇ જતાં રસ્તામાં 
“જ્રામડા વિચારે કે ચાંચ મારી પાડીએ, તે! પછી ખાહાણુ તો ખાશે નહીં 
એટલે આપંણુંજ છે. આ મિથ્યા ક્ષણિક સુખને માટે મતુષ્ય દેહને 
“અડધો ભોગં આપવો પડે છે. પંચ પ્રાણુ સુખના સાધન છે, પણુ 
“બપોરે અન્ન ન શળે તો તે કહે હમે જઇએ - છીએ. . અન્ન મળે કેઃ 
'પાછા મેસે' પાછુ સાંજે પધ્યુ એમંજ, “દ્સતની' અર્દ્શન' દિ વખત. 
આવે યાય છે. 


દ 


જ્યારે નિયમિત રીતે મનથી વિચાર થાય કે, અરે આ દું શેં કર્યા 
“કરૂં છું, મારી સાથે કાંઈ આવવાનુ નથી. જે ખધાં છે તે મતલખી 'છે. 
-થારે આંખ ખુલવા માડે. એક સજ્જનને પૂર્વસ'સ્કારથી કાંઈ વેદાધ્યયનને। 
“છ'દ લાગેલો તે એક બ્રહ્માનિદ મહાત્મા પાસે ર।જ જતો. તેને સત 
કહે, એ સ્તરો પુત્રાદિ મતલખી લોકને માટે તું શા માટે રે” દુઃખ 
સહે છે. તે કહે, બહારાજ | બધા મારે માટે પ્રાણુ પાથરે છે. દીક. 
“પછી તેને પ્રેતાસન પ્રાણાયામાદિ શિખવ્યાં અને કહું કે આજે પ્રેતાસન 
કરી સુઈ રહેજે, પછી જેજે. ધેર જઇ પેટમાં દખે છે એમ કરી સુઈ 
ગયે. બધાં સગાં બ્હાલાં દાક્તર વેદ દોડી આવ્યાં. પ્રેતાસન કરી પડેલો 
જોઈ કહેવા લાગ્યાં કે, આ તો મરી ગયો. ગભરાઇ જઈ છેવરે મહા- 
-૨જને તેડી લાવ્યા. તૅશે ન્નેઈ નિઃશ્વાસ નાખી કહ્યું કે,-અરેરે ! છતાં 
પણુ આને હું બચાવું, પણુ આ દવા છે તે એને બદલે ખીજ કોઇ 
પણુ પી લેશે તો એ બચરેો અને પીનાર એકજ મરશે. છે કેઈઈ એની 
વતી પ્રાણુ આપે તેવું ? તે સાંભળી સસરે।. સરી જઈ ઝાડે ફૂરવા નાઠો, 
બીન હતાં તે એક પછી એક પેોબાર ગણી ગયાં. પછી મા તયા 
'સ્રીએ પણુ ના કહી. તે સાંભળી સત કહે, ભલા, ઠીક, કીસીકુ 
ખબચાનતેકી મરજી નહિ હેં. અપતા જવકી દરકાર લગી હેં તો સસાર 
-એસા સ્વાથેમયજ હેં. તો અચ્છા, હંમ પી જાતાં દું. તરત બધા ખુશ્મ 
“ખુશ થઈ ઉડી પગે લાગ્યા. પાણીમાં સાકરની શુકીનું પડીકું નાખેલું 
તે દવા સત પોતે પી ગયા. પેશ્ના સજ્જને ન્નેયું કે, ખરે, દું કેવળ 
'ભ્રાંતિમાંજ અકળાતો હતો. સ'તે ઉઠી ચાલવા માંડયું. પછી તે પણુ 
તે બધી મોહન્નળ તોડી છટકી ૪ સ્વત'ત્ર સુખી થયે. સુખ છે.. 
તે પહેલાં“પણુ મહાધૉતકી છે, અને' પરિણામે તો વિયોગ છેજ. 
(શપઝુચવ-દ૬ૂર કરે-હાંકી કાઢે.) મતુષ્ય પ્રાણી પ્રેમી છે-તે રવાથેના 
બહું પ્રેમી છે, સ્સેઇનદ્રવતા. હદયમાં દ્રવિત ઇદ્દિયોને લીધે સસાર 
પ્રિય ભાગે, બ્હેરમાં પાણી નાખતાં લાડું બતે તેમ, રચ્છોયળસૂ-સુકાવી 

નાંખે એવા. 


ટ્ડ્ડ 
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ભ૦ ગીતા માલામ-ત્ર કહેવાય છે. તેથી અક્ષરમાં પ્રક થાય તો 
"સત્રમાં ફરક થાય. સ્ત્રર વ્ય જનમાં પણુ બીલ્રકુલ ખંડિત થવું જેધઃએ 
નહીં. શેરડી ચક્ષુથી સારી લાગે, પણુ ખરીદ કીધા વગર્‌ તેના રસની 
પરીક્ષા નહીં, તેમ ગીતાનો હદયમાં પડછાયો પડે ત્યારેજ ખરૂં. રીતસરે 
જેને નિદ્રા હોય તેજ શુરાજ્‌રશ. આપણે તો તિદ્રાના દાસ છીએ. 
તેથી ઉંધને બનતી ન્નેગવાઇએ તાખામાં લેવી જઇએ. ખરી રીતૈ 
“દરેકની માના તે ઉંધ છે. ગમે તેવાં જરૂરી કામમાં હોઇએ છતાં કહિયે 
છિયે કે, ભાઇ ! હુવે બસ. એમ કરી સુઈ નય છે, શરીર ઇંદ્રિયો 
વગેરે નિદ્રાવીદેવીના તાબામાં સૉંપીને તેને શરણે જાય છે, તેથી જિત- 
નિદ્રા થવું જનઇએ., સર્વશક્તિમાન અને સર્વસ પ્રભુ સામે, હું લડીશ 
ગેવું કહે તો પણુ પાપ, અને નહિં ભડીશ કહે તોપણુ પાપ છે. ધરમાં 
વઠીવહુ જેને કે ૪૦ વરસની થયલી, તેના છોકરાની વહુ પણુ ધરમાં 
આવેલી છે, છતાં છાસ લેવા આવનારીને જે કહે કે, “ છાસ છે ” 
તોપણુ ₹દ સાસુજી ગુસ્સે થાય, અને “નથી” કહે તોપધયુ ગુસ્સે થાય. 
«યારે તેણે તો એમજ કહેવું કે, ખેસો-મારાં સાસરી આવે છે. તેમ 
સતુષ્યે પરમાત્મા પાસે, આમ કરીશ્ન કે તેમ કરીશ અથવા નહિ કરીશ, 
-એમ કહેવાના અધિકારજ નથી. આ અરજીન તો નસચોત્ય્ચે-લર્ડીશ 
નહીં, એમ કહી ચુપ ખેઠે. 


મોટા માષુસને કહેવું હોય ત્યારે વચમાં સ'બોાધન “મુકીને કહેવુ. 
મકે તેનું મન બીજે કયાંઇ દોડી ગયું હોય તો તે ખે ચાઇને આપણા 
“તરક આવે. તે વિચારથી સ'જયે ધૃતરાષ્ટ્રને ઘ્સંલઘ કહી સ બોધ્યા છે. 

અરજુન શ્ઞિષ્ય થયૉ, પ્રભુતે શ્રરણેં થયા, તે છતાં શ્િષ્યધર્મથી 
વિરહ સગોલ્સ્યે “ નહિ લડું” કહી દીધું; તોપછી સિષ્ધે થવાતું કામે 
શું! હતુ' ! રાનએ ચોરતે છેડી દેવા તે પાપ છે, તેમ શિક્ષા કરવૉવું 
ઢોણું આવ્યું તે વખતે “નહિ લડું” કહી મુકવું, એ ચં: ! | ડ્રેશુ 


૬૪ 


વિચારે છે કે તારો અહકાર :ભલે છે, પણુ હું' હમણાં લડાવીશ.. 
ઉપસહારમાં (અ. ૧૮ માં) સોનેરી શાહીથી છે કે,- 
શાર માગ્રિસ્ય નયોત્સ્ય દ્તિ મન્યસે ।ા 

અરજીનનું બોલવુ સાંભળીને હસી કાઢતા હોય તેવી મસ્કરીની 
ઢખથી પ્રભુ કહે છે. શ્લોક ૧૧ છે તે અજ્ઞોચ્યાનન્વ જશ્ઞોસસ્સ્ય એઃ 
ગીતાનાં ખીજરૂપ છે. વ્યવહાર દદિધી ન્નેતાં આતતાયીનો શેક શ્ઞા 
માટે કરવો! 1 તે હણુવા લાયકજ હોવાથી અશેોગ્ય છે. કચરે। નિકળી 
જરો. અને પરમાર્થ દદિથી બધાંજ પ્રાણી-જવાો અશેોગ્ય છે.. કોઈ 
મરતુ' કે જન્મતું નથી. સર્વ કેઈ નિત્ય છે, તેથી બધાં અશેચ્ય છે 
તેનો શેક શા માટે કરે છે. સ્વં પદ વાચ્ય જીવાત્મા એકવાર “ નહિ” 
લડું” કહી ડહાપણુ કરે છે, વળી કહે છે કે ફિષ્ય સ્તેછું અને તેમાં 
સ્વત'ત્રતા દેખાડે છે, તે નહિ બને. શૂં બધુ' જગત તે' રચ્યું? શું 
તું તેને ચલ્લાવે છે ? પંશ્વરતે જગતની વ્યવસ્થા કરવાની જુર્સદ નથી ? 
ગુરૂજનો ઉપરના પ્રેમથી કદાપિ તુ' એમ કહે, તો પણુ તે તાર્‌ 
અસાનજ છે. ભીષ્મે પોતાની પ્રતિસ્ા પાળવા ગુરૂ સાથે યુદ્ધ કરેલુ' તે 
શું ગાંડા હતા કૈ ? અપરેક્ષ સાક્ષાહાર્વાળા પ'ડિતો સુવાજવતાતેો શોક 
નથી કરતા. તે તો આ દ્રશ્યને સ્વપ્ન જીએ છે. ખરૂં ડહાપણુ તો એજ 
છે. તેઓ બધું બહ્મરૂપ જુવે છે, અને નણે છે કે, હુ' પણુ વાસુદેવ-- 
ખહ્માજ છું. તેની દદિમાં ભિન્ન કશું નથી. ભેદદદિ તને ભમાવે છે.. 
શ્લોક ૧૧ના બીજો અધ ભાગ છે તે અધ્યાત્મશાસ્રનું સિદ્ધાંત છે. 
બખીજરૂપથી અધિકારી પણુ દેખાડયે।. શલે, ૧૨થી ૧૯ સુધી કશનેરય૦ 
એ એકજ વિષયપર કહેર; અને 2૦મામાં ઉપસ'હાર કરશે. ૩૧ થી 
અર્જુનના પ્રસાવાદનું ખ'ડન કીધું છે, આત્માતુ' અશોશ્યત્વ ધ્યાનમાં 
"લેવા બીન્ન ધણા વિષયે. કલ્યા છે. બી'નમાં નિત્યત્વ દેખાડયું છે. ગભેમ 
હતા તો બહાર આવી, ૫૦ ના થયા અને પૂર્વે ખીજે' હતા તો ગમાં 
આવ્યા; જત્મતાં રડે છે શું' કામ ? ગત જન્મમાં સપુત્રાદિમાં આસક્તિ 
હતી લે છોડવી પડેલી તે યાદ આવ્યાથી રડૅ છે. જેમ ' જેમ તે યાદી 


૬પ 
શુલતો નય તેમ તેમ રડવું ભુલતા જાય છે. 'શ્રરણુતા ભય છે તેજ 
કહે છે કે, આપણે નિસ છીએ, હતાજ, અને હોઇશુ'જ. જનમ્યા 
પછી ભુખ લાગે છે તે ગત જન્મતુ' સ્મર્ણ દરેક પ્રાણીને સ્તન શોધાવે 


: છે. તેજ રીતે આગળના લાખોા-અનેક જન્મમાં દં અર્થાત્‌ આપણે 
સર્વ નિત્ય હોવાથી અશેો્યજ છે. 


(પ્રશ્ન) આત્મા નિત્ય છે, અને જન્મ મર્ણ છેજ નહિ, તો લોકો 
' કહુ છે કે, ફલાણે। જનમ્યો અતે અમુક મરી ગયે; વળી જન્મ્યા ' 
પછી નનત કમે વગેરે સ'સ્કારે થાય છે, તેનું શૂ? (ઉત્તર)-બવ્ય, 
કિશોર, યુવા, પૈહા, જરા, એ અવસ્થા શરીરને થાય છે. શરીરજ મરે 
જન્મે છે. આત્માને તે અવસ્થા નથી તેમ જન્મ મણે નયી.દેહ દ્રદિથી . 
જત કર્માદિ સ'સ્કાર થાય છે. ગજું અ રુળ વહ. ગુણથી થયલુ તે 
બધુ'જ ચલ છે, દેહ ત્રિમુષાત્મક છે. તેની અવસ્યા બદલાવા કરે છે. 
બાળક હતા ત્યારે લખોરે રમતા હતા. 'યુવામાં તે જતું રહે છે. એ 
લખોટે રમવાનો સન્યાસ ડયારે લાધે તે ખબર્‌ ન પડૅ. એની મેળે 
છુટી 'ય છે. જેમ, અમૃત મળતાં સુધી સમુદ્ર મથન કર્યાજ કરેલું, 
પણુ તેમાં વચગાળે વિષ પણુ નિકળ્યુ તો તેને પીજનારા શ કર્‌ બહાદુર 
હાજરજ હતા, છતાં મથન નરી રાખ્યું. થારે છેવટ અમૃત નિકળ્યુ 
%ુ એની મેળે મથન ખંધ પાડયું; તેમ,-આત્મજ્ાનરૂપ અમૃત મળતાં _ 
સુધી કતગ્ય કર્યાજ કરવું. તે જ્ઞાનામૃત મળતાં કર્મ એની મેળેજ 
છુટી જાય છે. * 

ચહ્યુસ્તર ચઢ્યુસષં; ચહ્‌યુપ ચચ છુષ્જ્રં । 

સરવેત્તુ તપલાસારધ્ય, વષોછિ છુસ્તિ ઇમ ॥ (મનુ 11-૩૮). 


ગીતા-અ. ૨ શેક ૧૧. 


અઃજુતને ભગવાન કહે છે કે, તું શેક નહીં કયા કરે છે, 
અને ડાલું ડાહ્યું ખોલે છે. તુ સમજતો, હશેકે નણે દેવે થોડોક વખત 
(હારા હાથમાંજ સત્તા આપી હરે, અને તેથી મારવાનુ' તે નનણે તારા 
દ. 


હ; 


હાયમાંજ છે; પણુ તેને છું શું મારવાનો હતો; તે તો મરેભાજ છે છે. 
સુખ મળવું તે પણુ નનણે તારા હાથમાં હોય. તું નહીં મારશૈ તેથી 
શું તે મુડદાં જીવવાનાં કે ? શથા ચિ'તાથી તારામાં દુર્બળતા વધે છે. 
જેમ એક સાધુ હનમાનનાં દેવળપર રે।જ ખેસી રહે. સદ્યત્રતમાં ખાય, 
અને ગમે ત્યાં પડે, તેથી અલ્મસ્ત બનેલો. રન્નની સવારી હાથીપર 
જતી જોઇ વિચાર્યું કે, મારાથી ઉંચે ખેસીને એ કોથુ આવે છે, તેથી 
તે હાથીના પગ ઉપર પગ મુકી પુછડુ' પકડી ઉભે, તેથી હાથી ચાલી 
ગ્રાડયો નહીં. રા'એ તે ફકીરને બોલાવી કહ્યુ' કે, તુમ રોજ જલેબી 
ખાવ, અને રોજ છ વાગે બરાબર હતુમાનનાં દેવળમાં તેલતો દીવે 
કરજે, પછી શૈજ જલેબી ખાઇ પાંચ* વાગ્યા સુધી ઉંધે. પછી ગભરાઇ 
બ્ડેલો વ્હૅલ્લો ઉઠી દીવો કરે, એક મહીના પછી પાછી રાજાની સવારી 
આવી ત્યારે સાધુ પાછે આગળ પ્રમાણે પુછડું પકડી ઉભો. તે વખતે 
તરત*૭ હાથીએ લાત મારતાં ચાર ગોડીમડાં ખાઇ દૂર જઈ પડયે. 
શાથી ? ચિ'તાને લીધે. જ 


શિષ્યભાવે એટલે ગુરૂ જે કહે તે મારાં સારાને માટેજ છે એમ 
સમજ શરણે જવું, એજ શ્િષ્યત્વ' છે; પણુ અહીં તો અરજાન કહે છે 
જાખસ્તિમાન પરંતુ નયોટ્ય્યે. યુદ્ધ કરવાનુ કહ્યા શિવાય જે કહેશો તે . 
કરવા તૈયાર છું. પ્રભુ તેના મતની વાત ન્નષણુતાજ હતા તેથી તેણે 
યુદ્ધની વાતને છેડીજ નહીં. ખીજજ રીતે છેડી. તેને કહે કે, ભાઈ 1 
લડવાની વાત તો ભાજીએ મુક, પણુ તું શેક નહીં કરવાનો કરે છે, 
અને શેક જેનો કરવાનો તે કરતો નથી. મર્ખાપ અને ડહાપણુ એ એનું 
પ્રદર્શન મનુષ્ય છે. દરેક મતુષ્ય પોતાને ડાલ્ે સમજે છે, અને પોતે 
દુ:ખી છે. પણુ ડાલો તો તેજ કે જેણે ત્રિવિધ દુઃખની નિજત્તિ કરી 
હોય તે છે. “જટિલે મું્ડી લુંચિત કેશ:” જેન લોકના જરીલ ન્યારે 
મોટી સભા કરી ત્યાં પોતાને હાથે પોતાના મસ્તકના વાળ કાઢે છે ત્યારે 
વર્મ સુલાનમ્‌ રિવાજ પ્રમાણે ખેલે છે, પણુ અંદરથી 4૪ણે દુઃખ 
શતું હોય તેમ ખોલે છે. તેમ મનુષ્ય ડહાપણુમાં સ્ત્રી પુત્રાદિથી ફસાતા 


૬૭ 


#ળય છે, પોતે' પોતાતુંજ કાલે શું થશે તે :જયુતતો નથી, : પ્રતાવાદ 
મતુષ્યમાં છે તેથી તે ખોધને તો લાયક છે. કોક જગે રગ કફ્રાટી 
નીકળ્યો. તેની દવો કોઇએ એર ડીનું મૂળ શોધી કાઢ્યું. તે ગામો-ખેડામાં 
લખ્યું, યાં કોઇને ખબર નહીં તેથી ગાડાં ભરી મોકલ્યાં. પેલા ધણીએ 
રૂપીએ તોલે વેચવા સાંડયુ'. તેની ખેડાવાળાને ખબર પડી એટલે તેણે 
પણુ પાંચ રૂપીએ તેલે કર્યું. તેમ, જ્યારે અધ્યાત્મજ્ઞાનની જરૂર પડશે 
“યારે એટલીજ અમુલ્ય કીંમતનું એ થશે. હાલ તો એની કીંમતજ 
નથી. માષણુસ ને ૬ુઃખી છે તો અધ્યાત્મસ્ઞાનની જરૂર છે. જ્યારે 
મતુષ્યને અહાનિઇત્વ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે ખુદ્ધિતત્તની જરૂર નથી. મરે છે 
તેનો ને તું શેક કરતો હશે તો મરતું કોઈજ નથી. ગુર્‌ જ્યારે 
અન્યાયથી વતેવાનું કહે તો સામુ ખોલવુંજ પડે. ભીષ્મ જ્યારે અબા, 
અ'બિકા, અ'માલિકા, એ ત્રણુ કન્યાને લઇ/ને જતા હતા ત્યારે રસ્તામાં 
અ'બિકાએ જણ્યુ' કે, આ લઇ જનાર મને પરણુનાર નથી; તેથી. 
'તરત ઉતરી પરશુરામને શરણે ગઇ. તેમણે બહુ કહ્યું કે તુ એને વર. 
3મકે એ કન્યાની ઇચ્છા છે. ભીષ્મ કહે, મારી પ્રતિસાનાો ભગ હું 
કદાપિ કરનાર નથી, પછી ભીષ્મે પોતાનું પરાક્રમ ગુરૂને બતાવ્યું. ચુરૂએ 
ધન્યવાદ આપ્યો. પડિતપણું તે ડયારે કહેવાય, કે જો શેકરહિતપણું 
હોય તે।જ. 
ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૧૨ 


નિત્યાનિત્ય વસ્તુનો વિવેક પહેલે કરવો જેધઇઇએ. અર્જીનની સાનની 
વાતોમાં પ્રજુ પ્રહાસ-મસ્કરી કરે છે. અનેક જન્મોનાં પુણ્ય કર્મો પરિપાક- 
“દશાને પ્રાપ્ત થયાં હોય તેજ મતુષ્યતે માણસનાં મૃત્યુતા શેક થતો 
નથી. સ્થં ત્તાતુ ન આસ્તિ-તું કોઇ કાળે નહીં હતો ₹સિ અવિ ત-એમ 
હતુજ નહોં, આ રાન્ન પણુ નહોં હતા એમ હતુજ નહીં. જે કામ 
આપણે કરવા ધારીએ તે આપણી દ્ર ધારણા ઉપર આધાર રાખે છે. 
કલિયુગમાં સ'ધશ્ક્તિ કામ કરી શકે છે, એટલે બધાના વિચારે એકત્ર 
થઈ જે કામ કરવામાં આવે છે તે ધણુ” મજખુત ચામ છે. ( તે 


૬૮ 


સાતીય વિચાર). ગીતાજી એ જીવત પુસ્તક છે. એના સર્વ કોઇ: 
અધિકારી છે. આપણુને કેઇ પુછે કે તમે પાંચ વરસના હતા ? વિચાર * 
કરી એકે, પાંચ વર્ષતા ન હોઇએ તો આવડા મોટા ડયાંથી થયા. પછી . 
એક વર્ષના હતા કે નહીં? તે પણુ હુ।જ કહેવી પડે. માતાના પેટમાં : 
પણુ હોવાનું કબુલજ કરવું પડે. કાળને નામ છેજ નહીં. તે જગ્યાનેજ . 
નામ છે. આજે શુક્રવાર વતમાન કાળમાં છે, અને શ્રનીવાર ભવિષ્ય *” 
કાળમાં છે તેજ કાલે વતેમાનકાળ થશે, અને શુક્રવાર ભૂતકાળમાં જશે. . 
“પાછે એજ વાર આવે છે. વર્તમાનકાળ તો છેજ, તેજ ભૂતભવિષ્ય * 
“થતો જય છે. વર્તમાનમાં જેને ભવિષ્ય કહેતા હતા તેજ વતેમાનકાળમાં 
આવે છે. આવી સૃદિતી ધટમાળ છે. ઇર કક 


એવો કેઈ પ્રાણી નહીં હશે કે જેના ' ઉપર ત્રિવિધ દુઃખના 
કૂટકા નહોં પડયા હોય, દીવાના ગ્રેકાશથી ચાહા ખાંડ પુષ્પ મ્રીફ્‌ળ 
વગેરે વસ્તુએ ડયાં છે તેનું તાન થાય છે. પણુ પછી ન્નતે ઉઠી ચાહા 
મુકે નહીં, પુષ્પ શ્રીફળ હાથમાં લઈ નહિ લે, તો તૃપ્તિ કે પસન્નતા 
થાય નહીં. તેમ, આ ગીતા કરકમલવત્‌ ષોતાનું ભાન કરાવવાને માર્ગ ' 
બતાવે છે પછી પ્રમાદ સેવી તે તરક નહિ જઇએ તો તેમાં રોષ 
જોતો ? એટલુ તો છેજ કે, જે શાસ્રસપન્નઃ છે તે કેઇઇપણુ પ્રસંગમાં 
ઉચ્દુંખલપણુ' કરતો નથી; અને શાસને નહિ' જણુનારો તેમ કરે છે. 
શેક અને કોધ સરખા છે. શેક થતાં શરીરનાં. લોહીને ઉકાળે છે; અને 
તેથીજ અતિશય શેક વશ થવાથી કેઈઈપણુ સત્‌ વર્ષ આયુ ભોગવી 
શકતા નથી. કેઈ ભાગ્યશાળી જનજ જીવે છે. માટે શ્ષાસ્ર જે સમન્યા 
તેતે જેમ ગોળ અને પીપેર (ચિત્રા નક્ષત્રના તડકામાં સુકવેલી)ને ચોવીસ. . 
કપડછાણુ કરી જરાપણુ થોભ્યા વગર ધુ'ટવાથી જેમ તે પાણુને બચાવે 
છે તેમ શાસ્રનું મનને (ધુઢવું) અયવા વિચાર વાર્‌'વાર કરવાથીજ તેતો . 
મર્મ (ભેદ-રહસ્ય અથવા ખુખી) સમજાય છે. એક રાજસભામાં ગાયન 
હતુ' તેમાં તે ગવેખોા ફ્ક્ત એકજ લીટી ખોલતો કે,-મેરા હીરા હરાઈ . 
ગયા કંચરેમે'* હવે એનો અર્થે મગજમાં ધુમે તોજ રસ ઝરે. આ . 


૬૯ 


શોકમાં આત્માનું નિત્યત્વ સિદ્ધ, કીધું છે. આપણે , કોઇ કાળે પષણુ 
| મરવાના નથીજ, ત્રણેકાળમાં અખ'ડ એકરસ છીએ. માટે જન્મવું તે 
શુ, મરવું તે શું, અને તે કેને શા કારણુથી, ગ'તવ્ય સ્થાન કયું, 
વગેરેનો વિચાર્‌ કરતા રહેવાથી નિઃસ'દેહ યવાય છે, આપણું હમેશ 
'છએ કહિને ડાખી છાતીપર હાય સુકીએ છીએ. એજ આત્માનું સ્થાન 
છે. આત્મા સર્વત્રપૂર્ણ છે. તેના ત્રણુ ભાગ કર્યા. હું, તું, અને તે જનાધિપાઃ 


સઈ ઝાતુ ન આવંદ્સિસુસેવ, ત્વં ન અસિ ર્ત્યવિત-- 

અરજીનની દ્રછિ એ હુ તુ' અને તે, છે. પણુ પરમાત્મ દ્રષ્ટિએ 
સધળા એકજ છે. અર્જુન ભગવાનને પોતાના જેવાજ સમજે છે પણ્યુ 
જ્યારે વિશ્રૂપ દેખાડયું યારે ચમકયે. 


મોટા લોકને કાંઈ કહેવું હોય તો આપણે પણુ ન કહેવાય, તળા- 

વમાં પાણીનાં મોન્ન' અથડાય છે તેમાં પાણીને પુછી એ તે કહેશે કે 

_પાણીજ છે. શેક કાંઇઈજ કરવાનો નથી. પરમાત્માએ, મરવું તે શું, 

તે રેજ નિદ્રામાં સમન્નવ્યું છે. મરતી વખતની નિદ્રા છે, એમાં કાંઈ 

નડ નથી. અસલ ૬હ્ોમરતી વખતે સમજને પષ્ટનું ધ્યાન કરતાં 

ત્રાણુ છેડતા હતા. આ રીતે ૩૦ શ્લોક સધી સમજવી “ ભસ્માળ 
સર્વેથુ માજેણુ માનાઝુસ્મુર ” વગેરે કડી અભય કીધો છે 


ગીતા અ. ૨. શ્લોક ૧૩. 


આ સ્લોકમાં ણીસ્સ્થષ્ર નતુશતિ એ કટકો દરેક પ્રસંગમાં 
-થવહાર' કિ'વા પરમાર્થમાં દુઃખ આવતાં, કંઠા ભરણુ 'કરૈલો, તે વખતે 
તરત ધ્યાનમાં આવવો નેઇએ. સ્વમામાં કોઈ એ રૂપીઆ ચોર્યાનું કહે, 
તૌ બીને ઉપાય નથી, તો તકતામાં ચોંટાડી બતાવે કે, પેલા તારા 
'રૂપીઆ. “આપો” કહે તો સ્વપ્નાના રૂપીઆ અપાય નહીં. સ'સારમાં 

માનસિક દુઃખો ધણાં હોય છે તે આપણી સમજ ડ્રેરથીજ સહન 
' કરીએ છીએ, 'ભૂત વર્તમાનમાં તો. આપણું અસ્તિત્વ છે, એ તો નિથય 


'છ૦ 


છેજ, ભવિષ્ય માટે પષુ કેઈ ને કહીએ છીએ કે, કાલે જરૂર આવીશ્ઞ. 
તો કાલ સુધીનો નિશ્રય તો છે. તેવો મહીનાનો પણુ નિશ્ચય થાય એટલે 
આપણે ત્રણે કાળમાં છેએજ, મરી ગયા પછી આપણે છીએ કે નથી, 
એવો સશ્રય આવતાંજ ધીરજ છુટે છે. અને ધીરજ છુટી કે મોતથી 
ડરે છે, ભીષ્મદાદામાં કેટલી ધીરજ કે પોતે છ માસ સુધી જ્ઞરતલ્પ 
(બઆણુશૈયા)માં સુતાં ધર્મ રાન્નને કેવો ઉપદેશ કીધો છે | | તેને ખાત્રીજ 
હતી કે હું' તો અખડ છુંજ. મરતી વખતે કમેક્લ પ્રદાતા ઉપર પૂર્ણ 
વિશ્વાસ ભેઈએ. તે વખતે ટાંટીઆ પછાડવાના નથી. તેજ વખતે 
મનુષ્યની પરીક્ષા છે. ખુદ્ધિતત્વ છે તે સ્ત્રી લિંગ છે તેની સાથે “ધતિ” 
એ પુંસતત્ત હેય તે! મનુષ્ય મરતી વખતે ગાફેલ નહિ રહે. ગાફેલ કેણુ. 
રહે કૅ જેની ધૃતિ તુટે. જે બચપણુથીજ ધપ્છિ શરણુમાં હોય. તેની 
છાતીમાંથી ધતિ કદી તુટેજ નહીં. સજ્ઞાચાત્મા વિનદ્યત્તિ. માટે 
આત્માતાં બારામાં સ'શય હેય તેતે કાઢી નાખવા. આત્માનો વિષય 
ખુદ્ધિથીપર છે તેથી દ્રષ્ટાંત્ટથી ધ્યાનમાં આવે છે. મરવા પૂવે “ હુ 
છું” એનો વિધ્ાસ જતાંજ અધીરો ખને..છે. જે મર્યા પછી આપણે 
નથી તો ધર્મની શી જરૂર છે; પશુ પુનર્જન્મ છેજન્કર્મ ભોગ છેજ. 
જે નાનપણુથી સ'સ્કારી હોય તેની એ બારામાં શાંતિ અપૂર્વજ હોય. 
ટ્રણા ચંલોયસ્યશઃ ॥ દ્રષ્ટાંત જેવામાં સિદ્ધાંત આવે તેજ દ્રષ્ટાંત. 
છૌજિવજ વરીક્તજાળાઝ ચસ્તિજ્‌ અર્ચે વુરિ શાસ સ ટ્રછાલઃ ॥ 

બાલ્યાવસ્ત્રા એ દેવસ્વરૂપ છે. માટે બધાને પ્રીય છે. બચ્ચાં વિશે 
, માનાપમાન, દંભ, મોહ વગેરે નથી. માતાનાં દુધથી રહેલું બાળક શરીર 
છે તે યુવાન શરીરથી જુદુજ છે. દરેક ક્ષણે શરીર્‌ બદલાય છે, બાળ- 
પષુનું શરીર યુવામાં નથી અને યુવાનું *હ્દાવસ્થામાં નથી, છતાં તે 
દરેક અવસ્થામાં દું છુજ. પરમાત્મ નિછા છે તે ધૈર્ય લાવવાતો રસ્તો 
છે. વેદભ્ણુવાનું ભુખ્યા બરાહમાણુને . કહયું તો ક'૪ઇજ આવડયું નહીં. પછીઃ 
જમાડીને ખોલવા કહેતાં ઝટ બાલી ગયે!; કેમકે અન્નની બેટરી ભરી 
હતી, આ શારીર ત્રણુ વખત રીપેર (₹૦થ&ં?) થાય 'છે. 'ધરેને નવાં 


મ 
છર 


બનાવાય છે તેવીજ સ્થિતી શરીરની છે, બચ્ચુ જન્મે તેને ભુખ લાગે 
તેથી રડે છે; કેમકે ભુખથી મરી જવાય ગ સાન છેજ. 


ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૧૪ મે. 


આત્માની વાત તે આપણીજ વાત. આત્મા તે હુંજ છુ. ગોદા- 
વરીમાં કેશવાય નમઃ કરીને આચમન લીધું કે વર્તુલારૃતિ પડી, ખીનનું 
લેતાં તો વ્તુલ કેટલે દૂર ગયું, તેમ ત્રણુ અવસ્થા જુદી છે. પણુ જેમ 
નાશિકમાં ગોદાવરી સ્વય' તેજ છે તેમ ત્રણે અવસ્થામાં $ું% છુ. 
“હું છું? એવે નિશ્ચય જ્યાં સુધી દ્રઢ છે યાં સુધી તો ધૈર્ય છે; પણુ 
હુંમાં શકા થતાં ધૈયે તુટે છે. શેરડી શરૂઆતથી ખાતાં છેવટે મૂળી- 
આંમાં મીઠાશ આવે છે તેમ ધીમે ધીમે સમજતાં છેવટે અંતિમ પદતે 
પામે છે. જેમ મહીના પછીનો, અને પછી વરસનો વિશ્વાસ ખેસે છે, 
તેમજ ગયા જન્મમાં હતા વતેમાનમાં છીએ, અને ભગિષ્યમાં હોઇશું જ 
તેની ખાત્રી થાય છે. 

સ્વપ્નમાં જુલનેો હાર પહેરી મ રીપર ચમર ઢોળાય છે 
તેટલામાં તોપતેો અવાજ થતાં ન્નગી ઉડી ન્નેયું તો હાર ગાદી કશું 
નથી. તે વખતે હુંજ હતો અતે આ શ્ર !! તે નિર્માયુ કરેલાં શરી- 
રમાં પણુ હુંજ હેતો. હમણાં પણુ હજ છુ. સર્વ કાળમાં હુ'જ સ્વય' 
જ્યોતિ છુ. તેમ બીજે જન્મ થતાં પણુ હુંજ છુ મરતી વખતે તેનું 
ગળુ જ કયાં છે. બીન્ન જન્મે ગળું થતાં રડે છે. નિઃસ'દેહ શૃત્તિમાંજ 
ધેર્ય હોય, જેવી રીતે ત્રણુ અવસ્થા (દેઠ)માં રડતા નથી તો. ચોથો 
દહ-અવસ્થા જે પુનર્જન્મ છે તેમાં રડવું, એ મૂખેતા-અત્તાનજ છે. 
દેડુથકી દેહી જુદો છે. ધન કરતાં જેમ ધની જુરો છે તેમ. જરા 
મૃત્યુ દેહના ધમે છે. આત્માં સર્વ દુઃખોથી રહિત છતાં આ દુઃખો 
કેમ આવ્યાં ? આતમા-દુંમાં નિશ્રય ન હોવાથી, શરીર છે તે બ્રહ્માની 
પ્રાસિનું ય” છે. એ શરીરમાં ધણાં જષણુ છે, પચભૂત, પ'ચપ્રાણુ, 
પચકર્મેન્દ્રિ, પચસાને'દ્િય, ચાર અંતઃ કરણુ, વગેરે બધાં  ચુપકીથી 
મેઠાં છે. અંત:કરણુમાં ' છુહ્ડિતંત 'મેષ્ઠ છે. 


છર 


માત્રા સ્પર્શા-ન્સાંશળવાની ઈચ્છા થતાં કાનર્માં આવી એસે, વગેરે. 

વિષય સુખ માટે ઇંદ્રિયા છે તે આત્મસનનથી વિમુખ કરે છે. કે! 
વેપારી જેને પૈસાને માટે ખૂબ જિસઞાસા છે તે ચિત્રાના તાપમાં 
રસ્તામાં મહેનત કરે છે તે વખતે તાપ નથી લાગતો, પણુ ત્યાંથી 
પરવારી ધેર આવે છે કે પ'ખો લઇ ખેસે છે, રસ્તામાં પરસેવો થતાં 
પણુ તાપ ન લાગ્યો, કારષુ કે. મત બીજે હતુ, મનની પ્રીતિ ન્યાં 
હોય ત્યાંજ તે ચૉંટે છે, અને દ્ેષીથી દઃખ પામે છે. સુખ દુખ ને 
.ક'ઇ છે તે રાગદ્ેષથીજ છે તે રાગદ્ેષને કાદો તો સુખ દુઃખ તમને 
કાંઇ કરવાનાં નથી. રગદ્દેષયુક્ત સુખ દુ:ખ મનને લાગે છે. તે પોતે 
પોતાપર આરોપ કરે છે. ગાડીમાં ઝાડને દોડતું જેધએ છીએ. ઝાડ 
જ્ઞા સ્યિર-ન્યાં છે”ત્યાંજ છે છતાં તેમ આરોપિત કરી મિય્યાભ્રાંતિથી 
કુટાઇએ છીએ. મનતાં*થદુ:ખો આપણુાપર્‌ આરોપિત ન કરે અર્યાત્‌ 
તિતિક્ષા-સહન કરે. પોતાનામાં નને નિશ્રયભૃત્તિ છે તો પોતાતો હાથ 
ચુલામાં બળતાં પણુ રડતો નથી. તે જણે છે કે હુ બળતો નથી; 
એજ તિતિક્ષા. સતી સ્ત્રી નનથુતી હતી. કે, આ નશ્વર કાણ (પતિનું 
શખ) છે, પણુ ભવિષ્યકાળ ઉપર ઇચ્છા છે તેથીજ “સતી થાય છે. 
ધરની પાછળ મેદાનમાં ઝાંઝવાના જળનો દરીઓ દેખાય છે તે વિશે 
પરિશ્રમ કરી અનુભવ મેળવ્યો, પછી' તે ત્યાં તેમજ દેખય છે છતાં 
ઉપેક્ષા (વૉં8₹૦ૂ70) છે. કેમકે ખોડુંજ ભ્રાંતિજન્ય ન્નશ્ી ધીધું છે. 
તેમ, આ શરીરની ઉપેક્ષા કરવી છે. 

ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૧૫. 


પ્રેમનું નિદ્શન ન્ને”હોય તો તે ચક્રવાક પક્ષીમાં સાલમ પડે છે. 
ક્રોચ પક્ષીની ન્નેડીમાંથી વાલ્મીકીએ એકને વધ કીધો તો તે બીજુ 
પક્ષી પણુ તરલ મરણુ પામ્યુ. તેના શેકથીજ રામાયણુ રચાયું છે. 
જે જે વસ્તુઓનો પ'ચ ઇંદ્રીઓદરારા ભોગ થાય છે તે માત્રા સ્પર્શ 
કહેવાય છે. પ્રાણીનો પ્રાણી સાથેનો પ્રેમ છે તેતો. વિચ્છેદ થતાં દુઃખ 
થાય છે, અને વિચ્છેદ તો છેજ, તો તે સમજી ધેર્ય ધરવું-જેનાં 


છડ 


હદયમાં સશય. ભરેલો છે તેતામાં ધીરજ ન કોય. ઝેક ' ખુઢો: બળદ 
ઉપર માલ, લઈ જગલમાંથી જતો હતો. તેતે ચોરે લુટયો, તે માલ 
લઈ ન્હાસી . ગયા, બળદની ડોકમાં ધટ હતો. તે પઠી ગયો તે નાખી 
બળદને પણુ ઉપાડી ગયા. ખુઢો પણુ પોખાર ગણી ગયે. ત્યાં વાંદરાઓ 
ધણા હતા, તેમાંના એકે તે ધટ લઈ ઝાડ ઉપર ચઢી  વગાડયા કરવા 
માંડયો. બાજુના ગામમાં વિચારે છે કે, આ જ'ગલમાં કેણુ છે. એક 
ઉસ્તાદ ડોસીએ કહ્યું કે, ભાઇઓ | ધટાસુર નામને રાક્ષસ પેદા થયો 
છે તે બધાને ખાઇ જશે. માટે પાંચ હં'્નર્‌ રૂપીઆ તયા ઝુલફળાદિ 
મતે આપે. હું તેને મારી હઠાવીશ, લોકોએ આશ્ચર્ય પામી રકમ કરી 
આપી. ડેસીએ' રૂપીઆ લઇ/ ઘરમાં મુકયા. જ'ગલમાં જઈ પેલો ધટ 
વગાડનાર વાનર હતો તે ઝાડ નીચે ચોતરે બનાવ્યો. .તે ઉપર્‌ કળે 
ગોઠવ્યા. થોડીવારમાં પેલો વાંદરો જે ધ'ટા વગાડતો હતો તે નીચે 
ઉતરી આવી ધ'ટા 'ફે'૪ી દઈ ફળા લઈ ઉપર ચઢી ગચે1. ડોસીએ તે 
ધટ લઇ લીધે. તેને ભાંમમાં દાટી તે ઉપર માટીનું પુતળું કરી તેને 
સિંદુર ચડાવ્યુ'' પછી ગામના લેોકેને બતાવી કહે કે, તે ધટાસરને 
મે અહીં દાટવો છે. તેમ, કૅઇપણુ મરતું નથી, છતાં મનમાં મરવું 
મરવું કરીને નાહક ગભરાઈ મરે છે, દુનીઆમાં મતુષ્મ ”જ દુ:ખ 
સહે છે. ઓ ગભિણી હેય તો પુત્રના લેઃ.ભથી કલેશ સહન કરે છે. 
નોકરીમાં મહીને પગારની લાલચથી ત્રીસ દિવસ સુધી કષ્ઠ વેઠે છે 
જેમકે મહીનાનેો છેલ્લો દિવસ ધ્યાનમાં છે. 

સ'શય રહિત થયા વગર ધેર્ય આવે નહીં; મોક્ષનાં બારાંમાં અધિ- 
કાર વગર પ્રવેશ કરાય નહીં; અને ધમ સ'કટ વગર અધિકાર આવે 
નહિ. યાજ્‌ ખ્ય/ન્સે ્ણાસર્યે શરંસિ ॥ માટે મોક્ષ સુખ ઉપર ધ્યાન 
આપી આ મિથ્યા સુખને યજવું. 

ગીતા અ. ર શ્લોક ૧૬ શ. 


સત્ય વસ્તુનું સાન થાય ત્યારેજ તેનો શેક ઉડી જય છે, અને 
ત્યારેજ _ તેનામાં તિતિક્ષા આવે છે. જેતે. સત્‌ : અસતૂનો ; વિવેક આવે 


“જુ 


તૈતેજ ધૃતિ પણું આવે છે. જેને સત્‌ અસતૂતો વિવેક નથી તેને દદ. 
મોહ ઉત્પન્ન યાંય છે, અને તેમાં “ હુ' કે।ણુ ” તેને પત્તોજ નથી. 
દ્રષ્ટાંત કે, કાગડો એક નાની બારીમાંથી ધરમાં પેઠો. ખધા દરવાન્ન 
અધ છે. અંદર આવી અવાજ કરવા લાગ્યો. કૃષ અવાજને લીધે ઉરા- 
ડયો, તે ઉડીને એક કાચની બારીમાં 'અથડાયો જે રસ્તે આવેલો તે 
રસનો. ભુલ્યો. પછી તો હાથેવતી આંમળી કરતાં પણુ ઉડે નહીં. ધૈર્ય: 
ગયુ. માટે જેને ખરા  ખોટાનેો . રીતસર વિવેક કરતાં આવડશે તેજ 
'તેનો શેક એછે થશે. ઉદાલક અતે શ્વેતકેતુના સ'વાદમાં એ વિશે. 
'સમજ છે. અહીં ખેઠાં વિચાર તે પિડ બ્રહ્માંડનો વિચાર, સાખ્યદર્શનમાં 
ખે વાત દ્રછા અને દ્રશ્ય, આ દુનીઆમાં તત્વ કેટલાં છે ? પ્રકૃતિ અને' 
પુરૂષ, એ ખેના સ'યોગથી અરીર્‌ બન્યુ. પ્રમૃતિમાં સત્ત, રજ, અને તમ. 
એ ગુણે છે. અને પુરૂષ સાક્ષી તે સમજે છે. 


મૂ પ્રજુલે ₹્વિજુતિ મઇલ્ાશા પ્રરુતિ ₹વિજ્લિ અ ॥ 


આખુ શરીર પ્રરૃતિતાજ વિકાર છે. પ્રાકૃત છે. પ્રપૃતિમાંથી 
પ્રયમ ખુદ્ધિ-નિશ્ચયાત્મિકા ચિત્તબૃત્તિ, અને તેમાંથી અહે નિકળ્યુ, અતે 
પછી ઇંદ્રિઓ વગેરે આખાં શરીરમાં જતાં એક ચિત્‌ શક્તિ બહુ મોટી. 
વેદાંતમાં પેહેલું વાકપ લત્યમસ્તિ છે તે પર બહાનું છે. સય્‌વ શૌર્ચે-- 
ટ્‌મષ્ર આસીત્‌ વજ્તેવાદિિલીયન્‌. ॥ કુભારને યાં જતાં હાથી, 
ઘોડા, ધડા, માટીજ છે. અલકારે જુદા છે, તે સોનું તો સર્વત્ર એકજ 
છે, પેહેરનારની દ્રષ્ટિનો દોષ છે, સોનાની ખુદ દ્રષ્ટિ ગને સોતુજ છે.. 
વિઘા વિનય સપજ્ને૦ દ્રષ્ટાની ધ્યાનમાં ભેદ છે. એક વસ્તુ સત્‌ છે 
તેનાજ વ્યતિરિક્ત પદાર્થ બતેલા છે. સાંખ્ય કહે, ખે-પ્રકૃતિ અને પુરૂષ 
છે. અને વેદાંત કહે કે, સત્‌ વ્વ (એક સતજ છે). અસતૂનેો શાવ . 
નથી, અને સતૂનો અભાવ નથી. માટીની દ્રષ્ટિએ માટી અવિયૃત 
છે. બહા કહેવાવાળા કાંઈ બહમાથી જુદો નથી. દુતીઆમાં બ્રહ્માતી સમજ 
આપવા માટી અને લેઢાંતો કટકો બસ છે. ભટ્નન્યરમં આરતળ'' 


ન્‌ડ્પ્‌ 


“શાબ્ક્રાવ્ન-:॥ થાગારરળ વિજારોનાસ તેય ગૃિજેસ્યેથ શસ્ચં ॥॥ 
દેશ, કાળ, અતે વસ્તુથી પરિચ્છિન્ન વસ્તુ તે સત્‌. પરિછિબ્રમાં સમ- 
તીય, વિન્નતીય, અતે સ્વગત ભેદ, #ક્ષમાં આંબા અને લીમડો, એ. 
સજાતીય ભેદ. જક્ષ અને પથર, એ વિનનતીય ભેદ. અને યડ અનૅ. 
, ડાળીઓ એ સ્વગત : ભેદ. 
ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૧૭-૧૮ 
લટ, પટથી જુદુ નથીં, તેમ આ સર્વ “એકજ છે, દેજ્ઞાવાય્થ . 
સિજ સવ થસ્જિં'સ ઝનત્યાં ઝર (ઈ. 6.) તે આંહ્યાથી વ્યામ, તે 
તુંજ છે. થાચાસંમળ એ મૌત શખ્દ છે. કાર્યની અંદર કારણુરૂપે સત્‌ 
વસ્તુ રહેલી છે. કલ્લોલ, લલ્લોલ, લેહરી, ખુદબુદા, તરંગં, વગેરે નામો- 
' થીજ જુદુ કલ્પાય છે, વાસ્તવે સર્વ પાણીજ છે. કારણુરૂપ અહ્થી 
આ કોર્યની ગ્રતીતિ. વસ્તુતો નાશ એટલે જ્યાંથી આવ્યું તેમાં તેતો 
લય. સતૂ શખ્દ વાચ્ય બ્રહ્મ છે તે કારણુરૂપે વ્યાપેલું છે, તેને તું 
અવિનાશી ન્નણુ. આપણી અડકંકલ ત્રડપિ સુનિઓ સાથે બાંધેથી છે. 
કાથાયન સૂત્રમાં, ગ્રરૂઆતમાંજ -અથાતોડસ્િજારઃ .(પ્રથમથીજ અષિ- 
કાર જેબ્ગ્યે).. ફળની ઇચ્છાવાળા સર્વને અધિકાર છે. ૨ પુરષ ધરમાં. 
ભગવત્મરણુ કરે તે છેકરાં સાંશળે અને તેનું વર્તત. પણુ તેવુંજ થાય. 
ત્રરષિ સુનિએઓનાં ત્રકશુથી છુટયા વગર્‌ અડકલ ઠેકાણે નજ આવે. 
મત્સ્વ થણાત્‌ રરચસ્તિ. શરીર નાશવ'ત છે. આત્મા અવિનાશી. 
છે, માટે હે અર્જુન ! આત્માને! વિચાર કરી રોક ન કર, અને લડવા ઉઠ, 
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શરીરસ્થ આત્મા અવિનાશી છે. પ્રમાણુ પૂર્વક જે વસ્તુનું સ્વરૂપ 
ધ્યાનમાં આવે તે પ્રતેચ. સાચુ' ખોટું પ્રમાણુથીજ સિદ્ધ થાય છે. 
_ આત્મા કાંઈ પ્રયેય થઇ શકતો નથી. આત્મા સર્વ ન્નણુવાનાળે છે. ઇદ્રિ- 
યોથી પણુ નણી શકતો નથી એવો જે દ્ર તે અપ્રમેચ છે. તે 
'શા ઉપરથી? “હું હું” એમે તો દરેક જણુ કહે “છે. પણું કેવા છીએ.. 


છુ 


“ભાં અટઝીએ છીઝે, સ્વાતુજવથી “હું છું” એ સિહ્ધ' છે. સનોચશ્થ 
“દૈવ ચશ્ુઃ॥. આત્મરાનતુ' સાધન તે પ્રમાણુ. તે ભક્તિ છે. વૈરાગ્યશ્ષાળી 
પુરૂષ આપ હેય છે. મરવું અને મારવું એ આત્મામાં છેજ . નહીં. 
“ગટલુ' કડી અરજુન તરક્‌ ન્નેયુ' તો દેહાત્મવાદ ચાલી રહેલો, સાન 
'અને અજ્ઞાન સાથેજ ઉત્પત્ર થયલાં છે. ચાર્વાકમત પણુ, તેમ, અનાદિ, 
અને તેતુ' ખ'ડન પણુ અનાદિ છે. દુનીઆમાં ખે મત છે. (૧) લોકાયિક 
'સત. ચૈતન્ય વિશિછટ દેઠજ આત્મા. (૨) આત્મા છે અને તે કર્તા ભોક્તા 
'છે. ધાસ જેમ વાવ્યા વગર ઉગે છે તેમ આ ક્ષેત્રને ખેડશે નહીં તે 
“રૃહાત્મવાદજ આવશે. “ભદ સ્તાવત્‌ ચિ'તા મગ્નઃ” પછી રોગ આવ્યા 
કે ધૃતિ ગઈ કે ચાર્વાક મત નણ થાય છે. જેમ ડગલો નવો બદલીએ 
“છીએ ત્યારે જે આન'દ થાય છે. તે તરફ નેતાં આ "જુનુ શરીર ત્યજને 
નવું ઉત્તમ શરીર (જન્મ) કેમ ન લેવું ? | અને તેમાં શેક શા માટે? 
આત્માનું નિત્યત્વ ને ધ્યાનમાં રહે તો પુનર્જન્મ ધ્યાનમાં રહે. જંમિનીતું 
મત છે કે, આત્મા કર્તા ભોક્તા છે. વેદવ્યાસે આત્માતું વ્યાપકત્વ સિદ્ધ 
“ક્યું છે. અતે જેમિનીને એકાંતમાં ખોલાવી વ્યાસે કહ્યું કે, વ્યાપક 
આત્મા છે એ સિદ્ધાંત તુ' સમજ્યો છે; પણુ દુનીઆ ટળી પડરો માટે 
'જેસિનીએ આત્માનું કર્તૃત્વ તિહ્દ કર્યું છે. હવે શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન આ 
ખે મતતું ખ'ડન કરે છે. મુવા પછી આપણું છીએ કે નથી, વ્યાજ- 
શ્રવસસુનિએ યસ કર્યો તેમાં દરેક ચીજ દાનમાં આપી દેતાં દીકરાએ 
“વિચાર્યું કે બાપા આ શું કરે છે | તેથી ખે ચાર્વાર બાપને પુછયુ કે, 
સને કેને આપશે? તેથી ગુસ્સામાં આવી ખાપે કહ્યુ કે, જુત્યયે સ્વા ' 
'ટ્જાસિ. ( તને મૃત્યુતે આપું છું ). તે એકવચની હોવાથી તેને યમને 
લાં મોકલી આપ્યે.. યમને ત્યાં ત્રણુ દિવસ બહાર ભુખે ઉભા રહેલા 
અતિથીને ન્નેઈ ત્રણુવાર પ્રસન્ન થઇ ત્રણુ વર માંગવા કહ્યું. ૧-પિતા 
*્રાંત થઇ આલિ'ગન આપે. ર-અગ્નિવિદા આપો. ૩-માણુસ મરી 
ગયા પછી છે કે નથી. શ્લેક ૧૯-૨૦ બેહુ કઠેવલ્લી ઉપનિષદના છે. 
કર્તા થવું એના જેવુ' પાપ નથી. કર્તા થધ્તે નેયું' તો કહે મરી ગયા. 
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કરેણુ' છે તે સુખી છે. કર્તા દુઃખી છે. વેદવિવાનો: પ્રચાર દરેક ધરમાં' 
ક નેઇએ. 
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એ ખે શ્લોક કઠોપનિષદના છે. નચિકેત પ્રયે યમરાજે કહેલાં. 
વાડય છે. બેોલલનાર્‌તી યોગ્યતાપર્‌ વાડયનેો આંધાર છે. ખાહાણુને પાંચ. 
પાંચ માહેર અગરે સો સો રૂપીઆ અમુક આટલા સો કે ૬ર 
ભાહ્મણોને આપવા. એમ લખી રાજાનો રુહીસિકો કીધો ( રા'નના- 
હુકમથી ). બીશ્ન કાગળપરં ખીન્ન રાન્નએ આસા કરી તેમ લખ્યુ કે, 
દાન કરવુ' ઉચિત છે માટે દરેક બાહ્મણુને દાન આપવું, એ રીતે મે" 
દશ્ષં કીધા; પણુ તેમાં કેટલો ફેર-કેટલી મડત્તા-કિ'મત ! ! એ બે. 
ઠેરાવ છે તેમાં ઇચ્છા હોય તેમ કરે. 

નચિકેતે યમતે પ્રશ્ન કરેલો કે, મનુષ્યાદિ પ્રાણી મૃત્યુ પછી છેઃ. 

કે નથી. કેમકે જુદા જુદા મત છે. તેમાં આત્મા નિર્વિકાર છે, એમ 
સમળવ્યું છે. દુધમાં છાસ, આમથી, લોંખુ કે રૂપીઓ વગેરે નાખવું. 
તે વિકાર છે. સારૂં કે નઠારૂ' ગમે તે હેય, પણુ તે વિકારજ છે... 
દુનિયા તિકાર પામી રહી છે. ચર ચ રુળ ફસ ॥। 


આત્મા સ્વભાવથીજ જે ખહ્‌ હોય તો મોક્ષ સાધનો વર્થ 
દેર્શે; કેમકે સ્વભાવ જતો નથી. વાંદરાને બાંધીએ તો પણુ આંખથી 
તે ચ'ચળતા દેખાડે છે, તેમ, ગુણો છે, તો પણુ પરિણામ થાય તે 
વિકાર, દુનીઆ એક ₹ર્‌ખી દોડતી રહી છે, કેમકે ગુષુનૃત્તિ ચચળઃ_ 
છે જગત ક્ષણે ક્ષણે વિકાર પામે 'છે. આત્મા સદા નિર્વિકોર્‌ છે. 
અમય શ્વે મૂસેન્થઃ ॥ લર તિ જ્ઞોજમાત્મલિતૂ ॥ અનેકમાંથી એક ' 
નિયમ કાઢવે!. નદીતુ' પાણી દોડે છે તેમ સંસાર્‌ પણુ એમજ દોડે 
છે. ત્રણુ ગુણુતે વિશ્રાંતિ નથી. વિરાટમં-મે।ટી દુતીઆતનું આ શરીર 
નાનુ' પુતળું છે, તેથી એ પણુ વિકારવાળુ' છે. કાંઇ છે (સત્તા-અસ્તિત્વ) 
એ પહેલે વિકાર. કેરીના ગોટલામાં આમશ્ક્ષ છે કે નહીં-તે અસ્તિ 
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છે; તો પછી ત્તાચલ્ે ( ઉત્પન્ન થવારૂપ ) ખીન્ને વિકાર થશે. પછીઃ 
શર્ઝસે #દ્િ પામશે. ચોમાસાની મોસમમાં ગોટલામાંથી આંખે છુટી ' 
વધીને ધટાવાળા થરૈ. તે વધવાનું તેટલું વધી ૨હ્યું કે ચોથો. વિકાર 
સિવર્ળિમલે લાગરે. અર્થાત્‌ હવે વિરૂદ્ધ પરિણામ પામવા લાગ્યુ. 
પછી અવજ્ઞીચતે ક્ષીયુ થાય છે. ક'મર દુખે છે, પગમાં શક્તિ નથી,. 
વગેરે ખોલે છે. તેમ કરતાં-કિ'*ચિતૃ પરિહાનિ થતાં હળવે હેળવે સિનમ- 
₹્‌ચલિ-કારણુમાં લીન યાય છે. ગ્રાયલે થી વિનફ્યસિ સધીમાં અસ્તિ - 
વિકાર શેતરજી જેવો પાથરેલો છે. ગ્રાયતે વિકાર થયો કે તે વિત- 
છૂચત્તિ નાશ થશૈજ, જે થયુ' તે જરેજ. ત્તાતસ્યછ્િ છૂથો જૃત્યુ.. 
એ ષડ્ભાવ વિકાર છે તે આત્મામાં નથી. પાથરેલી સેતર્‌જી ઉપાડવા . 
ખે છેડા ઉંચકી ઉપાડવામાં આવે છે. તેમ, અસ્તિ અને વિનસ્યતિની 
વચમાં ચાર વિકાર આવી ગયા સમજવું. સાયંખૂસ્થા અચિતા વાન- 
'સૂચઃ ॥ અર્ય-એ આત્મા ઉત્પન્ન થઇને નાશ પામનાર નથી થતે. 
'દરીઓ અને નદીના તરંગો થઇતે નથી જેવા થાય છે, તેવો એ આત્મા 
નથી. નત્તાયલે એટલે અત્તઃ અને તબ્રીચલે (મરતો નથી માટે) 
'નિય છે. “અજ” છે, એ વાત બરાબર ખેસે (સમક્નય) માટે શાશ્વત 
(અખડ) પુનઃ કહ્યું, બુરાળ: બહુ જુનો, ધતિકહાસ-જે થઇ ગયુ 
હોય તે લખવું. મહાભારતને ઇતિહાસ, અને ભાગવતને પુરાષ્યુ કહે છે. 
પુરાણુ એટલે ઘુરા સય મવત્તિ. પૂર્વે જે નવું હતુ તે આજે જુનું 
ચયુ તે. ત્રણુ શરીર છે તે પુર્‌ છે. તે પુરા (આગળ) નથી, તે પુર 
અળત્િ-મસ્છીતલિ એક એક શરીર છેડીને ખીન્ન'માં જવાવાળોા, શરીર 
'હન્‍્યમાન છતાં, એ આત્મા હણુતો નથી, તેમ ઉત્પન્ન થતાં શરીરમાં 
એ ઉત્પન્ન થતો નથી, મૃત્યુને યોગ્ય શરીર છે તે મરવાથી મરતો નથી. 


ગીતા અ. ૨ શ્લે।ક ર્‌૧-૨૨, 


વ્યાકરણુ, ન્યાય, વેદાંત, વગેરે કેઇએક શીખ્યો હોય તેતે રસોઇ 
“વગેરે બીજી ન આવડે. એકજ બરાબર આવડે. પણુ સવ ૬: ખની 


(નિજૃત્તિ કરવી , હેય તો. અધ્યાત્મ વિદ્યાતો સાક્ષાત્કાર કરવા અહીં  થેટ્‌ 
મુકયુ' છે, આત્માન વેજ એટલે, તને-તારાં સ્વરૂપતે નાખુ, કેવો ?ઃ . 
બંસિનાશિને સિત્યં ॥ ચવ વેર અસે અહ્યર્ય-જે એને અજન્મા 
અન્ય નણે છે. આત્મા અવિનાશી છે, એટલે આપણે પોતાને નાશ્ષ 
ચતો નથી, એમ નનણુવું. ભીંત ચણ છે તેતુ ચણુતર- સુકાવા ન દેતાં : 
પાણી રેડી લીલું રાખે છે કે તે ઉપર ખીજુ છેનું ચણૅ-સધાન કરે. ' : 
“યારે બરાખર ચૉંટી ”નય, તેમ, શ્રવણુ મનન . કરતાજ રહેવું, પછી 
નિદ્ધષ્યાસ કરતાં સાક્ષાત્કાર થશે. માટે વેટ શખ્દ વાપર્યો છે. એ 
આત્માથી વ્યતિરિકત (બાકીનું) બધુંજ વિનાશવાળીુ છે. બલવંલરતે 
જે્‌દ્ા* ડું કેવો છું ! નિય છુ. ત્રણે કાળમાં અખડ છું માંરા શિવાય 
ખધું'જ અનિય છે, એમ સમજે. દું અજ છુ. ઉત્પન્ન થયે।જ નથી. 
તથા વ્યયરહિત, એટલે વધધટ રહિય એવે અવ્યય છુ', એમ સમજેન- 
ણે. જ્યાં, ત્યાં, ડયાં, ફરીથી, કયારે, કેમ, વગેરે શબ્દો વધધટ ન 
"થનારા હોવાથી તે બધા અન્યય કહેવાય છે.* અવ્યય હોય તે ત્રણે 
'લિ'ગમાં, સાતે વિભક્તિમાં, ત્રણે વચનમાં ( એક, દિ, બહુવચનમાં ) 
સરખોાજ હોય. જર્થ છે તે બધે જાર્ષજ રહે છે. મધુર શબ્દ છે તે 
નર, નારી, નપુ'સક નતિમાં સજુઃઃ, મષુરા, સણુરં: થાય છે. તેવો 
*રફાર્‌ અવ્યયમાં નથી થતો. ત વિચલે વ્યયોયસ્ચ જેનો વ્યમ 
નહિં થાય તે અન્યય. પરખહ્મ પણુ તેવુંજ છે. તેજ આત્મા છે. 
સિર છિ સમ વ્રજ. હું કેવા છુ; કે અવિનાશી છું, નિય, અજ, 
અન્ય છુ', એમ પોતાને જણે. અનાત્મા દેહાદિતિ આત્મા માની તેના 
ધર્મ પોતાનામાં આરોપી લીધા છે તે ભુલથી જઇને પોતે ખરો જેમ 
છે તેમ સમજે. એવો સાની કોઇને મારે નહીં અતે મરાવે નહીં. 
કેમકે ખીજીં કેઉધ છેજ નહીં-ટૂ'જ છુ, એમ ન્નણે છે. તેથી એ 
“લોકમાં જાર્ચની જર્‌ર૨જ શું હતી ? | ક્રિયા અને કર્તા જઇએ તો તે 


ટ્સ ખિણુ હિમેણુ, સર્વાગુઅ નિમરિજુ ॥ 
વચતેષુચ સર્વેબુ ચં ન ચ્યેસિ યફ્ક્યયં ॥ ૨ ॥ * 
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છે નહીં, છૂં-કોતે. જયે-કેમ. એવી રીતે કચ યખ્દની જરર શુ” 
તે સમજતું નથી. સાં કહે છે કે, તમે અરંજાન બનીતે નહીં વાંચે. . 
પણુ શગવાન બનીને વાંચી જાએ. ભગવાને રોકડી વાત કહેલી કે, 
: પાર્થ. અરજુતેં કહેલું કે, જ્મ મીષામઇં શંસ્ય્યે 
ટોળ ચગ તે “જઅં ” ખુચી રહ્યું હતું તેથી તેજ જય આવુ. 
તત્વજ્ઞાનની #દિએ જેવાં શરીરતો અને આત્માનો (આપણે) સબધ 
છે તે, શ?1૨ અનેક કપડાંનો જેવા સ'બ'ધ છે તેવો છે. જીતું વસ્ત્ર 
ભાગી નવું પહેરીએ છીએ, તે રીતે જુનું શરીર છે[ડીને મરીને નવું. 
શરીર ધરે તેમાં રડવું રે] |! જ્યાં હસવું-ખુશી થવું ત્યાં શોક કેવો ?!! . 
પગમાં નેડો કે જેડામાં પગ?! તેમ ખીનનં શરીરમાં દાખલ થાય છે, * 
તેથી અહોં ફરીથી શઇળાલતિ નહિ કહયું. ભીષ્મ મર્ત્ય લોકને લાયક 
નહીં હતા. કેઈ શાપથી આવ્યા. ત્યાં પણુ બહુ ૬૬-ર્ણ શરીર થયું. 
તે હવે દિવ્ય શરીર-નવું કપડું મળે ડયારે, તે જર્ણ શરીરનો કટાળે! 
આવ્યો તેથી અર્જુનની વાટ જીવે છે. તે છતાં કાશ મીષામઈ . 
શંસ્ટયે જે કદેલુ' તેજ શખ્દતો તાતો મારવાને પૃષ્ણે અહોં તેનો તેજ 
છાશ શખ્દ કલો છે. કાળીદાસની સ્ત્રી એ પ્રયમ સમાગમે પુછેલ્ું કે, 
છમ વચ્વિત્‌ વાગ્લરિછ: ॥ ખોલવાની કાંઈ અકલ છે કે? તે ઉપરથી * 
કાળિની ઉપાસના કરીં તેથી તે દેવી પ્રસન્ન થઇ જિવ્હાગ્રે ખેઠોં. પછી 
કુમાર, મેધદૂન, અને રધુવશી કાવ્ય કીધાં, તેમાં કુમારમાં પ્રથમ શ્લોક _ 
વચી; મેધદૂતમાં જમ્વિતથી, રધુવ'શમાં વામ્છિ(લ શખ્દથી આરંભી, . 
ત્રણે કાવ્ય સ્રી પાસે મુક્યાં, તે નેદતે; સ્રી કે જે એને જડ-મૂર્ખ 
માનતી હતી, તે ક્ષમા માગી પગે લાગી હતી. તે *તે મૃષ્સે તેનોજ 
જશ યાદ રાખી તાને! માયો છે. 


ગીતા અ. .૨ શ્લોક ર ૩-ર૪-રપ 


આ ત્રણુ શ્ઞેકમાં પચીસમાંની છેલ્લી લીટી લરતારેવે વિજિિ- 
રેન તાઝુ જશોસ્તિતુમદેસ્તિ, લાલ શાહીથી લખવી. (એ આત્માને 


ત્ર 


એવો જાણીને તુ' શેક કરવા લાયક નથી.) અહૈસ્તિ એ હુકમ તો ખરે, 
પણુ ખહુ નરમ, સજીતની ઢબે દાદીમાં હાથ ધાલી કહેવા જેવું. જેમ, 
વળી કહેલું છે કે,-છોજ સંન્રઈ સેવાવિ, લેક સગ્રહાથે પણુ-લોક 
તરક જેઇને પણુ તુ કર્મ કર્‌વા યોગ્ય છે. અર્થાત્‌ જેર જુલમ નહીં- 
શાંતિથી સમજાત આપી છે, આગ્રહ (()7૦૦) નથી. એ રીતે કલ્યુ' 
છે (શેક ન કર), ભાજી: કહે તો, લુખું વાકય થઈ જય. અેસ્તિન 
તુ' જ્ઞાની-સુસ્ત-વિદ્દાન સમજુ છે તેથી એમ ન્નણીને તને શેક કરવે। 
ધટ્તો નથી; અજ્ઞાની કાઈ રડે તો તેતે મારે તે ઠીક છે. જે બોલવા- 
વાળા, જે સાંભળવા-સુ'ધવા-યાખવા-જેવજાવાળેો છે (એ તટસ્થ લક્ષણુ 
વાકય છે) તે આત્મા છે. તેને શસ્ત્ર છેદ્તાં નથી. એવું આપણું સ્તરપ 
જાણીતે તું શેક કરવા યોગ્ય નથી. પાર્થોવ પદાર્થને શસ્ત્ર કાપી રાકે 
છે. રાસ્ર છેદી શકે તે આત્મા નહીં. આત્મા કદી છેદાતો નથી. અગ્તિ 
તેને બાળી શકતો, નથી, થુવરને બાળી રાખ કચ તો. થુવર્ના હાડકાં 
(રાખ)-થુવરનું થુવરપણુ રહે છે તે મોટા સોનન્‍્ન ઉપર ચોપડવાથી 
સોક ઉતરી જાય છે. આત્મા તે થુતર જેવો નથી. અગ્તિ છે તે 
પદાથના પરમાણુને અલગ કરે છે, એ આત્માને જળ ભીંજવનું નથી, 
મુડદુ પાણીમાં ભીંક્નયા કરવાથી પાતળી ચામડી વગેરે છુલીતે મે!ટી 
થાય છે, એ પાણી છે તે તેવું કરી દેશે, પહયુ આત્માને કરું કરી 
શકતું નથી, પવન આત્માને સુકાવતો નથી. એ રીતે પૃથ્વી, અગ્તિ, 
જળી, વાયુ, એ ચાર ભૂતોથી આત્મા વિકાર પામને નથી, એ વાત 
કરી, આકાશની વાત ન કરી; કેમકે આજાશવવળ લયનલશ્ સિત્ય | 
એમ કહેવાના છે, માટે તે વખતતે માટે આકાશતું લક્ષણુ કહેવાને 
રાખ્યુ. જે કપાય છે, બળે છે, ભીંજાય છે. સુક,ય છે તે શરીર; 
આત્મા તેવો નથી, આત્માથી વ્યતિરિક્ત બધું ખે રીતે નાશવાન છે- 
છેઘ, દાલ, કલેઘ, શે।ષ્ય હોય છે. આત્મા અચ્છેઘ, અદાલ્ા, અડકેવલ, 
અતે અશેષ્ય છે. કેધ્તે તમ ચે! મારવો શકય છે, પણુ થોાગ્ય નથી, 
અશ્ે તેતાથી જુદુ. અચ્છેઘ, અદાલ્મ, અકલેઘ, અરે।પ્ય, એવો અઃ(મા 
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નિત્ય છે, સર્વ વ્યાપક, અચલ, સનાતન છે. વળી અવ્યકત, અચિ'લ, 
અવિકારી છે. આત્મસાનમાં પુનરૂકિત હોય તે દોષ નથી. ખીજ ચુણુાની 
રે।ભા માટે એ દોષ છે. કમકે એ વિષય ગહન છે, માટે તે ઠંસાવ- 
વાને પુનરૂકિત-પિદ્પેષણુની-ચવિંત ચર્વણુની જરૂર છે. પ્રસ'ગાંતરેણુ, 
પ્રકારાંતરેણુ, વકતવ્યાંતરેણુ, ગમે તે રીતે જરૂર છે.. જેમ, કારેલાંમાં 
મીડું નખાય, રસમાં મીઠું નખાય, શાક કઢી અથાણાં પાપડમાં મીડું' 
ન'ખાય છે, તેમ. કેઈ બાપે પોતાના ખાળક પુત્રનું ધણીવાર ચુંબન 
જીધુ' યારે પુત્રે કહ્યું, બાપા ! વારવાર પિષ્ટપેષણુ શું કામ કરો છે ? 
આપ કહે, ભાઈ | એ પિષ્ટપેષણુ નથી. બહુ પ્રીતિ હોય ભાં એમ હોય 
છે. એક «રહ માતાએ કોઇને કહ્યુ' કે, ભાઈ | આજે તું અમુક જગે 
જમવા જજે. વળી પાછાં માતાજી કહે છે ક, ભુલતો નહીં. વળી 
રસ્તે જતાં બુમ પાડીને કહે છે કે, જમવા જજે હો, ભુલતો નહીં, 
દિકરા | * તાત્પર્ય કે, બહુ પ્રીતિ હાય યાંજ એમ ચાય છે. આત્મન્ઞાન 
અનેક વખત કાનમાં ન્નય છે પણુ ઉતરે નહીં-બીજે કાને નિકળી નનય; 
તેથી જરૂર છે. એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહું છે કે, સાન ભલે બીજે કાને 
નિકળી જય, પણુ સ'સ્કાર પડે છે. જેમ, વરસાદ બહુ પડે તે ભલે 
ચાલ્યો ન્નય-વહી નય, પણુ થ'ડક રહે છે. ચુ'બન કરતાં ખાપને 
ક'ટાળા નહિ' આવે. તેમ, ત્રડષિમુનિને જે બહુ પ્રીય તે પુનઃ પુનઃ 


ત્્વકતા મહાત્મા શ્રીમત્‌ શાસ્્રીખુવાએ અતુભવતિહ્ધ વાત દ્રષાંત 
રૂપે અત્રે કરી તે ઉપરથી લેખકનાં માતા મહી ગ'ગાસ્વરૂપ ધનકોર 
'સાતાજ ૬ હતાં. તે એજ પ્રમાણે લેખકને . દસ બાર અથવા ન્યૂનાધિક 
વર્ષની વચે કહેતાં. અને એમ વાર્‌'વાર કહેતાં છતાં પણુ ખાળક ન્નણીને 
'ધૈ્યની ન્યૂનતાથી અગર શ'કાથી પોતે સવરામપરેથી પાછા સોનીફળીઆં 
સુધી [ ૧ માઇલ ] ફેરો ખાધને આવી માતાજી રતનમાજી [ પિતાનાં 
'સાસી ] ને કહી જતાં, તે પણુ પુનઃ પુનઃ આભૃત્તિ કરી કરીને કહેતાં. 
એવાં નિર્મળ પ્રેમરૂપ વ્યક્તિતું' અત્રે સ્મરણુ છે તે તેમનાં બ્રેયસ્‌ 
માટે હોવ, તથાસ્તુ. * 
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કહેતા, પણુ તૃપ્તિ થતી નહીં. પ્રશ્નજ ઉપસ્થિત થતો નથી. રે।જ સૂર્ય 
શું કામ ઉદય થાય છે, કેમ કટાળા નથી આવતે. રે।જ ખાવુ , પીવુ , 
ન્હાવુ', ધોવુ', સુવુ' સધ્યા વદનાદિ કર્મો કરવાથી ક'ટાળા નથી થતો ?! 
રાજ એકજ ઈષ્ટ દેવનું ધ્યાન શું કામ; નવો નવો દેવ રોજ કેમ 
નહીં જેઈએ ? તાત્પથે કે, માટેજ વેદાંતમાં એ દોષ નહિ' સમજવો. 


ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૨૧-૨૭. 


ભગવાને અજ્ઞોચ્ચાનન્ય જ્ઞોગશ્સ્યૈગ્થી કહેવાનું શરૂ કીધું છે. 
અરજુનના શોકની હદ રહી ન હતી (લ્થજ સેવ પરિ ટ્શાતે એમ 
કહેવાથી), તે યોગ્ય નથી. શ્રીહરિ કહે છે કે, આત્મ અનાત્મ વિચારથી 
શાક રહેતો નથી. તે આત્મા જેવો છે તેવો કહ્યું તેથી રડ નહિ-શૈક 
નહિ કર. એ ઉપદેશનું કારણુજ એ છે કે, તુ' શોક નહીં કર. દુઃખી 
જવને માટેજ પ્રભુને] ઉપદેશ, છે. હવે કહે છે કે, શ્રતિ સંમત માર્‌ 
કહેવુ' છે, અને વળી ડું ધધિર જાતે તને કડું છુ, છતાં તામં દીલમાં 
એ મારે ઉપદેશ નહીં ઠેસતો હોય તો-લેોકેો એમ સમજે છે કે આત્મા 
“જન્મે મરે છે, તે પ્રમાણેજ કદી તુ' માતે, તો પણુ શેક નહિ' કરવો 
“નેધએ, અરજીને કહેલું કે, નજિ વ્રવફ્યામિ.«% શેક મારામાં એટલે 
પઠૅલો છે કે તેતે કોઇ કાટી શકે એવું' મને દેખાતુ-ન્લાગતું નથી. 
ત્તેથી પ્રજુએ રાજયોગ કહેવો પડેલો. હાલસુધી આત્મા વિશે વાત કરી. 
'છવે બીજે પક્ષ કહે છે. (સશસ્ત્ર કહેવાથી-એમ છતાં જે તુ' એમ 
કહેતો હેય તે) છાથતુ, અપચા, અશાવિ, એ રીતે પક્ષાંતર ખતાવવાને 
એ ત્રણુમાંથી કોઈ આવે છે, આત્મા જે નિય છે તેને ઉત્પન્ન થતો 
અને મરતો (અનિત્ય) માનતો હશે તો પષ્મુ તુ' શેક કરવા યેગ્ય 
નથી, કેમકે તારા મત પ્રમાણે જે ઉત્પન્ન થયો તેનું મરણુ તે] નડજી 
છેજ, તો પછી વચમાં રડવાનુ-શેકકનું કારણુ શૂ? તેતુ' કારષુ 
સાત્રાસ્પર્શાાસ્તુ૦ થી કહી ચુકયા છે. ધૃવનો તારો અચળ છે. 
તેને લઇતે બીજાને પણુ અચલત્ત આવે. ગ્રાલસ્યજ્ટિ પ્રવો સૂત્જુ૦ 
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જે કાંઈ અપરિહાર્ય હોય-એટલે જે આપણા હાથની વાત નથી, એવી 
બઆખતમાં શેકક કરવો! ઉચિત નથી. જેનો પ્રતિકાર આપણે નથી કરી 
શકતા એવું મૃત્યુ છે. મોટા મોટા શુરવીર, કવિઓ, પરાકમી, પ્રતાપી, 
મહારા'ન, છતાં કાળ આવ્યો કે નરમ થઇ ચાલ્યા ગયા. મૃત્યુ છે તે 
 અપરિલાર્ય છે-ઠઠ્વાવી શકાય તેવું નથી. એમ જ્યાંસધી સમજમાં આવે 
નહિ યાંસુધી કુદે નાચે બકે ખોલે; પણુ તે સમજ આવી કે નરમ 
ચય. ર્જ ઉપર નનેર-ભાર છે. ત ર્ય સોસ્તિતુમદેસિ. રાતું મુખ 
હતું તે રેતુ' થયુ. તું આવે। સાની-વિદ્દાન-ડાલો છતાં પણુ. એવા 
આશયથી “તું” કહીને ભાર મુડયેો છે. માટે તારા મત પ્રમાણે પણુ 
શેક કરવો નોગ્ય નથી. જે રીતે આપણા ?હ્દો ગયા તે રીતે ભીષ્મ 
દોણાદિ પણુ ઉત્પન્ન થયા છે તે જવાનાજ. અરજાન કદાપિ એમ કહે 
3, હુ' ક તેટલા માટે નથી રડતો, પણુ સ્વત્નહિ જથ ઇત્વા-- 
સ્વજનને હણીને શી રીતે સુખી થાઉં, ગ્મેજ શૈક છે. પગ મોચવાયેો 
તેને ડાક્તરે લેપ લગાડયો, અને શાંતિના શખ્દો કલ્યા કે, સાર્‌ ' યઇ 
જરૈડ્ પણુ તે પગનું દુઃખ-કળતર ન ગયું. ખીજે દહાડે ઘેરથી પાછે 
આવ્યે, ડાક્તર કહે, કઈ નહિ-એમાં શું-સાર્‌' થશે. પટાપાટો કર્‌ 
છુ-બીન્ને ઇલાજ કરૂ છુ, તેમ અશ સેનંયી કહ્યું છે. એ ખીન્ને 
ઇલાજ કીધે અરજાુન કહે, સ્વજનોને અરજીને માર્યા, એવા અપયશથી 
શેક કરૂ છું, અતે ધનુષ્ય નીચે મુક્યુ', એજ ઉપાય સમજા છુ. 
ભગવાન કહે, દીક, પણુ ને તુ' એમજ સમજ્યે। છતે કે, શેક નિભૃત્તિતો 
એજ ઉપાય છે, તો! તારૂ ઝુખ હસતું કેમ નથી ? શા માટે શોક છે ? 
ક્ષત્રી જતને માટે યુદ્ધમાં આવી પરાંગ્સમુખ ન થવાય, એ ધમ હોવાથી 
અપરિહાર્ય છે-પાછા હઠાતું નથી, છતાં શેક કરવે શ્રું કામ ! | અર્યા તર 
ન્યાસ છે તે અલ'કાર છે. હનમાન દરીએ તરી ગયા, એ સામાન્ય 
વાત કહી, પછી કહ્યું કે, મહાવીર-સમથેતે દુષ્કર શ છે || તેમ, 
સામાન્ય વાત કહી કે, અપરિહાર્યતો શેક કેવો ? | પછી બીજ ખાખતઃ 
આવી થારે અર્યા'તરન્યાસથી સમન્નવે છે. 
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એ શ્લોકમાં છેલ્લે તત્રજા' પસ્હ્વિન ખોલે છે. તેનો અર્થ 
એકજ સરખો છે, એટલે, તેમાં વળી રડવાતુ' શૂ | | (શેક કેવો | !) 
ગએ દમ ભરાવીને કહેવાનું છે. સત્વે વા્ટન્થી ઉપક્રમ કીધો છે. તેનો 
હવે ઉપસ'હાર કરે છે. છીરસ્તત્ર નમુણ્ષતિ | નાનુ શોસ્િતુમરેસ્તિ । 
સ ત્વં સોસ્િતુસટૈસ્તિ ॥ અને સત્રવા પરિજેવના ॥ એ ચરણો 
(પદો) લાલ શાહીથી લખવાં. આ ગીતાનો આ ખીન્ને અધ્યાય છે તે, 
આગળ આવનાર સવિસ્તર અધ્યાયોના સૂત્રરૂપ છે. 


. અધિકારી નિરૂપણુ મારે પેહેલા અધ્યાયની જરૂર હતીજ. ખીશ્ન 
અધ્યાયમાં ઉપદેશ કહી દાધો. બસ્ઞોસ્યાનન્વ વતેચર્સ્વંથી તસ્સા- 
સ્ર્વાળિ મૂતાતિ નત્વં શોસિત્ુમહેસ્તિ એ ત્રીસમા શ્લોક સુધી 
ઉપદેશ કલો. તેમાં આત્માનું નિયત્વ કહીને હવે ઉપસ'હારપર્‌ આવ્યા. 
એ શલેકમાં પ્રથમ જ્વ્યસ્? છે, પછી ઠ્યજી છે, અને પાછુ ત્રીજુ 
છેલ્લું અથર છે. એટલે ખે વાર કયત? અને એકવાર ૬૨૪ છે. 
તે ત્રણે શબ્દને સોનેરી શાહીથી લખો. મધ્યમાં “ વ્યક્ત ” છે, આદિ 
અંતમાં “અવ્યક્ત” છે. પદની રચના પણુ એવીજ છે. *લેકનું રહસ્ય 
તેના અક્ષરેજ દેખાડે છે. “અવ્યક્ત” શબ્દનો અર્થે પણુ અવ્યડતજ 
છે. વ્યડડત વાણી તે મતુષ્યની, અને અવ્યડત વાણી તે પશુની. ગધેડાં 
“ભે!” કરે છે તે ભકારમાંજ બધું આવી જાય. કુકડાથી “મુ” કાગડામાંથી 
“કા ” લીધો. એ રીતે બધું મળીને ભાષા બનાવી છે. કુતરો ભસે, 
ગધેડું ભુકે, ધોડેો બરાડે, તે બધું અવ્યડત. પાણી ટપકે છે તે “પટફ, 
પટફ ” અવાજ થાય છે.તે પણુ અવ્યક્ત. એ શખ્દજ છે, પણુ 
અસ્જુટ-અસ્પટટ એટલે અવ્યડત છે. બાળક ખોલે છે તે પણુ એવું 
અસ્જુટ-અવ્યકતજ છે. અચ્યસ્ત્તક્ષર નષુરં. પોપટતુ' ખોલવું વ્યકત 
છે. શ્રીરામે વાલીનું સખ્યત્વ કરવું જેધ્તું હતું; કેમકે તેણે રાવણુને 
લાંખા વખત સુધી બગલમાં ચાંપી મુકયો હતો; છતાં રામે સુમ્રીવતુ 
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સપ્યત્વ કેમ કીધું ! તે એટલાજ માટે કે, દીનવત્સલત્વ-દીનખધુત્વ 
પોતાનું જહેર થવા. ખુલ્લુ' તે વ્યક્ત, અસ્પણ તે અવ્યડત, સૂત્રરૂપ- 
બખીજરૂપ બીજે અધ્યાય છે. પછીના જે અધ્યાયો છે તે જૃક્ષરપ- 
વિસ્તારરૂપ છે. અય્યર, વ્વસ, અય્યર, એ ખૂબીને। વિચાર કરતાં 
શેક ઉડી જવાનો. વ્યડતાવ્યડતનાં પ્રદરીનરૂપ એ શ્લેક છે. એમાં 
આત્માનુ નિયત્વજ સ્થાપન કીધું છે, પણુ ઢબ જુદી છે. ખુલ્લું નહિ, 
ખુલ્લુ', ખુલ્લું નહિ' (અસ્પદ). ઇંદ્યિ જેતુ' ગ્રહુણુ ન કરી શકે તેવું 
શૂ? જે અરૂપ, અરસ, અગ'ધ, અસ્પર્શ, અતે અશખ્દ હોય તે. 
ઇન્દ્રિયાથી પરે કાંઈ છે તેને અવ્યક્ત કહે છે. પ્રપ્ૃતિ પણુ અવ્યડત છે, 
એકમાંથી અનેક થયા. ષછી પાછા ધકો મારી તે એકમાં હડસેલી દીધા, 
છેલ્લે એક-હતો તેવો તે પદાર્ય ૨લ્ેો; પષ્યુ તેના રગ ત્રણુ અને ઢંગ પણુ 
ત્રણુ. અતીંદ્રિયની પ્રતીતિ શી રીતે યાય ? અનુમાનથી. જગતમાં ત્રણુ 
ગુણુ દેખાય છે તે તેતું કારણુ પણુ તેવુંજ હોય; તેથી પ્રકૃતિને અવ્યડતજ 
કહે છે. અવ્યરાતૂ વ્યજાચઃ મર્ઘાઃ પ્રમવન્સ્થ ₹રામને૦ એ આઠમાં - 
અધ્યાયમાં જીએ. આપણે સુતા એટલે આપણું બધું સુધ ગયું. હિરણ્યગભે 
સુઇ જય ત્યા?ે-ઉંધમાં પડેલા ખહ્ાદેવનું બધુંજ-જગત સુઈ નાય. 
સાખ્યમાં તે પ્રકૃતિનું નામ અવ્યકતજ કહ્યું છે. પ્રકૃતિ એટલે 
જગતનું ઉપાદાન કારણુ. થોડ દેખાય થોડું ન દેખાય તે અવ્યકત 
કહું. ચટ સહેવો ઝાનતિ તર્‌ા ૨૫૫ટમિટં ગ્તમત્‌॥ જ્યારે તે 
રેવ જગે છે ત્યારે આ જગત સ્પણ-વ્યકત થાય છે. ભેસ પાણીમાં 
જઈ ખેઠી કે તેનાં અંગપર આંચળ પર્‌ જે જુ, બગાઇ, વગેરે 
જ'તુઓ હેય તે બધાંને પણુ તેટલો વખત ખેસવુંજ પડે. અચ્યસાવૂ 
ટ્યસ્ઇયઃ સર્વાઃ એ પાંચમો અર્ય. બવ્યસો કસર ર્ત્યુસ અવ્યક્ત 
તો પર્‌ અહ્માજ છે. એ ત્રણુ ચરષણુનેો અર્થ એવો કરવો કે 
લત્રજા પસ્દ્વિના એમાં શોક શુ? પૂર્વ શ્લોકનો એ શ્લોક ઉપર, 
અને એ શ્લેકતે પૂર્વના ઉપર પ્રેકાશ પડેલો છે. ન્યાત જમવા ખેઠી 
યાં સામસામાં પ'કિત ખેડી છે તેમાં એ રીતે દીવા મુકીએ તો એક 
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એક દીવા પર્‌ ખીનનેો પ્રકાશ પડે છે. ગત શ્લોકમાં "રોકડી વ્યવહારની 
વાત કહી કે,-જન્મે તે મરે, મરે તે પુનઃ જન્મે છે, તેમાં શેક શૂ? | 
મરણુનો શોક ઉચિત નથી, કેમકે મૃત્યુ છે તે અપરિદાર્ય છે. ગમે 
તેવાં દુ:ખને પરિઠઠાર ખતતી નેગવાઇએ કરે, પણુ મોત આગળ 
ઉપાય ચાલતો નથી; તેથી લાચારતી મુદ્રા તે રડવું-શોક કરવો. ત્યારે 
કહું કે, લન્રજા પસ્વ્િવિના આટલું કલ્યા છતાં અરજાન જો એમ 
કહે કે, હજા શેક કરવાનું ગયું નથી, તો તિષ્જછં તિષ્કિને જ્ઞાન્સં 
એવો ખહ્મયા જણાવવા એ શ્શેોકમાં ક્રિયા રાખીજ નહીં. નલ્વેવાઇ 
ગ્તાજુનાજ એજ કરી કહે છે. મૂલાનિ-પ્રાણીએ કેવાં છે ! આદિમાં 
અવ્યડત, સધ્યમાં ગ્યકત, અને અંતમાં અવ્યકત. આપણે પેહણેલાં ડયાં 
હતા તેનો પેહેલાં પત્તો ન હતો. માતાને સુસ્તી લાગવા માંડી ત્યારે 
વિચાર્યું કે ખે માસ થયા હશે. અર્થાત્‌ અસ્તિ કાંઈ છે, એમ ધાર્યું, 
છેકરે છે કે છેકરી તે ન્નણુવા જેશીતે પુછયું. તેણું ચિઠ્ઠી લખી 
સીલ કરીને આપી કે જે છે તે પ્રસવ થયા પછી ડું આવીને ખોલીશ. 
પ્રસવ થયે. જોશી ગાડીમાં ખેસી ગયા. પુત્રો જેધ ચીઠી ખોલી કહે 
જુવો. બુક્રો સ થુત્રી. એમ લખેલુંજ છે. પુત્રઃ ન, પુત્રી છે. કદાપિ 
પુત્ર હતે તો કહેતે કે, જુવે, મે] લખેલુ'જ છે કે, જુશ્રો, ન જુમ્રી. 
તાત્પર્ય કે, નકાર રીતસર વાપરતાં શિખ્યો તો રળી નય છે. એમ 
નવમાસે જ્ઞાયલે-જન્મે. પછી વર્જત્તે મોટો યાય, પછી તિવસ્ળિસતે 
પરિણુ।મ પામે-યુવાન થાય. પછી કપક્ષીયતે ૬ ચતાં ક્ષીણુ યતો 
જાય, અને સિનક્યતિ નાશ પામે છે. આદિ માટે માતાને પુછયુ તો 
ગભમાં છે, પણુ તે પૂવેૅંની ખબર નથી. તેથી આદિ અવ્યકત છે. તે 
તે કોધ્તે ખબર નથી. શાસ્ત્ર ૪910€'”8ાં સાધારણુ પક્ષે ખબર્‌ પાડી 
કે, ચર લોકમાં આવ્યો ત્યાંથી ૬દિદ્દારા અન્નમાં આગ્યો. તે અન્ન 
પુરૂષે ખાધાથી વીર્યમાં રહલો; અને આરી સંગથી ગભમાં આવ્યે; પણુ 
તે કોધ્તે ખખર્‌ ન હતી-નથી. બાપ મરી ગયે. મરીને ડયાં ગયે! તે 
કાઈ કહેતું નથી. તે છે કે નહીં, ડયાં છે, શું કરે છે, તે કોણુ જણે, 
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એજ પાછું અવ્યકત અર્યોત્‌ આદિ જેવું અવ્યક્ત છે તેવું અ'ત 
પણુ અવ્યડત છે. મધ્યમાં વ્યકત-પ્રતીતિ તે પણુ વાસ્તવે તેવીજ 
અવ્યકતજ ન્નણુવી. હિરણ્ય ગલ-પ્રકૃતિ ગમે તે કહો, વેદાંત અને 
મહાત્મા કહે છે કે, સપ્યે વયજં અતાહટ્તિસત વજ્ઞાત્‌ અવ્યરુ 
માચંતયોઃ જેતું આદિ અંત અવ્યકત છે, તેનું મધ્ય વ્યકત છે, 
એમ કહેવું તે ભ્રુલ છે. તે મધ્ય (વ્યકત) પણુ અવ્યકત છે. અવ્યકત 
ખ્રહ્મજ છે. ભૂતો કાંઈ છેજ નહીં. દૃત્યેવા પસ્માથલા તત્રજ પરિ- 
ફેવના આદિ અંતે પર્‌ બહ્મ છેજ, તેજ રીતે મધ્યમાં પણુ બ્રહમ 
તત્વજ છે. ખીજાં ન્નેવું તે ભ્રાંતિજ છે. એ સાંભળીને અરજાન કદી 
કહે કે, તો પછી તે રીતે મને કેમ ખબર પડતી નથી, તો! ભગવાન 
કહે છે કે,-- 
ગીતા અ, ૨ શ્લોક ૨૪ 

મનુષ્યને ઉદેશીને ભગવાન ખોલે છે. અર્જુને જેમ કૌરવોની 
(આસુરી સ'પતિરૂપ દુર્ષોષાનની) સેના સાથે લડવાનું છે, તેમ સે। કોઇએ 
લડવાનું છે. રૂપ સાથે લડવું. આંખમાં શકિત ઘરી કે લડવાતું ગયુ. 
કાનમાં શકિત ધટી એટલે સાંભળવાતું ગયુ. કીડીથી ખહ્મા સુધી શેક 
તો બધામાંજ સરખે. ડાહ્યા ઉપર પ'ગુ આરૂઢ છે. વિછુવોવિ તથાડ 
ર૪: ॥ બહ્મદેવ ઉપર પણુ એ શેક આવી ખેસે છે. તેથી મજ્ઞોર્ચાથી 
વાત ચાલી તે હવે ખલાસ થાય છે. તેમાં આત્માનું નિત્યત્તજ સિદ્ધ 
કર્યું છે. કોઈ પણુ કદી મરતું'જ નથી. આત્મા નિત્ય છે, એટલે આપણે 
મરતા નથી. ધીરજ તુટે, દૂઅયવા હુ છું એ ભ*ંત્તિ તુટે, એજ મૃત્યુ. 
હુ' અમૃત છું, એમ સમજ્યો કે બધીજ ધીરજ આવી, આત્મા નથી 
જન્મતો કે નથી મરતો, જે જન્મે મરે છે તે ભૂતો છે. તેના આદિ 
અંત અવ્યકત છે. તો હવે અવ્યકતને આદિ અંત છે કે નહીં? અહિ 
મપ્યાન્ત છીનતાય નિધન-મોક્ષ-અંત-લય. અનતારિ્‌િ સિષહ્મનો ધાતા 
(વિષ્ણુ સહસ્ત્ર નામ). અવ્યકત કેવું ! અનાદિ નિધન. જેને આદિ અને 
નિધન-અ'ત નહીં, તે પરમાત્મા, ત્યારે એમાં સષ્ય ₹ખ્દ કેમ છેડી 
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દીધો ?' “મધ્ય” ગુપ્રજ રાખ્યો. જેને આદિ અત્ત નહીં તેને મધ્ય 
* હોયજ નહીં. એવે પર્‌ અહ છે. તે જણુવો ખહુ કઠણુ છે. એજ 
“આશ્ચર્ય-અ'નળયખી છે. એ શ્લોકમાં માશ્ચર્યવત્‌ ત્રણુ ત્રણુવાર છે. તેથી 
એને “આશ્ચર્ય શ્ઞેક” નામ આપીએ. તેને લાલ શાહીથી લખીએ; 
અને શ્લોકમાં જે ત્રણુવાર આાશ્વથવતૂ છે તેને લાલ શાહીથી લખે. 
એક જગે જમાઈ જમવા આવ્યો. તેણે એવી રીતનો શ્લોક જ્ેયે।. 
મર્યાદાથી સસરાને તે! પુછાયું નહીં, પણુ એક શાસ્ત્રી આવી ચઢ્યા 
તેને પુછયું કે, આમાં ત્રણુવાર આશ્ચર્ય છે, પણુ ચોથું કેમ નથી? 
.શાસ્્રી કહે છે કે, એજ આશ્ચર્યને, ખીજાુ શું ? જે ચોથું લખતે તો 
તમે પુછતે શૂં ? ! (તમારી ખુદ્દિ વી છે, એજ ચોથું આશ્ચર્ય.) એ 
સાહિયની ભાષા, અને જે ત્રણુવાર લખેલું છે તે વર્તમાનપત્રની 
ભાષ! સમન્ને. 

આશ્ચર્ય શખ્દતી વ્યુપ્રત્તિ, મ(નક-સર્થ. “ ચર” ધાતુને “ય ” 
પ્રયય લાગી ચર્ય યયું, માશ્ચચ સનિત્યે. જે રોજનું નહિ' તે-નવું 
હોય તે આશ્ચર્ય, ચલીઆં સમડી ઉડે છે તે જાવો બાપા. એમ છોકરૂ' 
કહે છે, ત્યાં બાપ કહે છે કે, એમાં શું-૭2. બલુત આવ્યું યારે આખું 
ગામ આશ્ચર્યથી ન્નેવા ભેગું' થયું, તેની અનિયતા ન્નેવા બધા ભેળા 
ચયા. ગતિ પસ્ત્તિયાટ્વજ્ઞ. પણુ આ બલુન તો અતિ પરિચયવાળુ 
નહિ નવું જ. કૅઇએ ફળ ઉપર ઝાડ ખતાવવા કલુ, તે નવું- આશ્ચર્ય 
'જેવું જાણી બધા મળી નય. લોકને રોજ કાંઇ નવું જધએ. વસ્ત, 
આભૂષણુ, ભોજન, ખુટ, સ્ત્રી, રમત, ગમત, નેવાનું, સાંભળવાનું 
વગેરે નવું નવું જેધ્રએ; પણુ તે આશ્ચર્ય અનિત્ય છતાં તેમાંજ 
આનદ નણે-માને-સમજે છે. યક્ષે યુધિદિરને પુછેલું કે, વિર સાશ્ચર્થ 
(આશ્ચર્ય શૂ?) ત્યારે ઉત્તર આપેલે। કે,-રોજ બધા ચાલ્યા જય છે- 
મરેછે તે નજરે ન્નેતાં છતાં સ્રોજા સ્થાવર મિચ્છસ્તિ જિમાશ્ર્ય 
સતઃઘરં બાકીના શો એમ સમજે છે કે, હમે તો ન્નણે અમર છીએ; 
તો એનાથી ખીજું આશ્ચર્ય શૂ ?!! 
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વિસ્મય, અદ્દભૂત, આશ્ચર્ય, ચિત્ર, એ ચારેતો એકજ અથ થાય 
છે. ભોજ રાજાએ લખ્યુ' કે, જિસ્તિ્ર ? એક વિદાને જવાબ દીધો 
ક,-રાજનીતિ કુશળ રાન છતાં ધર્મથી વિરૂહ્ ન હોય, એવો રાજા 
દુલીભ છે, રૂપ યોવનવતિ સ્ત્રી હોય છતાં તે પાપાચરણુવાળી ન હોય, 
એવી સાધ્વી હોય તો તે દુલીભ છે, તે આશ્ચર્યવત્‌ છે. હવે શ્લેકમાં 
“ આશ્ચર્યવત્‌” શબ્દ છે તેને બાજાએ રહેવા દઈ જીવો, તો શું છે કે, 
પશ્યતિ જ્તિત્‌ ઈ્ત-એ આત્માને કોઇક જ જીવે છે; અથવા આત્મ 
દર્શન કોધક જ કરે છે-અધા આત્માની નથી હોતા. મતુષ્યાળાજ 
સઇસ્્રેજુ જસ્તિતૂ૦ લાખો કરોડોમાં (હન્નરે।માં) કોઇક જ (ભ્રાગ્યશાળી) 
મતે ન્નણે છે. શ્રતિ પણુ એમજ કહે છે કે; થર્ઞશિત્‌, ધીર: પ્રત્ય- 
માતા નમેક્ષન્‌ ॥ વળી ગીતા પણુ કહે છે કે, સમણાસ્મા સુરુરજમઃ 
એવો મહાત્મા સુદુર્લભ છે. તાત્પર્ય કે, આત્માને નનણુવું કઠણુ છે. 
આત્માને શી રીતે નનણે ? આાક્યબૅવતૂ. 


એક મહાત્મા ત્ર્યબકમાં આવેલા તૈ રાત દહાડો હસ્યા જ કરે, 
કાઇ રામે પેહેરો મૂકયો! કે; જુવે રાત્રે શું કરે છે. ખાત્રી થધ કે 
રાત્રે પણુ હસતો જ રહૈ છે. ત્રણુ દહાડા તજવીજ કરી કપુર મ'ગાવી 
તેની ઝાંમ ઉપર બાળ્યુ તો પણુ હસ્યા જ કરે છે. ત્ર્ય'બકમાં લોકોની 
ભારે ગીરદી છતાં બોલેજ નહિ'-હુસેજ. એવા સાધુ મહાત્મા આશ્રયવત્‌ 
છે. પરમાથર્યરૂપ આત્માને જેણું જયો તેને ખખર પડી. જનારો, 
આત્મા, અને જેવું, એ ત્રિપુટી-ત્રણે આશ્ચર્યવતૂજ છે. તે મહાત્મા- 
સાની-જેનાર છે તેને તે ત્રિપુટી-તણુ નથી. તેને તો તે એક જ છે, 
તો જુવે કેને ? | જછેઃનવરં વશ્યેતૂ્‌. તે જાવે ખરો, પણુ ખીજ્ને નથી 
જેતે. *'અદ્ત સિદ્ધ પોતાનાં નિર્વાણુ સ્વરૂપમાં દૈતાર્દવત રહિત અખડ 
રૂપે અચલ સ્થિત છે. 

ળ્તસ્માત્‌ જિમિન્દ્રઝાજમવરં ચટમર્મવાલસ્થિર્ત (પ ચદશી). 
શુક્ર શેણીતનાં ખે ટીપાં ગભેમાં એક જગાએ થઇ જય, પછી માતા 
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કૈ પિતા કોઇ કાંઈ પણુ કામ ન કરે, છતાં તેતું આ “બધું દ્રસ્‍્ય શરીર--: 
જગત. એના કરતાં ઇદ “જળ ખીજ કઈ ? ! અછે જાજા મણો શા, 
અણ શુરુ સ્છો સજ: ॥ અછો આાસ્સ(૦ અત્યત અપાર હર્ષ-આનંદ- 
નો ઉદધિ ઉછળી આવતાં સ્ત્રામિ વિદ્યારણ્યે એ રીતે કો શબ્દથી 
ઉદ્ગાર કાઢયા છે, આન'દ કેટલો તેતો છેડો નહિ વચ્માથયેસયો 
શાત્તળા. એવા આત્માને આખ વિનાનું ન્નેવું, તે મોટું આશ્ચર્યકારક જ. 

દ્ર્ટુસિઃ્છાસિતે વં તે એકજ વિશ્વરૂપ નેત્રાતે અરજીને જે. 
પ્રેમ ભકિત ઉત્સાઠુથી કહ્યું તે લક્ષમાં લેતાં ભગવાને પણુ તેવાજ કૃપા 
પ્રેમના આવૈશ્ષમાં કહી દીધું કે, વર્ય મે પાર્ચશ્પાણળિ ભાઈ અરજીન! 
લે-મારાં અનેક રૂપા જેઇ લે, શતજ્ોલલઇએ્શાઃ ॥ પ્રભુતે ખહુ 
આનદ થયે, તેથી કહ્યુ કે, એક નહિં પણુ ૬ર રૂપ ન્નેઇ લે. ₹_ 
છે જર્સ્ગ ત્મળ્‌ અર્વે સસ ફેછ્‌9ે આ નાનકડાં ૩1 હ'થના પૃષ્ણુ 
દેઠમાંજ એક ખુણામાં બધું જગત જ્નેઈ લે. અજુંનતે હજી એકજ 
વિશ્રૂપ જ્નેયુ' તેટલામાં ગભરાઈ ઉઠયો! ને બોલ્યો શર્વાશ્રયસચશેવ. 
તેમ, લેક પોતાના અતરમાંજ ન્નેવાનું છતાં જેતા નથી. બહારનું જ 
નયા કરે છે. સર્વની પાસેજ આત્મ વસ્તુ તત્ત વિધમાન . છતાં નહિ 
જુવે, એજ આશ્ચર્ય, તેથી જ કહે છે કે, એવા સ્ત્ર સ્વરૂપ ભૂત આત્મા- 
ને ન્નેનાર છે તે આશ્ચર્યરૂપ જ છે-તેવે! મહાત્મા દુલભ છે. તેજ રીતે 
થક્તિવ્ળ્લ વજ્‌લતિ. કેધકનેજ એ આત્મા વિરે કહેતાં આવડે છે. 
વેદની શ્રતિ પણુ તેતિ નેતિ કહેતાં-એ નહિં, એ નહિ' કહેતાં જે 
ખાકી રહ્યુ' તે તમે (આત્મા). શાસ્રો જ્યારે એમ સ શયમાં નાખે ત્યારે 
ગુરૂની જરૂર્‌ પડે. તે કહેનાર ગુરૂ પણુ આશ્ચર્યરૂપ છે. અને તે સાંભળનારા 
પણુ તેવાજ આથ્ર્યરૂપ છે. શુકદેતજી કહેનાર અને પરીક્ષિત શ્રોતા. 
સાત દિવસમાં ખેહુ જષ્યુ કયારે ઉઠયા તે પ્રરાળ કીધી તેને પત્તા કેથે 
મળતો નથી. એકજ દછિથી શ્રોતા અને વડતા, એજ આશ્ચર્યવત્‌. હવે 
શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે, ચોથુ' આશ્ચર્ય કહું છું, અર્જુન તસ્ફ આશ્ચર્ય. 
મુદ્રા પ્રદશક હાય કરી પ્રેજુ કહે છે કે,-તને આ ખધુ' સ'ભળાવ્યા. 


હર્‌ 


છતાં, અને તે સાંભળ્યું છતાં ત્હારા ધ્યાનમાં નથી આવતુ. એ પણુ 
એક આશ્ચર્ય જ-એ ચોથુ સમજ. કેઈ એવા હોય છે કે સાંભળીને 
પણુ પ્યાનમાં લેતો નથી-ન્નણુતો નથી, એ પણુ આશ્ચર્યજ છે ને ? || 
કર્ણાટકની એક બાઇ ૪૦-૪૫ વષની “વેત વસ્્રવાળી ફરતાં ફરતાં એક 
મોટા સમથ ગુરૂ કે જેની પતસે સો પચાસ વિવાર્યી ભણે યાં આવી 
ઠોઠ જોઇ, કાગળ ખડીઓ કલમ એક વિવાર્થી પાસે મગાવી ફક્ત 
એક *લેક લખ્યો, તેનું છેલ્લું પદ એ હતું કે, જોચ સંન્રાનને 
સમત્જ1₹: | તે છેલ્લું પદ તો વિદ્યાર્થીએ ખેસાડયુ' કે, હે ચદ્રાનને 
(સ્રી) 1 એ શું ચમહાર ! એટલે આશ્ર્ય છે; પણુ ત્રણુ પદતા ભાવાથ 
ખેસેજ નહં, બીન્નએ ન્નેવા માગ્યે. તરત આપી ખોલ્યો કે, ભાર 
ઉતરો. પચાસે થાક્યા, તે ગરબડ ન્નેઈ ગુરૂ કહે, શૂં છે, તરત ગુરૂ 
પાસે મુકી બધા તે ખે!જનથી છુટયા. ગુરૂએ ન્નેતાં જ્નેતાંજ તપખીર 
સુંધવા માંડી. ન્નણે સુંધીતે નને ઉ છુ' એમ દેખાડયું. પણુ “લેક ખેઠો 
નહોં. યારે હાથમાં લઈ ન્નેયું', ચસ્મા કાઢયા. ન્નેયું. ન ખેઠો. એટલામાં 
હસાવ્યા કરનાર એક રમુજ શાસ્ત્રી આના તેને ગુરૂએ આપ્યો. તેને 
પણુ તે *લેક ન ખુલ્ષવાથી તેણે ટીખલ-હાસ્યની ઢબ પ્રમાણે કહ્યું 
ક, એમાં શૂં ! આ ખાર વરસના વિદ્દાનો પચાસ, અને છત્રીસ વરસથી 
ગુરૂ શ્રમ લે છે તે બધાને એ શ્શેક સમજયો નહોં, એજ કેવો ચમહાર 
(આશ્ચર્ય) 1! છે. એજ રીતે અર્જુનને શ્રી હરિએ કહ્યું. બ્રવળા ચાષિ 
'થછુસિર્યો નજમ્ય:-કાક્ર્યો વવતા આશ્રર્યો સોતા સાંભળ્યાં 
છતાં ધણુા।ને તે અપરેક્ષ થતે। નથી, તેથી તેનો વક્તા ચતા આશ્ચર્યરૂપ છે. 
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વરસ્ર્છિઃ્ઞેરિ પાંરિસ્ય । પરિચ્છેદ-કટકા પાડતાં ન આવડે તે 
શું કામતુ- આ બીક્ન અધ્યાયના ૧ થી ૧૦ અતે ૧૧થી ૩૦ કટકા 
છે. તે ૧૧ થી ૩૦ના આત્મસ્‌!નનો છે. સેનયોશ્મયોમેષ્યે સમં 
સ્ચાપયમેડ્ર્યુત. મારો રથ ખે સેના મધ્યે રાખો. એમ કહેવાથી 


લડ 


“સારે કંડ્ેવામાં તારાં શિશપર ભાર હતે. મારે શરણું નહેતે 
આવ્યે ત્યાંસુધી ચાવહેતાન્તિસીન્ઞેહં ॥ એ બધાને ' દું જઉ; એમ હતુ 
યાંસુધી તો, “લે-જો” કહી હું' માથે નહિ' રાખતો; પણુ હવે શરણે. 
થયો છે. માટે પ્રભુ કહે છે કે, હે ભારત | એટલે, ભા-ઉત્તમ શુદ્ધ 
ખુદ્ધિમાં રત થયલે! તેથી પણુ તું ભારત છે. માચાંસ્સ: તે ભારત 
અથવા પુંણ્યશાળી ભરત ડુલે!ત્પન્ન. 


ચારે ભૂતોનાં એસડ ખને છે. વેદતે ધેર જઈ પેટનાં અગર 
ખીન્ન" કોઇ દરદ માટે પુછતાં ચૂરણુ આપ્યુ તો તે પવીનુંજ એસડ. 
પણુ તરત 'અસર થવા અપ-જળનું બનાવી આપવા કહેશે! તે! ગળોનાં 
પાણીમાં નાખી આપે, :તેનાથી ચટીઆતું અસમિનુ છે જ્જ વે લમો 
વસ્છિઃ ॥ તેનાથી ચઢતું વાયુનું. તે ગ્યાસ વગેરે ([(વેજળી જને અગિનું 
કહે તો.) તેમજ પ્રાણાયામાદિ ક્રિયા વગેરે. તેવી રીતે સઉથી શ્રેષ્ઠ 
સુંદર સરળ દૈવી એવી તો સ'સ્કૃત ભાષા છે. એના ઉચ્ચાર શ્રેષ્ઠ 
પીતિકર છે. એ જેવી બહુ નરમ છે તેવી ગરમ પણુ છે. દવા ખાતાં 
પણુ મીઠાસ અને થડક; તથા પેટમાં ગયા પછી વ્યાધિનો નાશ કરવા 
અસિ જેવી, અંદરનું ઝેર-વિકાર્‌ દરદ-રેગ બહાર કાડવાનું જેમાં સામ- 
થયે છે. વિસર્ગ ખોલતાંજ અંદરના નબળા પરમાણુ જણે બહાર નિકળી 
જતાં ?'ય તેમ લામે છે, તેને તૉંડલોવા'#ટ કહે છે. આ દેહી આત્મા 
છે તે નિત્ય છે અને અવધ્ય છે, અર્થાત્‌ મરતે! નથી, અને કોઇથી 
તે મરતે નથી. નિત્ય છે તેથીજ તે અવધ્ય [સઉના દેડમાં] છે, તેથી 
કંધપણુ પ્રાણીનો શેક કરવો તને ઉચિત નથી, 
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સસાર છે તે ખેનો છે. ત્તાન અને અન્તાનનો. ગમે તે એકથી 
નહિ' ચાલે. એકલાં જાનના તો બતેજ નહીં, કેમકે અજ્ઞાન જન્ય છે, 
અને એકલાં અજ્ઞાનનો કહે તો તે પણુ બતે નહીં. “વદતો વ્યાધાત” 
રાષ આવે. અથવા એકલાં જડથી કશું બને નહીં. 


લ્૪ 


શક બાજુ બશ્ોચ્યાનન્વજ્ઞોચરસ્સ. બીજ બાજુ વ્રશ્ઞાયાયાંમ્ર* 
“[ડાલ્ો ખોલે તેમ ખોલે છે]. 

રથમા ચઢતી વખતે અર્જુનની ઉન્મત્તભત્તિ હતી. શુર્વિરની હોય 
“તેવી હતી, પણુ ભગવાનને તે પછિ ન હતું. કેમકે પ્રભુ ”નણુતા હતા કે 
મહા સમથ ભીષ્મ શ્ોણુ જેવા સામે અહુ'કારથી લડશે તે! ધાત થશે, 
પણુ નિરહંકાર થઇ શ્રીહરિનો-મારે દાસ થઇ-માર્‌ં શરણું પકડી લડશે તો 
સુખી થશે, બ'દુક કહે છે કે, લેવ જિસ્િત્‌ જરોમીસિ. હું કાંઇ” 
કરતી નથી. તે રીતે નિષ્પપ રહેવાય તેમ કરવું-રહેવુ. 

હાથને અકકલ નથી તેથીજ વ્યવહાર ઠીક ચાલે છે. મારી ખુશી છે 
“કુ લખવું, અતે હાથ એમ કહે કે નથી લખવું, તો શી રીતે બને. ક્ષત્રી 

'આહુ છે તેતો મત કઈ હોય, અને પરમાત્માનો મત ખીન્ને હોય તો 

“નહિ' બતે. પ્રભુના ભુજ ક્ષત્રો છે. થાછુ રાઝન્ય: અને ખઆાહ્ાણુ સુખ 
જ. ત્રાણણળસ્ય સુશમાચીત્‌ તે ડીક છે. મૃષ્ણુનું મત એ હતું કે 
લડવુ'' અને બાદુનુ' બાહુત્ત ગયુ દંતું-એટલે ક્ષત્રી અરજાન ચ્રિથિલ 
થઈ લડતાં અટકયા હતો, તે ઢીલો થઈ ખોલ્યો કે, મારે નથી 
લડવુ; કેમકે ૬દ્દ, ગુર, અને સ્વજનને મારવાની વાત આવી પડેલી; 
'તો તેવીજ રીતે તે «દ અને ગુર્‌ વગેરૈનાં મનમાં કેમ નથી ? સાં 
કહે છે કે, તેમને રાજ્યલેભ છે. તેથી તાઈ વચ છતું હમને લડવુ 
યોગ્ય નથી. એ રીતે “હમે-ડમને” કહી ગવિંટ થયલે પણુ લૈ તથા 
જીપયાવિછું માયાની કૃપા આવી કે શરણે આવ્યો. ત્યારે કહ્યુ' કે, 
થર્છેયઃ૦ સિશ્વિલ ગરજ તન્તે૦ સિષ્ય સ્સે ₹૪ંજ્ઞાસિસા૧૦ 
ધમમાં મને કલ્યાણુ લાગતું નથી. નસસ્ત બ્રેચો ત ઞ2 ૦ સવારની 
ઉંધ અને પવન બધાને અમૃત જેવુ લાગે છે. કાયદો બધાને માન્ય 
છમ. શામાટે ? કાયદાત્વાતૂ-કાયદો છે તેથી, સ્વજનોને હણુવાથી ધમે હોય 
સવગ મળતુ હોયે તો ખીન્ન લેક પણુ શુ' તેવો ધમે કરશે કે ? ! 
તે મુજવણુથી અરજુન પુછે છે કે માર્‌ બ્રેય શામાં છે. એ'સી વરસની 
એક સુહાસણુ બાઇ ઉભી છે. તેને એક જણુ મારવા ઉભો છે. તેને 


હપ 


આઇ કહે છે કે, મતે શું' કામ મારો છે. ખીજ બાજુ પાછળ જીવે 
છે તો તરવાર લઇ એક જણુ માથુ ઉડાવવા ખડે છે. આ ધમ સ'કટ 
આવ્યું. તે બાધ્ને નહીં મારવાની કરૂણા એક તરફ, અને બીજી તરફ 
ધર્મ, તેવુ અર્જુનને થયુ, સુખમાં ધર્સાચરણુ કરે તેમાં તો નવાઈ 
નથી, તે તો ધમ નહેતે તોપણુ કરતે; પણુ દુખમાં તેની પન્દ્લા. 
દુખમાં ધમેથી રહે તોજ ખરે કહેવાય. જરત્કારૂ :મુનિ મળે યારે તો 
વગર તકરારે ધમે સેવી ખુશી થાય, પણુ દર્વાસા આવે ત્યારે તેનાથી 
રહેતા ભયમાં ધમ પાળે યારે ખરે. રાન્ન હુકમ કાઢે કે, સઉ પોતાનાં 
ધર્મનાં પુસ્તક ભણે. હિ'દુ ગીતા ભ્રણું તો તેને પાલખીમાં ખેસાડવે।, 
તો બધા એ ગીતા ભશુનારા બની ખેસે. પણુ એવે હુકમ કાદે કે, 
જે ગીતા ભ્રણે તેને તાપને ગાળે ઉડાવવે।, તો હન્નરે।માં કેોઇકજ તોપને 
ગોળે ખડે રહી ભણુનાર નિકળે, તો તેજ ખરે. ખે સેનાની મધ્યમાં 
રથને ભીષ્માદિ સામે ખડે કીધો, ને કલુ" કે, ન્નેઈ લે આ તારાં 
અધાં સગાં. ત્યારે અર્જુન બધાં સગાંજ જુવે છે, ને યુદ્ધથી પરાંગ્મુખ 
થયે-ખસ્યો નહીં. તેતે પ્રભુ કહે છે કે,--પર્સ્યારિ ચુસ્રાવ્‌ મેચો 
સ્થલ. રોજ બહુજ ખમીએ છીએ, પણુ ધર્મમાં તેટલું ખમીએ તો 
પાર પડાય. હાથમાં ધતુષ્ય લેતી વેળા અરજુન (અહંકારથી) શ્રીભગ- 
નને પગે નહીં લાગ્યો, એજ મોટી ભુલ કરેલી. પ્રભુ ડહે છે કે,-- 
સત ાતિ-ધજ નહીં-શેક ન કર, એક બઅહ્માતમૈકય સાનવાન 
શેક નહિ' કરૈ; અને સ્વધમ તરક્‌ નેતાં તતે પણુ શોક કરવો ઉચિત 
નથી. ક્ષત્રીનું' કલ્યાણુ ધમે યુદ્ધમાંજ છે. ધર્મે, અર્થ, પચ, ન્યાય, 
એટલાતે થ પ્રત્યય લગાડાય છે, ત્યારે ધરમ્યે, અર્થ્ય, પથ્ય, ન્યાય્ય, 
યાય છે. તે ચારે જુદેજુદે ખાતે ગયા. ઇશ્વર-ધર્મ ખાતે ધર્મ્ય, ત્રીજનેરી 
“દ્ર ખાતે અર્થ્ય, વૈદ ખાતે પથ્ય, અતે ઇનસાફે ખાતે ન્યાય્ય, ધમેની 
રક્ષા માટે જે યુદ્ધ છે તે ધર્મ્ય યુદ્ધ છે. ક્ષત્રી અધમે સહન નહિ' કરે, 
અધમે છે તે તો ₹્માવય્તુ પ્રયલેલે. અતે પર્ષ તો શ્ર પ્રણીત 
જ. પ્રછાડી દડની ભીતિ હોવાથી લેક ધમ ઉપર રહે. રાજાના કાયદાની 


દદ. 


આાફક, પણુ સર્વ કલ્યાણુ શામાં? ધર્મ રહ્ષયુમાં, ક્ષત્રીને ધર્મ યુદ્ધથી, 
બીજાં શ્રેયસ્કર નથી. 
ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૩૨ 


કાંઈ પણુ પંચ્છા વગર પ્રાપ્ત થયલું અથવા પરમાત્માની ઈચ્છાથી 

ગ્રાત્ત થયલુ' તે જણે કે ઉધાડું' રાખેલું સ્વર્ગનું બારણું હે.ય તેવુ' છે, 
એવુ યુદ્ધ સુખી ક્ષત્રીએનેજ મળે છે. એવુ ભાષાંતર છે તેટલાથીજ -- 
શહોકનું રહસ્ય કંઈ ધ્યાનમાં ન આવે. 

પ્રસાવાદ, એટલે, ધર્માચરણુ કરતાં તેમાં સકટ આવે «યારે તે 
ધર્માચરણુમાં દોષમાની ખેસે તે. 

ભગવાને થઇસ્જીયા૦ શ્લોક ડલો તે, તેમનું ખોલવું, અરજાનના 
કયા વાદનું-અર્થાતૂ શું' કહી ગયલો તેતું ઉત્તર છે ? અર્જુને કહેલુ' 
કે, એ ધમ હક્ષત્રીનો) તો મતે ખબર્‌ છેજ, તેથીજ સામે ભીષ્મ રોણુ 
ચુર્‌ જેધને સંમૂઢ બની ગયલો છુ. કેમકે ધમ કરતાં કર્મ નડે છે, 
તેથી મારૂ કે નહોં, એવી સુઝવણુ પડી છે. અવસ વસ્ત્તેણિસા. 
ઈશ્વરે કહ્યુ હોય પરંતુ યુક્તિ રહિત હે!ય તો ઉપેદ્ય છે. ચુસ્દિ શુન્ય- 
ટ્વાત. પૃષ્ણે કહેલું કે, તું' ભલે રાજ, ભોગ, સુખ અથવા જય માટે 
નહિ લડ, પણુ ત્હારા ક્ષત્રી ધમ માટે લડ. 


ઝસતિજ્કાન તથા થાર્તા % ફેથં એવાત્ર વચન ॥ પાન, ચુતો, 
કાથો, ને સોપારી ખાદ, પાંચમો તમામુ કાઢે છે તેમ, પાંચમું દેવ છે. 
આ યુહ્તોન આરભ કઇ ગુરૂઓનો ધાત કરવાતે તેં કીધે છે કે ? ના. 
કૂકત આતતાયી દુર્ષોધનને માટે છે. તેનેજ ઉદ્દેશીને છે. ઉદ્દેશ પર્‌ બધો 
આધાશ છે. એક ગુરૂ શિષ્ય હતા. શિષ્યને પુત્ર ચય! તે લઇ ગુર્‌ પાસે ગયે. 
ગુરૂ હાથ પર્‌ લઇ રમાડે છે, ત્યારે સુખ સામે છે અતે બ!ળકના પગ 
ગુરૂની છાતી ૫? છે ત્યાં તે પુત્ર લાત મારે છે, તથી શૂ' તે બાળકને 
લાતતું પાપ છે કે ? 1 નહીંજ. ગુરૂ તેથી આન'દ પામે છે. કેમકે બાળ- 
કતા ક'ઇ લાત મારવાનો અથવા શિષ્યનો ક લાત મરાવવાને હેતુ 


૯૭ 


નથી. તેમ, તારે કઇ ગુર્‌ વધતો હેતુ નથી. એ બધાતું નસીબ. પાંડ- 
વની-તમારી પક્ષમાં આવવાતું કહેતાં તેમણે લાચારી જણાવી હતી. 
(અર્ચય્થ પુરષો વાલ:રાલસ્યર્થોન જસ્યસ્તિત્‌ ॥ ગવું કહીને. ) 
યદ્રચ્છાથી વચમાં આવી પડ્યા, તો જે યદ્રચ્છાથી આવી પડયું તેમાં 
પાપ નથી. જીત્વાવિ ત સિવપ્યતે ॥ યદ્રચ્ઠયા એટલે સ્તપ્રયત્ત વ્યતિરેકઃ 
તેથી આંખ મીચીતે લડ. મન આડું આવે તે। પાછળ નાખ. 

ધર્મરાન્ન જુગાર રમવા કેમ ગયા ( ધર્મ છતાં ) ? ખોલાવ્યાથી 
યદ્રચ્છા ણી જવું પડયું, તેમ, પ્રભુ કહે છે કે. એવું યુદ્ધ કરવાથી 
અભ્યુદય છે. સ્વમેજ્નાર સપાજત. ધણા મહાત્માઓ સ્વર્ગે આવવાના 
તેથી ભીડ બહુ થવાની, સ્વગેદ્દાર નનણું આ સુધી બર જેવું હતું. 
નસીખે-યદ્રેચ્છાથી આવ્યું કે ૧૮ દિવસ તો દ્રાર ખુલ્સાંજ રાખી દેવો 
રાહા જીવે છે. મોટાં મોટાં યત યાગાદિનાં પુણ્ય વગર્‌ સ્વગે નથી 
મળતુ. ગરીબને માટે કોધ દાદ નથી આપતું. ગરીબને તે! મ્રીમ તનુ 
દ્વાર પણુ નથી મળતુ, તો સ્વગે કયાથી મળે ! તેવાઓને પણુ સ્વર્ગના 
લાભ મળવાની તક આવી છે. શેઠને મળવા પડિત ગયા, જવાબ 
મળ્યો કે સુતા છે. 'બીજ વાર્‌ ગયા તો સ્નાન કરે છે. ત્રીજ વાર 
જમવા ખેઠા છે. ચોથી વાર ગયા તો ભયે દડો લઇ મારવા ઉઠંષો, 
કે કૈડા હેં. ત્યારે પ'ડીત લદ્દમીની સ્તુતિ કરે છે કે, પડિત પર કૃપા 
તો કર.. શ્રતિ સ્‍સુતિ સજહ્ાસ્રારઃ, સ્વસ્થ અ સુમાત્મનઃ ॥ બધી 
રીતે ધર્ષ છે. 


રવણુ મારીને રામ જ્યારે અયોધ્યામાં આવ્યા ત્યારે માતા 
કોૌશલ્યાએ રામને દીશે હાથ ફેરવતાં રોમે રોમે છિટ્ટોમાં બાણુના ધા 
પડેલા નનેઇ ખોલ્યાં કે, હું વીર માતા તો ખરી, પણુ ધેર ગયું એવી 
માતાપણું, મારે નથી ન્નેઇતતુ. પુત્રને શરીરે આટલા ધા શા |! રાવણુને 
મારનાર પુત્ર વીરની માતા હોવાથી યશ તો. મહત્‌, પણુ શું કરૂં તેને. 
છેકરે બહુ મેહેનતે ભણી પાસ થયા પછી તેની માતા કહે છે કે, 
બળી એ પક્ષિ અને ધેર ગયું એ ભણુવાતું. આટલી બધી મેહેનતે 
૨૦ 


હત 


પાસ થયે. તાત્પર્ય કે, પાસ થયા પછી એક પ્રકારના હષૈથી એ ઉદગાર 

કાઢે છે, ધર્મના બારામાં પુત્ર પિતા, ગુરૂ શ્વિષ્ય, મિત્ર કે રિપિ, જે 

યુદ્ધમાં સામા આવે તેમાં કશું જ્નેવાનું' નથી. સુખીઆ ક્ષત્રિતે આવી 

તક મળે છે, જેમ, પુત્રનાં મળમૂત્રથી જેનાં કપડાં મેલાં થાય તેજ 

ધન્ય છે, તેમ તું મોટો ભાગ્યશાળી છે કે, રદ્નક્ઞૌં આવાં (જ્યાં તારા 

અશ્ચની લગામ પકડી ડું બેડો છું એવાં ) યુદ્ધની તક તને મળી છે. 
ગીતા. અ. ૨. શ્શેક ૩૩-૩૪. 


પછી અઃજીન રથમાં ખેઠે, અને શખો। જુકયા. પછી અરજીનને 
આ વિચાર આવ્યે ત્યારે પ્રકારાંતરેણુ નારાયણું ઉપદેશ કીધો. એમ 
છતાં પણુ તુ' નહિ લડૅ તો, આતતાયીને નહિ' હણુવાથી-ધર્મ છોડવાથી 
તને પાપ લાગશે-તુ'જ ધર્મનો ધાત કરનાર થશે. કેમકે તારાં ધામિક 
આચરણુથી સ્વગૅમાં તું ગયેલે ત્યાં અપ્સરાથી નિઃસ્પૃહ રહી મહત્‌ 
યશ મેળવ્યો છે. ત્યાં જિતેદ્રિય રહી તે મિટ ઉત્તર તેતે એવો આપેલો 
3, ત્ડારૂં શરીર સ્વગેનું અને મ્હારૂં મર્ત્ય લેકતુ' હોવાથી સ'ભોગ કરવે 
ચોગ્ય નથી. તેથી તને શ્રાપ આપેલો તેને તેં વરરૂપ માની લીધેલો - એ 
રીતે તું જિતેદ્રિય દ્રઢ રહેલે. તે બધી ૪ીતિ ખોઇ ખેસશે. તુ' તપ 
કરતો હતો તેની ઇદ્ે સ્તુતિ કરેલી, પષ્યુ પાસે ધતુષ્ય બાણ જ્નેઇં કહ્યું 
કે, આવું ભારે તપ છતાં સકામ છે તો ધિઃકાર છે એ તપને. ત્યારે 
તે કહેલું કૈ, પ્રભા | હું મોટાભાઇતે આધીન છુ-એ મારે ધર્મ છે 
તેથી તે પુછવું હેય તો યાં જઈ તેમને પુછે. એવો ધર્મ પાળનાર 
તુ' છે તેથી ન લડશે તો ધમેથી વિસુખ થશે. ધમે અતે કીર્તિ નાશ 
પામશે. તેથી તને પાપ લાગશે. અકીતિ થશે તેથી કવિએ તારા અપ- 
ચશ ગાશે, અને ચોપડે લખાશે. જ્યાં સામાન્ય વાત ચાલે ત્યાં વિશેષ 
કહે, અને વિશેષ વાત ચાલે ત્યાં સામાન્ય કહે તેને અર્યો'તરાલ કાર કહે 
છે. સુતર હલકુ' છતાં ઝુલની માળા સગે માથે-કઠમાં ધાર્‌ણુ કરાય છે. 
ુવ્વમાળાનું લસેન સૃષ્રજ્વિરસિ ધારચેત્‌. હતુમાનજ દરીએ તરી 
ગયા. એ સામાન્ય વાત. પછી કહ્યું કે, છુઘ્જસ્ષિઃ સણાત્સનાં. મહાત્મા 
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રું નહિ' કરી શકે ? ! ખધું કરી શકે છે. એ વિશેષ વાત. વિશેષ વાત 
ચાલે છે કે, યુદ્ધ ન કરશે તો અપક્ીતિ થશે, ત્યાં સામાન્ય કહે છે કે, 
શમે રહે ત્યાં કીર્તિ રહે છે; તે જશે એટલુજ નહિ' પણુ લોકે! કરાવી 
જશે. તે ૯ન્‍નરો સુખથી ખોલશે ત્યારે બહુ પસ્તાવો થશે. કર્ણ પાસે 
કવચ મુ'ડળ હોય લાંસધી તેને મગદુર નહિ' કે કે!ઈ મારે. તેથી તે 
યાચના કરી લઈ આવવા પમૃપ્ણે બાહ્યાણુ “બની જવા વિચાર કીધે તે 
«ણી રાત્રે કર્ણ સુતેલે ત્યાં સૂર્ય ગયા, અને તે વાત કહી બહુ સમ- 
જાવ્યો. તે બધુ” સાંભળી લઇતે જવાબ દીધો કે, પ્રભો ! આપ સત્ય 
ક્રહા છે; પણુ આપ કહે છે તેમ દાન દેવા હુ ગાંડો બનું છુ તે 
ખરૂં છે. મારી પાસે માગવા આવશે તે પણુ ત્રેલોડયાધિપત્તિ પ્રભુ 
“આવશે, એનાથી બીન્ને પાત્ર મતે કોણુ મળશે ! ! પણુ દાન આપવાની 
ને મારૅ મુખે ના કહેવી પડે તો હું તરતજ મરી ન્નઉં (એસ છે, 
તો તે કરતાં આપ્યા પછી ધણે વખતે કદાચ મરવાને હોઈશ તો મરીશ. 
«યારે દીકરે। તરત મરે અગર થોડું વધરે જીવીને મરે, એ ખેમાંથી 
આપ જે યોગ્ય ધારતા હો તે કહો-હું શું કર્‌ ( વાહ ! ધન્ય કર્ણની 
“દાન શૂરતા ! અરજીનતેોજભાઈ |) 

અરજુને આગળ કહેલુ કે, ચાસેવ ઇટ્વા સ ત્રિગ્રીવિવાસ૦ 
એટલે એ ભાદઓ ગુરૂ વગેરેને માર્યા પછી હું જીવવાને। નથી, પણુ: 
આ અપકીર્તિ તો મરવા કરતાં અધિકતર છે. યુદ્ધ ન કરશે તો મરવા 
કરતાં અનેક ગણું મરણુ છે. સ'ભાવિત-મોટા પ્રતિષ્ડિત પુરૂષની અપ- 
કીર્તિ થાય તો તે સો વખત-પદેપદે મરવા જેવું છે. તુ' ધમે અને 
જકીતિમાં મહાસ'ભાવિત સવગ સુધી પ્રસિદ્ધ છે. તેથી એતે નહિ મારતાં 
જવ'ત રહેવું તે વારંવાર મરવા જેવું છે. 

ઘર સિયાત્‌ ૧ર છિયાત્‌ જુ્યાત્‌ સસસરેઇળ ॥ 
યેન વેત્ત પ્રજારળ વ્રસિજ: શુરુજો મવેત્‌ ॥ 

એક જણુતે પ્રસિદ્ધ ચવા ધચ્ઠાં હતી. એક વિદ્દાન પાસે જઈ 

કહ્યુ' કે, બન્નરમાં દુકાન કાઢી છે માટે હન્ડબીલ કાઢવાં છે-સું કરવું ? 


૧૦૦ 


તેમણે કહ્યુ' કે, હું કહું તેમ કર, પાણી ભરીને બૈરાં ન્નય ત્યાં ઉભે! 
રહૈ. શ્રીમ'તની બઇરીની ગાગરમાં પથરો મારજે ( ઠીકરાંતીજ અસલ 
પવિત્રતા માટે વપરાતી). લેક પકડે ત્યારે કહે જે કે, બન્નરમાં નતુમી-- 
આંની દુકાન કાઢી છે તે હુ' છુ, પણુ માબાપ ! ભુલ થઈ માફ્‌ કરે. 
બીને ઉપાય કલ્ો કે, બાગમાં મોટા લેકે! ફરવા આવે તે ખેસે લાં 
તેની પીછોડી પકડી ચીરી નાખજે. પોલીસ લાવી પકડે ત્યાં એમજ 
કહેજે. પછી ગધેડા ઉપર્‌ ખેસી પુંછડાં તરફ સુખ રાખજે અને ગામમાં 
ફૂરજેન-ત્યાં કહેતો રહેજે કે નતુમીઆંની દુકાન બન્નરમાં ખોલી છે. આ 
પ્રસિદ્ધ થયોજ જણુજે, પણુ અર્જુન રે ! તુ' કાંઈ એવો નથી. વું. 
તો સભાવિત છે. 
ગીતા અ, ર૨ શ્શેક ૩૫-૩૬. 

ત્રીસ શ્લોક થયા બાદ ધમેની વાત ચલાવી કેઈ માણુસ કાંઇ 
કામ કરવા લાગ્યો કે અનેક જણાયુ પોતપોતાના જુદા જાદા અનેક અભિ- 
પ્રાયા કહેશે. વેદાંતી કહેશે કે, અસતારંમો સત્તઘ્યાળત પથમ વર 
હક્ષળ. ॥ તે બધાની વાત સાંભળીને ડાલ્ો માખણુસ નિશ્ચળ રહે છે. 
તિન્ર્ન્તુ નિતિ નિષુળા યર વા થ્તુવન્તુગ : 2 એ રીતે. એક 
ટઢુ ઉપર ખાપ દીકરે। ખેહુ ખેઠા જાય છે. રસ્તે લેક કહે કેવા નિર્દય. 
છે. ટટુને શૂ મારી નાખવું છે. બાપે ચાલવા માંડયું ત્યાં લોક કહે, 
ખુઢાને ચલાવે છે દીકરી નિર્દષ છે. ખાપ ખેઠો-દીકરે। ચાલે છે, તો કહે, 
ડોસો રવાર્યી છે, ચારે ખેહુ ચાલે છે તે જેઈ કહે કે, કેવા મૂરખ 
છે-ટટુ શું કામ રાખ્યુ' એમ લેકનું સાંભળ્યા કરે તો છેડો ન આવે. 
તેમ, અરજુન કહે, ભલે લેક અપકીતિ કરે. બધા ઉપર દયા ન્નેઇએ.. 
જેમ, જગત્પાલક દેવમાતાથી અધિક દયાળુ છે, ભીષ્મ વગેરે બહુ દયાળુ 
છે, તો મારામાં પણુ કેટલી દયા છે તે દેખાડું, ત્યારે પૃષ્ણુ કહે, 
મહારથીઓ તો સ્વપ્ને પણુ એમ નહિ સમજશે. બધા લેકે નિ'દશે.. 
મોઢા મોટા અતિરથી મહારથી એમ સમજને નથી આવ્યા કે, અર્જુન 
જેમને મારશે. ભીષ્મ દ્રોણુ કદી પણુ એમ નહીં સમજે કે અરજુને 
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ન્દયા કરી, એવું તો દીનજ્નોજ માનશે. તેઓ તો ખીન્નપર દયા કરવા 
વાળા છે, કેધતી દયા લેનારા નથી. દયા હતી તો'યુદ્ધનાો આરંભજ 
"શું કામ કીધેો* તેથી દયાને લીધે અરજીન અટકયો એમ કદી નહિ 
કહેશે, પણુ ભયથી રણુયકી ઉપરામ થયે, એમ સાનરે, આગળ 
*ભીષ્મ રોણુનેો યુદ્ધમાં મુકાબલે થયો નહીં હતો, આ પ્રથમજ છે. તેથી 
તેઓ કદી નહિ કહેશે કે, દયા કરી, દયાતે ખુરખો એટી લઈ હમને 
ડરાવવા આવ્યો, એમજ કહેશે. યુદ્ધ દેવતા-જગદંબાએ કહેલુ કે તું 
નર્‌ છે, માથે નારાયણુ સહાય છે. ત્હારો વિજયજ થશે. ભાઈ-પાર્થ | 
'તારાં પરાક્રમો તરક નજર કર, તું ખસ્યો! નથી ત્યાં સુધી શોભામાં છે. 
ખસ્યો કૈ પત્યું. હલકે પડી જશે. મહારથીઓ તને માન આપે એવો 
છતાં ચરુરૂત્ત ગુમાવશે, 


તું રૂપીએ નહિ થા. રૂપીએ થશે તે! નિધર્ષણુ, છેદન, તાડન, 
તારી પછાડી લાગગે. રૂપીઆને ધસે છે, કાપે છે, જમીનપર અક્‌ાળી 
ખખડાવે છે તેમ થશે. કોડી જેવો રહેજે. કોડી ગમે તેવી છુટેલી 
તુટેલી કે કાણી હોય તો પષ્યુ કે છેડે નહીં-યાલી ન્નય છે. એવા તો 
મહાત્મા-સત છે. તું તે વધી ગયે. દ્રપદતે જીવતો પકડી લાવી 
જોયનતે આણી આપ્યો ત્યારથી તારી કીતિ ચાલી. તેથીજ ક્પદે 
એવા શુ?વિરને જણી કન્યા આપીને અરજીનનું મુખ જેયુ. પછી 
'વનવાસમાં શિવજી સાથે યુદ્ધમાં જતી ગાંડીવ ધતુષ્ય લાવ્યો. ગઉહરણુ 
વખતે બધાને નિદ્રાસ્રથી ત્યાં પાડેલા. ચેવાંતસ્વં' વજતલો અૂત્વા. 
જેને તું બહુમાન્ય થધ્ને હવે લાધવતે પામશે-એથી ખીજુ દુ:ખ 
શૂં !! સજ્જન પાસે લેકેના ગુણુ દોષ આવે, પણુ તેઓ તે લોકે।ના 
ગુણાનેજ ન્નહેરમાં મુકે, અને દોષ ગળે રાખે. જેમ શ્રીશકરે હળાહળ 
"વિષને પી જઈ ગળાંમાંજ રાખેલું તેમ રાખે, એ રીતે મહારથીઓ 
સમજી લેશે; પણુ કર્ણ દુર્યોધન તેવા નથી. અવાજ્ય વાહક થઇન. 
-શગુએ તો નહિ ખોલવા જેવાં વેણુ ખાલી પોકાર કરી મૂકશે. કર્ણ, 
"દુયોધન, શકુનિ, ને દુ:શાસન, એ ચોકડી મળીને વાતો કરશૈ કે, કેમ 
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હુ કહેતો તે સાચુ' કે જીડું, એમ કહી તાળીઓ પાડશે, પછી નિ'દા 
ચલાવશે કે, અરજુનના ખરે સ્વભાવ ષતો હતે।જ. તે અસાતવાસમા 
બહાર પડેલે. ખરે। નર હતે તો પાછે હઠંતે કે ? | તારામાં જેટલુ 
સામર્થ્ય છે તેની જેટલે પ્રકારે નિ'દા થાય તેટલી કરરે. એ સાંભળવું 
તેનાથી વધારે દુઃખ કયુ' ! આ યુદ્ધ છે તેમાં દુઃખ લાગે છે તો, એ 
દુઃખ કે તે દુ:ખ નનદે ? તેથીનટ ઝને ૬ુ:ખતર કહ્યું છે. “લડ” 
એવુ ન ખોલતાં ભગવાનનુ કહેવુ' એજ છે કે, “માટેજ તુ' લડ.” 
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ઇલો' વાપ્રાપ્સ્થયસિ સ્વર્મ ૦2 એમ કહેનાથી ધર્મ સ'બ'ધી 
કહેવાની વાત ખલાસ કરી. સ્વધમે ઉપર તારી નજર હોતે તો તું 
આટલી વાત કરતેજ નહિ. આંખ જીવે છે. શા માટે ? આંખનો ધમે 
છે તેથી. તેમ, લડવાને કેમ ઉભો ? ક્ષત્રીના ધમે છે તે માટે. મનરૂપ 
ધેડાને ધમે ઉપરજ ચલાવવુ હોય તો તે ધમે ઉપરજ નજર રખાવવી.. 
ઘોડાની આંખની આસપાસ ખે પટા ખાંધે છે કે તેથી ધોડો આજુ- 
ખાજીનું કઇ ન જેઈ શકતાં સીધે માર્ગે સીધું જતો ચાલ્યો જય. 
તેમ, મત ખીજ બ.જુ જ્નેઈ ન શકે- ન જઈ શકે માટે તેતે ધર્મ 
ઉપર્‌જ નજર ર્‌ખાવવી. યુદ્ધ ન કરે તો કીતિ ગઇ-એટલે ઇહ લેક- 
ધમે ગયો, અને પરલોક ગયો. ધમતો શું ધર્મ છે ? સુખ આપવુ. 
જે ફૂવ્યા તો ફૂ.યદો છે, નહિ ફાવ્યા તો બમણોે-અનેક ગણે ફાયદો 
છે. દાન આપનારને ખાવાનું ખૂબ મળે તો કહેવાશે કે, એવાને પ્રભુ 
આપેજ છેન-દાતાને પ્રભુ ભુખ્યો રાખતોજ નથી; અને તેતે ખાવાનુ 
ન સળ્યુ' તે-અગીઆર્સનુ અપવાસનું તે તપથી મોડું પુનમ થશે,. 
તેમ, તું હણાશે તો સ્વર્ગ મળશે, અને હષુસે તો પૃથ્વીનું રાજ ભોગ- 
વશે. એ રીતે ફળ કથન કીધું. પણુ અરજીતે કહેલું કે, ન જક્ે૦ 
હુ' તો જય, રાજ્ય, અને સુખની ઇચ્છા નથી કરતે. પ્રભુ કહે છે કે 
તું એ ત્રણે માટે નહિં લડ. એ ફૂ યદા માટે ધર્માયરણુ કરવાનું નથી. 


૧૭૦૩ 


જગતમાંનાં સુખદુઃખ, જય અજય, લાભ અલાભ, એ સરખાંજ છે 
એમ સમજને લડ. દૂંંદ્થી રહિત મત્સર વગરનો થઈ, ધમ છે એમ 
સમજને લડ, તો તને પાપ નહિં લામશે. કામનાથી જે ધર્માચરણું કરે 
છે તેને, તથા ધર્માચરણુ નહિ કરે તેતે પાપ લાગે છે. બત સૂત્ર, ગૃહ 
સૂત્ર, ધમે સૂત્ર, એ ત્રણુ સત્રો! છે. અર્થ અને કામની વચમાં ધમે 
ઉભો છે, મોક્ષ અલગ રશ્યો. અથેનુ' કે કામનું વધારે સેવન નહિ' કરવુ, 
સમસેવન કરવુ. એકને વિશેજ આસકત થાય તે ઇલક્રે છે. કેઈ 
કામના માટે નહિ, પષ્મુ ઇશ્વર પ્રોત્યર્થે એટલે ચિત્તશુદ્ધિ માટે ધર્મા- 
ચરુ કરવાનુ છે. 


આપસ્તખબ ગઝલસૂત્રમાં લખે છે કે, આજવાર્થે. એક પુરૂષ 
કેરી લાવ્યો. રસ્તે લોકોને આપી, પણુ ગોટલેો માગી લીધે. તે લાવીને 
ધરના વાડામાં રેપ્યો, રક્ષ થયુ”, છેકરાં વાતો કરે છે કે, ખાબાએ ઝાડ 
કેમ વાવ્યું ? કેઈ કહે, પાંતરાંતુ' દાતણુ કરવા, કેઇઇ કહે છાયાં મારે, 
કરાઇ કહે ગાય બાંધવા, કે કહે સુગ'ધ માટે, કેઈ કહે ફળ ખાવા 
માટે. તો, એ દરેકની વાત ખરીછે. સુગધ તો મોગરાથી પણુ આવને. 
ગાય તે! ખુટે પણુ મધાતે, છાયાં તો વડ રે।પતે તેથી પણુ થતે. 
તાત્પર્ય કે બધું એનાથી થાય છે તે માત્ર પ્રાણીનું કલ્યાણુ થવા માટે 
છે. બાપે બીન્નતું હિત વિયારી વાવ્યું છે. તેમ, ધર્માચરણુ કરનાર 
સુખી ચાય છે. ધર્તો સિત્ય: ધર્મ નિત્ય છે. કેમ ? ષમૈત્વાજ્‌ ધમે 
હોવાથી. ધર્માચરણુ કીધા પછી સુખે આવે તેને કોધ ના કહેતું' નથી. 
પછી તે સુખે। ભલે તમારે લેવાં હોય તે લે. ખૂમ મળે તે વેંરાગ્ય યાય છે. 


ગીતા અ, ર્‌ શ્ઞેક ૩૯-૪૦ 


આપણાં મુખમાં ૧% દાંત ઉપર છે, અતે ૧૧ નીચે છે. તેજ 
જાણે અનુષ્ટુપ છ'૬ હોયને. હાડકાં સુખમાં લઈ ફરીએ છીએ. છિઝ્- 
સ્થાત શુ: એ રીતે અલકાર કહે છે કે, હાડકુ' છે ભલે, પણુ 
દિજ-દાંત હોવાથી શુદ્દ છે. પણુ કુતરો સુખમાં હાડકું લઇ આવે તો 
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અભડાઈ જવાય છે. આઠે આઠૅ અક્ષરની એક લીટી, એટલે ૧૫ની ખે 
લીટી. પ્રથમની આઠમાં પૂર્વે શું કહેવાઇ ગયુ તે કહ્યું. ખીજ આઠમા 
હવે શું કહેવાશે તે વિશે કહે છે. તે ખે પ્રસ ગતે ન્નેડવાની સાંકળ 
જણે હોય તેમ. 

રોજ ?જ સતાન સધ્યા વદન પૂજન શ્રત્રણુ વગેરે કરવાનું 
કારૃણુ શૂં ? ઉત્તર કે, રોજ રાજ દાતણુ કરવાનું, જમવાતું, દીવા કરવાનું 
શું કામ? | જેમ, આરૈેગ્ય માટે, તૃપ્તિ માટે, અંધારૂ ટાળવા માટે એ 
કરવું પડે છે, તેમ તે વિશે પણુ સમજ લેવું. એમ જે કહી ગયા તેનું 
તિ'હાવલેકન કરે છે કે, જ્વાલેડ્મિ સિતાથાંશ્યે. સિ ઉઠીને વનમાં 
નિકળે છે યારે ખેધડક-નિભય હુવા ચાલે છે, ત્યારે આમ જુવે છે પછી 
આમ-ખીજી બાજીએ જીવે છે. તેવાજ વ્યાસજી સિ'હ જેવા છે. પૂર્વે 
અશ્ોર્યાથી આત્મસાનની વાત શર્‌ કરી. તે લેતે વાવમવાવ્્યસ્તિ 
સુધી કહી, આ ૩૯માં જાચિતા નહી ખોલતાં બસિદિલા કહ્યું. તેથી 
એમ દેખાડયું કે, ચારે તરફથી નેતાં-તપાસતાં એમાં ત્હાર્‌' હિત ભરેલું 
છે. (આ ખોધ જે કીધો તેમાં) સાંખ્યનસમનપ્યા. સસ્‍્યજ ્યાયતે - 
શ્ાલ્મતત્લ ચેન સપણ રીતે જણાવવું તે શૂ ? ઉપનિષદ્‌. ઉપનિષદ 
પ્રતિપાધ જે આત્મા, તે સાંખ્ય. તે આત્માનો (બુદ્ધિ: એટલે) ખાધ 
કીધો. તે ખુદ્ધિ કેવી ? અસિછિિ થસ્માલૂ-જેમાં હિત રહેલુ છે એવી. 
માટે અભિહિતા કહ્યુ. આત્મા અનાત્માની, ધર્મ કર્મની, અને પછી 
વ્યવહારની વાત કહી છે, જેટલું સમન્નવાનુ તે સાંગોપાંગ સમજવ્યું. 
છેલ્લે નિષ્કામ કમેયોગ પણુ કલો. ભાઇ ! શેક ન્નય તેટલા માટેજ 
કહ્યુ' તે,-મારી ખુદ્ધિ-અકલ તને આપી. એ આપેલી અકલથી કઇં 
તારા હદયમાં બોષ્ થષો નહીં. બાધ થયે! હોત તો ભેલ વાપમવાવ્લ્યસ્તિ 
કહેતાંની સાથેજ ઉઠી ખડે થતે-લડવાને સજ્જ થતે. અર્જુન ચાતક 
છે. મૃષ્ણુ મેધ છે, ચાતક પક્ષીની ચાંચ નાની. તે તળાવ નાળાં ધણાંએ 
ભરેલાં હોય ત્યાં પાણી ન પીએ, પણુ મેધતનુંજ પાણી પીએ, પીહુ- 
પીઠઠુ એવી રાહાડ પાડે, અને મેધ પડે ત્યારે ખે ટીપાંજ પાણી ચાંચમાં 
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માય. એવાં ખે ટીપાં આપતાં નથી આવડતાં. રૃષ્ણુ કહે, મારી પાસે 
એવી યુક્તિ (યોગ) છે કે, જેથી ત્હારી ધ્યાનમાં આવી ન્નય-આવર્ણો 
“ધોવાઈ ન્નય, એટલે ધ્યાનમાં આવી જશે. તેથી તેનાં સમાધાનમાં કહે 
છે કે,-યોગનાં બારામાં આ ખુદ્ધિ એટલે ખાધ સાંભળ, 


યોગ, એટલે નિષ્કામ કમયોગ. એમાંથી નિષ્કામ અને યોગ કાઢી 
" આખઆજાુએ રાખો તો, “કમે” ફૂડત રહે. તે “કસે” એટલુંજ બોલતે તો 
અરજુનની શ્રદ્ધા બેસતે નહીં. તે નિષ્કામ કમયોગ એટલે સાન પ્રાસિનું 
સાધન. એ શ્લોકની ખે લીટી મથક છે. 


તે નિષ્કામ કમૈયોગની સ્તુતિ કરે છે-1ક્રાતે 4511 ન્નહેર 
ખખર વ્હૅ'ચે છે. ભગવાનને સ્તુતિ કરવાની હૉંસ બહુ, પષ્યુ કોની સ્તુતિ 
કરે ? | જને પોતાનીજ કરે તો આત્મશ્લાધા કહેવાય. તેથી જવન્મુક્ત 
મહાત્માની, ભડતલેકની, કમયોગ જેવાં ઉત્તમ સાધનનો પ્રસંગ આવે 
«યાં તે સાધનની સ્તુતિ કરે છે. (આપણે તો હાલ “સા” ને છેડી દઈ 
“ધનનીજ” રતુતિ કરી રહ્યા છીએ). હવે ને ખોધ તને આપુ છુ 
તે કમૈની વાત એવી સુદર છે ક, કમથી યતો બધ તુટી જરે. કમે 
કરવાની ટબ એવી કહીશ-ધમે કેવી ખૃદ્ધિથી આચરણુ કરવો તે બતાવીશ 


કર્મથીજ કમે ન્નય-કખાય-હરટે, જેમ, કાંટાથી કાંટા નિકળે છે 
તેમ. કામના ઢીલી થઈ ગઈ તો કમનો બ'મલે પણુ ઢીલો થઇ નનય 
છે. આ સસારમાં કામનાનીજ કૂજેતી ભરેલી છે. ધુવડો દીવસે આંધળાં, 
રાત્રે કાગડા અંધ; પણુ કામાંધતો દીવસે અને રાત્રે જેતો તથી, એટલે 
રાત છે કે દહાડો જેતા નથી. મપૂજે જોવિ જામાંધો શ્વાન ત 
' વર્ચતિ. ધર્માચરણુથી તારૂ' કલ્યાણુ જરૂર થવાનું છતાં નથી થડું તેનું 
કારણુ શૂ? જામણવ ક્રરોષળ્વ૦ રીતમાં ભુલ થઇ છે તેથી. ધર્મા- 
ચરણમાં શુરવિર નેઇએ. શૈર્ય ન હોય તો ડલૈખ્ય-બાયલે. તેવાથી 
કંઈ ન થઇ શકે. કામનાની ગુલામ એવી ૧૧ ઈંદ્રી નનેડે રે।જ લડવું 
' જેધએ-તે વખતે ધર્મતુ' રહ્ષણુ કરવું જેઇએ-કામતે જીતવો જેઇએ, 
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રામદેષતે તાખે કરવા જેધએ. કામને જીતવાતે વૈરાગ્ય અને નિશય 
જોઇએ. પર્મળ્વ છતો ઇતિ પર્મો રક્ષતિ રિત: ॥ ધમતે હણે 
તો તે હણાયલે ધમે (હણુનારને) હણે છે; અને ધમતું રક્ષણુ કરે તેદ. 
તે રક્ષાયલેો ધમ આપણું રક્ષણુ કરે છે. 

જે લેક દુઃખને દૂર કરવા પશ્વરને ભને છે તે કંઈ ઈશ્વર છે 
એમ નણીને નહોં. તેથી હજ તેવા છે તે ભડત ર્હ્ા-અથેવાળા. અને 
એથી ઉંચી ભૂમસિકાવાળા છે તેને ગમે તેવું ૬:ખ પડે છતાં તેને માટે 
ઇશ્વરને કશું નહિ કહે. કટકેોદ્દરણુ ન્યાયે કમેયોગથી કર્મ બ'ધ છુટશે, 

રાવણુ મારીને આવી રાજ્યપદે બેઠા પછી રામ અશ્વમેઘ યસની 
' દીક્ષા લઈ ખેઠા. વિશ્વામિત્રતો પોતાના યસનું રક્ષણુ કરવા રામતે લઈ 
ગયલા; પષ્યુ અહીં રામ પોતેજ દિક્ષા લઇ ખેઠા ત્યાં કેષુ રહ્વ'ગુ કરે. 
તેથી વિભીષણુને સેના સાથે ખોલાવ્યા. તેને પોલીસનું કામ સોપ્યું, વિધ્ન 
કરનારા પણુ સામા રાક્ષસો જ હોય છે, તેની સામે રાહ્ષસેોજ ઉભા 
કીધા, આ વિભીષણુ તો રામભકત. તેનુ'સેન્ય જઇને, બીજના જે.વિધ્ન 
કરવા આવે તે કહે છે કે, અરે 1 આ તો આપણા રાજ છે-આ બધું 
તો આપણું જ, તે ન્નેઇ ઉલટા કહેવા લાગ્યા કે હમને કાંઇ કામકાજ 
ફૂરેમાવજને રાક્ઞતણાળ્વ ₹જ્તિળ : ॥ રાક્ષસો જ રક્ષક છે. તેજ રીતે 
જે સતાવે તે પણુ કર્મ છે, અને કામના 'કાઢી નાખવાને રસ્તો તે પચ્યા 
નિષ્કામ કમયોગ. બધી ધાસ્તીનું નામ વિદ્ત છે, ગમે તે કામમાં કઇ 
ક'ઈ વિધ્ન તો હેય, તેને લાત મારી કાઢવાં. કારેલાંની ડામના-ધ્ચ્છા 
યઇ તો. લાત મારી ચાલવું, કામનાને હટાવી ન શકવાથી બધી તિહ્ધિ 
અટકી ગઇ. ધર્માચરણુ કરવા ઉઠે છે કે અનેક વિધદ્ત આવે. વાર્ન્‍્યતે 
નલજુ તિઘ્તમયેનનીસે: ॥ નીચ-હલકા લોકો વિધ્ન આવવાના ભય- 
થી કોઇ વાતતો અ.રંંમ જ કરતા નથી. તે ચેો।કકખા બાયલા છે. ખીશ્ન. 
મધ્યમ છે તે આર'ભ તો કરે છે પણુ વિધ્ન આવે તે! અધુર્‌'જ પડયું 
મુકે છે-વિધ્લાને લાત મારી આગળ વધી શકતા નથી; અને વિષ્નેઃ 
લુત: પુનરાવિ ઇન્યમાના પાર્ધ્વ સુસમગ્તના નવરિ ત્યઝસ્તિ ॥ . 
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ગમે તેટલાં વિધ્ન આવ્યા છતાં ઉત્તમ લેક છે તે પ્રારંભ કરેલાંતે' 
છોડતાં નથી, ભારેમાં ભારે વિધ્ત-દુઃખ છેવટતું જે કાંઈ હોય તે તે 
મર્ષ છે. તે મૃત્યુ પણુ જેને કદી આવ્યું તાં પણુ શું થઈ ગયુ. એ' 
બધાની પરીક્ષા ઉપલા લોકમાં થાય છે. મધ્યમ લેક માટે કહે છે કે,. 
કામના સાથે બહુ યુદ્ધ યયું પણુ કામે ફ્્‌ટકાવ્યો, ઉત્તમ તો કામનાથી 
ડર્થોજ નહીં, વીંછી જેવો બની કામનાને ડંખ મારીને નસાડી મુકી. 
આ દ્‌નીઆં શ્રી પ્રભુની છે-આપણ્‌ા હક નથી, આપણે શું કામે અહોં. 
આવ્યા છીએ તે વિચારવું. શાસ્્રની આજ્ઞા પાળવી. વર્ણાશ્રમાદિ ધર્મ- 
પ્રમાણે વતતો ન્ન, તો તારો યોગલ્લેમ હું ચલાવીશ, એપ પ્રભુ કહે છે.. 
ન ગ્ાતુ જામાત્‌ ન મયાત્‌ ન છોમાતૂ્‌ | કામનાથી, ભયથી, લોભથીઃ 
જવની ઇચ્છા કહેશે કે, ધર્મ છેડો; પણુ પ્રભુની આસા છે કે ન છોડો, 
તો પ્રભુ રક્ષા કરેજ, મનુષ્ય પ્રભુતા એક અવયવ છે, ઇચ્છા પ્રભુતીજ 
ચાલે. અનુશાસન પ્ભુનુંજ પાળવું તે કાંઈ ફૂળની ઈચ્છાથી નહીં... 
સત્કર્મ રુસ્મતવર તો એવાને વિધ્ત નહીંજ આવે. વિધ્રહર ગણુશજ 
પરમાત્મા છે. તેનાં શરણુથી વિધ્ર ન આવે. નિષ્કામ કર્મયોગમાં વિધ્મ- 
છેજ નહીં. તેમાં કોધ્નો પ્રત્લવાય (અટકાવ) પણુ નથી. સ્વધર્મ-નિષ્કામતું. 
થે!ડુ પણુ આચરણુ કરય તો મોટા ભયથી બચાવે છે. 


ગીતા-અ. ૨ શ્લેક ૪૧. 


ધર્માચરણુનો બધો આધાર ખુદ્ધિપર રહેલો છે. સુક્તિના સાધન'. 
ભૂત નિષ્કામ કર્મયૌગમાં કામના ન જેઇએ. અયામસ્ય ત્રિચાજાચિવ્‌ ।. 
અકામ પુરૂષને ક્રિયા શી ? | કામના વગર કે!ઇ કર્મ કરે, એ વાત. 
અસ'ભવિત્‌ (મનુસ્મૃતિ). 

અજામસ્ય ત્રિયાજાચિત્‌ ત્ર્યતે નેઇ મદિસિત્‌ । 

ચઢ્‌યટ્ણિ જુરતે જપ્વિત્‌ તસત્‌ જાસસ્ય ત્વેસિલં ॥ 
નિષ્કામતા આવે ત્યાં કર્મ શી રીતે. રહી શકે ? |] શરીર છે કર્ષ કરવાતું 
એક યત્ર છે, અથવા ખ્રહ્મપ્રાપિનું યત્ર છે, એવું અમુલ્ય ય'ત્ર છતાં મૂર્ખના 
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« કે છેકરાંના ) હાયમાં આવ્યું તો મુ'ચી ઉંધી ચત્તી ફ્રેરવી ૩૦-૪૦ 
"વર્સમાં ભાંગી નાખે, એટલે ગમે તેવી નિષયાસક્તિમાં ધસી તોડી નાંખે. 
“આયુષ્ય ક્ષીણુ કરી નાખે ને મરે. ખહ્ાાવિલામાં કમેની કાંઇ જરૂર નથી 
તો શું કામ કરવાં? જેમ ધેડા બળદ વગેરૈતી જરૂર જગતમાં છે, 
'તેમ ચિત્તશુદ્ધિ માટે કમેની જરૂર છે. લતેલ વેટાઞુવસનેતડ 2૮ 26 
કયા સાધનથી બહ્દાને ન્નણુવા ઇચ્છે છે તે કહે છે-વેદ વેદાંતના વચનથી, 
'યૂતુ દાન તપથી. છ્દુવયઃ અંફિત વ્રત: પ્રથમ વેદાતુવચનથી એટલે 
બહ્મચર્યાશ્રમથી, પછી યત્ત દાનાદિ માટે ગૃહસ્થાશ્રમથી, તપ કેવું કે, 
જેથી નાશ ન થાય એવું, તપને વિશે મોટા ધોકો છે તેથી કહ્યું કે, 
શરીર ઈદ્રીના નાશ ન થાય તેવું તપ. થાર સ્વવર્ળાથ્રમ વળિતા 
ક્રિયા તે કર્યા વગર પ્રસાદ ન આવે, ત્યાં કામના વગર તે થતું નથી; 
'શ્રતિ છે કે આસ્ાવાડ્રે ત્રછક્યોડ 2૯ એવા આત્માને જાણુવાનાં 
'સાધન કયાં ? તેતે માટેજ આશ્રમ ધમ કહ્યા. ધર્માચરણ્‌ની કામના 
એવી હોય કે, હું જરૂર તરીશજ. તે સ્વધર્મ ઉપરની ૬ઢ નિશ્ચય ૬ૃત્તિ- 
“ધર્મજ મ્હારો તારક છે. તે ધર્મની પાછળ કણ રહેલું છે ? ત્રિ 
'સુનિઓ. તેઓ ભાલના આહ્મણુ જેવાં નહીં. વરાજસેન મુલ રષ 
“ઇસ્તર્‌નન વ્રતિશ્રણાનૂ | પારકે ધેર ખાઇ જમીને મુખ-જભ ૬ગ્ધ 
"ચયલા, હાથ દાન લેવાથી ૬ગ્ધ થયેલા. તે ત્ડષિએ એવા ન હતા તેથી 
પવિત્ર હતા, એવા સુનિના વાડય હોવાથી તેઓ તે ધમેની પાછળ રહેલા 
'છે. તેમની પાછળ હિરણ્યગલ છે અને તેની પાછળ અવ્યડત-સગુણુ 
મરહમા છે, તેમાં સર્જન પંચ્છા છે. સુતેલાને જગ!ડ્યા પછી તેને વાર્‌ 
કેટલી ! તેને તમે કહો કે તમે તો! શાસ્્રી છે, તમે ખ્રાહ્માણુ છે, તમાર્ડ 
નામ અમુક છે. પણુ જાગ્યા પછી એવું કશુ' તેતે કહેવુ” નથી પડતું. 
૭8 શખ્દ કાને પડતાં ત્રડષિએ નનગી ઉઠયા. તે સજ્ષચઃ સવ્ત પૂ 
(સાનયોગ) અને અત્યાર સનવસ્તશા ॥ તે મનુએ કમયોગ કલ્ા. તે 
ગઠષિમુનિઓએ ધમ 'ફેલાત્યો, વ્યાસે તો ઉંચા હાથ કરી કહું કે, 
“ર્માર્પશ્ જાસત્ર લજિર્થ ત સેવ્યલે. ઉત્તમ ધમાંચરણુમાં માત્ર 
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દુઃખની નિશૃત્તિતી ઇચ્છા-કામના છે. છતાં કાગડો જેમ પાણીથી ભરેલાં - 
તળાવ નદી નાળાંતે છોડીને સ્્રીતાં મસ્તકપર મુકેલા ખેઢાંમાં ચાંચ બેળે 
છે, તેવી કામના ન ન્નેઇએે. ધર્માયરણુમાં વેદવાડય કેણુ બોલે છે તે 
જુએ।. ત્રડષિસુનિ,-તે પહેલાં હિરણ્યગભ,-તે પહેલાં પરખાહ્મજ છે તે 
ખોલે છે. તે ધર્માચરણુને અનુકુળ કામ રાખવે।. યથેચ્છ ખાવાની કામના 
ઉઠી કે, કાંદાનાં ભજીઆં કરીએ; શાસ્ત્રીના મનમાં એમ આવ્યું તો 
ધર્માચરણુને પુછવું. શાસ્ત્રમાં જોતાં જવાબ નિકળ્યો કે, નપરારુ 
મક્ષચેતૂ. જે કાંદા ખાશે તો સ્તાન નહિં થશે. એટલે તરત જભને 
કહે કે, ખખડદાર. જીભ્ન ઉપર સખ્ત પહેરે મુઠી દીધો. ઇંદ્રોએને 
શેકવામાંજ મઝા છે, તોજ રીતસર કામ તે (ધદ્રોએ।) કરી શકશે. રોકયા - 
વમરતુ' મન યિત્ર જેવુ' છે. છુ શરીરે સૃતવ્ય ગ્રીવત્તિ ॥ અપથે 
પગ સુકે છૅ. નિષ્કામ કમૈયોગમાં ફળ નાશ થતું નથીં, ચિત્ત શુદ્ધિ 
થરે. સ્વગેની કામના નહીં હોવાથી સ્વગે નહિં મળે. પરમાત્મપ્રાપ્તિ 
થવી એજ તે ચિત્ત શુદ્ધિતું મુખ્ય સ્થાન છે. એ કમૈયોગમાં સાધન 
કયું ? દ્રઢ નિશ્રય ન્નેઇએ. 


ધમેરાકન વનમાં જવા નિકળ્યા યારે બધા લેક સાથે ગયા. તેને: 
પાછા જવા ખૂબ સમજાવ્યા, પણુ તેઓમાં સાધુ ખાહ્ાણા કાંઈ માને. 
તેવા નહિ' હોવાથી સાથે આવતા જેઈ (યુધિદછિરને) યત અને દાન 
એ ખેની [કર્‌ રહી, એસ બોલી રડયા ત્યાં (દયાકૃપાથી) સૂયે આવીઃ 
અક્ષય પાત્ર આપ્યુ, બધી તરફથી તપાસવું કે, હું આમ કરીશ તો. 
લોક શું કહેશે, દેર, ત્રડષિ, સ'ત, વિદ્દાના તો કહેશે કે, વાહ વાહ 1” 
ખમ. થેતેય પ્રત્તિ ઝાનીછદિ નમે મછીઃ પ્રળશ્યસિ ॥ પર્માચરણુમાં. 
ઢચુપચુ નહિં જેધએ. ૬૯ નિશ્ચય કરીને ઉઠે. જેટલાં પડ કાઢે. તેમાં-- 
તે ખધાંમાં દઢ નિશ્રયજ દેખાય. જેમ, કેળકે ઝડમે પાંતપાંતને પાંત 
"્ેળનાં ઝાડનાં "પડ ઉખેડયાજ કર્‌ તો પાંતરાંજ નિકળ્યાજ કરરી, બુહિએ : 
નિશ્રયનુ' રૂપ લીધુ કે યાં 'શ્રહ્દા ભકિત બધુ' આવે, દૃઢ નિશ્ચયવાળી . 
ખુદ્ધિ છે તે દ વજા? આ નિષ્કામ કમેયોગમાં એકજ જઇએ. ર્‌ામ-- 
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ન્ચરિત્ર જુવે. રામનો દ્રઢ નિશ્ચય કે પિતાતી આસા પાળવી, એકજ 
પનિત્રતત એકજ બાણુ. રામના વખતના વાંદરામાં જે નિશ્રય હતે તેને 
આજે આપણે મનુષ્ય પણુ પાત્ર નથી. કૈમ ? કામનાને લીધે. ગીતાને 
“પાઠ અમુક કાળ સુધી અથવા ચાતુર્માસ તો કરીશ, એવો દઢ નિશ્ચય 
હેય તો તાવ પણુ ઉતરી જય. અબધાતી અકલ જુદી, પણુ નિશ્ચયા- 
'ત્મિકા ખુદ્ધિ હોય તો તે એકજ ખુહદ્દિ છે. ધમ માર્ગમાં-સ'ન્યાસ 
“માગમાં પષ્યુ એકજ ખુહદ્ધિ જઇએ. જેઓને કઈ નિશ્રય નહોં એવા 
અન'તની બહુ શાખા-અનત ફાંટા, અર્થાત્‌ ખુધ્ધિઆ પણુ અનત, 
અને તેની શાખાઓ પષણુ અન'ત છે. તેથી વિદ્દાન પોતાની અલ'કારિક 
'ભાષામાં કહે કે,- અણતિલિ પછ્સિતેન-”ઃહુ સુશોભિત વાણી-સુંદર 
અક્કલ હવે રહેવા દો-બસ કરે, નિશ્યાત્મિકા ખાંધ્ધ વિશે ' ટીટુડીએ 
દરિઓ સુકાવ્યો હતો તે વાત જુવો. 


ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૪૨-૪૩-૪૪ 


આ ત્રણુ શ્લોક, જેતાં, એ માહેલે' માગે ડુબી ગયલા જેવો 
"હાકલ લાગે છે, પણુ તેતું લખાણુ છે. એમાં એક પથનું વર્ણન છે. 
“દરેક શ્ઞેકે શ્લોકમાં દેવતા છે. મ'ત્ર માત્રના દેવતા. આીસર્રમવટ્ીતા 
સાજા સંત્રસ્થ૩%%તે માગ ડુબ્યો નથી, પણુ આખા મર્ત્ય લેકનાં 
-પ્રાણી તેના અતુયાયી છે, જે પથનેો ઝાઝો પાક તેજ આ પ'થ 
(સકામ કમૈયોગ) છે. શ્રેષ્ઠ એવો નિષ્કામ કમેૈયોગ છે પણુ તેની અંદર 
એ-સકામ કમૈયોગ ધુસી ગયે છે. શેરડીનુ' ખાવુ' કેવુ' છે કે, તેને 
ઉધીયત્તી આડીઅવળી, ચાલતાં સુતાં કે બેસીને, ગમે તે રીતે ખાઈ 
શકાય છે. તેવી રીતનો નિષ્કામ કમયોગ છે. તેમાં કોઈ અટકાવ નથી, 
“ઘત્ચવાયો નવિસતલ્તૅ. એમાં સામમ્રી કઈ નનેઇએ ? નિશ્રયાત્મિકા ખુદ્ધિ, 
પણુ એ નિષ્કામ કમેથી વિરૂધ્્ર જે સકામ કમૈયોમ મત છે તેજ તેમાં 
"આડો આવનાર છે. “બચારો? એક શખ્દ છે, તે “ વિચારે 7 
-ને બદલે બોલાય છે, હનરેમાં કેધકેજ નિષ્કામ કમેવાળા નિકળે. આ 
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4નિષ્કામ કમેયોગના વિષયમાં (વર્ણનમાં) આ ત્રણુ શુ' કામ ન્નેપ્એ ? 
આપણે તો સકામ તેથી એ નિષ્કામના વિચારો ખેસતા-ઠંસતા નથી. 
સારે અમુક જેઇએ ને આમ ન્નેઇએ, એવુ' મનમાં આવે કે પછી 
તે મેળવવા ઉપાય શેધવા લાગે. આપણુતે એવાજ મનોરથો છે કે, 
“દ્રય જેઇએ, ધોડા ગાડી આપુત્રાદિ, મહેલ માન પાન જેઇએ. આત્મ 
કલ્યાણુના મનોરથો નથી, તેથી. 


એક રાજાને શાક બહુ ભ્રાવે, તેથી જમતાં કલાક થાય તેમાં 
'અહુ મઝા આવે, પણુ બીજીવાર જમતાં સુધીના બીશ્ન ખંધા કલાક 
મઝા વગરના નય, તેથી વૈદને ખોલાવીને કહ્યું કે, વચલો વખત નકામો 
“કય છે માટે જમી ઉઢ્યા કે પાછુ જમાય, એવી દવા કરે. વૈદે કહ્યુ” 
3%, જમીને ઠસોઠંતત દુધ પીવુ, તે સાથે એક ગાળી લઈ લેવી. વેદે 
સાખી (ઉડે છે તે-)તી પાંખની ગાળી બનાવી 'ાંડથી લપેટી (51: 
0૦૫1૦તં શિ18) આપી. રાજ જમીને એક ગોળી સાથે દુધ પીએ 
“% બધું વમન (501111) થઇ જાય, કે ફરી જમવા ખેસે. એમ 
“કલાકે કલાકે ચાલ્યું. તેમ, કામના છે તેજ નિષ્કામ કમૈથી વિરૂધ્ધ છે. 
-આ ત્રણુ *લેકમાં કહેલા મતના હેય છતાં ઉપદેશ કરે નિષ્કામ કર્મને. 
શાહુકાર પાસે રૂપીઆ લેવા ન્નય, અને કહે કે; આવતે જન્મે ટટ થઇને 
આપીક્ષ-હાલ તો નહિ' આપુ, એવી શરતે મને આપે. ત્યારે શેઠ 
કહૈ છે 8, દીક છે, તો હું' પણુ તને ત્યારે-ખીજે જન્મે કુમેર્‌ થષણને 
“ખૂમ ભરીશ. નિષ્કામ કમે વિશે સાંભળીને રાજી થવાવાળાં છે તે 
સતુષ્ય, અતે ખીશ્ન' તે પશુ છે. આ જમાનો એમજ ચઢતો ચાલ્યો. 
“શ્રડગ્વેદનું પુસ્તક આવ્યું તે જનેશે અને ફેકી દેરો. અને કહેશે કે, એ 
કઈ કઇ૪ત્1 (કલ્પિત વાર્તા) નથી. અમેરિકાવાળા મ'ત્ર શાસ્ર જીવતાં 
રાખશે. અહિં તો શકઝુતે વશ કરવાની ક્રે જતવાની કામના છે. તેથી 
“પુછવા જતાં મ'ત્ર શારત્ર બતાવશે યારે કહેશે કે, કરો. સોણાચાયે પાસે 
શૂ હતું ? ! ધતુર્વેદના સિધ્ધ થયલ્તા મત્રે! હતા, મત્રથી, યોગથી, 
ગ્રાણાયામથી બધી સિધ્ધિ પ્રાપ્ત થતી લાગે-સ્વર્ગ મળે. €દ્ર પણુ સકામ 
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હોય તો તેની પણુ તેજ ગતિ છે, વેદ છે તે પ્રાણી માત્રને માટે છે.. 
વેદ કાંધ વેદને માટે નથી. અનેક લોક સકામ છે. વેદમાં સકામ તિષ્કામ 
ખેહુ વિશે છે. શ્રતિઓ છે તે માતા છે. તેની ફરજ છે કે, જેને જે 
જેધએ તે આપે. 


૧૪ વૌરજ છીનાનાન ઝીવિવે સિ ચટસ્વતિઃ । અકલ અને. 
પુરૂષાથે વગરનાઓતે ખેઠાં ખાવાનું નજનેઇએ. દવાખાનું ક'ઇ દાડતરને 
માટે નથી, રોગીએ માટે છે. રોગી પથ્ય ન પાળે, દવા નહિ ખાય, 
અતે દુઃખી થાય કૈ મરી જય, તેમાં વેદતેો, દવાખાનાને, કે દવાને 
શું દોષ ? ! કાંઇંજ નહીં. રાજને પુત્ર નહોં થતો હતો તેથી તે શેક-' 
ત્રસ્ત રાજનને ત્રાષ્યશુંમ ત્રાષિએ કહ્યુ કે, વેદ્માતા વિઘમાન હોવા છતાં- 
જેમાં દ્રટટ અદ્રષ્ બધા ઉપાય છતાં, તારે શેક રહે શા માટે? | 
કમેકાંડ સમર્થ છે. ભલે તે કામ્યકમે છે. જે જે કામના-રેોગ થનો કે 
તેનુ' દવાખાતું-વેદ છે. 

પરમાત્મા દેવ પાસે જધ્તે રડીએ કે, પ્રભો મારાથી નિષ્કામ 
કમેયોગ કે કાંઈ નિશ્રય થતો નથી, આપની કૃપાનીજ યાચના કરૂં છું, 
તો પ્રભુ આપણા હાય પકડીને કરાવે. 


તેવામરં સરતા મૃસ્ગુચસાર લાનરાવ્‌ ॥ 


દ્રાવતઃ ૨૬ ણહજત ત છવ: ॥ દોડતું માણુસ કોઇવાર પડી પણુ. 
જાય. તેમ ભુલ થઈ જણાઈ તો તે સુધારતા રહેવું. સાનપૂવક જે કર્મ,. 
તે કમયોગ છે. નિષ્કામથી વિરૂદ્ઠ તે સકામકમે. તે સકામ કમેયોગ 
નહીં કહેવાય. સ'સારિક સખની જે ટોચ, તે સ્વર્ગે. તે ટાચપર ગયે. 
% ગૃતમૃય થયે. એ ' પુર્ષાથે, 


અનતન્દીધેકાળ જે સ્વગમાં રહેવાનું મળતું હોય તો એક જન્મ 
ભલે નિષ્ફળ જવા દે. જીવતાં સુધી અગ્તહેોત્ર કરવારૂપ પુરૂષાર્થેની 
સમાપ્તિ જેની થઈ ગઇ તેતે પુછો તો તે એમજ કહેશે, કાચબો જળમાં. 
જોય યાં સુધી કેવી શોભા હોય છે; પણુ ઉંધો નાખી જુવે તો તેનું. 


દડ 


પેટ કેવું નરમ. કે કાગડો જરા ચાંચ મારે તો પ્રાણુ "તય, તેમ, અત્રે 
જેવા રામ દેષથી આપણે સડેલા છીએ તેવાજ વનેખાં યાં છે. 
ચવ્‌વદઇ લટ્સુત્ર અને ચટસુત્ર લહેવદર | જે અહીં છે તે યાં છે, 
અતે જે વાં છે તે અહીં છે. તપ કરી કરીને જે સ્ત્રગે મેળવવા સાર્‌ 
' લાખો-અનેક ડેશેશ સહન કરવા પડે, ને તે સ્વગૅ તો સુવા પછીજ મળે. 
જે ત્યાં ગયા તે ત્યાં કહેવા લાગ્યા 'કે, ત્યાં હતું તેજ અહીં છે. મરીચિ 
“ ત્રાષિ કલ્પભ્ૃક્ષ તળે હોવા છતાં ભુખ્યા કૈમ રહે, સ્વગે સુધીજ 
પુરૂષાથેની ગણુના કરી; પણુ નિષ્કામ કર્મમાં તેટલીજ મેહેનત કરે તો 
સસાર તરી ન્નય. 


એક શેડે પોતાનાં ધરમાં એક ઉંદરને દરમાં ભરાઇ જતે ન્નેયે. 
તેણું રાત્રે આવી શેઠતે પગે જરા કરડી પાછે દરમાં ગયે. સવાર થતાં. 
મજીરેને ખોલાવ્યા. ખોદાવી નાખ્યું, અને કહે કે, બસ ફેટ પાતયાસિ . 
વા અર્થ તાહયામિ  ધણે વખતે બધું ખોદી ખોદી આખરે કાઢ્યો 
યારે “ઉ'દર્‌?? એવાં સકામકમે છે. છ્લીળેવુન્યે મર્યો વિક્તિ. 
સ્વગેમાં ગયા પછી જેમ જેમ પુણ્ય ધટતું જાય, તેમ તેમ માન ધટવા 
લાગે છે. હલકા લોક પણુ તિરસ્કાર કરૅ છે; પરંતુ નિષ્કામકમે કરનારે 
યોગ ભ્રટ થાય-વચમાં મરે તોપણુ શુચિ મહાત્માને ધેર અગર શ્રીમાનને 
ધેર જન્મી આગળ વધી સુડન થાય છે. અને સકામ કરનારા પાછે 
સ્વડથી નીચે પડે છે, ચુપચુપ પાછલે બારણે પાછે મૃત્યુલોકમાં આવી 
. બારણું ઠોકે છે. માતા કહે, કે।ણુ ! બારણું ઉધાડે છે, અને કહે છે કે, 
હું છગન % % ચુપચાપ ધરમાં ભરાઈ નય છે-ગભમાં જઈ પડે છે. 


જેમિનીનું મત માનો તો એટલા પુરૂષાર્થી થવાય ખરૂં; પણુ 
શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે, એટલેથીજ પતી જવાતું નથી. માટે વેદાંતશાસ્ તે 
સકામની નિદા કરે છે. મૂખો કેવા છે કે તે વેદ્વાદમાં-એટલે અર્ય- 
વાદમાં ર્‌મી રહેલા હોય છે, અર્થવાદ એટલે શું તે ખુલાસે કહેવાય છે, 
દવાની એક અસ્ુક રોગ ઉપર પેટ'ટ ગોળી બનાવી, તેની નાડેર ખબરો 
૮ 
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કાઢી, વ્યાપ્યાનો વગેરેમાં પણુ તેની હદપાર રતુતિ કરી તે ડયાં સુધી ? 
ભાટ લેક લબાસ હાંકે છે કે, એક બાઇની વાળી રૂ।. ૯૦૦)ની ખોવાઇ 
ગયલી તે, એ ગાળી આપતાંજ જડી આવી. વાદ | કયાં સુધી ! ! 
દવાની ગોળી સાથે વાળીનો સબધ શુ! એનો તાત્પયે એજ કે, એવી 
ર.મથે ચમત્કારી ગોળી છે, માટે બધા ખરીદ કરી લે।, એમાં પોતાને 
કમાઇ કરી લેત્રાનીજ મતલબ, આ એક અથેવાદ છે. પોતાની વાત 
વખાણે અતે બીન્નની વાત (ઝોળી, દવા, વસ્તુ વગેરે)તી નિદા કરે, 
એ બીજે અથેવાદ, રામુતલાને ગાંધર્વ વિવાહ કરવા શકા થવાથી, 
દુપ્યત ર'નએ, આગળ મેટા મોટાએ ગાંધર્વ વિવાહ કરેલા તે, કહી 
બતાવેલા, એ પરમૃતિ અથૈવાદ ત્રીજે. પ્રાચીનકાળનું વર્ણન કરે-પ્રયમ 
ખહ્મામય આં જગત હતુ. તો હમણાં પણુ શું વાધો ? | એ પુરાકલ્પ 
-ચેથેો અથવાદ. પ્દિ વસ્તુ ઉપર ખીન્નતું ધ્યાન લગાડવા શ્રતિએ કહલ. 
જક્ન૬૧૦ ચાતુર્માસ્ય યજ્ઞ કરે તેને અક્ષય સ્વગે મળે. એ અર્ચવાદ- 
સ્તુતિ. એજ પુષ્પિતવાણી, બાગમાં *ક્ષ કેવું છે કે, સદા પાંદડાં 
લીલાંજ, અને તેથી તેને પર્ણ વક્ષ કહીયે. એ પુષ્પિતવાણી. ચથાનિનાં 
તિષ્જ્ાવાચં. પ્ુષ્પિતા-નિષ્ફ્લાં-ખીલેલી, સવગ મળ્યુ કે પુરૂષાર્થ 
સમાપ્ત થયું એમ ખોલે છે. કમેરૂપી વેલીપર્‌ %5ુ્ઞ અને ફળ ખે આવે; 
પણુ છેકરાંને તો જુલની મઝા પડે, તેથી તેમાંજ આનદની પૂર્ણતામાની 
લઇ કૂળ આવવા નથી દેતાં. જલરૂપ સ્વગે વગેરેમાંજ રાજી થઇ) ન્ય. 
મોક્ષરપ ફૂળ નહિં આવવાદે. ઝુલ ન તોડે તે! ત્યાંજ ફળ આવે, 
અને શળ પાકયુ' કે, વેલી એની મેળેજ મરી ન્નય, શ્ીયૅલે ચાસ્ય 
થામાળિ તસ્મિન્ટ્રષ્ટે ઘરાવરે ॥ માટે જે કેઇ ઉપર પ્રમાણે ખીલેલી 
વાત ખોલે છે તે મૂખ છે. તેઓ “વેદ વાદ રતાઃ” છે, તથા કામ- 
નાના ગાંસડાવાળા, સ્વગેનેજ પરમ પુરૂષાથે માનનારા છે. તેઓ વળી 
કહે છે કે, એ સ્તર્ગે સુખથી વધારે ખીજાં કાંઇ નથી. એવી વાણી 
જન્મ આપે, કમે કરાવે, ને શૂળ પણુ આપે. એમાં જે લોભાયા તેની 
બુદ્ધિ નિષ્કામ ચઇ શકતી નથી. 
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જગતમાં નિ'દા સ્તુતિ ન હેતે તો કોઇ પદાર્થનું સ્વરૂપ બહાર 
નહિ' આવતે. દરેક પ્રાણી માત્રતું' સ્વરૂપ ગુપ્ત છે. તત્વોનો સ્વભાવજ 
એવો છે કે, પોતે ચુમ-સુરક્ષિત રહેવુ'. તેને બહાર કાઢવુ' હોય તો 
મ'થન કરવું પડે છે. નિંદા સ્તુતિમાં લક્ષ ન રાખતાં તાત્પર્યમાં લક્ષ 
રાખવે.. કામ્ય કર્મ કરનારાને પ્રભુ હલકા સમજે છે. એવા ઉપલા ત્રણુ 
શલોકરૂપી સકટમાંથી છુટયા. જેતુ એઓળખાણુ રાખવું હોય તેનું નામ 
રાખવું જોઇએ. નામમાં ધણા આવે તે આઠ અક્ષર આવે. શ્ેકનુ 
નામ તે શ્ઞષેકનું જે પેહેલું ચર્ષ્યુ હોય તેજ સમજવુ. તેજ રીતે 
આજના શ્વોકતું' નામ બ્રેગુળ્ય નિષચા વેઢા. છે. દશાવાસ્ય ઉપનિષત્‌ 
એવુ નામ પડયુ છે. કેમકે તેના પથમ મ-ત્રમાં શૈજઞાવાસ્થ સિર્સર્લે, 
એવું છે. આ શ્લેક ૧૦૦ વાર્‌ સાંભળવા લાયક છે શ્શેક ૧૧ થી ૩૦ 
માં આત્મસાન કલા પછી ધર્ષ કમેની વાત ચાલી. પછી છેલ્શે છ્યાલ્ેન 
નિષ્કામ કમૈની વાત ચાલી. તે વાતનો ખો।ધ સમજે તો સ'સાર તરી 
જય યુસૂળ ચુસ્ત ચથાવાર્થ૦ તથા સ્તસ્પમવ્ય ચય બર્મસ્ય૦ એ 
રીતે નિષ્કામ કર્મ યોગની. સ્તુતિ કરી. ખાહ્મણુ વગેરે દિજ થઈ ને 
નિષ્કામ કમેપર્‌ આરૂઢ નહિ' થયે! તો, પછી તે, બમન હુવા તો કયા 
ભયા.-અર્થાત્‌ વ્યથે છે. તે નિષ્કામ કમમાં “ નિશ્રયાત્મિકા ખુદ્દિ ” 
સાધન ન્નેધઇએ. યાર પછી સકામ કર્મની નિદા કરી. પછી પ્રભુ કહે 
છે કે તુ' કામને ગુક્ષામ નહિ થઇશ. તુ નિષ્કામ થા. તેનો રસ્તે બતાવે 
છે. અર્થાત્‌ , વેદ શું છે, તેનું શું કહેવુ' છે, તે કહે છે. 


એગુળ્ય વિવચા વેઢા. એટલે એક કટકો-ચરણુ લખીને વધારે 
જગા છોડી દેવી. યાર પછી ખીન્ન ત્રણુ ચરણુ તિસ્ેનુળ્યોથી 
લખવાં. એ ત્રણુમાં ઉપદેશ છે-આશિર્વાદ પણુ છે. સ્વં સવ આચુષ્સાન્‌ 


સવ, વુત્રવાજૂ મવ, ઘનવાન્‌ મઘ, વિછાજ મવ, એવા સવ ઉપર 
જીદા થઇ પડીએ તો, ભવ એટલે સ જસારજ આવે. એ વાક્યે! તો 
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પુષ્પિત વાણીજ છે; પણુ આ શ્લોકમાં તો શ્રીહરિ આશિર્વાદ દે છે કે. 
તુ' નિસ્રેમુણ્યાભવ, નિદૂંદ્દોભવ, નિત્ય સત્વસ્થોભવ, નિર્યોગ ક્લેમાભવ,. 
આત્મવાનજ્વ (થા ) એવા પાંચ આશિવાોદ આપ્યા છે. નકાર નહિ 
ખોલવો. સદા શુભજ ખૉંલવુ', કે આમ કરશે તો પ્રભુ આપણી ઉન્નતિ 
જરૂર્‌ કરશેજ. મૃષ્ણુ કહં છે કે, હું અને તું ખે નહિં રહે-મદ્રપ થઇ 
નન, વેદો કેવા છે ? દવાખાનાં જેવા 110511 બધા રોગતનુ' એસડ. 
તેમાં છે. રોગ છે તે પાપનું પર્ણિમ છે. રોગ, શેક, પરિતાપ, એ 
ખૃધું પાપનું પરિણામ છે, ભીખારી ભીખ માગે છે તે જ્નેઈ કેટલાક 
કહે છે કે, એવાં પાપકર્મ કીધાં શું કરવા ઝીષાં તો પ્રભુની કરતા તેના 
પર્‌ થઈ છે તો પછી તે ભોગવે. તેમાં પ્રભુથી વિરૂદ્ધ યઈ આપણે 
શા માટે મદદ કરવી-તેતે શા માટે આવવું? ! ત્યારે ખી4્ન કહે 
છે કે, પ્રબ્ુખએે આપણુને દયા પણુ આપી છે તે શા માટે? એવા 
ગરીબનાં દુઃખ જેઈ મદદ કર્વાનેજ ગમે તેવા મોટા ગુન્ડા કરનારને 
કેદમાં પુરવામાં આવે છે, છતાં શું તેતે ભુખે મારે છે કે ? | .નહીંજ. 
ખાવાનું તો આપેજ છે. જેમ ન્યાય 405૫0૦ છે, તેમ દયા 10€₹0૪ 
પણુ છે. એમ વાદ ચાલે છે. તેમ ગમે તેવા પાપ કર્મથી ગમે તેવા 
રગ હેય તો પણુ તે બધાને માટેજ દવાખાનું છે. તે કમે કરનારે તેનું 
કૂળ ભોગન્યુ, પણુ આપણે તો શ્રી પ્રભુનું કામ કરવું છે. આપણી પાસે 
દયા છે તે એમ વાપરવી. 


વાત, પિત્ત, અને કર્‌, એ ત્રણુજ દોષ છે. એ ત્રણુનાજ અનેક 
પ્રકારે ન્યૂનાધિક મિશ્રણુથી હન્નરે। દોષ-રોગ થાય છે, તેજ રીતે સત્વ, 
રજ, તમ, એ ત્રણુ ગુણુરૂપ ત્રષુ દોષો છે તેનાં અનેક પ્રકારનાં ન્ય- 
નાધિક મિશ્રણુથી અનેક-અસખ્ય રોગ ભોગ સુખ દુઃખાદિ થાય છે. 
દુનીઆને કામનાને મહારેગ લાગ્યો તેનાથી ડુબવા લાગ્યા, તેથી તેને 
બચાવવા સાર્‌ ત્રષિસુનિઓનું પ્રયત્ન ચાલ્યું. કામનાના રોગથી અતૃપ્ત 
રહૈ છે. ખાયાજ કરે-તૃપ્તિજ ચાય નહીં. પોતે કશું “ાણે-સમજે નહીં 
અને કોઇનું માને નહીં. એવી એ દુનીઆં છે તે ગાંડાની હોસ્પીટલ 


ર૨૬૭ 


વ શ૦0કલ-1.પ08110 11050111 છે. તેથી તેને માટે ઉપદેશક 
રાખ્યા,-દાકતરે રાખ્યા. તે ત્રદષિમુનિએ ષટ દર્શનકાર ત્યાં રાખ્યા છે. 
તેમને હુકમ એવો કે ખખબરદાર,-કોધતે પણુ મારશો નહીં. બધાં મારાં 
'છે।કરાં-દીકરા છે. તેએ ભલે ગાંડા છે તેથી શૂં ? તેમ કોઇને ભીતિની 
“પણુ વાત કરવી નહીં. ખુદ્દિતી કુશળતાથી તેમતું ગાંડપણુ ઉતારી નાખો. 
'તે દાકતરો-વૈદરાજ બધા તેવા જ હતા. કેવા હતા ? સિર્જાન મોઇા- 
અસિત સન ટ્ોષા ૦ એવા મોટા મોટા સમર્થ દ્યાસાગર મહષિં મહાત્મા 
-દાકતરે રાખ્યા હતા. તેએ તે બધા ગાંડાઓને ધીમેથી સમજવી 
કહેવા લાગ્યા કે,-હમે આજે ખડા ભાગ્યશાળી છીએ કે આપ લોકોનાં 
દરશનતો લાભ મળ્યો. તમે ખધા જ શ્રી પરમાત્માનું જ સ્વરૂપ છે. 
હમે તમારી સેવા કરવા હાજર છીએ. જે લેક અખ'ડ અહમને જાણે 
'છે તેઓ જડભરત જેવા થઈ નય છે. તે પંથના હમે પણુ તેવા જ 
છીએ. તે પથે દૂનિઆ ચાલી રહી છે. પછી ત્યાં 51001710 [0૦૪૯૦૪ 
વીજળીની શક્તિ-દમાણુ એવું આપ્યું કે, ચૈસાત્િન છુક્ોત્તરં અર્યાત્‌ , 
આસન વિધી, પ્રાણાયામ, ધારણા, ધ્યાન, સમાધિ, સયમ, વગેરેથી 
થતા લાભ બતાવીને સમજવ્યું, કેદી લેક 1886 10811 માટે દ્શિ 
પિશાબ માટે જે એક જગા મુકરર કરી હોય ત્યાંજ તેએ જાય, વગેરે. 
એ રીતે શ્રુતિ-વેદવાણીના ત્રકવિએ બોલ્યા. રોગનું નામ “કામ ” 
આપ્યું, તે નિષ્કામ પુરૂષોએ, સકામ લેકે-વિષયાસક્ત લોકોમાં (ળમ્રલે 
110૫30)માં દાખલ થઇ, તેમનાં મન હરી લીધાં-રજન કાધાં. 


દુનિઆ છે તે ત્રણુ ગુણુનો વિષય છે-બધા જ ત્રણુ ગુણુથી 
અનેલા છે. મન, સતવનુ; ઇંદ્રિયા સુખ દુઃખાદિ રજનાં; વિષયો, તમના; 
એ ત્રણેમાં આસડત થયલાને, તેમની મરજી મુજબ, હા-હા કર્યા 
કીધી. કેઈ કહે, મારે પુત્ર નેઇએ, તો કહે, હુ; પણુ એક થશે. એમ 
અતુમુળતા નનેઇ વતેન કરી-યત્તુ યામાદિ કર્મ કરાવી, છેવટે ત્રણુ ચુષયુ 
૨૫ રોગથી મુકત કરવાનું તાત્પર્ય છે. તેથી અજુન-ને કલ્યુ' કે તું 
તેવો થા. જર્મવન્યં વ્રરાય્યસ્રિ ની જ ટીકા કરી. સ'સાર સુધારવાનો 


૧૧૮ 


ટેકો લઇ વેદો થયા છે. એક એક મતુષ્યમાં અનેક કામના છે. એક 
પાઈ નહિ ખરચતો હતો તેની પાસે. પુત્ર માટે, ખૂબ ધન મળવા 
માટે, સ્રી માટે, પ્રયમ સકામ કમ કરાવ્યાં. તેથી કુબેર રાજી થયા- 
ખૂખ ધન સ્રી પુત્રાદિ ધષ્ટ મળ્યુ; તેથી ક્રહ્દા બેઠી. એમ છેવટે વિવેક 
વૈરાગ્યયી નિષ્કામ પર આવે. 


તેટ: બેગુળ્વ વિવચાઃ સંત્તિ. સસારના મર્વ પદાથે માત્રનું 
એકજ નામ આપીએ તો તે “ ત્રેમુણ્ય ” છે, એ ત્રણુમાં રજતમની 
નિદા કરી, અને સવની સ્તુતિ કરી. પછી મિશ્ર સત્વ અને શુદ્ધ 
સત્વ કહું ઝષ્વ મસ્છંતિ સત્વર્થા :|1| તે મિશ્ર સત્વવાળા ઉચે 
જાય છે, અતે શુધ્વ સત્ત તે પરમ!ત્માકાર-બહ્માકાર ખુદ્ધિ. ભન્થાલ 
ચોમાળ્‌ વતચ. શજી સરવા : ॥ ત્રાંખું, પીત્તળ, કલઇ, લોઢું, જસત, 
ચાંદી, વગેરે બીજી ધાતુએ। કરતાં સુનું ઉંચુ-શ્ર૪, તેમાં જે શુદ્ધ કરેલું 
-શેષેલું છે તે ૧૦૦ ટચનું-ચીપાનું શ્રેઇ-ઉત્તમ છે. હલકી ધાતુએ 
રૂપ ધુળ કચર જે તેમાં ભળીને એકમેક થઇ ગવેલે તે ખાળી નખાઈ 
ને ચોખ્ખું રણેલું સુવર્ણ છે તે ત્રેટતર્‌ છે. તેવો! શુદ્ધ સત્ત છે સંસારી 
લોકને વિષયેમાંથી પરાંગ્મુખ કરી સ્વ સ્વરૂપ દેખાડવું છે. છેકરાં લાતો 
મારતાં હોય-દીલપર મુતરે, તેથા વસ્ર પણુ બગડે છે, છતાં માતા 
તેને વરઢતી-મારતી નથી, પષ્યુ દયા દયા દયા જ કરે છે. તેમ, શ્રતિ- 
માતાનાં મગજમાં દયા છે. ઉપનિષદતે, શ્રતિ શિરે ભાગ-મસ્તક (મગજ) 
કહે છે. તે શ્રાંતના મગજમાં શું છે ? તે પરમાત્મ પ્રતિપાદન માટેજ 
ઉભી છે. સર્વે વેરાયસ્વર સાસનંતિ ।। 


વેદમાં કામના પરત્વે સ્વયમ જાસો ચત્તેત્‌ ॥ એમ કહીને મરત 
લોકોની ઇચ્છા ઉડાવી દીધી. જેમ જેમ રાજસત્તા જમતી ગઈ તેમ 
તેમ કાયદા કીધા. રાજા છે તે પિતા છે તે કહે તે માનવું. તેમ, શ્રતિ 
આપ્તવાડય કહેવા લાગી. મૃખતે “હા-હા” કીધા વિનતા આપ્તપણું. 
જળવાતું નથી, છુટથી વતેનારા જે ત્રેગુણ્યવળો પ્રાણી હતો તેની મુટેવ. 


ઉર 


હળવે હેળવે નિકળતી ચાલી, એક પડિત કહે છે "કે, ત્રણુ ગુણુનો 
અમલ-કેફ ચઢે છે તેથી સ્વરૂપને ભુલે છે. તેઓ ત્રેમુણ્યરૂપ વિષ ખાવા 
લાગ્યા. ( બેસુળ્યતિવ થા વેઢા ) તેથી મરવા લાગ્યા. રૂચિ એટલી 
વધી કે મરીશું તો મરીશું, પણુ ખાઇશું. અ[ીણુથી તુકશાન છતાં 
ખાધા વગર રહે નહીં. તેને તે વ્યસન કેટલી બધી સુશીખત પાડે છે. 
કાળી માટીમાં જરા જરા અ[ીણુ ભેળી ખવાડૅ તો, એ યુડ્તિ-કળથી 
ધીમે ધીમે છુટે છે. એવાં (વિષયાસડિતથી વિષયોનાં) વ્યસન છે।ડાવવાને 
શ્રતિ ઉભી રહી છે. ભુલ તણેવ સૌશ્યં સખ તેજ સોખ્ય. અત્વાસે 
સાસ: આતુર્માસ્થ. તેજ રીતે ત્રૈમુષ્ય-ત્રયુ ગુણુ ત્રયો શુળાઃ તે 
રૂપી ઝેર. ચા, એ ધાતુ છે. અર્યાત્‌ થાતિ- નિકળી ન્નય. ચાળયત્તિ 
એટલે, કાઢે છે. વેદો કેવા છે કે, બરેસુળ્ય વિષં યાવચંતિ ત્રષુ ગણુરૂપ 
વિષ કાઢી નાખે છે. તે કેર નિકળી ન્નય ત્યારે રુદ્દધસત્વ-નિત્યસત્ત 
કહૈત્રાય. દવાખાનાંના ખ?॥ વિષયરેમ નિવૃત્તિ કઃ વાતો છે, તે રીતેજ 
શ્રતિનો છે. તે વેદના અભિપ્રય પ્રમાણે તું ત્રિગુયુરહિત થા. એટલે 
સ્વસ્વરૂપ ન્નણી પરમાત્મામાં લીન થઈ ન્ન. ત્રેમુણ્યરૂપ દરીઆમાંથી 
ડુબતો ખચી નિકળ્યો કૈ કીનારે આવી ઉભો ૧લો, આ મતુષ્યજન્મ 
છે તે કાઠે આવી ઉભા જેવો છે, એ કમેભૂમિ છે. નિસ્ત્રેમુણ્ણ એટલે 
નિષ્કામ થતાં વાર્‌ શી | | સ્વરૂપમાં હોય ત્યારે કામનાનો અભાવ છે, 
કામનાવાળા બધા ક'ગાલ છે, નિષ્કામતા છે તે ૬રબારીપણુ' છે. તેમાં 
અત્યત આન'દ છે. તું સ'સારમાં-૬ઃખમાં ડુબ નણીં, નિકળ, તું શુદ્ધ 
ખુદ્દ નિત્યમુક1 છે. અને ત્રેમુણ્ય છે તે મલીન, મૂઢ, અનિત્ય, પરસ્પ- 
રમાં# બાંધનારા છે. એવો શુદ્ધ નિત્ય તુ, અને અનિત્ય તે ત્રણુ ચુણુ 
તે ખેતો (નિત્ય અનિત્યને) સયોગ હોયન૪ નહીં. માટે તું ત્રણુ ચુણુથી 
રહિત થા. શી રીતે ? રોજ તું નિત્ય સત્ત-૨૯માં રહેતો ન્ન. 

ભાગીરથી ગ'ગા છે તેમાં પણુ કાશીમાં મિશ્ર સત્વ ગ ગાજળ 
છે. તે કરતાં ગ'ગોત્રીમાં શુદ્ધ સત્વ જળ છે. 

શુદ્ધ સત્વ એટલે સમાધિમાં રહેતો નન. ને એવા હોય છે તે 
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નિર્દેદ્‌ હોય છે; તેની પાસે છછ અનિછ, સુખ દુઃખ, એવા ૬€ંદ (નેડકાં)ી 
મારામારી-ઉપાધિ-ખટપટ ન આવે. 


ચાવલ રમ તાવત્‌ લુલ્ષ જમતાં સુધી ભોજનના સ્તવાદતું 
સુખ. ધરાધને તૃપ્ત થયા પછી ક્રેઈ લાખ રૂપીઆ આપે અને જમવા 
એસાડે તોપણુ ઝેર જેવું લાગે. તુલ છુઃસે સત્ે જીત્વા સમાધિ હોય 
તેજ નિદ્દદૂ થઈ શકે (કમેસમાધિમાં રહેનાર) જે નિય શૃધ્ધ સત્તમાં 
રહે તે નિર્દૂદ્‌ થાય. ચોગ ક્ષેમ એટલે મેળવી લાવીને રહ્ષણુ કરૅ-સાચવી 
રાખે. પણુ રીતસર ન્યાયથી ન્ને મેળવ્યું હોય તો દેવરટ્ષણુ કરે. તેમાં 
અન્યાયથી મેળવ્યું હોય તે હોળાઈ-વેરાઈ-કે ખોવાઈ ન્નય. તે યોગક્ષેમની 
ફીકરમાંથી પણુ નિકળી ન્ન. કમે કરતા રહેવું. ફેલપ્રદાતા ઇશ્વર (કુદરત) 
બધું કરે છે. બાળકને માબાપ માથે હોય ત્યાંસુધી રીકર્‌ નથી હોતી. 
બચપણુ તરૂ નજર્‌ કરીએ તો, બાળક ન્હાસી ન્નય, રમવાના રંગને 
લીધે ખાવા પણુ નહિ આવે તો ન્નેરથી પકડી લાવીને માતા જમાડે 
છે. ફેવી સેવા ગુળમચી૦ મામાપ જેવા કેઈ પુરૂષ મળી ન્ય છે. 
ગર્ભાશયમાં આવ્યા યારથી ફરક થવા લાગ્યો. છેવટે એટલે ફરક થયે 
કે, સ્તનમાં પુષ્કળ દુધ આવ્યું. પછી તે મોટે થતાં જેટલું જેટલું- 
જેટલે અંશે યોગક્ષેમ જ્નેવા લાગ્યો તેમ તેમ તેટલું ઓછું થતુ ગયું. 
તેઢલી તેટલી [કર ઉશ્વરને આએછી થતી ગઈ પદર રૂપીઆના નેકર 
કરતાં પાંચસોવાળાને વધારે ફકર. પદર તો ગમે ત્યાં મળશે. પાંચસો 
કેોણુ આપશે. 


યોતે મમૅમલસ્યાવિ વસ્તિ થસ્વિતવાન્‌ વ્રમુઃ ॥ 
સેવગૃસ્તિ વિ્ાનાય લ જિ સુવ્તોપ્થવાસૃતઃ ॥ અયોત્‌ , 


ગભમાં હતે ત્યારે જે પ્રભુએ માર્‌ રક્ષણુ કીધું તે, બાકીની ૬ત્તિ*વિધાન 
માટે-ખાકીનાં આયુષ્ય માટે શું ઉંધી ગયે! છે અથવા સુવા પડયે છે! ! 
તૈમુણ્ય છે તે સાધ્ય છે, અને નિર્દૂદ્ર વગેરે ૨-૩-૪-પ આશ્ઞિશ છે, 


ત્રજૃત્તિ-ઉપજીવિકા. 
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તે સાધન છે. નિષ્કામ પુરૂષો કેવા કેટલા આન'દી .સુખી હોય છે તે 
હવે કહે છે. 


ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૪૧ 


સાનોબા-ન્ઞાતેશ્વર મહારાજ એક સામાન્ય નદી કીનારે એક 
સામાન્ય પથરાપર ખેસતા હતા, તેથી તે પથરતું પણુ મહાત્મ્ય વધ્યું 
તે હાલ પણુ પૂશ્નય છે, તેમ વિદ્દાનો-પ'ડિતો જે શ્લોક ઉપર્‌ કસીને 
ખોલવા લાગ્યા તે કઠંણુ મનાયો. તે હિસાખે આ શ્લોક કઠેણુ છે. 
ચાવાનર્થા: વિદ્યાનો જુદા જુદા અથે કરે, પણુ છેવટે ન્યાં તેમનુ 
એકમત થઈ ન્નય છે. 


સિવા વરત્રણ તિચાઃળાય. ચિતાતે પરખહ્ાના વિચારમાં 
જેડી દીધી હોય તો તે સ'સાર દુ:ખમાંથી બહાર કાઢી નાખે છે. 


અતલા વે વેઢા: ॥ વેદો અન'ત છે. તેનું ખાતું એવું મોડું છે 
%, અનેક જન્મે પણુ કોઈ કમે વિશે બધુ' જેધઇ ન શકે. જેમ, એક 
રગપર અનેક ઉપાય છે. એવા અનેક રોગ ઉપર જેધએ તેટલી પ્રકા- 
રની દવાઓથી દવાખાનું ભરેલુ' રેય છે તેમ. 


સૂર્ય ઉગે છે તે આંખના સ'બ'ધે હજરો રસ્તા દેખાડે, પણુ 
તે ખધે રસ્તે ક'ઈ જવાનુ' નથી. જ્યાં જવું હોય તે ધષ્ટિ રસ્તેજ જવુ, 
% જ્યાંથી પ્રાપ્તવ્ય મળતુ હોય તેજ માર્ગે જ્વું. તેમ, તું તો ત્હારે 
માટે યોગ્ય કમે કરતો રહી નિષ્કામ થઈ રહે. ભલે, હજર કે લાખ 
રસ્તા હોય, પણુ તે બધા આપણે માટે નથી, દવાખાનામાં તો હઃ્નરો 
દવા પઠી છે, તેથી એક રોગીએ શું તે ખધી ખાઈ-ચાટી-કે પી જવી 
કે! | નહીંજ. એણે તો એના રોગતે કાઢે એવી જરૂરી દવા માત્ર 
લેવાની છે. મુ'બાધ્માં આવે તેણે કઈ બધી મુબાઈ નથી શ્ષેવી. પૈસા 
પાસે હોય તે પ્રમાણે જરૂર હોય તેજ લેવાય. સુંદર જળતુ મોઢુ 
તળા4 છે તેથી શુ તે બધું પી જવું કે ? | નાતું-અલ્પ ખાખોચીઉં 
તો કામમાં નહીં લેવું, પણુ જેમાં ચારે તરફ્થી પાણી દોડતુ' આવે 
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તેવું તળાવ લેવુ. સર્વતઃ સૈવ્ઝુતોટ્જે; પ્છુ ધાતુ ગત્યથે છે. જેમાં. ચારે 
તરપ્રથી ઉદકે। વેહેતાં આવે તેમાંથી જરૂર પ્રમાણે સ્નાન પાન કરવુ, 
લોટો ધડે વગેરે ભરી લેવો છે. ખાહાષ્યુ અર્થાત્‌ મુમુક્ષુસાતા પુરૂષ 
હોય તેણે વેદમાં કહેલાં કર્મોમાં જેટલાં નિય નેમિત્તિક કર્મો હોય તેનુ” 
નિષ્કામપણે આચરણુ કરવું. એ રીતે આ શ્લેક વિશે સાનોબા મહા- 
રજ કહે છે. 


ભર્તૃહરિ કહે છે કે,-યાચકોને ભર્તૃહરિ ઉપદેશ કરે છે કે, વિધા 
ભણીને તમે શા માટે મહત્તા ગુમાવો છે ! સુખદુઃખ જેટલુ મળવાનુ” 
તેટલું” મળશે, તે છતાં શું કામ બારણે બારણે રખડી મરે! છો. 
મારવાડમાં પણુ તેટલુંજ મળશે, અને સુવર્ણના પર્વતપર્‌ જઈ ખેસો 
તો પણુ તેટલુંજ મળવાનું છે. ધડો મુવ માં ન્નવ કે દરીઆમાં પડે. 
પાણી તે! તેમાં આવવાનું તેટલુંજ આવશે. તેમ, વેદ તો મોડું તળાવ 


છે, તેમાંથી તમારે જેટલું જઇ તેટલું લઈ લે. 


માધવાચરર્ય કહે છે કે, ેગુળ્યવિષચાવેઢા. એમાં વેદોની નિદા 
છે, તે કમેકાંડતો ભાગ યાજ્ય છે (જ્યારે વખત આવે લારે અધિકાર 
પરત્વે). જેમ, ભાત છે તે છેતરાં ર।ાથે રાખીએ તો ખે વરસ વધુ ટકે 
પણુ ખાવાનું ટાણું આવે-ખાવાની જરૂર જણુય યારે ખાંડીને છોત- 
રાંનતે જાદાં પાડવા પડે, સર્વે વર્તાસ્તિસું પાર્થ જાને પરિ સમાવ્યતે. 
ધ્રાન્યાર્થી જેમ છોતરાં કાડી નાખે છે તેમ મ્ય ભણી મતલબ સમજ 
લઇ) કમૈમાગેરૂપ છોતરાં કાઢી નાખી નિસ્્રૅમુ્ણ ચવા રૂપ ( શુધ્ધ 
ચોખા રૂ૫) ભાગ લઇ લેવે!. પહાજસિવ પાન્યાર્થી* 


સવવ: શજ્ઝુતોર્વે? સત્તિ. ચારે તરફ પાણી જ થઇ ન્નય- 
સુી જગા કઇ જેઇએ તો તે કીમતી માનીએ, એટલું પાણી જ્યાં 
થયુ' હોય, તેને છોડીને માણુસ ઝુવોા શોધવા શ્ઞા માટે નાય ? ! ધર- 
માંજ મધના ધડા પાકે, તે! પછી મધ લેવા જ ગલમાં જઈ શા માટે 
કષ્ટ વેઠે ? ! જ્યાં સુધી સાન નથી આવ્યુ યાં સુધી કમ ઉપાસના . 
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કરવાં પડે, જ્યાં ચોતરફ પાણી પાણી થઈ ગયુ'-એટ્લે સાન થવુ; 
પછી તે કામ્ય કર્મમાં પડે શું કામ? | નિષ્કામતા આવ્યા પછીઃ 
કામ્યમાં પડતો નથી. ધરમાં પાણીના મોટા નળ આવ્યા પછી કુવે. 
શુ કામ ન્નય વાર્‌? | અખ'ડ મહા-પર્મ આનદ આવ્યા પછી. 
સકામના આનદ તેને તુચ્છ લાગે છે. જેમ કેઈ મહાશય બીન્ન કોઇને 
કહે કે, હું જેટલો તૃણુને માન આપું છું તેટલુંજ આપને આપુ છુ. 
એનો અચે એજ કે, હું તમતે બીલકુલ પચ્છતો-માન આપતો નથી. 


શ્રીમત્‌ શ'કરાયાર્ય કહે છે કે, આ શ્લોકમાં ઉપલી ખે લીટીમાં 
દ્રછાંત રાખીને, નીચલી ખેમાં દાર્ણ'ત કહે છે. જેવું ઉપલી પ્રથમ લીટીમાં 
થાવાન્‌ પરેલુંજ છે, તેવું ત્રીજમાં પ્રયમ તાવાનૂ છે. ચાવાન્‌- 
જેટલો, અને તાઘાન્‌-તેટલો. ધરમાં કુવા છે તેનાથી જેટલું કામ થાય 
તેટલુ'જ કામ મોટાં તળાવમાં થાય. જેમ રૂ. ૧૦૦). મળ્યા તો પ, 
રપ, કે ૫૦, તેમાં આવીજ ગયા છે. પણુ કામના કોઈથી નથી 
છુટતી, એક દીવગ શાકમાં મીઠું નહિ નાખ્યુ' હોય તો ખાતી વેળા 
ખુમ પાડી ઉડે છે. મીદું-ખારૂ પાણીન્ટ નથી છોડી શકતો, તો પષી 
નિષ્કામતા કયાંથી ! તે સહેલી નથી--કઠણુ છે. રૂ. ૧૦૦) હાથમાં આવી 
ગયા પછી રૂ ૫) છોડવા, કામના થઈ તે મળી ગયું, કેટલો આન'દ!! 
એવા કામ્ય કર્મોથી જે જે આનદો છે તે બધાતે, હાથેવતી રકન 
આપવી, એટલે નિષ્કામ થવું. એક જણે કોપ્રને કહ્યું કે, આજે કખુ- 
તર આપ, કાલે તને મોહે!ર આપી૬; પણુ એ રીતે કખુતર્‌ કઇ તેણે 
છોડયુ' નહીં, નિષ્કામતામાં એવા મોટો આનદ છે, કે જેમાં આવા 
તુચ્છ આન'દતું ભાન પણુ નથી. 


તૈત્તિરીય ઉપનિષદમાં કહ્યુ' છે કે, દુતીઆના બધા આન દો તુચ્છઃ 
છે. તે નિષ્કામતાના મહાનદરૂષપ મહાસમુદ્રનાં એક ટીપાં તુલ્ય છે. 
સુવાસ્યાત્‌ સાષુ ચુવાત્‌ બતિયસ્યાજામઇલસ્થ ॥ યુવા હોય, 
સુંદર બળ તેજવાળા ર્‌ાજા થયો હોય (ચક્વતિ), તે એક મનુષ્ય આનદ. 
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છે, તેનાથી સોગણે! અધિક સ્વર્ગનો, તેનાથી ૧૦૦ ગણુ ઉધ્વલેકનો 
વધતો વધતો બ્રહ્મલોક સુધીનો, તે બધો મળીને એક ટીપાંતુલ્ય છે, 
એવો બહ્યાન'દ મહાસમુદ્ર છે. કાગડા ખેઠેલા ત્યાં એક હસ આવ્યો તેને 
પુછ્યુ' કે, કયાં રહે છે! ? હિમાલય ઉપર માનસરોવર છે ત્યાં શું ખાવ 
છે। ? મોતી. તમારે ત્યાં શ ખુકા (છીપા જેમાં કાડા હેય છે, તે ફોડીને 
કાગડા ખાઇ નય તે) છે કે? હંસ કહે કે, તે શ'ખુકા શુ? તે 
સાંભળી કાગડા હસી પડયા, કે એને તે તો ખબરજ નથી. તેમ એવા 
કામ્ય આન'દ બહ્યાન'દમાં નહીં. શવ વરં ઇસ્તિપજે ત્તિમગ્તં. તેમ, 
નિષ્કામતાના આન'૬માં ક્ષુદ્ર આન'દો આવીજ ગયા નાના ઝુવાના જળથી 
જે કામ થાય તે તળાવમાં થાયજ. 


સ્તાલ તેન સમસ્ત તીશસકિઈં ટ્સાવિ સર્વાવનીમ્‌૦- ૮ 


એવા બહ્માન'દ નિમગ્ન ખ્રહ્મનિદ છે તે તો સવે તીર્યમાં નાહી 
ચુકયા, બધી પૃથ્વીનું દાન કરી ચુકયા, વગેરે. મધુસૂદન સરસ્ત્રતિ પણુ 
એજ રીતે કહે છે. ઉપલા પાંચ મહાપુરૂષાનાં નામ આપી તેમના 
અખિષપ્રાયો કલ્યા. કેમકે, ત્રડપિઓ, સાનદેવ, શ'કર, વગેરે સતો, તેમની 
જીતિ ગાવાથી, દયા કરે છે-કીતિ સાંભળી પ્રસન્ન થઈ પ્રસાદ કરે છે. 


“ગીતા અ-ર શ્લોક ૪૭-૪૮ 


નિષ્કામ કમયોગ એટલે સરળ છે કે, નેણાસિકસનાકોસ્તિ 
વગેરે, તથા સકામ કમની નિદા વિષે કદી ગયા, ને તેથા નિસ્ત્રેમુણ્ય 
થવા કહ્યુ'' અને હવે આજના ખે શ્લોકમાં નિષ્કામ કમેયેોગની રીત 
બતાવી છે. અરજાત યુદ્ધાખ્ય કર્મથી પરડમુખ થયે! છે તેને રીતસર 
અભિમુખ કરવો છે. આ ૪૭ માં જમૈઇ્યે૦્માં) દરેક ચરણુમાં એક 
એક વાડય પરિપૂર્ણ છે. ચાર મુદા છે. કર્મ કરવામાંજ તારો અધિકાર. 
ગવર્નર, કલેકટર, ડેપ્યુટી, મામલતદાર, સુન્સફ્‌, જડૂજ, કમિસ્નર, વગેરે 
'અધિકારીજ હોય છે. મુખ્ય સરકાર છે તે તો સુખ્ય સુખ્ય અમલદારે 
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પ્રતો હુકમ કરે છે. તે સરકારને નોકર ચાકરની અફલની જરૂર નહીં. 
લોક ખોલે છે કે ભાઈ, “દરબાર છે-સરકાર છે,” એટલે કાંઇ પત્તોજ નહિ, 


કા્તેવીર્ય રાનનને ગુરૂદત્તનું વરદાન હતુ, તેથી એના રાજ્યમાં 
કોઈપણુ ચોરને ચેોરરી કરવાનું મનમાં થયું કે તેની સામુ' ધતુષ્યબાણુ 
લધ્ને રાન્ન ખડે।જ છે. કંઇપણુ ધર્મ વિરૂદ્ધ કામ કોઇ) કરવા ધારે કે રાન્ન 
ઉભોજ છે. એ કારણુથી પ્રજા બધી ધર્માચરણી યોગી બનાવી દીધેલી, . 


સીપાઇથી ગવર્નર જનરલ સુધી કેઇ રાજ નહીોં.-સરકાર નહીં,- 
એદ્દા ઉપર મામલતદાર વગેરે અમલદાર હોય પણુ તૈ1811138 થાય કે 
પેન્શન લે, પછી પત્યું. કાદી મુકાયલો હોય તેતે કે!ઇઇ કહેકે, કેમ મામલ- 
તદાર સાહેબ, તો ખહુ ખેદ થાય અને કહેશે કે તતો છુઃલતચ્તુષિઃ 
એનાથી વધારે દૂઃખ શું | પરમાત્માએ આ સૃષ્ટિનું કાસ બહુ વ્યવસ્થિત 
રાખેલું છે. આપણે આ સૃદિરૂપ મોટા ખાતામાં ખધા ગવર્નેર છીએ. 
જે પુતત્વનું કમે કરે છે તે પુત્ર છે. પુત્ર પોતાને પુત્ર-ધર્મ છેડે તેને 
લાત મારી કાઢે તો બાપને પાપ ન લાગે, થજુત્રાતણો બત્ર પિલસો 
સવત્તિ પુત્ર છે તે (તેને પુત્ર થાય ત્યારે તેને) પિતા થાય છે. ગવર્નરનાં 
કામનું (12૫3નું) નામ ગવર્નર છે. પુત્રના પુત્ર ધમે (કામ) નું નામ 
પુત્ર છે. કઇં તે વ્યક્તિનું બાવલું (શરીર) પુત્ર કે ગવનર નથી, તે 
જતો રહે અતે ખીન્ને આવે, (એટલે પેલે ગવર્નેર કહેવાતો કે મનાતો 
નથી.) કમ કરવા આવેલો જે પરત-ત્ર પ્રાણી (ગવનર-સીવીલિયન) છે. 
તે લંડનથી ખેસી અત્રે આવી રીતસર સ્ટીમરથી ઉતરી બગલે ગયે. 
તેને તો સરકારના હુકમ જુજબ માત્ર કામ કરવાનું, રાન્ન સ્વય'પ્રસુ છે 
તેતે કોઇની અકલની જરૂર નથી. નોકરનું કામ ઝેજ કે ઉપરી કહે 
તે કરવું. તેમાં પોતાતું ડહાપણુ-ચુ'ચાં કરે તો ખત્તા ખાય. દાખલો 
આપે છે કે નેપોલીયનનુ' પરાકમ અને અડકલ બ્નેઇ, એક વખતે તેનો 
સિત્ર મળવા આવ્યે તેણે પુછયું કે આટલી ખધી ખહાદુરી શાથી આવી ?' 
નેપોલીઅન કહે, બતાવું છુ, ૧૦ મીનીટમાં તરત ચીઠ્ડી લખી (તમામ 
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“લશ્કરે દર્‌યાપર જઈ પાણીની દોરી વણુવા મડી પડવું. એટલેજ હુકમ 
“કીધો. ને) મોકલી. તે એક પછી ખીન્ન અતે પછી ત્રીજ પાસે એમ 
જતાં છેલ્લાએ લસ્કર તેયાર કરી દરિએ મુકામ કીધો. દરેક સીપાઇ 
દરીઆનું પાણી લઈ (હાથમાં) ખીજે હાથે દેરી વણે તેમ વષ્યુવા મડી 
પડ્યા. નેપોલીઅન તેજ વખતે પેલા મિત્રને લધ દરિયાપર આવ્યે. પેલા 
લોક (સીપાઇએ!)તે કહેકે, એ કયા કરતા હો. સર્વ કહે, પાણીની દોરી 
વણીએ છીએ. નેપોલીઅન કહે, ફયા કૈસા પામલ હો ! કુચ પાણીકી 
દોરી (રસી) હોતી હે !! સીપાદઇએ કહે હજુર, હમારી કયા કસુર. 
સરકાર ન્નણે, હપકુ' તો હુકમ મીલા સોઈ કરના. તેમ, સત્તાધીશની 
આ વાત છે. શ્રીહરી સ્ત્રય ન્નતે ર્થપર વડતા છે, તે રોપ- દખદખાવાળી 
આંખથી અરજીન પ્રત્યે જીએ છે. ગવનરતું કામ, પુત્રતું' કામ નડી 
-થઈ ગયું છે. પછી બહાર્‌ આવ્યા. 


તેજ રીતે માતૃકમ, પિતૃકર્મ, પુત્રકર્મ, સ્ત્રીકકે, સમજવાં. પિતા 
ગયો તો પિતાનું કામ નડકીજ છે. તેમ ક્ષત્રોતું કામ (યુદ્ધ) . છે. 
ઘાછું સતન્ય જીત: ॥ વર્મ્ળી છ્વ-કમેમાંજ તારો અધિકાર છે. જે 
કામ જેને માટે નડકી કરેલું છે (વર્ણાશ્રમ વિહિત) તે કરતા રણેવુંજ. 
'તેના ફળ ઉપર કઇ સત્તા નથી. પ્રત્યેક અધિકારીએ (દરેકનું શાસ્રોક્ત 
નિયત કમે પુત્ર, સ્ત્રી, મુસાફર, ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રી, વગેરેનુ' શું શું કમે તે) 
પોતાનું નિયત કામ કરવું. વિલાયતથી બોટમાં ખેઠે-તેમ પેટમાં (ગભમાં) 
હતે. બહાર પડયે-જન્મ્યો-હિ'દુસ્તાનમાં આવ્યો, પુત્ર બાળકને પુત્ર 
કમની ખબર નથી તેથી શાસ્ત્રે કહ્યું કે છાજયેત્‌ પંસ્ત વર્ષાળિ, પછી 
આગળ સુખેથી રહેવુ' હોય તો ૧૦ વર્ષ શિક્ષા કરીને ઉત્તમ શિક્ષણુ 
આપવું. ટજ વર્ષાળિ તાડયેતૂ તો ૧૧ મે વર્ષે મિત્રસમ તે થાય- 
પોતાને પુત્રધમે સમજે. મા, બાપ, ગુરૂ, શિષ્ય, શેઠં, થયો પણુ 
પોતાનો અધિકાર-કામ-ફર્‌જ શુ છે તે ખબર ન હોય તો જું કરે ? 
' દરેકને કહ્યું કે તમારૂ કામ કરે, ફળની ઇચ્છા ન કરે, ચોગક્ષેમ મારે 
માથે છે ( દું ચલાવીશ ). ફળ મારા હાથમાં છે-ફળ પ્રદાતા હું છુ, 
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તેમાં તારો અધિકાર નથી, ફળ આપીશ કે નહિં -આપુ તે મારી 
સરજી, અમુક કમેફળ મને મળે, એમ વીચારીને કર્મ ન કર-ત્યારે તો 
પછી કમે કરૂંજ શું કામ ? અકમેમાં ( નહીં કરૂં એવો ) તારો આગ્રહ 
ન કરતે, જે જગે તું આવ્યો હોય તે કામ તારે કરવું એજ ફરજ છે. 


ગુ૩, ઢિરિષ્ય, પુત્ર, ભાઈ, સ્રી, બાપ, આવન ક્ષત્રી, વૈષ્ય, જે રૂપે 
જે હોય તે વેશનું કામ તેણે કરવુંજ જનેધએ, એજ માત્ર અધિકાર છે. 
(તેમ તારો પષ્યુ ક્ષાત્ર કર્મ કરવાતો અધિકાર છે ) નિહેતુક કામ કર. 
તેની નજેખમદારી સરકારને (ઇશ્વરતે) માથે છે. મેધનતી ગર્જના થતાંજ 
સિહ આંખ કાઢી બહાર આવી બરાંડે છે (કે મારા જેવા ખીન્ને વળી 
કાષ્ઠ છે) તે કાંઈ ફળ માટે બરાડતો નથી. ગડગડાટ થતાં ઉઠવુંજ 
ભેઇએ, એ તેનો સ્વભાવ-પ્રપૃતિ છે. માતા છે તે પુત્ર પ્રત્યે પ્રેમ કરે 
છે, તે શું ફળ માટે? મોટો થઈ રોટલા ખવાડે એવુ સ્વપ્ને પણુ 
શકય નહીં હોય તે છતાં, પણુ માતાતે સ્વભાવ છે. તેજ રીતે વર્ણાશ્રમ 
ધર્મ પાળવાના છે. (ફળ મળવામાં પાંચ હેતુ છે, અધિદાન', તથા કર્તા, 
કર્‌્ણુ, વગેરે,) 

ચોમસ્થ-યાગ ઉપર આરૂઢ થઇ કમેકર કર્તૃત્વાભિમાન અને સગ 
છોડીને કર (ફ્લાશ્ચા છોડીને) ઉપરની લીટીનીજ ટીકા છે કે,-કાર્યસિદ્ધ 
થાય કે ન ચાય તોએ ઠીક, ખેહુમાં સમ થઇને કમે કરવાં એવું સમ 
રહેવું તેને યોગ કહે છે. (એવા સસત્વરૂ્પ ચોગ ઉપર આરૂઢ થઇને 
(ચોમસ્થ એટલે એવા યોગમાં રહીને) કર્મ કર. 


(૪૪. છૂરેળ શવરં જમૈ૦) નિષ્કામ કર્મયોગ છે, તે ત્રીઠરિની 
પૂ” છે. વષયીશ્રમ ધમે કમેરૂપ (જે કર્તવ્ય છે તે) પરમાત્માએ કહેલું 
કામ કરવું, શા માટે ? તે પ્રભુની પ્રસન્નતા માટે. તેને કામનાથી બગાડે 
નહિ' તો ઠીક. ધમમાં કામના ધુસે તો ધમૈનું ધર્મપણું નિકળી જાય, 
નિષ્કામ કમેયોગની સાચી મૂતિરૂપ થ્રી હનુમાનજને જુવે, નિહેતુક કર્મ 
કરતી વખતે અપૂવ આનદ થાય છે, કન્યાદાન આપે છે યારે તમસ 
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બોલે છે.. તેમ, કમે સમર્પણુ કીધા પછી બધા દોષ નિકળી ન્નય છે.. 
તે નિષ્કામ કમેયોગની આ શ્લોકમાં સ્તુતિ છે. 


કમે હલકું છે. એને દરજ્જોેજ મોટો નથી. ખહ્ધિયોગ કરતાં તે 
હલકુ' છે. બુષ્ટિયોમાતૂ, એ લાલ શાહીથી લખવું. નવરં-ઝવરં-ત્રેટ 
નહિ' તે. સુવર્ણ ૧૦૦ ટચતુ શ્રેછ, તેનાથી ઉતરતું ૯૮-૪૬-૪૨-૮૫ 
ટ્ચનું, એમ હલકુ હોય છે. તેમ, કર્મ તો ખરૂં પણુ ર્રેળરિ અવરં- 
ખુદ્ધિયાગ કરતાં ધણુ છેટેનું-હલક , કામનાથી જે જે કરીએ તે કર્મ 
છે, પણુ નિષ્કામ કમયોગ એટલે ખુદ્ધિયોગ કરતાં બહુજ ઉલકુ-છેટે 
છે. અગાડીના વખતમાં કેઈ ખ્ાહ્મણુનો છેકરો, મદિરાપાન વગેરેનું કંઈ 
પાપ કરે, તો આખી ન્યાતને કલક લગાડયું એમ માનતા, ને તેને દૂર 
કાઢી નાખતા. તેમ, અતે તેવું કર્મજ કાઢી નાખ્યું. વ્યવસાયાત્મિકા 
ખૃદ્દિ છે તેજ ખુદ્ધિયોગ, અથવા સિદ્ધિ અસિદ્ધિની સસમતારૂપ જે 
સમ્ય યોમ ૩ચ્યતે, તે ખૃહિયોગ, મોરાર થક્ષતવસાં અવે છોવઃ 
સદેશ્વરં ॥ તે ભોડતારૂપ પ્રભુ ખેઠાો છે તેનાં આપણે હથિયાર છીએ. 
નિષ્કામ કર્મયોગનેજ ખુહ્ધિયાગ નામ આપ્ધું; અથવા ખુહદ્ધિમાન માટે 
લખેક્ષો ને યોગ, તે ખબદ્ડિયોગ. એવાં તે નિષ્કામ કર્મ તરક્‌ નનેતાં સકામ 
કમે કેટલું બધું હલકું લાગે છે. 


પાંડુરા્નએ સ્તગૅમાંથી પોતાના પુત્ર યુધિષ્ઠિરને, નારદ સાથે કહે- 
વાડયું કે, મારે પુણ્યની જરૂર છે, માટે રાજસૂય યસ કરને, યુધિકિરે 
વચન માથે ચઢાવ્યું, હવે આખા ભૂમ ડળના રાજને જીતવા નેઇ/એ. 
અરજુન નિકળ્યા, તેનું નામ સાંભળીને રાન્નએઓ ભેટ લઈ સામા 
આવતા. તે ખધેથી પુષ્કળ ધન ઊ્રવ્ય) લાવીને સુવર્ણ રત્નાદિના ઢગલા 
વાબ્યા હતા. એ રીતે ધનને જીતી લાવ્યાથી ધન'જય નામથી અહિ' 
સખોધ્યો તેમાં હેતુ એ છે કૅ, એવા તતે તુચ્છકામ્ય શું હિસાબમાં 
છે?! રાઝસુયેત સ્વાશઝ્ય જામો થગ્ેથા. પાંડુરાનને સ્વરાજ્ય 
મળે એટલું સકામ કર્મ કર્યું તેનું જ્હા આ ન્નેઈ લે. યસુમાં જેને જે 
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જોઇએ તે છૂટથી અપાયુ જતું. અખૂટ સંપત્તિ ઉડતી. . કેઈ વર્ષને 
અટકાવ ન હતો, ફકત એકજ વર્ણ ત નો સત્કાર થયે ન હતો; એટલે 
ક્રોઇતે “નહિં મળે-તહીં આપું,” એવો એક ન વર્ણજ ત્યાંથી હાંકી 
કાઢેલો હતો. જે માગે તે આપ્યાજ કરતા. તેથી દુર્યોધન, કર્ણ, શકુની, 
દુઃશાસન, એ ચારને મહું બળાપો-પર્ષા થઇ; અને બધું છીનવી લેવાને 
 જીરાદે શકુનીએ જુગારમાં જીતી લઇ વનમાં કાઢવા વિચાર થયે।. તેથીજ 
આજે આ અત્રે યુદ્ધમાં તું ઉભો છે. એજ તે એક સકામ કર્મ કરવાથી 
પરિણામ આવ્યુ તે નનેઈ લે. માટે સકામ કર્મ હલકુ છે. થુસતો શરળ' 
મસ્વિચ્છ ખુદ્દિ યોગને શર્ણ ન્ન. 


ગુરૂ છે તે બહ્મ છે, શ્ઞાસ્ર છે તે બહમ છે. શા માટે ? સાધન 
છે તેથી. બહ્મ સત્ય, જગત મિથ્યા છે, એમ શ્ાસ્ત્રથી ખબર પડયું, 
ને ગુરૂથી પડયું, તેથી સાધન છે તે બહમ છે. શિવાજી વગેરે રાન્નએઓ 
તરવારતે ભવાની માનતા, ને પૂજન કરતા. તેમ ખુદ્ધિ યોગ ત્હારો ત્રાણુ 
કરશે; કેમકે તે નોકા છે તે આ ભવસાગરથી તારનારી છે, તેથી તેને 
શરણે જા. મનમાં ફળની આશાથી કામ કરનારા કૃપણુ છે. બાપડા 
દ્ર કમાય, સ'ત્રહે, સાચવે, પાઈ ધર્મ કરે નહીં, અને અંતે ખધું 
પડયુ મુકીને હાથ ધસતો જય-મરે છે. એવા તે પૃપણુ છે. નિષ્કામ 
કર્મ યોગને શરણે નન-એટલે તેનો ઉપાસક થા. કામનાને અડવા નહિ દેતે. 


ર ચાસડાંને માટે વાધને હણે છે, હાથીદાંત માટે હાથીને હણે છે, 
ચામર બનાવવા ચમરી ગાયને હણે છે. તે રીતે ખુદ્દિ યોગ-નિષ્કામ 
કર્મયોગ મારે જે બુદ્ધિ જનેઇએ તેને માટે તું મારે શરણે આવ. સ્તેલ લા : 
શય જર્સાંળિ૦ *% ઈશધરની-મારી કૃપા થશે તો તે નિષ્કામ કમૈયોગની 
ખુદ્દિ આવરો, વ્યવસાયાત્મિકા-નિથયવાળી ખુદ્દિજ માગવી, તે પછી 


થ્થામિ યુઝ ચોમ ત ચેત 'સાસુષયાંસિ લે 





*શરેળિ જિપિયે ઇતિ) %::કેડર થુસુ॥ રષ શમ ઈસિ. 
દ્ર 
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પહેલુ” સાધન તે સત્સ'ગ, અને છેલ્લામાં છેલ્લુ સાધન જ્તાન છે. 


પરતુ મહાત્મા શ્રી તુલસીદાસજી કહે છે કે, તે સત્સગ “ રામમૃપા 
તરિનસુલભ ન સોઇ,” 


ગીતા અ ર્‌ શક્ક ૫૦ 


ઉપલા ૪૪ મા શ્લોકમાં કહ્યું કે, જફ: કેળના હેતુથી કર્મ 
કરનારા મૃપણુ છે, માટે તું' તેવા ન થા, તેમ “ફળ નહિ' મળે તોતે 
કરવું શું કામ” એ રીતે અકમેણિનો સગ તુ ન કર. હષા લેડસિરિલા' 
સાર્્યેથી એ પ્રિકરણુ ચાલેલુ' છે. દ્ર નિશ્ચયાત્મિકા ખુદ્ધિ હોય તોજ 
નિષ્કામ કમયોગ પર્‌ આરૂઢ થવાય. તે 'નિષ્કામ કશમૈથી-નિશ્ચયાત્મિકા 
ખુદ્ધિથી યુકત થયલો પુરૂષ આ સસારમાં તજે. ઉહાપોહ ન ચાલે તે 
પુરૂષ-એટલે એક વિચાર આમ ઉડે, ને ખીન્ને તેને દખાવી દે, તે 
ઉહાપોહ રહિત પુરૂષ શૂ તજે ? સુમૃત દ્‌ષ્કૃત-પુણ્ય પાપ ખેહુ છેડી રે 
છે. જે ૬ત્તિ તેની પાપ ઉપર્‌ તેજ પુણ્ય ઉપર થઈ ન્નય. જેને વિષય 
સુખ તુચ્છ લ્લાગ્યુ' હશે તે, (પુણ્યનું શૂળ ભલે બીન્નને મન સારૂ હોય 
પરંતુ) તે તો તેને છેડી દે છે. મોડું કૈદખાનું' હોય તેમાં રાજ કેદી 
એટલે મોટા લોકની સગવડ જુદી તેને માટે બંગલે, રસોઇઓએ, ગાડી, 
ઘ્રોડા, નોકર, ચાકર, વગેરૅ હોય છે. માત્ર જેલરને પુછીને ઠરાવેલી 
હૃદમાંજ પૂરવું* સુનાનાં કડારૂપ તે કેદ છે. છતાં “કેદ” તે છે, તે તેને 
વિષવત્‌ લાગે છે. પાપ છે તે લેોહઢાંતી બેડી છે, અને પુણ્ય છે તે 
સુનાની ખેડી છે. એ બધું નશ્વર છે. એવાં નશ્વર સુખમાં ર્‌મણુ કરે 
તો તે નિશ્ચયાત્મિકા ખુદ્ધિ નહીં, છુ: લસેવ સર્ધે સિવેજિનઃ ॥ ચાર્વાક 
વગેરે લોક સ'સારતે સુખરૂપ માને છે, અને પતેજલિસુનિ ૬ુઃખરૂપ માને છે. 
તેમતો વાદ સભામાં ચાલ્યો સારે પત'જત્તિએ છુઃ તેવ ચર્ય, કહેવાથી 
સ.માપલ્લે સ-સારતે સુખરૂપ ઠરાવવા મથન ફાધુ, ત્યારે પત'જલિ કહે, 
હાં ભાઈ, તેમ દશે, હું કયાં બધાતે માટેજ દઃખરૂપ કહું છું. સિગેજિનઃ 
વિવેકીનેજ તે દુ:ખર્‌પ છે, એટલે તે અટકયા. પણુ બન્યા-મૂખે બન્યા. 


૧૩૬ 
જેણે આત્મસુખ ચાખ્યુ' છે તેને પુણ્યયી થનારૂં સુખ નશ્વર 


લાગ્યુ. સુખ આંધળુ' છે. કેમ-શી રીતે ? સુખમાં હોઇએ છીએ ભારે 


આંખા ઉધાડી નથી ફહ્રોતી, એટલે આંધળા ખની જવાય છે, તો” 

નતતે આંધળુ કેમ ન હોય ? | જેએ એ સુખની સ'ગતમાં આવે છે 
તેઓને પણુ અંધ બનાવે છે. તે છતાં લેક બધા તે વિષય સુખને 
આમતત્રણુ કરી ખોલાવે છે. કદી પણુ ૬ુઃખતે કાઇ ખે।લાવતુ' નથી. કદી 
કોઈ દુઃખને બોલાવતુ' હોય તો પણુ તે સુખને માટે જ. સુખે પોતાની 
પાસે એક 1૪8૦ 8૯૦01૦૫8૪1 રાખ્યો છે તે દુઃખ પોતેજ છે. 
તેને ખભે હાથ સુકી આવે છે. તેથી આગળ દેખાય દૂ:ખ, તેની 
પાછળ સુખ આવે છે. સુશસ્યાનસરં છુ: શં, છુઃસસ્યાનેલરં ઝુ. 
જેમકે આંધળું સુખ એકલું તો આવી શકે પ ખીજીુ' કોઈ સાથે 
હમજ, અતે તેજ દુઃખ છે. 


સમાધિવાળાને વ્યત્યાન દશામાં સિદ્ધિ આવે છે તેમાં તે લલચાતો 
નથી તોજ તે આગળ જઈ શકે. તે સિદ્ધિઓ આવે તેને કહે છે કે, 
«નવ, મારે આગળ પ્રશુપદ્ઠ સુધી જવું છે, તમારૂ કામ નથી. એટલે 
તે ચાલી ન્નય છે. માટે તે સિહ્િતો સ'ગપણુ નહિ કરવો; અને તે 
છેડી દીધાવું અભિમાન કરીને જુલાઇ પણુ ન જવુ. 


સવે છ્ાસળિ સંચમ્ય મનો દૂર સિર ખ્યસ્ ॥ જેને ૦નન્‍્મ 
લેવાની ઇચ્છા હોય તે પુન્ય પાપ ઉપર નજર રાખે; પરતુ જે સુક્ત- 
«૧ ઇચ્છે તેણે તો ત્રામશઃ ખેહુને છોડવાં. પ્રથમ પાપને દૂર્‌ કરવુ' અને 
પુણ્યને મેળવવું; એટલા માટે કર્મ છે. ઘતૈળવાપં અવતુટ્તિ. પુષ્ય 
ધર્મથી પાપ હઠે છે. સધ્યાવદત ધ્યાન પૂક્ન દાન ૬યા વગેરે છે તે 
દુરિતિ-પાપના ક્ષય માટે છે. પણુ તે બધાં નિષ્કામ કરવાથી પુષ્ય પણુ 
નય છે. અને ચિત્ત શુદ્ધિ થાય છે. જે જે સુખ છે તે દુઃખ મિશ્રિત 
છે. નિષ્કામ કર્મગોગ છે તે પરમપદ પ્રાપ્તિતું સાધન છે. કામેદાતા, 
કામોપ્રતિગ્રહિતા; કન્યાદાન દેનાર્‌ અતે પ્રેતિત્રહ કરનાર્‌-લેનાર, તથા ગેર 
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અધા કામરૂપ છે. ખધું ન્નેતાં કામનાજ જગતમાં છે. તે કામનાને કાઢી' 
& નાખવી છે, સાટે તુ' નિષ્કામ કમે કરવા તઇઆર્‌ થા. કામ કરવાની 
પ ર છે તેજ યોગ છે, કાંટાથી કાંટો કઢાય 
છે, તેમ નિષ્કામ કમે ચોગથી બધાં કર્મ ખ'ધતો તોડી નાખવાનાં છે. 
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શાસ્્રનો અધિકારી તે માણુસ છે. શાસ્રો છે તે ક'ઈ પશુ પક્ષી માટે 
નથી, તેમ દેવ વગેરે માટે નથી. અંગ્રેજ અને હોલકરતી ૯૬ આવે છે 
તેમાં હોલ્કરની હદ છેડી અંગ્રેજની હદમાં ગાડી બદલી બેઠા કૈ અંક્રેજના 
કાયદા લાગુ થયા. જાસ્તસ્તસ્ય મતુષ્યાત્તિજારત્વાત્‌ વિશિષ્ઠ ખુદ્ધિ જેમાં 
રહેલી તે ખૃદ્દિમાન; ધનવાળે તે ધનરાન, હિમવાન પહાડ છે. હિમતો 
સર્વત્ર છે, પણુ તે વિશિટ્ટ હિમ છે-બરમક્વાળા પર્વત ચોખ્ખો છે. તેમ 
ખુદ્ધિતા અને તે વ્યક્તિનો યોમ થયે તે ખુદ્દિમાન એવી ખુદ્ધિ સામાન્ય 
માણુસમાં આવતી નથી. તે ખુદ્દિ આ બારાંમાં કામની નથી. પૂર્વ-ગત 
જન્મામાં ચઢતો ચઢતો આવેલો હેય તેને દ્રઢ નિશ્ચયવાળી ખુદ્દિ ઉત્પન્ન _ 
થાય છે. એવા જે હોય તે સહ્યા કરે છે. દુષ્ક્રિયાને હાંકીજ કાઢે છે. 
પર્માચરણુ કરે છે. 

વજતિષ્વસૌ. છેવટે ફળ આવ્યુ. તાર પછી હવે શું આવ- 
વાનું? કાંઈ નહીં. હવે એજ કરવાતુ કે, આ ફળ ( આવ્યુ તેમાંથી ) 
વાવવું 'કે ફરીથી ખીન્ને અનેક થાય. તે વાવેલું' ફળ હતું તેણે પોતાનું 
જૂલત્વ છેડી દીધું અને વચ્ચે અંકુર, પાંત્રાં, ડાળાં, જુલ, બન્યાં અને 
પછી ફળ થયુ', તે આંબાતુ ઝાડ ઉખેડી ન્નેતાં તે ગોટલે ડયાં ગયો - 
તેતો પત્તો નથી. કેરી આવી તેનો રસ જ્યારે ચુ'સી ત્યારે તેમાંથી 
નીકળ્યો. જે ફલ (બીજ) વાવેલું તે છેલ્લે આવ્યું તે હવે ફરી લગાડવું. 
એજ કતવ્ય- રહ્યું. ખેતરમાં ભીંડા ઉગ્યા છે તેમાં સુંદર ત્રેઇ ભીંડો હોય 
તે ખેડુત નહીં ખાઈ જય, પણુ તેને કાળા દોરો ખાંધી મુકે અને તે 
જઇને લેવા નહીં દે, તે ઉપર ધ્યાન સખે. 'તેથી બીન સર્વને એમ 
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લાગે કૈ ફરેકટ ચુમાવ્યે; પણુ તેની ખબર તો આવતે વરસે પડશે તેમ. 
ધમને વાવવાનો છે. સુખ મળે છે તે ફળ છે. 


(ધર્માચરણુ કરવાનાં પુણ્યને લીધે જે સુખરૂપ ફળ મળે છે તે.) 
કૂળ (સુખ ) આવ્યુ' કે આપણે ખાઈ નાખીએ છીએ. પણુ તેને 
ચાખીએ નહિ' અને રાખવાનુ તેને મારે રાખીએ, તો મઝા કે જુદી 
-ઉત્તમ પ્રકારની આવે. ચાખવાની-ખાઈ જવાની જરાક મઝા રકે” 
લોભ ન કરે-જવા દો તો લાખગણું સુખ દેખાડીશ એમ તે સુચવે- 
કહે છે. શવ અજન ત્ર્ન બધાંજ મુખ તે પ્રભુના છે. ગરીખોને 
અન્ન આપો, સદાજત ચલાવે, રોજ ૧૦૦ સુપાત્ર આાહાણુ સાથે જમો. 
તે જમ્યા પછી પોતે જમે. એમ કરનારને પૂછશે તો કહેશે કે, ન્નતેજ 
ભોગ ભેગવી લેવા કરતાં પરોપકાર થાય-બીન્ળ' સુખી થાય તેમ કરવા 
“-થવા-નેવાથી લાખગણુા આન'દ છે. 


પુણ્યનું ફળ, સુખ 'આવ્યુ' તેને લગાડતાં ( વાવતાં ) આવડવું 
નતેઇએ. પરમાત્માને અર્પણુ કરવા રૂપ-લોકેને તે સુખ વ્હેચી આપવા 
રૂપ-પ્રભુમાં વાવ્યુ' તેથી વૈરાગ્ય પ્રાત થઇ અખડ આન'દ આવે. એ 
ખેતીવાડી નેવું જ છે. ચેન જૂન વ્રજારેળ ( ગમે તેમ કરીને-મરી 
તરફડીને પખુ) તુ સ્રી પુત્રાદ્તિં પોષણુ કરે છે ને ? | તેજ પ્રકારે એ 
પરોપકાર પણુ કર. સાધુ સ'તોમાં સુકૃત અર્પણુ કરવામાં આવે તેમ 
કર, અને એમ નથુ કે વચ્ચે પ્રભુએ મને મુનીમ ઉત્પન્ન કીધો છે 
તેથી તેનુ' કામ, તેની ઇચ્છા મુજબ, . આનાથી દાસભાવે કરૂં છુ. 
જય વ્યજ્ા એટલુ ધ્યાનમાં રાખે (મનમાં ગાંઠ વાળે )-ગાયન- 
"ભજન-કીતેન આવડતાં હેય તે દેવસ્થાન વગેરેમાં બેસી ભજન કર, 
તો એનેક મનુષ્યનાં મનને શાંતિતું ભાન થરો. કમેથકી થતુ જે જે 
'શૂળ છે તે સુખ દુ:ખ છે. તેમાંથી જે દુઃખ છે તે ત્ડારા માટે રાખ, 
અને સુખ પારકા માટે-બીજા' માટે ( પરમાત્મા રૂપ જગત માટે) 
“આપી દે, તો તે તારે માટે રાખેલું જે દુઃખ છે તે સુખરૂપ થઈ 
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રહેશે. ગરીખોને ગરીબ નહીં, પણુ પરમાત્મા સમજને આપતો ન. 
વાસ્તવ દષ્ટિએ દુ:ખ છેજ નહીં. બધું સર્વત્ર સુખ જ ભર્યું છે એમ 
સમજએ-અથવા કયાં તો ખધુ દુ:ખ રૂપ છે એમ સમજી તે દુ:ખમાં 
સુખખુદ્ધિ ન કરતાં નિર્મોહ રહી પરોપકાર કરતો રહે. પોતે ઝાડની નીચે 
રહે અને સુતુજનોને રહેવા ધર આપે. 

નવકાર વુર્ફેણી સૈ નેવ જીવનન ૧0૨ થન્‌ પ્રભુતે ફળ સમર્પણુ 
કર. પુણ્યને પ્રભાવે જે . સંપત્તિ આવે તેને “ ના ” નહિ કહે, પણુ 
“આવો” કહી માન આપે, પણુ તેને. કહે છે કે, આ પ્રાણીઓ ઉપર 
ઉપકાર કરો-એને સુખલાભ આપો-જવ. એવું ધર્માચરણુ કરવાથી 
મનીષી થયા. જેને મનીષા છે તે મનીષી. મનભૂ-રશા-મનશીવા 
તેમાંથી શ ગળી ગયો તેથી મનીષા થયુ ( સનીવા, હલીશ્ા, લાંગ- 
લીષા, પત'જલિ, એ બધા સરખા શખ્દો છે. ). 


મનીષિણુ:-યથાર્થ હોય તેજ જેનાં મનમાં આવે તે વિદ્દાન. ખુહ્ધિયુકત 
થઇને કમેકળ શ્રી હરીને અર્પણુ કરે-પોતાનું સુખ ( ગાડી ધોડા મેજ 
મઝામાં જતે ખાઈ ખોઇ નહિ નાખતાં ) પ્રાણીઓને આપતાં આવડે, 
તેને તે નિષ્કામતા-પરો।પકાર છે તે ઠૅઠ મોક્ષ સુધી લઈ જાય. જ્ન્મ 
ચંણ વિનિણુરજઃ *ડ્ારડઈર: નામર્થ જન્મ છે તેજ મુખ્ય બધન 
છે, જો જન્મ નીકળી નય તો ૬:ખ નીકળી જવાનું, જન્મ લેવાની 
તો ઈચ્છા કરે છે, અને દુ:ખ તે! ભોગવવું નથી, એ વાત કદી ન બને. 


રાગદેષ છૂટે તો પ્રભૃત્ત (કામ કરવાનું) છૂટશે. અને એ કર્મચક્ર 
ખ'ધ પડે તો જન્મ ન આવે. % 

પ્રશૃત્તિ ચક્રબધ પડે કયારે, કે રાગદેષ નિકળી જાય ભારે, અને 
અત્તાન જય તોજ રાગદદેષ “નય છે. રજ ઉંધમાં પ્રભુને મળીએ છીએ 
પણુ સમજણુ-સાન-એળખાણુ નથીનમાટે સમજીને ઉદા. એ રીતે 
એવા મતીષિ-મહાત્મા ખુદ્ધિવાન જે પદને પામે છે તે પદ કેવું છે કે,, 
અનામચજૂ | વિદ્રાતોમાં મળે છે યારે પુછ્વાની રીત છે કે, નિ 
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યાસ્યાળં-મટૂ-ત્રિર્ય-સનજં-શુમ-અવિ અતાસથમ્‌ - એટલે કેમ. . 
કુશળ છે-સારી પેઠેમ છે % » અનૂન-1મય-રોગરહિત એટલે મરણુ 
ભયર્ડિત. રંગથી કૈમ ડરીએ છીએ-કેમકે રોગ મારી નાખે તેથી.- 
જામયન્રામ વ્યાતિ નહાસયઃ રોગ-જવ લે તે-જે રોગતું એષડ 
નહીં, આસય આવ્યો કે. મર્ણજ થાય-તેમાં વચ્ચે કેઈ અંતરાય નાંખી 
ન શકે એવે। યમદૂત જેવો રોગ (”િંદ્રઠુણટ જેવો) અલ'કારિક અર્થ 
એક કતિ કહે છે-કે, “આ” એ ખોલતાં ન્નણે ભડકી ઉઠેયો-મભરાઇ 
ઉઠયો (આ-એ।-અરે ! | | |) અને તે ગભરાટમાં “મય” છે તે ઉલટ 
પાલટ થઈ જતાંમાં “યમ” થઈ જવાથી “આ યમ”-આવ્યુ રે મોત. 
એવી ક્ષણે ક્ષણે ધાસ્તી. 

એક કવિ અલ'કારિક અથે કરતાં કહે છે કે, મય ને ઉલટપાલટની 
પણુ જરૂર નથી. “આ” ગટલું મનમાં થડકાટ-ગભરાટને લીધે ભડક- 
વાથી આવતાં તેની અસર વીજળી માફક આખાં સ્થૂલ સૂદ્મ શરીરમાં 
ગમેવી થઇ છાપ બેસી જય છે કે તે “આ”-ભયમય બની નય છે તે 
ગભરાટમય-ભયરૂપ બની જવું તે આમય. એવા આમય (રેગ)થી રહિત 
જે પર્‌બહ્મ તેને પામે છે, અથાંત્‌ તે મનીષીગુઃ અનામયપદ (પરમાત્મા) 
ને પામે છે. માટે હે અરજુત, આ યુદ્ધ કરવાનું છે તે તારૂં કામ 
કરવાનું નથી પણુ મારં ( ઈલિર-શ્રી હરીતું. આ તો ડું કામ કરૂં છુ 
એમ ) સમજીને કર. તું બકી ગયેલો હતો કે ન ઘંદ્લે તિઝયં ₹ષ્ળ 
ન જ રાઝ લુજાતિ સર તેથી શું ચુરુ ન જરસ્જ્યિ એમ કહેશે 
તે ચાલે ખરૂં કે?!!! ભુલ છુઃલે સતને રુસ્વા છામાછામો “ ગ્યા 
જ્યો” ॥ લતો ચુઝાય ચુગ્યસ્થ નેવં વાપમવાપય્યસ્તિ । ત્રીભગવાને 
જણે હું અરજુનને કાંઈ નથી કહેતો પણુ લોન્રવે મેજ વાળચે એક 
હાથમાં ચારે ઘોડાની લગામ પકડી તાણુતા રહી, બીજે હાથે સમસ્યા 
_ ઇશારતથી હાથ ઉંચા કરી આંગળીથી ખતાવી દીધુ. ( અરજુન સામું 
જેતા રહી ) કે વટૂંમરં સ્યનાનચં। એમાં તાત્પર્ય-કટાક્ષ એજ કે, 
તું પણુ એવાં અનામય પદને પામ, પણુ “ તું એવાં અનામમપદને 
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પામ” એમ નહીં કહેતાં એવા તે મનીષિષુઃ પુરૂષો છે (બુદ્ધિવાન) તે 
અનામય પદને પામે છે એમ કહી મૂકયું, ભૂત ભવિષ્યકાળનો વિરોધી 
હમેશોાનેો-અખ'ડ એવો જે વતમાનકાળ છે તે ચોગી લોકેને હ'મેશાંતો 
વતેમાનકાળ છે તે દેખાડવાને શ્રીકૃષ્ણે વર્તમાનકાળતે પ્રયોગ રાખ્યો 
(અને ગભિત એજ કહ્યું કે, તુ પણુ એવેખુદ્ધિ યોગવાળા થઈ એવાં 
ગમનામય પદને પામ.) ર8 


ગીતા-અ. ૨ શ્લોક પર. 


પરમેશ્વરનો અય ત અનુગ્રહે-કુપા થાય ચારે દ્રર નિશ્રયવાળી 
ખુધ્ધિ આવે, ત્યારે કામના રહિત કમે કરૈ, અને જન્મ ખ'ધથી મુક્ત 
થઈ અનામય સ્થાનને પામે. નિષ્કામ કમયોગ કેવું મોટું સાધન છે તે 
અતાવવાને શ્રીભગવાન, એ પ્રકારે કડી ગયા. તેમાં પોતાનો અભિપ્રાય 
એ હતો કે, તું પણુ તેવો થા. તેમજ એ અનાસયપદ સને પણુ ડયારે 
. [પ્રાસ થાય, એવો અર્જુનનો અભિપ્રાય જાશીને પ્રભુએ કહ્યું અને કહે _ 
છે. એક બાજુએ નિષ્કામ કમયોગ તરક એક હાય લગાડી ખેઠા છે, 
અને બીજી બાજુએ [સ્થિત પ્રસુનાં લક્ષણુ કહેવાના છે. પૂર્વતો અને 
ઉત્તરતો સ'બધ બતાવે તે વિષ્કંભક કહેવાય -તેવા આ ખે શ્લોક છે, 


નિષ્કામ કર્મયોગ સેવી સેવીને ખુદ્ધિ શુધ્ધ થઈ કયારે ન્નણુવું ? 
મલીન ખુદ્ધિતે ' પવિત્ર કરવા નિષ્કામ કમેયોગરૂપ ઔષધ આપવુ, તે 
દીધદાલ મ્રહ્દાથી નિર'તર સેવવાથી, જ્યારે તારી ખુદ્દિ મોહ કલીલ તરી 
જશે. (ગુમ રીતે, આ, રૂષક અલ'કાર કીધો છે, એટ્લે, અર્જુનને 
કહ્યુ' છે કે જ્યારે તારી ખુદ્ધિ મોહ સમુદ્ર તરી જરી લારે-પરતુ 
જીવનાં સખોાધન માટે આપણે લેવું અર્યાત્‌ આપણુનેજ પ્રભુ ઉપદેશ 
કરે છે કે ન્યારે તારી ખુદ્દિ મોહ વગરની થરો ત્યારૅ-9:%: ) હાલ 
સુધીની સાંપ્ય ખુદ્ધે હતી, પછી નિષ્કામ કમૅયોગની યોગ ખુદ્ધિ કહી. 
એ ખેહુનુ' સાધન, સ્થિર ખુદ્ધિ, છે. તે બધી (મૃષ્ણુ કહે છે કે) મે 
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'તો તને કહી, પણુ એ ખુહદ્ધિ, તારી ખુડ્દિમાં જઇને, તે તારી ખુદ્ધિ 
'નિમેળ થશે તો ઉગશે. તારી પોતાની ખુધ્ધિ મોહ ( અવિવેક-અથવા 
'મોહ વૈચિત્મ વિક્ષિપ્ત ચિત્ત થવું તે) અર્થાત્‌ અનિત્યે વિશે નિત્ય 
'ખુદ્ધદિ થવી એ પહેલે અવિવેક અથવા મોહ, અને અશુધ્ધમાં શુદ્ધ 
"યુદ્ધિ થવી, અને અનાત્માને વીશે આત્મ ખુદ્દિ થવી એટલે એજ 
આપણે છીએ, એમ થવુ તે, એવા ત્રણુ ' પ્રકારનું અસાન . અથવા 
અવિવેક અથવા મોહ વગરની થશે-મોહરૂપ દરીએ તરી જશે ત્યારે 
તને “નિવેદ આવશે-દુઃખરૂપ એવું અમ ગળ-અનિય-અશુધ્ધ-અનાત્મા 
આપણંં શરીર જ છે તેમાં મગળ ખુદ્દિ- નિત્યઃખુદ્િ-શુધ્ધ જ્નાવ અને 
એ દેહ છે તેજ હુ' એવી આત્મ ખુદ્ધિ ચાય છે અતે સુખરૂપ દેખે 
એજ મોહ-અવિવેક છે. વમન કરેલું અન્ન અગર ખ'ખારીને કાઢી 
નાંખેલા બડખાં જેવુંજ આ બધુ તું નનેશે ત્યારે હું 'નણીશ કે તારી 
'ખુહ્ધિ શુધ્ધ થઈ. 

ભવિદારૂપ દરિયામાં તારી ખુદ્ધિ પડી છે, અને જેનો નહીં કરવો 
નેધએ તેનો આશ્રય કરે છે. પરસ્પરની મુક્તિ માટે લમ-વિવાહુ કરેલું 
છ. એકલાથી નહીં જવાયું ત્યારે ખે જયુ ( આરી સાથે ) હાથ પકડી 
ચાલ્યા. પણુ છુટવાને બદલે (તરી પાર જવાને બદલે) ખેઠુ જષુ કરવા 
શું લાગ્યાં કે, એ ખાઈ છે તે ભાઈ (પતિ )તે ડુબાવવાં 'લાગ્યા અને 
"ભાઈ છે તે બાધ્તે ડુબાવવાં ભાગ્યા, અર્ષાત્‌ વિષય સેવનમાંજ મશ્ઞચુલ 
બની ખેઠા. કરવાનું કંઈ ને કરી ખેઠાં કાંઇ, તરવાને બદલે મરવાનું સ્વિકાયું. 
જાઇ દષાળુ પુરૂષ તેમને ઉગારવા ગયા, તો તેને આાઝી પડી તેમને પણુ 
“ખુરાડવા લાગ્યાં, એવા દુસ્તર સાગરને તરી ન્નય. અનિત્યતે અનિત્યજ 
માતે. અનાત્માને અનાત્માજ સમજે, આત્મા ( પોતા )તે અખંડ સત્‌ 
“ ચિદ્ાનેદ સમજે-અનુભવે, ત્યારે એ સમુદ્ર તરી જવાય છે, દરીઆમાં ડુબતા 
-મરણુ પામવાની અણી પર આવેલાનને શું પુછીએ ? આ મોહસાગરમાં 
સુખ દુ:ખનડ મોનમાં નહીં ગભરાતાં-મેહ નહોં પામતાં-ફ્સાઈ ન 
“પડતાં, પાર જરી ત્યારે જાણીશ કે નિર્વેદ આવ્યે. 


૧૩૮ 


ઈશર નિર્મિત સત કયુ. ! સ્રી અને પુરૂષ. એ વાસ્તવે અદદતજ” 
છે તેથી કોધ્તે દુઃખરૂખ નથી. પણુ જવનું કરેલું દૈત દુઃખરૂપ છે. 
એક જણુની ઓ મરી ગઇ. ત્યાં કેધએ , આવી કહ્યુ કે પચાસ સ્ત્રીઃ 
મરી ગઈ-શી રીતે? અમુકની કાકી, કોઈશ્રની મામી, કોધની મા, ફાઈ, 
ભાભી, પત્નિ, પુત્રી, વગેરે અનેક જણે અનેક પ્રકારે સ્વિકારેલી માર્ને-- 
દીરૂપ દૈત (આસક્તિવાળુ' હોવાથી) બધાંને દુઃખતો હેતુ છે. સ્ત્રી તો 
એકજ મરી ગઈ, છતાં અનેક જણું અનેક કલ્પના દ કરી દીધી. એવી 
જે અવિદ્યા તેતે તરી ન. વાંત (501111) કરેલા પદાર્થ ઉપર કંટાળો 
આવે છે તેજ રીતે તને ત્યજેલા વિષયપર્‌ કંટાળા આવશે. વાંતિ કરીને 
ફરી ખાય તે તો શ્રાનજ.- બીજે તેમ, કરી. ન શકે. તાત્પર્ય કે,-તને 
આત્માન થરો વારે તને કંટાળા, (નિવેદ) આવરો. દરીઓ ( અવિઘા- 
મોહરૂપ ) તરીને પાર ગયા. પછી, જે ગામમાં મુકામ કરવાને ત્યાં પટેલ 
ક્રુ વર્ર આપે, ભોજન આપે તેમ, તેરૂપ નિવેંદ ગામમાં સુકામ યાય 
છે. તે ગામ શ્રોતવવ અને શ્રત એ ખેની મધ્યમાં છે. (કતેવ્યસ્ય મૃતસ્યઃ 
ચ). કેટલાક દેશ નજેયા છે કેટલાક જેવાના છે. કાંઈ ખાધું છે, ને 
કાઈ ખાવાનુ છે. 

પૂર્વે ઘણા પુત્રો વગેરે ગ્રજના થયલી તેથી ખહુ કંટાળીને પ્રભુને 
કહેતો કે પ્રભૂ હવે માફ કરો-મારે પ્ર્ન નથી ન્નેઈતી-ત્યારે આ જન્મમાં! 
પ્રન નહીં થવાથી ઈન્તેજનર્‌ રહી કહે છે કે, પુત્રમુખ નેપ્શું. વારે 
ખરૂં; એજ મોહ કલીલ. 

સ્ત્રામિ નૃસિ'હ સરસ્વતિ દત્તનો અવતાર હતા, તેની સેવા કરનાર 
એક ધે।બીના, મનમાં લુગડાં ધોતાં એકવાર આવ્યું કે ખાદશાહ યાર્ઉઃ 
તો ઠીક, તે વાત, સ્ત્રામિ પાસે ગે! ત્યારે સ્વામિએ કલ્યું કે, કેમ 
આદશાહુ થવું છે ? આ જન્મમાં કે હવે પછીના? ધોખી કહે, ઉમર 
થઇ.ગઇ છે તેથી ખીજે જન્મે ઠીક. પછી તે થયે છે લાં ગમડુંમોડુંઃ 
થયું (બાદશાહ થયા પછી) ત્યાં સ્વામીતે ખોલાવ્યા છે. તેમણે કહ્યું કે, 
એ તો ધોખી હતો. સ્વામી કહે, રોગખોગ. કશું તથી. બાદશાહ પગે . 


૧૩૯ 


લાગ્યોને કહે પ્રભુ | આપના દશન માટે આ ખધું આડંબર છે, ગુમડું-. 
રોગ કશું નથી. તાત્પર્ય કે, એમ ત્તાનપૂર્વક આવેલે વેરાગ્ય તે નિર્વેદ- 
છે, તે શ્રોતવ્ય અને થતતે। કંટાળા આવશે ( ન્યારે તારી ખુદ્દિ મોહ 
કલિલ તરી જશે ત્યારે.) 
ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૫૩. 

ઉપલા શ્લોક ચ્‌ લે સોઇ (ર-૫૨)તી અલકારી ભાષા છેડી 
દઇએ તો, એમ કહી શકાય કે, ચ%1 ત્જં તિર્મોટં મવસ્થિસ્તિ, વસ્તુ . 
સ્થિતિતુ' ચિત્ર ધ્યાનમાં આવે માટે કહ્યું કે, ખરાબ પાણીનો મોહરૂપી 
દરીઓ તારી ખુદ્દિ તરી જશે ત્યારે ડું ગામમાં આવી નનિર્વેદ મઠમાં . 
આવશે. વિ ધાતુ છે તેથી નિવેંદનો અર્થ-સ્તાનપૂર્વક વૈરાગ્ય, 
શ્રોતવ્યસ્ય શ્રુતસ્ય ચ-અર્યાત્‌-ગીતા સાંભળી છે, ભારત સાંભળવાનું 
છે. મુંબાઇ નેયુ” છે, કલકત્તા જવાનું છે, એ ખૂટતું નથી. એ ગતિ ી 
કયારે બંધ પડે ? નિર્વેદ મઠ મળે ત્યારે. 

શ્રુતિ વિપ્રતિ પન્ના તે ખદ્રિ"-ત્ઠારી બુદ્ધિ કેવી છે %,-વિપ્રતિ* 
પન્ના (અપ્રતિ પત્તિન્કાંઈ સમજળણુ ન પડે તે, અને વિપ્રતિ' પત્તિ-વિરૂદ્ 
જે સમન્નયું તે) એ વિપ્રતિ પન્ના, એટલે, દોલાયમાન થયલી-ગુ'ચવ- ' 
ણુમાં પડેલી-સ'શય ગ્રસ્ત, કંઈ નકકી થઇ શકતું' નથી, એવી છે. અર્થાત્‌ 
જેમકે,-આત્મા છે કે નહં; છે, તો નિત્ય છે કે અનિત્ય; નિત્ય છે * 
તો, એકજ છે કે, પ્રતિ શરીરમાં ભિત્ર ભિન્ન છે; જેને એકજ છે તો 
એક મરેથી ખીનન બધાં મરી કેમ જતાં નથી; વગેરે પ્રકારે, જેમા 
એક નિશ્ચય નહીં તેવી (તારી) ખુડ્રિ છે. 
(૧) શ્રતિ એટલે તો વેદ (જુતિસ્સુ વેઠ વિજ્ઞેચો) અને 
(૨) શ્રવણુ કરીએ (સાંભળીએ) તે પણુ શ્રતિ. ' 

સ્છ ધાતુનું સ્મૃતિ થાય છે, મનનું મતિ, ગમનું ગતિ, એ રીતે . 

રૂપ થાય છે, તેમ શ્રતિ છે (580 તુ” 

(૩) અને જેના વડે સંભળાય છે તે કાનને પણુ શ્રુતિ કહે છે. 
(૪) ગોળ-નિદા, કે સ્તુતિ નરે સાંભળા તેતું' નામ પણુ શ્રુતિ છે, . 


૧૪૦ 
અતિ જિચિણતાં મલા સ્સુસિ્સવે વ્રનણાપ્બુના । ૨હદાવસ્થામાં 


કાન શિથિક્ષ ચઇ ગયા-બરાબર સભળાતું નથી, અને યાદદાસ્ત પણુ 
રહેતી નથી-સ્મૃતિ પણુ હવે નાશ થઇ, ખીજ રીતે અથે એવો કે, 
કલિયુગમાં વેદો શિથિલ થઈ ગય!, અતે સ્મૃતિઓ પણુ નાશ જેવી-- 
-નાઉંવત્‌ થઈ ગઇ. એમાં વેદ અને કાન એ ખે અર્થ શ્રૃતિના થયા છે. 


કાન છે તે ધરનાં બારણાં ઉધાડાંજ છે. કઈ અશુભ શ્રવણુ-શખ્દ 
કાનમાં નહિ આવવા દેવા હોય તો અટકાવી શકાય એમ નથી. 
શુભાશુભ બધાજ શખ્દો કાનમાં ધુસી ન્નય છે. તેથી ખુદ્ધિ બહુ બગડે 
છે. છેકરાં રમવા ફેરવા ખહઠાર તો! જયજ. ત્માં દુર્જન લોકો પોતાના 
સ્ત્રભાવ પ્રમાણેનુ' ખોલી બકીને શું તે છેકરાંના કાનમાં નહિ રેડશે કે ? 
મોટા શ્રીમાન શેઠના કાન કરડીને એટલે ખોટી ખરી ચુગલી કરીને 
તેતે તાબામાં કરી લે છે. કાનમાં નઠારં કઈ નાહઉિંજ આવવા દેવા માટે 
કશું ય'ત્ર કે ભૂષણુ તથી. માટે પાસે માષયુસ એવાં રાખવાં કે, ગીતા 
વિષ્ણુ સહસ્ર નામ ભજન સ્મર્ણનો અવાજ સર્વકાળ કાનમાં પડયા કરે. 
ઝાઝું બગાડે છે તે કાન, તેથી શ્રુતિ-કાન શખ્દ્નો આગળ કરીનેજ 
કહેવાય છે. બત્રાજી નોખા વન્ય શંચમાર્નિથુ ઝુશ્સિ૦ એમાં 
પ્રથમ કાન લીધા છે. -આંખે પણુ બહુ ખરાખી કરી છે. અને જીભલીએ 
તે ખરાખી કરતાં પાછું ફરીને ન્નેયુજ નથી; છતાં મુખ્ય ઈંદ્રી કાન 
લીધી. પ્રથમ ભક્તિ શ્રવણુ ઠરાવી છે. પ્રભુના ચુણુ ગાનમાંજ કાન 
રાખ્યા તો બધું સુધાર્યું. બાપ ખવાડે પણુ ખરે, ને મારે પણુ ખરે. 
તેજ સુધારે, નબળુ કાંઈ પણુ સાંભળ્યા પછી કાનમાંથી કાઢી નાખતાં 
'મુસ્કેલ પડે, માટે તું ગમે તેતુ' સાંભળ નહીં. કાને એકલાએજ ખરાબી 
કરી એવું નથી, પણુ કાનને ઉપલક્ષણુ લીધું, 


ગ્રછિસિઃ વ્રતિ વજ્નાસે* ખુદ્દિ જ્યારે વિષયોતુ' ગ્રદ્દધયુ કરે ત્યારે 
જુવો. પહેલાં તારી ખુદ્ધિ શ્રૃતિ વિપ્રતિપન્તા. હતી તેથી મોહકલીભમાં 
તુ' ડુબતો હતો. હવે તારી ખુહ્દિ નિર્વેદમાં આવી ત્યારે કેવી છે તે જે. 


૧૪૬૧ 


સ્થાસ્યતિ-નમતિત્તિજસૌ. ખુહ્રિતત્ત્ત સ્વભાવે સ્થિર-નિશ્ચયાત્મક છે. 
તેને કહે, સ્યાસ્યતિ-સ્થિર રહૈ-નિશ્વળ રહે અને અચળ રહે, સમાધિમાં 
તો સશય વિપર્યય રહિત ઉભી રહે-હાલેચાલે નહીં. એક ખુ'ટો ઠોકી 
તેના પર્‌ એક મુદ્ગર-હથોડે મારી બીને માર્યો. અને વળી ત્રીજે 
માર્યો. સ્થિર કહી, નિશ્રળ કહી, અને અચળ પણુ કહી. કેમકે કુતરાની 
યુંછડી વૉક છે તેતે તળિકામાં ધાલી કે સીધી થઇ રહે, પણુ નળીમાંથી 
નીકળી કે ઝટ પાછી હતી તેવીજ. વાંકી થઇ રહે છે. તેમ, સમાધિમાં 
તો ખુદ્ધિ સ્યિર થાયં, પણુ વ્યુત્થાન થતાં પાછી ધુસ્સાવાળી પ્રકૃતિ 
ઝળકી ઓવે. તેથી સમાધિમાં સ્થિર રહે તેમાં શી નવાઈ ! સ્વભાવે 
નિશ્ચયાત્મક તો ખરી, પણુ અતિ સ્થિરતા બતાવે છે. નિર્ષીજ સમાધિ- 
વાળાને તે! ઉત્યાત નથી. 


નાહ્સે જસ્યચ્તત્વાવં ન સેવ સુષ્દસ વિમુઃ | અને પછી 
વળી રદૈ્‌મૃષ્ણુ કહ્યું કે, ત જામવી સંથોમં સ્વમાવસ્તુ વ્રવલેલે । 
કોઇતુ' પાપ નથી લેતા. અને વળી કહે છે કે, મોરરરં ચશતપશાં 
સરવૈહોજમણેત્ર્વરં | બધાનો ભોક્તા મહેશ્વર છે, એવો મને જાણીને 
શાંતિ પામે છે, આવી રીતે શ્રતિએના ભિત્ત ભિન્ન વાડય સાંભળી 
ગુ'ચવણુમાં પડી જવાય છે તે શ્રતિ વિપ્રતિપન્તા ખુહદ્દિ છે. 


અત્તિચિસિજ્ના સ્તુલચશ્ય સિજ્ના । સેયતેતુ સિચેસ્થવચઃ ત્રમાળ॥ 
ત્યારે કયે રસ્તે જવું ? સાનો ચેનમલઃ સવથા: | શ્રતિઓ જીરુ 
જુદુ' કહે, સ્મૃતિઓ પણુ જુદી જુદી છે. કોઇ મુનિ એવો નથી કે 
જેનું* વચન પ્રમાણુ હેય. તેથી કયે રસ્તે જવું ? ત્યાં કહે છે કે, જે 
માર્ગે રહીતે મહાપુરૂષો ગયા હેય તે ૧સ્તે જવું. સમાધિ કેવી ? તો 
કહે છે- કે, સ્વર્શાન્જુલ્વાયજિર્યાશ્ાનૂ૦ પાંચે વિષયેરરૂપ વેપારી ન્યાંયી 
નાસી ગયા ( શખ્રસ્પર્શાદિ )». આસન, મુદ્રા, પ્રાણાયામ વગેરેથી શરીર 
મનને “પણુ નિશ્વળ રાખ્યુ', એવ્રી અડગ નિશ્રળ ખુદ્ધિ સમાધિમાં તને 
થરે ત્યારે તને યોગ મળરે; કેને યોગ થશે? પર્‌માત્માનો-મારે યોગ થશે, 
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, શૈ નિકળી નય તેતુ' ચિન્હ બતાવ્યુ, કે નિવેદ આવે છે. તે 
"ઉપરથી તુ નશી લેજે કે માહ ગયો. નિવેંદ કરતાં વિષાદ હલકા દર- 
-જ્જળાનો છે. લોકની ખુદ્ધિમાં ધડી ધડીમાં વિષાદ આવે, ને ધડીવારમાં 
રાજી ખુશી પણુ થઇ ન્ય, પણુ નિર્વેદ તેવો નહીં. નિર્વેદમાં વિષાદ 
ખરે, પણુ વિષાદમાં નિવેદ નહીં. રશાસ્યસિ તે પણુ વળી સમાધિમાં 
“હારી ખુદ્ધિ ઉભી રહે-સ્થિર થશે. તે કેવી કે નિશ્રિળ-અચળ-મૃતકૃ- 
ત થયલી-એવી થરે. સસાર નાટક ભજવી-ખલાસ કરીને નિરાંતે 
£5) 0181₹ આરામ ખુરસી પર ખેઠેલી એવી થરે. જેમ, નર્તકી 
'છે તે, રાગ-વેશ-હાવભાવ વગેરે ડતેવ્ય કામ કરી ભજવી પરવારીને 
નિરાંતે ખેસે છે તેમ. 


પ્રશ્નનો શ્શેક એક જ છે, પણુ ઉત્તરમાં ૧૭ અને ૧૮મો ફલ 
શ્રુતિના એટલે ૧૮ શેક છે. અધ્યાયના છેવટ સુધી (૫૪4-૧૮) છે. 
જેની ખુદ્દિ મોહ કલીલ તરી જઇ નિર્વેદ મઠમાં બેઠી છે એટલે 
નિઃસ'દેહ થઇ છે તેનાં લક્ષણુ શૂ , તે શ્રી હરી કહેશે, તેમાં તે કૃત- 
કૃત્ય ભકતના ગુણાનુવાદ ગાશે. શ્રી કૃષ્ણુના કૃપાપાત્ર ભાગ્યશાળી લોક 
“પોતાની સ્તુતિ અન્ય લોકનાં મુખથી સાંભળતા રહે, અને પ્રભુની સ્તુતિ 
પોતે કરતા રહેમ સર્વ કોઇ સ્તુતિ પ્રિય છે, પ્રભુને ત્યાંતો સ્તુતિ 
આવ્યાજ કરે છે. 


સર્તજિ ચથા જત્યાલ્‌ તે પ્રેભુતે હવે છેલ્લો ( નાઢકનો ) અક 
રહો છે. તે હવે સ્થિત પ્રસ જે સ્તુતિ રૂપ છે તેના ગુણુ ગાવા. 
“ઉત્તમ ભોજનની ન્યાત કરી છે. બધુ પક્વાન્ત પિર્સાઈ રહે; પછી 
સુંદર્‌ ઉત્તમ જે એક પકવાન્ન હોય (અમૃતપાક વા બીર્‌જ) તે છેલ્લે 
પીરસવાનું છે, તે પોતે ન્નતે પીરસવા નીકળે--ત્મારે લેક: કહે છે કે 
આ અમૃત વસ્તુ પહેલી કયાં ન પીરસી ? ભગવાન ખીન્ન કેની સ્તુતિ 
કરે ! પોતાનીજ કરે છે તો આત્મશ્લ્ાધા કહેવાય; તેથી ભ્રકતનીજ સ્તુતિ 
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કરે છે. ર્સેઇઆની રસોઇ જમતાં અમુક ચીજ શૂચવી કહેતો ન્નય 
કે વાહે, વાહ, આનતુ તે ખર્‌-સ્વાદ મુખમાંજ રહી જય. બહુજ 
સુંદર્‌ સ્વાદિટિ થયું, કે તરત દોડતો ખીજુ' લાવી પીરસે છે-શકતની 
સ્તુતિતું ટાણું આવે ત્યારે પ્રભુ નનણે સહરમ મુખ બની ન્ય છે, અતે 
“પોતાનું ભાન ભુલી જઇ (પોતાનીજ સ્તુતિરૂપ અથવા અંતિમ પોતારૂપેજ 
ભકત છે એમ કહેતાં) ખોલે છે કે શાતિ ત્વાતમેય યેસભમૂ એ 
'પોતાનીજ સ્તુતિ-આત્મશ્ક્ષાધા ન થાય તેથી એમ કહી દીધું. 


ભરદ્દાજના આશ્રમે રામ આવી ગયા ખાદ ભરત આવ્યા ત્યારે 
'ભરદાજે કહ્યુ, આજે હું ખરે! ભાગ્યશાળી છું. આપનાં દરશન મહત્‌ 
પુણ્યથીજ મળે છે. મારી હ%નરો વર્ષની તપશ્ચર્યાના પ્રતાપથી પ્રજ્નુ 
રામચદ્રજી સીતા લટ્ટમણુ અત્રે પધારી રાત્રે સુકામ કરી રહ્યા 
અને તે પ્રભુ પધારી અત્રે રહા તે ષતાપે આપનું દશન થયુ. આખી 
રાત પ્રભુએ સીતા લદ્દમણુ સાથે ખેસી આપ ( ભરત વી સ્તુતિ કરી 
તેમાં રાત વીતી ગઇ પ્રભાત થઇ ગયલું. 


સ્તુત્ય પ્રભુ હોય, પણુ આજે સ્તુત્ય ભડત છે; સ્તુતિ કરનાર પ્રભુ 
છે. શાતિત્યા તમેય તે સંતન્‌ તે સાધુ (મહાત્મા) 'ેવા? સાધુ છે તે 
જ ગમ તીર્થ છે લીશૅમૂતાણિ લાવ: સાધુની સ્તુતિ કાંઇ સાધુ પોતાનાં 
સુખથી નહીં કરશે, તે તા પ્રભુતીજ કરશે. ત્યારે તેઓની કેણુ કરશે ? 
'ફૂડત ભગવાન. જગત તે (સાધુ)ની નિંદા કરે છે. સ્તુતિમાં અતિશયોક્તિ 
હોયજ, એવું જાણીને સમર્થ આચાર્યો તપાસવા ખેઠા, તે અતિશ્યોડિનનો 
“લેશ નહીં, પણુ અતિશયોડિત વગરની વાત નહીં-અતિશયોક્તિ વગરને। અક્ષર 
નહોં,સાધુઓના ને ગુણૂની સ્તુતિ કરવામાં આવશે તેએ ભગવત્સ્વરૂપજ 
છે, સગુષ્યુ બહમારૂપ સાધુ છે. ઉદારતા વગેરે સ્દ્મુષણુ તેઓમાં સ્વભાવન 
થાજ છે, તે આપણામાં એક એક (થોડે થોડે) ભ,વતા જએ એમ તમે 
પણુ તેવા ( સ્ષિત પ્ર સાણુનાં લક્ષણુવાળા ) થાવ, એમ કહેવાતો 
'શ્રીડૃરિનો અભિમ્રાય છે. પ્રશ્ન તો સહજ છે કે, હે કેશવ, રિથત પ્રસ 
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થયો તેનું રી લક્ષણુ (ભાષા), નિરંતર સમાધિમાં રહેલા એવાતુ શુ” 
લક્ષણુ તે આ જગતમાં કેવી રીતે વર્તતા હોય-બે।લે ચાલે ખેસે કેવી રીતે ? 


ગીતા અ. ર શ*લેોક પપ. 


વ્રઝ્રદ્ટાત્તિ. સિદ્ધ પુરૂષાનાં લક્ષણા છે તે સાધકોને પાળવાનાં 
સાધને! છે. જસ્ટિસ રાનેડે સુતા કેની રીતે, જમતા શું રીતે, એવા 
'્રોઈ પ્રશ્ન કરે, તો કહેવાનું કે, મોટો ,વિદ્દાન બધું છેડી દે, તો પણુ 
વાંધો નહિં, છતાં સુતી વખતે ગીતા તેની ષાસેજ હોય, તે વાંષતાં 
વાંચતાં નિદ્રા આવી. ગીતા રાખવી ને પોતે સુઇ જવુ. પુછયું યારે 
તેને કહે કે, મારો સ્વભાવ થઇ ગચયે1-રેવ પડી ગઇ. થશ સરસ તિ 
બ્રેઇ:9૯7 મોટાના અ'ચાર તરફ સામાન્ય માણુસતુ ધ્યાન હોવું પાણીને 
સ્વભાવ છે કે ઠંડક દાખવે તેમ, સાધુતે પણુ (સદાચરણુને।) સ્વભાવ 
હોય છે. પોપટ, મયૂરનું વર્ણન સાંભળીને તે પ્રમાણે જ્યારે વનમાં 
જતાં લાલ નાક લીલુ શરીર ચાંચ વગેરે નેયુ' યારે ન્નણ્યુ' કે અય 
જજ: અર્ય સચૂરઃ, તેમ સ્થિત પ્રસતે એળખવો હેય તો તેનાં. 
લક્ષણુ કલ્ાં-સાંખ્ય ખુદ્દિ પર આરૂઢ થવું હેય તો પ્રથમ યોગપર 
(નિષ્કામ કર્મપર) થવું પડે.*9:% જસ: થારળ સુસ્યતે । 


સુનાંને ખખર્‌ નથી કે મારામાં આટલા ગુણુ છે, રત્નને ખબર 
નથી કે માર્ડ્‌' આટલું મુલ્ય છે, તેમ, સ્થિત પ્રજ્ઞ પણુ તેવો છે. અભ- 
ઘ્્‌યનું ભક્ષષુ-પાન નહીં કરવાનો અહોં આપણુ સ્હેજ સ્વભાવ પડેલો 
છતાં લડનના લોક આપણી એવી વર્તણુક જેઇ સ્તુતિ કરે છે, ને 
આપણાં તે ધ્યાનમાં પણુ તે વાત નહીં. ( સ્તરભાવ સિદ્ધ હોવાથી ) 
સ્થિત પ્રસનાં જે લક્ષણા છે. તે સાન પ્રાપ્તિનાં અંતરંગ સાધન છે. 
જાને સ્થિત પ્રસ કહેવો ? સ્થિતા પ્રશ્ઞા યસ્થ-જેની ખુદની ચ ચળતા 
ગઈ-ગૃત્યમૃત્ત થઇ છે 'તેવાને, કયારે સ્થિત પ્રસ કહેવો, ચય્‌ા સર્યાન્‌ 
થતમાન વ્રત્રદાલિ લહા-તેનાં અંતઃકરણુમાં કોઇ પણુ ”નતની કામના 


. હોય નહીં. થાસાજ્‌ એટલો રાબ્દ કાઢી નાખીએ . તો .સર્વાન્ડસધળુ' 
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છેડી દે એક ઇંદ્રીનો એક વિષય છેડતાં 4 ન્નય છે. (બીન્ન આપણે 
બધાને), અને તેણે બધુ છોડયું. આ સૃછિ શા માટે કરી? ખધાને 
કમેકળ મળવ! સારૂ. આપણીજ બનાવેલી સાંજે છે. સંકલ્પ કીધોને 
સૃદિ થઇ. મનોમય જગત છે. ખરી રીતે આપણેજ ઉત્પન્ન કરી છે, 
રૂપની લહેજત બધાને લાગી તેથી સામટી તજવીજ કરી સૂર્ય કીધે, 


જ્ેવાન્‌ માવ ચતાનેન તે હવા માવચંછુ ૧: | ર્પતે માટે 
સૂર્યની આરાધના કરજે હોં ! બધુ” કામનામાં ગ્યું, ટોપલી ટોપલી 
માટી બધા ઘણાને જેધ#એ ત્યારે ગાડુંજ લાવે, તેમ, યારે ભૂગોળ 
કરી, ત્રાળિમિઃ વૃત્ચિવી સ્રછા સ્વજમે જજ સુરે | પોતાનાં 
કમનાં ફૂળ ભોગવનાતે પ્રાણીઅએજ આ પૃથ્વી ઉત્પન્ન કરી છે, તેથી 
સૃદિ ગુલામ છે, પ્રાણી તેનો ધણો છે. 


માગે ઉપરનાં ૬ક્ષો વરેમાર્યુને શીતળ છાયાં આપે છે. તે શક્ષને 
કેણુ પગે લામવા ગયું હતું કે, તમે આવે! પરોપકાર કરતા ખબેમન્ને ! 
પૃક્ષતો એ સ્વભાવજ છે. તે સદાચાર આપષ્ય।ા ન્નણ્યામાં આવ્યાથી 
આપણી કોટિ તેવી થાય, તે સદાચરણુ પાળ્યા વગર તેવે! સ્વભાવ 
બનતો નથી. જેઓને અભધ્ય ખાવાની ?ેવ પડી ગઈ હોય તેઓ તે 
ટેવ છેડે તો તે મોરી વાત-ધન્યવાદ; આપણે અહીં તો આપણે જાણે 
રિયત પસ બતૅલા, પોપટ એટલે શું, એમ પુછ્યું ત્યારે કવિએ વર્ણન 
૪0ધુ, પબ્લિક બાગમાં, આપણે।જ બાગ માની લઇ, ખેસી ૨૯. દસ 
વાગી ગયા. સીપાઇ આવ્યો, તે કહે હવે ન ખેસાય, ન્નવ. ઝડતી 
લેવાશે, ત્યારે કહે, શુ' ચોર છેયે : તેમ, આપણુ બાગ છતાં વ્યવસ્થા 
તેવી છે. એક જણુને ખે દીકરી હતી. એક ખેડુતને આપી, ખીજ 
મુ'ભારને દીધી. ખીજ વાવી વરસાદની રાહ જતી તે ખેડુતવાળી કહે 
છે કે, હે પરમેશ્વર | આજરાત્રે વરસાદ જરૂર આપજે-સત્યનારાયણુ 
કથા કરાવીશ. અને ઝુભારણે પન્નવો ભરેલો તે માગે છે કે, હે પ્રભો! 
આજસૃધી તે' દયા કરી છે તો આજની રાત વરસાદ નહિ આવે એવી 
૧૦ 
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દ્યા કરજે; નહિ તો વામણુ ખધાં છટાઇ રદ જશે. હુવે વરસાદે શુ” 
કરવું તે કહો. જાનાનૂની શું વ્યાખ્યા કરીએ. વગ્તણાતિ ચઢ સર્યાન્‌. 
ખધી સ્રદિ કામતાનીજ ખતેલી છે. શવત્વ 4્રમવાન્‌ વતાન્‌. 
કામ છે તેજ રૂપ બદલે ત્યારે ક્રોધ, લોભ, મોહ, વગેર થાય છે. સવે 
પરિત્યાગ કરે તે કામના વગર્‌ બનતું નથી. બધી કામના ડયાં રહે ? 
મનમાં. તે કામના કૈવી રીતે જીતવી ? થમ ખ્રતોપ્ત વઃ ॥ ખપૂમેના- 
ત્રીચલે વસ્છ્‌॥ શાત્તિતોનિત્ય વેરિળા ॥ દંત્રિવાળિ મનોવુરિ॥ 
મનનો અને આપણુ સ'યોગ છે તે હેયને હેતુ છે. તે મતનો લય 
કરતાં આવડે તો બને. રાસે ચિસ જય સટ મવતુમે. મનજ 
નહિ' રહે તો કામના ડૅવાંથી રહે? | તે મનના ધમ આપણામાં આરે.- 
પિત કર્યા હતા તે સમજે. વિષયોથી ભામતો પન્ચ્છિન્ત આન'દ સારે 
નહીં. ચો વે મૂમ્ા તત્તુલ ॥ મન કહે કે, હુ' મરૂ' તોપણુ કામના 
છોડું નહિં. તે! ભલે, મર. સુખે વહેલું મરને, એ મન મરે તે પછી 
કામના આવેજ શાની || અવિદ્યા હેય તો કામના આવે, ક્ષાનેનજુ 
તરટ્શાને ચેવજાં નાજિલમાત્મનઃ ॥ તે મહા આન'દમાં બેઠા છે. કેવા 
આ-"દમાં ? આત્મસ્યેવાસ્તનાતુણઃ ॥ પોતે પોતામાંજ સતોષ પામેલા. 
છોકરાંને રમકડું લાવી આપ્યું. તેના આન'દથી આપણુતે પણુ આનદ 
થવાની ટેવ પડેલી તેવો તે આન'દ નહિ, એટલે શ્વાનવત્‌ નહોં, પણુ 
પોતે પોતામાંજ તુછ, તે સ્થિત પ્રસ કહેવાય, અવિદ્યા સહિત મનોગત 
સર્વ કામના નાશ પામી હેય અને પોતાનામાં સ'તુષ્ટ હોય તે સ્થિત 
પ્રસ જાણુવેો, તાત્પર્ય કે, એવા થવાને અભ્યાસ વૈરાગ્ય, ર્જ પાસે 
શ્રવણુ કરીને મનનથી ખુદ્ધિને પરાધિન કરી દે. જેમ ગાય ચરી ચરીને 
આવી ખેસીને વાગોેળે છે તેમ મનનાદિ કરી પોતામાં સતુષ્ટ રહે. 
ષટ્‌ દશનના છ માગે છે તેમાંથી ગમે તે માર્ગે ખુદ્દિ ચલાવી ખુદ્ટિને 
નમ્ર--પરાધિન કરી દે. પરાધિન થયા વગર પ્રષ્ટ પ્રાપ્તિ ન યાય. રેલવે 
રેતમાં ખેસી અમદાવાદ ચાલ્યા, રસ્તે ટ્રેન ઉબી. અમુક પાણી લેવા 
વગેરે કારણુસર્‌ પાછી હઠાવી, તે જેધને ગભરાટ કરે કે જ્ઞા માટે 
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“પાછા લઈ જય, પૈસા ભર્યા છે ને. તો તે વ્યર્થ છે. નિરાંતે ખેસવુ', 
તો ધારેલે સ્થળે લઇ જશે. તેમ, દરીતો છ છે. વૈરાગ પૂર્વક યેોગા- 
“ભ્યાસથી આત્સન્યે વાત્તનાતુઇઃ થવાશે. 


રાત્રે નિરાંતે ઉધ્યો-સુતેો. એજ ગરીબની ખાહ્યી સ્થિતી. એ 
'વખતે કેઇઇ કામના નહીં. એ ત્તછ્ાતિ એની મેળે કામના છુટેલી છે. 
“અતે એની મેળે જગે. ઉંધમાં કામ ફાવી શકતો ન હતો. મન ગ્લાન 
થવાથી-સુષુપ્તિમાં લીન થવાથી કામના પણુ ગ્લાન થયલી. ઉઠંષે- 
#ગ્યો કે કામના હ'ળરે। તેવીને તેવીજ. સમાધિદ્દારા બધું પાપ ગયું. 
તેમ, વ્રત્રદ્ાતિ કામના ત્યજી દે ત્યારે તે સ્થિત પ્રસ કહેવાય. 


ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૫૧ 


જ્યાં સ્તુતિ ચાલે છે ત્યાં ન્યાય શ્ઞાસ્્ર જરા બાજીમાં-એક કેરે 
રહે છે. જેતા ઉપર્‌ રૂચિ અત્ય'ત ત્યાં પિષ્ટપેષણુનો દોષ નહીં, અર્થાત્‌ 
તેને વિશે વારવાર એકતી એક વાત કહેવાય તેમાં દોષ નહીં. પુત્ર 
અત્યત પ્રીય છે તેનું ચુબન એક વખત લીધુ' છતાં વાર'વાર લેવાય 
છે તેમ, સ્તુતિ કરનારને ભાન રહેવું નથી. તે ખેભાન હોય છે. અસુ- 
કરના પૂર્ણ ગુણુ જેના ધ્યાનમાં આવી ગયા હેય તે તેની સ્તુતિ કરી 
શકે. પ્રભુ પોતે, ભગવત્વરૂપ થયક્ષા જવન્મુકતનીજ સ્તુતિ કરે છે. 


મન જેતા ધાતુ છે એવું મત, મનનમાં જાય યારે ખકવાદ 
એઈછી થઇ નય. મનનશિક્ષ હોય તે મુની કડ્ડેવાય, તેમાં જેની ખુદ્ધિ 
સ્થિર થઈ તે સ્થિત ષી એટલે સ્થિત પ્રસ અથવા પ્રતિકિતા પ્રજ્ઞાવાળા 
જે, ભોજનનું સુખ-તૃપ્તિ દરેક કોળીએ કેોળીએ થતી નય છે; વર- 
સાદની વૃષ્ટિ ખરી, પણુ ટીપે ટીપાંથી થતી નનય છે (પૂર્ણતા). એજ 
રીતે સુખનું અને દુઃખતું છે. દુ:ખે ત્રિવિધ છે. વાસ્તવે દુ:ખ એવું 
એકજ, પણુ ત્રણુ પ્રકારે ચયલું; એટલે ત્રષુ ભેદ કીધા છે. રગ વગેરે 
શારીરિક દુઃખો, તે બધાં આધ્યાત્મિક દુઃખ. વાધ, સર્પ, મચ્છર. 
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માંકડ, પડોશી શઝુ મિત્રાદિ બીજા પ્રાણીઓથી થતી પીડા તે આધિ- 
ભાતિક અને ખાર વર્ષ સુધી ૬ૃષ્ટિ ન થાય, દુકાળ પડે, ધરતીક'પ, 
વગેરે દુઃખો તે આધિરદૈવીક, 


કપીલ મુનિએ કહ્યું કે, દુઃખો હમારા ગુરૂ છે. જે દુઃખ નહીં 
હોતે તો આત્મસ્ઞાન માટે મનુષ્ય કદી વિચાર ન કરતે. કેમકે દુઃખ 
આવે ચારેજ જિત્તાસા થાય. તેથી દુઃખ છે તે ગુરૂ છે તેથી તેને 
પ્રથમ નમસ્કાર કર્‌ છું. (નમો «ઃસત્રથાય) એવાં ૬ઃખે આવી પડે 
તો તેમાં મત ઉદ્દેગ ન પામે. આ વત્તન્વેવાત્મના તુઇઃ એવો તે અંત- 
રમાં એટલે સ'તોષથી ખેહે છે કે, બહાર ચાહે તેટલાં દ:ખ આવી પડે પણુ 
તેની ખબર્‌ નહીં. ગમે તેટલી આગ, સામેજ લાગી હોય. પોતે ઉં્રમાં હોય 
અતે ન્નગીતે જુવે-સાંભળે પણુ ખબર નહીં અર્યાત્‌ અનુદ્ગ્તિમન છે. એ 
ઉંઘથી સમાધી પરે-આગળ છે, તે એકાગ્રતા એવી (બીજી ખખર નહોં 
પડે એવી) છે. એકાગ્રતા ઉત્તમ હોવાથી અરજુન “ર કેની બહુજ 
પ્રીતિ જ્નેઇ દુર્યોધન કર્ણ શકુની વગેરૈ' ખીન્ન સ્પ્યોને પા થવાથી 
રેણુ સમજી જઈ બધાને લઈ વનમાં ગયા. પીપળા ઉપર પોપટ બતાવ્યો 
ને કલ્યુ' કે, દુર્યોધન ધતુષખાણુ લઈ તેયાર યા. એ'ી ડાબી આંખ 
વીંધવી છે, પણુ હુકમ કરૂં ત્યારે. ઉભો *હે જે, ઝાડ જોયું ! હા. 
ડાળ જેઈ ? હા, પોપટ જ્નેચો ? હા. તરત તેને કહ્યું કે, ઠીક, ઉભો 
રહે, દૂર “ન. ખીન્નઓને ખોલાવ્યા. તેજ રીતે તાકવા ઉભા રાખી તેજ 
પ્રશ્ન કીધા. અતે ઝાડ તગેરૈ તે જીએ એટલે “હા”જ કહે એમાં શું 
નવાઈ. છેલ્લે અરજીનને ઉભો કરી પુછવા માંડયું. તેણે ડાખી આંખ 
ઉપર્‌જ તિશાન તાક્યું. ત્યાંજ એક તાર દૃષ્ટી લગાડી, પૂછયું કે ઝાડ 
જેયું ! ઉંહુ એટલે ના. પોપટ ન્નેષ્રો ? ઉંહુ' (ધશાર્તથી અનુનાસિક 
નકાર-એટલે ના. ડાખી આંખ ન્નેઈ? હુ' (એટલે હા ). માર્‌ ત્યારે, 
તાત્પર્ય કે, ઝાડબાડ ધ્યાનમાં આવે-ધ્યાનમાં રહૈ-જુએ તો ડાખી આંખ 
ન વોંધાય એવી એકગ્રતા. નિશાન પરજ લક્ષ. બીજાં કં ન જીવે.. 
તેમાં જતાં સમાધિ. તે ખે પ્રકારની સવિકલ્પ (ખીજસહિત ) અને 
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તિર્વેકલ્પ તે નિર્બીજનાં ચિર્‌ાભ્યાસથી જેએ ખહાભૂન અકલ્મષ થયલા 
તેમનું વર્ણન છે. તેઓ દુઃખના પાહાડ આવે છતાં ઉદ્દેગ ન પામે. 


એ રીતે સુખના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે, ત'દુર્સ્તી-આરેગ્ય સારૂં 
હોવું એ આધ્યાત્મિક સુખ. સુશીલ પ્રસન્નવદના પતિવ્રતા સ્તી, સુપુત્ર, 
ધન, ધાન્ય, ગાડી. વાડી, લાડી, માડી, પિતા, મિત્ર, અતુકૂલ ભૃત્યાદિ 
હોવાં (રા'ન ભોજવત્‌), તે આધિભે,તીક સુખ, અને જે કામ હાથમાં 
લે, તેમાં સુફળ મળે, બાગમાં સ્હેજ ખોદવા ન્નય ત્યાં રત્નને! ચરૂ મળે. 
જ્યાં “નય ત્યાં વિજ્ય થાય, એવાં તે આધિદૈવીક સુખ. 


એમ છતાં તેવાં સુખા આવી મળે તો “જે છે તે કાઈજ 
નહીં. 7 એમ સમજ સ્પૃહા રહિત રહે, શુરેજુ તિતલ રવછ: કેમકે 
તે બધાં ઉપર એને રાગ નથી-વિષયેો(માં પ્રીતી નથી. નિન્નનેદ મગ્ત 
એવો છે કે, સુખ દઃખ ડયાં આવ્યાં ને ડયાં ગયાં, તેમાં લક્ષજ નથી 
(તમ માવટં બૃવ્તિ ગળાં સુધી તૃમ છે). ભોજન કરવા ખેડેલા બીશ્ન 
મંદ પ્રત્ત લોકો ચટણી ચાટે કૈ ભજીઉં કરડે અને વખાણું કરે, તેને તે 
તૃપ્ત થળ બેઠેલો! હસેજ. 


તેને ભય ન રલ. કેમકે નિભેય સ્થાનમાં ખેકેલે! છે. તેને ક્રોધ 
નહીંજ હોય. કેમકે વીતરાગ છે, નિત્ય તૃપ્ત છે તેથી. [જિસમિસ્છન્‌ 
જાસ્ય જામાથ શરારીસ્મત્તુસસ્વરેત્‌) પછ પદાથે આત્મા છે તે તેને 
પ્રાપ્ત યવાથા ઘુસ્સો ન ર્લો. વીલરમ મચ દ્ોપત્વાતૂ ( અસર્ચં 
ઘે સનજ પ્રાવ્લોસ્તિ, ) એવી શ્રાંતિ આવી ગઇ કે તેમા ક્રેધ ઉઠેજ નહિ, 


વાગ્‌ વ્યવહારનાં પાંચખાનાં, સુખ, ૬ુઃખ, રાગ, ભય, ક્રોધ. 
ખોલીએ તે વાણી વ્યવહારમાં એ પાંચની વાત હોય, જે વાત જે 
(સુખની કે રાગની કે ખીજ) હોય તે તેનાં ખાનાંમાં નાખવી. પણુ આ 
મહાત્મા પસે તો તેમંતી એક પણુ નહોં, આત્મામાંજ (પોતે પોતાનાં- . 
માંજ) સ'તુષ્ટ છે. તેથી તે સ્થિત બીસુત્તિ કહેવાય છે. 


૧૫૦ 
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વાત તેની તેજ હોય, પણુ શખ્દ જર્‌ા નવા મુંકે, એ અલેકાર 
છે; એથી જરા રૂચિકર હોઈ શકે છે-સારૂં લાગે છે. લસ્ય વર્ષા” 
જ્રત્તિજ્િતા એટલે તે પુરૂષની પ્રજ્ઞા સ્થિર થઈ નનણુવી. કે, જે અભિ-* 
નેદન પણુ કરતો નથી, એટલે પછિ વસ્તુ મળતાં અનેક તરેહથી તેવું 
વર્ણત કરતો! નથી-ધન્યવાદના ખણુગાં %ુ કતો નથી, તેમ અનિષ્ટ મળી તો 
તેનો દેષ કરતો નથી. તે ચેતન છતાં-નનગતો છતાં તે ફળને કે સ્થળને 
ધન્યવાદ આપવારૂપ અભિનદન કે દ્ેષ કરતો નથી. કે ખાન્ન લોક 
એવી રીતે ધન્યવાદ આપે છે તો છેવટે તો તેનો ધન્યવાદ સૃષ્ટિ 
કરતાનેજ આપે છે કે વાહ, ધન્ય તે પ્રભુને છે કે જેણે આવા પદાર્થ. 
નિર્માણુ કીધા. બસ, ખલાસ. અને આ સ્મિત પ્રસને તો કે।ધ પદાર્થમાં 
મોહ્‌ થયો કે થતોજ નથી તો તે કેને અભિનંદન કરે, તેમ, તેનામાં 
કોઇ અશુભ સ'સ્કાર ન હોવાથી કોઇનો દેષ કરતો નથી. એમ શ્ઞાથી 
ચયું ? તેનાં મનમાં તેતે કેધ્ઇપર સ્નેહ રહેલો નથી. લાકડાંતો વહેર પડે. 
છે (વ્હૅેરાય છે ત્યારે) તેમાં ખાંડની ચાસણી કરી તેમા હાથ ખોળીને. 
તે હાથ નાંખી બાચકે ભરી લાડુવાળે છે તે સુંદર દેખાય છે. પણુ 
ખાવા લાગે છે તો, અરેરે, આ તો ભુ'સાંના લાડુ કહી ઉઠે છે. જે 
ચીકાસથી તે વહેર (ભુ'સાંપ્તો (બધા પરમાણુતે) એકત્ર સ'ચોગ થયો 
તે સ્તેઠ-ચિકાસ સુકનમાં છુટો લોટ મળે તેને સારે નથી કહેતા, પષુ' 
લાડુ મળે તો સારા સુકન માને છે, કેમકે તે સ્તેહવાળા છે. સૌભાગ્ય-- 
વતી મળે તો સારા સુકન, કેમકે પતિ પુત્રાદિમાં સ્તેહવાળી છે. 


લોટમાં પાણી રૅડયું કે પછી તે રજકણ છુટી થવાની વાત 
નહીં. તેને બાળા તો સાથેજ ખળે છે. ઉદક છે તે સ્નેહ છે. પાતળા 
પદાર્થ પ્રાયશ: સ્તેહુમાં આવે. ધી, તેલ, એ બધા ચિકટ એટલે સ્નેહ- 
વાળા પદાર્થ છે. પદાર્ય માત્રમાં સ્તેઠ છે. રજનેગણુ અલગ-છુ'ટું કરે 
છે. તમો ચુણી હલકુ તે સ્નેહ છે તે, વસ્તુમાં સ્થિતિ સ્થાપકતા લાવે 
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-ગરૂત્ત ઉત્પન્ન કરે છે. જેવે। તમો ગુ'ગુ તેવી ઉંશ્ર છે. ઉંધ ન હોય 
તો ખે દિવસમાં શરીર ખેચેઃ9 બને- તે તમસ્‌ છે તે રાડતાંને અટકાવે 
-લુંખું હોય તેને પવન ઉડાવે છે. સ્તેહ રૂપ ધી તેત્નર વગેરે આવ્યા 
પછી ઉડાવી ન શક્રે. લાકડાં વગેરેમાં તેલ છે, તેમ માણુસમાં પણુ છે. 
કહે છે કે, “આજ મારૂં તેલ તિકળ્યું,” તે જેતે અનુભવ થાય તેજ 
ન્નણે, અ'તઃકર્ષુમાં સ્તેઠ છે જે આપગા ન હોય તેતે આપણે 
બનાવતાં આવડે તે સ્તે&. દપત્ય સ્નેહ, મામા કાકા, મા. ફાઈ, દા, 
દાદી, બાપ, દીકરા, વગેરેમાં સ્તેઠથી અનાત્મ વસ્તુ આપણી ચ» પડે 
છે. માર્થા ૧ત્ર ₹્વજ તઝુઃ એ સ્તેહને મમતા કહે છે, પ્રેમ કહે છે. 
એ પેમથી જે આપણુ! નહિ તે આપણો થાય સ્તરો મળી તેથી સુખી થયે! 
માને, પણુ તેટલુંજ દુઃખ આવે છે. સ્તેછોસિયપ્યનતનબથપરંવરાળામ. 
આ શરીર પર પ્રયમ પ્રેમ ખેડુ, કે ચાલ્યું ખાન્ન પર. સ્ત્રી, પુત્ર, 
કાકા. મામા, માસી વગેરે પર્‌ ફ્રાલ્યું, પછી બેભાન થયો, કે કે!ના પર્‌ 
પ્રેમ કઃવો અને કયાં ન કરવો, વિચારપૂર્વક સમજને મિત્રતા કરે તો 
તરે (નહોં તો શ્ેસાયપ. જયાં સ્નેહ કરવાથી મુક્તિ થાય ત્યાં સ્નેહ કરવો. 
જેણે કેથે પણુ સ્તેઠ રાખ્યોજ નહિ, વૈરાગ્ય દારા લુખો કરી દીધો, 
શરીર ઉપરની પણુ મમત ગઈ તો ખાન્ન પર નહીંજ રહે. શઝુ મિત્ર 
સ્રી પુત્ર બધામાંથી સ્તેહ ગયે-તે બધામાંથી પ્રેમ કાઢી લઇએ. તે 
બધે પ્રેમ પરમાત્મામાં નાંખ્યો, પૂજ્ય પરતો પ્રેમ રાખ્યો, અપૂજ્ય 
પરથી કાઢી નાંખ્યો, ભ્રડિત માત્ર રહી પરમાત્મામાં પ્રેમ વધતે। ગયે! 
તેમ ખીજી મધી જગામાંથી ( સ્રોપુત્રાદિ જગતમાંથી ) નીકળતો ગયો, 
સવષ્ર-આ બધેથી મમતા ઉપાડી લઈ શ્રી હરીમાં વળગાડી દીધી, 
ગવા ભડત ઉપર શુભ અશુભ પ્રસગ આવે પણુ તેમાં સ્તે& નહીં, તો 
તેને કઇ/જ નથી. જડ શ્ચિવક્તિગને ચ'દન પુષ્પ જળ ચઢાવો અગર 
નદીમાં નાંખો તેવોજટ આ ચેતન છે તે છતાં તેવો થધ્ર ગયે। (જડવત્‌). 
ખધેથી સ્તેઠુ કાઢી લીધા પછી અભિનદન કે દેશ કોનો કરે ! એક 
નદીમાં વચ્ચે મોટી શ્િલા ઉપર અવધૂત નગ્ત મહાત્મા બેડેલા તે ન્નેઇ 
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એક મ્રીમતે વિચાર્યું કે, આને ય'ડી નથી લાગતી કે શું ? દયાથી 
નવી શાલ કાઢી એરાઢી. તેતે તે સંતે ઉંચુ જેઈ કહ્યુ' કે, “ એસેહી 
કરતે રહો.” તે જઇ એક દૂર ઉભેલા ઠંગે જઈ ખેચી લીધી તેને 
પણુ એમજ. કહ્યું કે, “ એસેહી કરતે રહો ”. ત્રીન્નએ જઈ સંતને 
તેનું કારણુ પુછયું, તેને કહે ભાઈ, મે કાંઇ શેઠને કહ્યું ન હતું કે, તું 
શાલ આપ, તેમ ઠંગને કહ્યુ નથી કે, લઇ ન્ન, અમિન'દન નહોં તેમ 
દેશ નહીં. આપી તે પુણ્ય લઇ ગયે।, તાણી ગયો તે પાપ લઇ ગવે।. 


એનું તાત્પય કે, આપણે પણુ અનાત્મ વસ્તુ પરને સ્નેઠ ઓછે 
કરવો અતે પરમાત્મામાં વધારવો! કેમકે અસલનું સ્થાન, તે છે. નને સ્નેહ 
રહેતો હોય તો મુડદાં સાથે પણુ રહેવો જ્ેઇઇએ; પણુ તે નથી રહેતે. 
સ્તેહ (પ્રેમ) પરમાત્મામાંથી આવ્યે છે તેને જ્યાંને ત્યાં પાંચાડી દેવો તો 
એજ (સુખમય) સ્થીતિ પ્રાપ્ત થશે. 


ગીતા અ. ૨. શ્લોક ૫૮ 


સ્થિત પ્રસનું આ એક આખ્યાન ચાલે છે. એ સોનેરી શ્રાહીથી 
લખવા જેવું છે, કેમકે એમાં બધાં સાંધન ભર્યા છે. ખુદ્ધિ જેની સ્થિર 
હોય તેતે વેદાંત શાસ્ત્ર બહુ પ્રસન્ન પડે છે. તેઓ ચે!ખ્ખા અધિકારી છે. 
#હ્િની ચ'ચળતાથીજ દુખ આવે છે, અને તે રજનેગુણુ વિના ચાંચલ્ય 
નહીં આવે. તે રજેગુણુથી વિષયપ્રીતિ ઉપજ. સ્ઝસસ્તુ જં છલ 
રજસનું ફળ દુ:ખ છે. ખુદ્ધિ સ્થિર થઇ કે, તેજ આન'દ. પ્રયમ જે 
અભ્યાસ કરવાતેો છે તે ખુદ્ધિ સ્થિર કરવાને (સ્થેયે માટે) કરવે, 


સાત્તિકી ખૃદ્દિની સ્થિરતા મહાઉહર્ષ આપનારી (સુખદ) છે. 


દ્ર નિશ્ચય જેવું ખીજું મોડું સાધન નથી. સફ્્્ગ્સોસ્િ 
ત શાસ જામતી. એમ છેલ્લે કરીને ( આ સ્થિત પ્ર્નાં લક્ષણુના 
ગ્રરંંશમાં કહ્યું કે વ્રત્રહાતિ ચહ જાનાન્‌ તેની ખુદ્દિ સ્થિર થઇ તે 
હવે ખસે નહીં-ચળે નહીં, ( ધાસ્તી ન રહી), તેનું તો બહ્મામાં લગ્ન 
લાગી રહ્યું તેમાંજ સ્થિર થઈ. કોની ? જેની ખુદ્દિ સ્થિર થઇ તેને 
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પ્રતિછિત કહેવામાં હરકત નથી. દ્િજત્વ સંસ્કાર આપ્યા પછી રીતસર 
ઠરાવ્યું કે એ દ્િજ થયે. પછી તે ખુદ્ધિ ખસવી ન જઇએ. આજના 
થ્લેકમાં સ્થિતપ્રસનાં લક્ષણુમાં કાચબાની ઢખથી વર્ણન કરે છે. કાચખો 
કયાં મળ્યો ? ભગવાન એકવાર અતુભવ લઈ આવ્યા હતા. ( કચ્છ 
અવતાર ધરેલે યાં ) . 


કોઇએ તુકારામ મહારાજને પૂછયું કે, માછલાંને ઉંધવું હોય તે 
કમ ઉંધે ? યાં કહ્યું કે, માંકલું થશું ત્યારે ખબર પડશે (તને યોગથી 
માંઠ્લું થતાં આવડે તો થઈ જુવો ). તેવી રીતે કાચખાનાં જન્મમાં 
ગ્યા વગર્‌ કાંઇ ખરૂ' ખખર પડ્યું હશે? તે ન્નેઈ આવીને કહે છે કે, 
સ્થિત પ્રસ નણ કાચખોાજ છે. કાચબો મનમાં આવતાં પાણી મનમાં 
આવેજ, સ'સારસાગરમાં તે સ્થિત પ્રસ કાચખો બન્યો છે. આપણે 
આ્રાહ્મણુ કે હ્ષત્રી કે અમુક બન્યા કે ડુબી મરવાનું આવ્યુ; માણુસ 
બન્યો કે ડુબી મરવાનું આવ્યુ, 


શ્રીમતૂ શ'કરાચાર્ય ભગવાને ગ'ગાજની સ્તુતિ કરતાં કહ્યું છે કે, 


ટ્વસીરે તર જોતરાંતયમતો મચે વિદંગોવર્ત | 
ત્વજ્નીરે નર્વાતવજારિળી વરો મત્લોન 


હૈ ગગે | તારાં તીરપર્‌ ઝાડની ઉપર પોપટ-પક્ષી થઈ ખેસું અથવા 
કાયલ થઇ સ્તુતિ કરતો બેસું, અથવા ત્કારાં પાણીમાં માછલે થઇ રહું- 
તેમાં જન્મું, તેમાંજ રમું, તેમાંજ મરૂં. જે હું તારા કાંઠાપરનાં ૬ક્ષપર 
પક્ષી થાઉં છું તો ફ્ડન બહારનીજ મઝા-લ્હેજત મળે છે પણુ અંદરની 
ક'ઈ મઝા આવતી નથી, ન્ને મચ્છ થઃઉં છું તો અંદરની લ્હેજત 
આવે છે. ત્યાં બહારની મઝા ગઇ ( મળતી નથી ). ત્યારે શું કરૂં ? 
કાચખો થઈ પડું કે જેમાં લહેર આવે-મેો।જ આવે ત્યારે કાંઠાની લ્હેજત 
નેઉં, અને લેહેર આવે તો અંદરની ન્નેઉં તેમ, સ્થિતપ્રસ મોજ આવે 
તો સ'સારેસમુદ્રમાં ફરે, એટલે ખહારની-ઉપરની મઝા લે, અને લ્હેર્‌ 
આવી તો નિમેષાર્ધમાં, સમુદ્રનાં ( 3011010 ) તળીઆં લગી કાચબો 
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જઈ ખેસે તેમ, તે સ'સારસમુદ્રનું તળીઉં ન્નેઇ આવે. કાચખે। લેહેર- 
આવી તો દરીએ તરી જઈ સેહેલ કરૈ. તેમ તે સ'સારપાર જઇ, 
સ'સાર તરફ સુખ કરી ખેસે છે. સ'સારસમુદ્રમાં ડુબી મારવા પણુ 
જેતે અટકાવ નહીં. આ શરીર છે તે સાધન છે, એની અંદર જે હું 
છું તે સાધક છું. 

સઇતા વુળ્યવળ્યેન કીયતે જાથનો સ્ત્વયા । 

પાર છુ:લો જ્બેવેન્તું ત₹ યાવજ્ઞન સમિચતે ॥ 


નેકા છે તે (શરીર) આ ભવસાગર તરવાતે સાધન છે, પષ્યુ તે નીચે 
-તળીએ ન જઈ શકે, ઉપરથી સીધુંજ ચાલે છે. એ નોકા આખી 
છે-ભાંગી નથી ત્યાં સુધીમાં તું ભવસાગર તરી નન. ત્યારે વિષયાસડત 
મૂઢ જવ ( શેઠક્ઞેકો ) કહે છે કે, તરીશું, થશેજ તે, છોકરાં થાય, પરણે, 
પછી જઇશું. એટલે તો મૃત્યુ આવી તફડાવી પાડૅ. પછી કયારે તરશે હવે. 


જ્યારે તે થોગી સર્વશઃ ઇંદ્રિયોને વિષયોમાંથી ખે'ચી લે યારે 
તેની પ્રજા પ્રતિકિત સમજવી. ચૂમે: અનાતિ રવ. “ થૂ મેઃ ચથા' 
અમાત્તિ ઝપલંદર્લે તથા ” એટલું વાડ્ય ન બોલતાં, એ વાડયનેજ' 
અર્થે, ફક્ત ₹્‌વ શખ્દથી કલે!. એક સમયાવચ્છેદેન ( એકી વખતેજ )' 
ખધી ઇદ્રીએને વિષયોમાંથી ખેચી લે-ગપ્પ્‌ દઈ ખ'ધ કરી દે છે. 
દુષ્યત ર્‌ા'નની એકજ ઇંદ્રી જરુતલામાં લાગી રહેશી તે પાછી હઠાવી 
નહીં શડયેો।,, તો આતો ખધી ઇદ્રીએને એકી વખતે સ'કેલી લેવાની 
વાત છે. ખબહાર્‌ કાઢવાતો વખત આવે તો એકી વખતે પાંચે ઇને. 
ખહાર્‌ કાઢે ( કાચમે। ) તે ડુબે તો ડુબી મરતો નથી. સ્વસ્થિતિમાંજ 
રહેતાં આવડે છે. રુકદેવે ખધીને ખોલી દીધી તો સાત દિવસ સુધી 
(પરીક્ષિત માટે) સામટી ખોલી. ને બંધ કરી ખેસે તે સાતયુગ સુધી 
વાંધો ન આવે. ખેંચી લેતાં પણુ આવડે અને છોડતાં પણુ આવડે. 


યુઝમસ્ય ચચા અવયવ તથા સ્થિત પશચ્ચ દત્રિચાળિ । 
જેગા કાચબાના અવયવો તેવી સ્થિત પ્રસતી ઇ્દીએ. સાધ્ય, સાધક,- 
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સા8ન એક નેવું. કુતરા લોટ ખાય તો ભમ્તાં ન આવડે, ને ભસે 
તો લેટ ન ખાય, આ પુરૂષ તો, ચાહે તો નિર્મુણુમાં ઠરી બેસે, ચાહે 
તો સમુણુમાં રમ્યા કરે. એવ' કાચબાની ઉમા શ્રોમચ્છકરે સ્વિકારી 
અર્થાત્‌ સ્થિત પ્રસ કાચબો છે એમ સ્વિકાર તો બરાબર ખેસે. 


વિ-્પક્ષી. તે પ્ક્ષી ઉપરથી અનુમાન કરી કાઢેલુ યંત્ર તે, વિમાન. 
સમ. પોતે બલુન તે ઉંચેથી નીચે જુવે. સ્થિત પ્રસૃતો ભવમાગર 
માહેલાં કાચબા છે. તે સંસારમાં ઉત્પજ્ન તો થયા, પણુ તેમાં ડુબો ન. 
મરે. તળીખાં લગી જઇ! આવે છે. 
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કાચબા જેવે। ઇંદ્રો નિગ્રહુ જેનો થયે! તે સ્થિતપ્રસ કહી ગયા.. 
વક્ઞેષિ ચથ્ચંત્રિયાનિ ત્ય પ્રજ્ઞા વત્તિજિતા ઇદ્રોાઓઆ જેની તાખામાં, 
અકક તેની ઠેકાણે, ત્યારે હવે તે ઇદ્દી કેવી રીતે તાબે રાખવી એ. 
પ્રશ્ન થયે।. 

જે રાન્ન પાસે દ્રવ્ય ઝાઝું (બહુ) તે રૈયત વગેરે જેને ચાહે તેને 
તાખામાં રાખી શકે-રાજીખુશી રાખે, એમ ત્રીશ્નેરીખાતાંવાળા મત આપે. 
અતે લશકરી (141 1&૪]') ખાતું એવો અભિપ્રાય આપે કે, જે રાક્ન 
પાસે લશ્કર ઘણું હોય તે પ્ર”્નને તાખામાં રાખી શકે. ત્યારે ત્રીજે કહે, 
જે રા'ના સિને! સારા હેય તે પ્રન્નને વશ રાખી શકે. ચોથે કહે, 
મંત્રીઓ સારા જેના હોય તે 2૮ % [અસાત્ય શુ જોશ). પાંચમો 
કહે, રૈયત સાની હોય તે રાન્ન 3ક્ષી શકે. છઠ્ઠો કહે, જેના કીહ્ષા બહુ 
મજખુત હેય તે રાન્ન પ્રશનું રક્ષણુ કરી શકે. તાખે રાખી શકે. પણુ 
ઈદ્રીજય કરવાનાં ખારમાં મતભેદ ધષ્યુ-માત્ર ઇંદ્ઠી જીતવી નનેઇએ, એ 
વાતમાં કેધ્તે! વાંધો નથી. પણુ કેવી રીતે જીતવી તેમાંજ મતભેદ 
ખહુ. રસ્તો સઉ સઉતે। જુદો હોઇ શકે, સામાન્ય બાબતમાં ટંટો છેજ' 
નહિ. જેમ, “આત્મા છે.” એ ( સામઃન્ય વાત )માં કોઈને વાંધો નથી 
પણુ આત્મા કેવો છે, તેમાં મત ધણા, ધર્મ પાળવો ન્નેઇએ, તેમાં 
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અધા એક સત છે.-ટંટો નથી સાસમાચ્વેત વિવારા માવાત્‌ ષમેવત. 
પણુ કેવી રીતે ધર્મ પાળવો, તેમાં મતભેદ, તેમ, ઇંદ્રીજય કેવી રીતે 
કરવો. તેમાં મતભેદ છે. તે માટે તેના ખે ભાગ કીધા. ૧ જુલમનેો, 
ર સાનતો. કેઢલા કહે, હમારી રીત સમજ્યા નથી ત્યાં લગી ઇંદ્દ 
તાબામાં નથી આવતી. એક રૂષીને। પુત્ર ખધી વિદ્યા શીખીને અવ્યેા 
પણુ આત્મવિદ્યા નહીં શીખ્યો. તેને બાપે કહ્યુ” કે, પદર દીવસ અન્ન 
કાંઇ નહોં ખાતો પાણી પીને રહે. તેમ કરી આવ્યે, પછી રૂગવેદને 
અમુક મંત્ર ખોલવાનું કહ્યું. તો યાદ નથી આવતો, ગણિતતે પ્રશ્ન 
પુછ્યો તો કહે મગજ નથી ચાલતુ. પછી ખેચાર દિવસ જમ્યા બાદ 
ખોલાવી તેજ પ્રશ્ન પુછ્યા, તો કડકડાટ ખોલ્યો; કેમકે અન્નનું મન 
અન્યુ' છે, અને પાણીના પ્રાણુ બન્યા છે. તે મળવાથી ખેહુને પુષિ 
મળી. અત્તોદક છે તે મન છદ્દરોનો ખોરાક છે, તે ખ'ધ કરશે। તે ઇંદ્રી- 
ઓની શક્તિ એની મેળે ધટી જશે. આવી એક રીત કાઢી. તિષયા- 
સિત્તિવરલન્તે | વિષયો તરક્‌ ઇદ્રીએ ન ન્નય કયારે ? નને ચોગી આહાર, 
ન, લે, તો ઇદ્રોએ નિજૃત્ત થાય, પેટમાં કાંઇ ન હોય તે ગાયન અન્નકૂટ 
'ભોજન, કશુ સાર્‌ ન લાગે ભુપ્યાને કાંઈ ભેરવી રાગ પણુ સારો ન 
લાગે. શેચા વશે સરને તર છાસ્ય” સર્વારમા તાંક પ્રસ સૂછાઃ 

ગામડાંનાં લોકમાં અકર્તૃમ શોભા. સુખાઇ વગેરે શહેરમાં કર્તમ 
શોભા, ગામડીઆને કાંઇ શદ? ૦૫૬10૪ 5દ1100ામાં જવાનું નથી, 
પણુ અકતૃંમ શેભા કેવી ! ગામડાનાં વ્વવહાર્માં અકર્ત મ પદાર્થો એછા 
આવ્યા તો પણુ તે કેવા આનદ પ્રેમ મગ્ત રહે છે. જે જમ્યો નહીં 
ઝાઝુ નેયુ' નહોં, તે તેમાં તિરાહારજ છે. જભ, આંખ, કાન તેનાં 
'નિરાહારજ છે. અને રેગી-માદાતો પણુ જે ખોરાક નહી-જે નથી 
ખવાતું તેમાં તે રોગી પણુ નિરાહારજ છે. (તે બધાંને મુંબઇના શેઠી- 
'આના જેવો ખોરાક નહીં તેથી ). 


તિષયા તિવિવર્તતે નિસણારસ્થ જેજિનિઃ જેની ઇદ્રીઓ તેતે 


વિષયને જમેજ નહીં-ગ્રહણુ ન કરી શકે, ત્યાં તે વિષય નહોં જાય. 
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તેમતે, વગર્‌ તકરારે, ત્રડષિમુનિઓની માક્‌ક ્ર્તેદ્રિય થવુંજ પડે. 
વછાજસિવ ધાન્યાર્થી વસત ચ્થમક્ોવતઃ-અતન્ત નેદએ તે ઉપલાં 
છેતતરાં કાઢી નાંખે છે તેમ. આત્મતત્તતો અર્થી બધા ગ્રેથની ખટાટાપ 
છેડી દે છે તેમ). ચોથે. કહે છે કૈ,-કરેડપતિતે પણુ નિદ્રામાં વિષયે 
તેની પાસેજ નથી જતા; નણે હડતાલ પડી હેય તેમ. નિદ્રામાં છી 
એક છે તે વિષય પરાંગ્મુખ થાય છે. 


પાંચમે! કહે,- જે ભત ધારણુ કરે છે કે તદન નહોં ખાવુ. તો 
તેની પાસે વિષયે ન ક્ય. 

સ્વીત્તે સ્તિસર્વન્ર્સ્ત્ર ચિત્ત સ્જુરણુનાં ખે બીજ છે. તેં, પ્રાણ 
અને વામના. એ સાંભળીને ખુદ્દદેવે ખોરાક અને પાણી ખેહુ છોડી 
દીધાં અને ૧૫ દીવસ સુધી એક આમ્રભક્ષ નીચે ખેઠા, તેથી મેદ, 
માંસ, વગેરૈ સાતે ધાતુઓ શુદ્ધ થઠ ગયા. આંખો અંદર્‌ પેરી. અને 
નાસાત્ર દ્રષ્ટિએ જીવ'ત ખેડેલા છે, એટલું લામે. યાં એક મ્રીમતની 
ન આવી તેણે ત'બુઓ ઠોકાવી સુકામ કીધો. સાથે વાજી 13316 
છે, વેશ્યા, તમલચી, સાર'ગીવાળા છે. નવરાસમાં ગમ્મત ખાતર શેઠે 
નાચ શરૂ કરવા કહ્યું, તબલચી અને સારંગીવાળાએ તાલ સુર મેળવવા 
માંડયાં. તેતે વાર્‌ લાગી તેથી વેસ્‍્યા (પેલા ખુદ્દદેવ દૂર ખેઠેલા, તેને 
બતાવીને) ખોલી કે, તુમ ભી ઓ બાવા જેસા પાગલ હો ગને, પ'ચમ 
તુટ ગયા. ખે'ચના ખે'ચતા તે કષતક ? તુટી નય વ્હાં તક ખેચના ?! 
ખુષ્ધે સાંમળ્યુ'. ખોલ્યા કે, માતા છે, ઉપદેશ કરે છે-મારી ગુર્‌ છે. 
તુટી ન્નય એવી-ત્યાંસુધી ઇદ્રો નહોં દમવી. જીવીશું તે બધું મળશે,. 
(વેશ્યા જેટલી અડકલ ખુદહ્દમાં નહોં હતી ત્યારે નનેર જાલમથી-હઠથી 
ઈદ્રોઓને દમવા ખેઠા). 


આવા નિરાહાર રહેનારના પણુ વિષયા વિનિવર્તતે, પણુ તેથીઃ 
કાંઈ તેની વાસના ગઇ નથી. જેમ એક ભમરે કમળમાં સુગધ લેતો. 
બેઠે, વાસના-આસકિત તેમાં લાગેલીજ હોવાથી સાંજ પડી કમળ 
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“ઔડાઈ ગયા છતાં ઉઠી ન ગયો, અને વિચારે છે કે, રાખિમેમિષ્યસિ 
સવિષ્યતિ શુવ્રમાઉ. આ રાત્રી જતી રહેશે ને પ્રભાત હમણાં થશે- 
સૂર્ય ઉગશે એટલે કમળ ખુલશે. એટલામાં હાથી આવ્યો તેણે શુંઢથી 
કમળા તાણી ખાધાં તેમાં તે ભમરાવાળુ' કમળ પણુ ગયું કચડાઇને 
હાથીનાં પેટમાં. તેમ, વાસના જતી નથી, અને કાળ અણુચિ'ત્ો 
આવી ઝડપી લે છે. રેગીથી ખવાતુ' નથી તેથી પરાણે તેના વિષય 
નિજત્ત થયા છે, પણુ અંદર તેનો રસ-વાસના જીવતી ન્નગતી રહી છે, 
ક સારા થઇને ખાધશું. હુમષ્યાં પરેજી પાળવી પડે છે તેથી લાચાર 
છું, ગરીબ ભિખારી ભિક્ષા માગે છે તેને મળી નથી શ્ઞકતું તેથી 
[વિષયો નિભૃત્ત થયા, પષુ પરષ્વવાની ઇચ્છા અંદર્‌ છેજ, ગામડિયા, 
ગરીબ, રેગી, વ્રત કરંતાર, હઠયે[ગી, સ્રી પરણુવા ઇચ્છનાર, એ બધા 
તેવા છે. તેઓની વાસના ગઇ નથી-રસ વજ થયા નથી. હઠંયોગને 
-એ ઉકત પહેલે પ્રકાર-જુલમ છે તે શિવાય ખીન્ને પ્રકાર જે સાનને 
છે-રાજ્યોગનો, તે એવો કે, આત્મ સ્વરૂપ જેયા પછી  બહ્યાત્મેડયા- 
નુભવ થયા પછી પરમ આનદ જેને પ્રાપ્ત થાય છે તે આવાં તુચ્છ 
'છાલાં મુસકાંર્‌પ વિષયોની ઈચ્છાજ કરતે નથી તેના વિષયો જે નિભૃત્ત 
થાય છે તે ર્સ-વામના રહિત હોય છે. ત્તાનથી વેરાગ્યદ્રારા થયત્લો 
'ઈઇંદ્રિય નિત્રડ રાગ રહિત હેય છે તેજ યોગ્ય-સુખદ-ખરે છે. 


ઉપર્‌ જે દેહાત્મ ખુદ્ધિવાળાનું વર્ણન કર્યું તેઆના વિષયે! પણુ 
'નિવર્તતે-તેમની ઇદ્રિયો વિષયથી 'નિભ્ત્ત થાય છે, પણુ રાગ-સ'કલપ- 
વાસના જ્યાંસુધી તેમનામાં રહેલ છે યાંસુધી ભલે વિષયોની મુલાકાત 
“ન થઈ હોય, પણુ મુક્ત ન થાય. લવઃ જુર્ષયેલિ તેનિળઃ ॥ રેગી 
થઇશું યારે તપ કરીશું-જમશું નહીં. ખુખ ખાધાથી મેદ વધે, કે 
મમજ મારીથી મગજનાં ધણાં કામથી ખવાય નહીં, તે કઇ તપ નથી. 
અને ત્તાની તો ₹્લોડવિ બસ્ચ ૧૨ ત્રણ સિવવલે. અત્યત મધુર 
અમૃત પ્રાશન કર્‌ત્રા મળ્યુ અર્થાત્‌ બહ્માન'દ પ્રાપ્ત થવાથી એનો રસ 
“એટલે વાસના પણુ જતી રહી છે તે સ્થિત પ્રત છે, 
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વિષયોને ચટકો અથવા વિષયોપભોાગની લ્હેજતરૂપ વાસના, જેને 
રસ કહી ગયા તે રસ-વાસના જેનામાં રહી નથી એવા સાનવાન સ્થિત- 
પ્રસ વિશે કહી ગયા, કેઈ વાદ કરતે હોય અગર વિચાર કરતો હેય તેમાં 
અન્યે।અન્યાશ્રય નામનો એક દોષ આવે છે. તે દોષનું સ્વરૂપ બતાવાય છે, કે,- 
શેઠને ત્યાં પરોણો આવ્યો. તે જમી પરવારી સાજે બાગમાં ફરવા ગયે. 
અતે એક સારી ચોપડી સાથે લીધી, શેઠ કહે, ધ્યાનમાં રાખજે, મુબઇ છે 
હોં. એક સારી જગા જ્નેઇ બેઠો, વાંચતાં સાંજ પડી ગઇ તેથી વચાયું નહ 
જારે ચોપડી નીચે સુકી, થોડીવારે ઉઠી ઘેર આવ્યા. વાળુ કરી ખેઠા ત્યારે 
અક યાદ આવી. ખોલ્યા કે, અરે બુક ભુલી આવ્યે. શેઠ પુછે, ડયાં 
ભુલ્યા? જવાબ દીધો કે જ્યાં ફરવા ગયા-જ્યાં ખેઠા ત્યાં, શેઠ કહે, 
તે ખર્ફ, પણુ ડયાં ફરવા ગયા-ડયાં ખેઠા હતા. જવાબ દીધો કે, જ્યાં 
અુક ભુથી ગયે «યાં. ડયાં ભૂલ્યા ? જ્યાં ખેઠા હતા ત્યાં. ડયાં ખેઠા હતા ? 
અુક ભૂલ્યો ત્યાં. આનું નામ અન્યો।અન્યાશ્રય દોષ છે, ન્યાંસુધી રીતસર 
આત્મદરીન નથી થયું ત્યાંસુધી સસાર રસ સુખ-વાસના-મોહ નહિ 
નિકળે, અને જે ઉચ્ચતમ રસ અમૃતકુ'ડના-આત્માન'દ સિધુના રહેવાસી 
“થયા તેને પછી સ'સારરસ સુખ યાદ ન આવેન્તાસના નહિ થાય. 
તે પરર્સ જે આત્મસુખ છે તે કયારે ન્નેવામાં આવે ? ઇંદ્રિયો જીતાય 
યારે, અથવા આત્મદરીન થાય ત્યારે વિષયોનું મોહું' જવાતું પણુ મન 
નહિ થાય. યોગમાર્ગ તરક્‌ જ્ેતાં પુરૂષપ્રયત્ત બીલકુલ ઢીલો છે, તો 
પછી દુઃખ વેઠી શા માટે છ્દીએ તાખે રાખો-દમો છે. એ ખધેો' 
વિચાર જણાવ્યો. એક અગાધ શડિત છે તેને શરણે ગયા વિના પગલું 
નથી ભરાતું. કોઈ કેધ્તુ' સચુ' નથી, એમ સમજી આગળ ચાલે. 
મ્હારો દુંજ છુ-સમર્થ છુ; તો એની મેળે ઈંદ્રીઓ તાખામાં આવી 
#ળય, તે વાત પણુ ખરી છે. 

પતજલિનાં મનમાં આવો પણુ વિચાર આવી ગયો, કે ઉપર 
કહી ગયા તેવો અન્યો! અન્યાશ્રય દોષ આવે ત્યાં શુ કરવુ'. તે પુરૂષાર્થ 
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નાં જે કામ કરશે તેમાં ધશ્વર ભકિત પેહેલું કામ છે. સાઘેવ ચે 
વૃષર્યતે માચાસેલાં લરંતિ તે માટે ભડિતતો યત્ન રાખન્ને. તે 
પરમાત્મા ગુરૂઓને પણુ ગુરૂ છે. સાધરણુ મોટા કેઇ/ શેઠતે કે સમથે 
ગુરૂને મળવું હોય તે! મહાકષ્ટ-બહુ પચાત પડે છે તો તે સવતે ગુરૂ 
મહારાજ શ્રી છે તેને મળતાં કેટલી બધી સૃશીબત પડે તે વિચારવું, 
રૂષિ મુનિઓ કહે કે, હમારા વેદ શાસ્ત્ર સ્ક્ત વગેરે ડુખેલાં ત્ર થાનો 
તું' પુનર્દ્દાર્‌ કર્‌-ત્તાન લઇ ખીશ્નને આપ એજ હમે જે તને આપાએ 
તેતું' સાર્ક છે. તું એમ નહીં કરે તો હમે તને શું કામ આપીએ ! 
ભકિતિરૂપ પુરૂષાચે કરતા રેવું. તે ઈ*વર હરિગુરૂની ઇચ્છા પ્રાણી માત્રનો 
ઉદ્ધાર કરવાની છે, મા ખાપની દ્યા છે, તે પરમાત્માની દયાનો એક 
અરશા છે, એવો મહાદ્યાળ ગુરૂ તે છે. શાસ્ત્રો ભણું'ને “ હુ ડાલો ” 
એવે! ફાંકો (ગવ) આવી જય તો પ્રભુ તેટલો છેટો આવી ન્નય-ખસે. 
જેર જર્મવિવાજાસેરવરાણતઃ વૃદ્ષતિસ્તેવ: ્દેશ્ટર: તે ઈર આપણે 
જે કરીએ તે જણે છે તો પછી લાજ છેડી બધી ત્યારી ત્રિ રોજ 
તેને નિવેદન કર, ત્યારે તો મારાથી ચે'”રી ન થાય છા, તો તે નહીં 
કર. એ રીતે શુભ કમે થવા લાગે તેથી પરમાત્માની કૃપા-પ્રસન્નતા 
થશે. તે ઇશ્વર કૃપા વગર કામ થશે નહો, 


આત્મજ્ઞાન થાય તો ઇંદ્રોય જય થાય, અને ઇદ્રીય જય થાય તો 
આત્મસાન થાય, ત ઇદ્રી જીતવા યત્ત કરતા રહેવું અને વચ્ચે ભકિત 
રાખવી, આપણું ભલું કેવી રોતે ચશે તે તે (પ્રભુ) ને ખબર છે. માટે 
જેણે આ બધું જીધું તેતે શરણે જવું, તેથી સાન પણુ થાય અને 
વચમાં વિઘ્ન નહીં આવે, યોગાભ્યાસ કરતાં મ'દવાડ આવે તો નિયમ 
ખીયમ કયાંએ જતા રહે. દચાત્તિસ્સાન સકાય પ્રમાર્‌ આજ્સ્થ 
અલિસ્તિ ॥ રમ સ્રાસ્તિ ટર્શાનાટિ બતરાય: ॥ એ ખધાં વિધા 
છે. અનાદિકાળથી ઇદ્રોૉઓ સ'ગાતૅ તો રણેલીજ છે, મારે હજારે વિધ્ન 
આવે તે દૂર કરવા સારૂ ઇશ્વરારાધન--ભડિત કર્તવ્ય છે. વિશ્વામિત્રે 
' યસૃદિક્ષા લીધી તેમાં કોેધ ન કરવા પ્રતિ! થાય છે. હવે રાક્ષસો આવીને 
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યનુને ભ્રટ કરી નાખે છે, તેથી કોધ નથી કરતા તો યત બગડે છે, 
ત્યારે “ક્રોધ ન કરશું” એ વચન પળાતું નથી. અને તે વિધ્ન હટાવવા 
ક્રેધ કરે છે તે! પ્રતિજ્ઞા ભ્રટ થવાય છે. માટે જેમ રામે આવી રહ્ષણુ 
જીધું તેમ, ભક્તિ કરવી, કે જે પ્રતાપે વિધ્ન કે।ઈ નહીં નડે, યોગા- 
ભ્યામનાો પારંભ કીધે કે સ્થિત પ્રસ્ન ભક્તિ કરવા લાગ્યો. આસન 
જપ થયે, આત્મદર્સન થયું તો પણુ ભ્રક્તિ છેડી નહીં. પ્રશ્ન કરે છે 
કે, આત્મજ્ઞાન થયા છતાં પછી ભ્રક્તિ કરવાનું શું કામ ? ખે ઈમાની 
આાવે તેથી જે સાધનથી ઉંચે ચડયો તે સાધન છોડે નહીં. ઉછાંછળા 
છેકરા તે સાધન છોડી દે, પછી ૬ઃખી થાય એક ચમાર હતો તે 
મોટા શ્રીમ'તતના ન્નેડા સીત્રવામાં મોટો દ્રવ્વવાન થયે! ત્યારે ન્નેડા સીવ- 
વાને ધ'ધો કાઢી નાંખી, અથવા નેોકર્‌ રાખી કરતો રલે!. 


છતાં પણુ દશેરાને દહાડે, આઠ દશ બ્નેડ ચપલ-જેડા બનાવી 
રાખેલા હોય તે, લધ્ને ખે ધોડાની ગાડીમાં ખએેસી મોટા સુપાત્ર લોકને 
ઘેર જઇ, ગાડીમાંથી ઉતરી તે શેઠ અગર મહા પુરૂષની પાસે જઈ મુકી 
પગે લાગી કહેતો કે, બાપજી ! આપતો તાખેદાર હું આપને ચમાર છુ 
' (કેમકે એજ સાધનથી લક્ષાધિપતિ થયે! છું' માટે તે નહિ છોડવું ). 
જ્યાં સુધી લદ્દમી છે ત્યાં સુધી એટલીજ સેવા કરૂ છું. પણુ કદી 
પ્રાગખ્ધવશ્ાત્‌ કંગાલ થઈ ન્નઉં તો ધણી સેવા કરી શકુ (નેડા બના- 
વવાનું ધણું કામ કરી શકુ) માટે જેનાથી ચડયો તે છેડતે। નથી. 


એક ધુળધોયે। રોજ એક કરેડપતિના મહેલ આગળ ધુળ ધોવાનું 

કામ કર્યા કરે. શેઠતો છેકરે। રોજ જાએ. પુછતાં દ્યા આવી. તેથી 
રાજ એક તોલે સુનું કટકા કરી નીચે નાંખે. ખે ચાર વર્ષ થયા. પછી 
હીરાની વીંટી, મોતી વગેરે નાંખવા લાગ્યે-પાંચ સાત વરસે મોટો 
શ્રીમ'ત બતી ગયો, તેને બોલાવી શેઠ પુત્રે પુછ્યું, તે કહે, સ્રી છોકરાં 
વગેરે બધાં મારે છે તે તમારા પ્રતાપથી છે, ત્ડાર્રૂ ધર જેવું છે. તો 
ખહુ ખુશી, ચાલે.-લઈ ગયે તો મોતીની કંઠીએ પહેરી મોટી હવેલીમાં . 
૧૬ 
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સ્રી હોંચકે ઝુલે છે. શેઠ કડ, આવે સુખી છે, છતાં ચીથરાંતી લગોટી 
પેહેરી રોજ શા માટે આ નીચો ધધો કરે છે. ઘેર આવે છે «યાં તો 
નોકર્‌ ચકર હાજર રહી પોશાક બદલાવે છે. તેણે જવાબ દીધો કે-એ 
તો માર્‌' નિયતું છે (નિત્યકર્મ) જે કામ કરવાથી પરમાત્મા પ્રસન્ન થયા 
તે કામ ન છેડાય શેઠ! આ બધી સપત્તિ તમારી છે, તે લઈ જાવ, 
પણુ એ કામ ન છેડાય. 


એવી રીતે સ્થિતપ્રસ છે તે મહાભક્ત-ભડતરાજ છે. ફત્ર્₹ 
વ્રનિષાનાજ્ના॥ ધધરને પ્રણામ પણુ કરતા રહેવું. રઝુછુ૬: શર્ષ ખૃતાનાં 
શાત્વાતાન શાસ્તિ જૃચ્છત્તિ ॥ એવો ધશ્વર છે. 


ઇંદ્રીઆ મનને દરણુ કરે છે. વિષયનો ચે।મ થતાંજ મનની 
સ્થિરતા ભ્રગ થાય છે (આત્મવિયે।ગ થતાંજ). ઇદ્રીઓ કોનું મન હરણુ 
કરે છે : મોટા મોટા યતિ-યત્ન કરનાર્‌ જ્ઞાની જેવાનું પણુ મન હરે 
છે તો નીચી કોટીના ક્ષુદ્ર મતુષ્યોનું તો હરે છે તેમાં કઈ કહેવાનું- 
તાજામીજ નથી. જેએ ઇદ્રીય નિત્રહંતોજ યત્ન કરે છે, વિષયે! તરક 
જવા દેત્।જ નથી. વિપશ્ચિત-ત્તાનીથી ચઢતો વિદ્દાન હોય તેતું મન 
પણુ હરે, યાં મૂર્ખની તો વાતજ શી |! | પડવાની ધાસ્તી કેને હોય ? 
ચરતાને અથવા ચઢેસાને ઉચ્ચ ઉચ્ચતર વગેરેઃતે તે ભૂમિકાપર્‌ ચઢે- 
લાને પડવાની ધાસ્તી, ઈદ્રીઆ છે તે, એવા યોગીથી ન્નેરાવર છે. હા, 
હા, કહેતો રહે, ને મનને તાણી જઈ ગબડાવી પાડે (રશમ). 


. સિતશ્યાસિત્ર પરાશર પ્રઝૃતયો વાતાંયુ પર્ળાશાના સ્સેવિ જી 
સુ પથ સઝુજષિરસ ત્રષ્યયેચ સોઈ મલા: ॥ તારકાસરથી દેવે 
ખહુ દુઃખી થયા ત્યારે છેવટ નારદાદિ મળી એમ નકી ચયુ કે શ કર્‌ 
પાર્વતીથી ષડાનન સ્વામિ થાય, તે દેવના સેનાપતિ થાય તે! તે અસર મરે. 
હવે કેવળ મહાયોગી શ'કર્‌ અતે મહામાયા એનો વિવાહ-સ'બધ શી. 
રીતે બતે. દેવોની સભા ભરી. તેમાં કામે બીડું ઝડપ્યું. તે બળી ગયો 
તો શું થયુ, પણુ બહાદુર ખરે, કે દેવતું કામ કીધું. તાત્પર્ય કે, 
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વિશ્વામિત્ર, પરાશ્વર વગેરે વાયુ પાણી પાંત્રાં ખાઇને રહેતા, છતાં સીનું 
સુખ ૫'કજ જેઇને મોહ પામ્યા-ઇદ્રી તેમનાં મનને હરી ખેઠી, તો ધી 
“દુધ મેવા મીઠાઈ ખાનાર શેઠ લોકોની ઇંદ્રોના નિત્રડ શી રીતે થઇ શકે! 
પવિધ્યાચળ પર્વત સાગર તરી ન્નય તો એવા શ્રીમતેો ધી દુધ વગેરે 
પદધિક-કામેત્તેજક પદાર્થ ભોકતાપણુ ઇદ્રી નિગ્રહું કરી શકે. 

જ્ઞાણ્ય્ણ સણ પચોવ્તિચયુત સુઝતિ વે માનવા;,-ચ્છેવા- 
“મિસ્ટદ્રિય સિષ્નટો વટ મવેત્‌ વિષ્યસર્ત્‌ સામસ્જૂ॥ જે વિધ્યાચળ 
-સસ્ુદ્ર તરી શકેજ નહિ, તો તેવા ભોક્તા શેઠો પણુ ઇંદ્રિય નિત્રહ 
નહોંજ કરી શકે. 

તાત્તિ સર્વાળિ લંયસ્થઃ તે બધી ઇંદ્રિયોને રોકીને, એટલે આંખને 
કહેવું કે, હરિરન્‍પ સવ નને. ગુર્દરીન, આત્મદરીન, વિશ્વરૂપ આ દરીન કર. 
કાનને હરિકયા શ્રવણુ કરવાતુ કહેવું-તેમાં કામે લગાડવા. જીભને ભગવત 
ગુણુ ગાયા કરવામાં પ્રેર્વી, એ રીતે વિષયોથી સ'યમ કરી બધી 
“ઇદ્રિઓને રોકી દેવી. એમ કરવાથી ઇઈદ્દીએ જેની વશ થઇ હોય તેના 
“ઉપર પરમાત્માની દયા-મૃપા થાય છે, તે પ્રસાદથી ઈદ્રી નિત્રહુ થાય 
'છ, અને કોઇ વિક્લ આવી શકતુ' નથી. આત્મદરીન-બહ્માત્મેકય સતાન 
થાય છે. એવા થયલા તે સ્થિતપ્રન છે. 

ગીતા અધ્યાય ૨ શ્ક્વેક ૨૨-૧૩ 

ગ'ગાજીમાં નહાવાથી સ્વર્ગ મળશે; તે તો મર્‌ણુ પછી, પણુ હાલ 
તો સ્થૂળ-દેખીતો-તાહાલિક ફાયદો એ થશે કે શરીરમાં ચડક થશે. 
તેમ સ્થિતપ્રનુનાં લક્ષણુ તો આવશે ત્યારે, પણુ હાલ શ્રવણુ કરવાથી, 
વાંચવાથી સ'સ્કાર પડી ખુદ્દિમાં ક'ઇ નિર્મળતાનો ભાસ તો! પડશે. આંખના 
હડાળા ધોળા છે, ને કીકી તેમાં કાળી છે તેથી તે ધોળા ૨₹ગથી કાળાની 
અને કાળાથી ધોળાની, ખીલ્ષવટ આવે છે. આપણે કેવા અને સ્થિતપ્રસુ 
વા તે વિયારતેો આવરેજ. ખુદ્દિનો ચ'ચલ્ય દોષ નીકળી જઈ, પર્‌- 
સાત્માનાં અસ્તિત્વના બારામાં સ્થિર થવી ન્નેઇએ, કર્ષ કરે તેમ શળ 
મળેજ. એ ખુહ્ધિ સ્થિર યઈ તો સ'કટ દુઃખ ઉડાવી દે, 
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યતિ છતાં વિદ્દાન હોય, અને વિદ્દાન છતાં યતિ હોય, તોપણુ 
ઈંદ્રીઆ મનને હરણુ કરે. પરમ તત્વનું દરીન થાય તે। ઈદ્રીઆ વિષય 
તરક ન જાય અથવા ઇદ્દીઓ વિષય તરફ ન નય તે! પરમ તતવતુ 
દશન થાય એ અન્યોઅન્યાત્રયની વાત કહેવાઇ ગઇ. 


માત્રા સ્વસ્ઞા જુષ્િત્રા વા, લેવત્ર તરતા વતેત્‌ ॥ 

પટ્ાવિ સુવતી સિજ્ણુ, ન સ્જૂ્રોત્‌ રાસ્વીસ્વિ ॥ 

માતા, સાસુ, અથવા પુત્રો એમના એકજ આસને સાથે ખેસવું 
નહોં. અને યુવતિ સ્ત્રીતો (સ્વસ્ત્રીનો '*ષ્યુ સ્પર્શે ન કરવો તે રીતે બીજી 
ક્રાઈના પગને પણુ) સ્પશે ભિક્ષુએ (સન્યાશીએ) કરવે। નહીં. કારણુ કે,- 


યજ્વાસિત્રિય બ્રામો વિદ્ાલમવિ જતિ બળવાન એવો 
ઈદ્રીય સમૂહ છે તે વિદ્દાનનું (મન) પણુ આકષેણુ કરે છે, ત્યારે શું 
કરવું ? ચત: પ્રશસ્તિ સત્તાના વેન સવેમિરં તત એવા પરમાત્માનું 
અચેન વ'દન કરવું. શર્ણ ગ્રવયુ કરવું. સ્વજમેળા તમમ્ચરચ્ય સિર 
ધિર્‌'તિ માનવ: તો સિદ્ધિ મળે છે. ભક્તિ છે તે ભાગીરથી ગગા 
સ્થાને છે. અતે આપણું મન છે તે ગટરતું પાણી-મેલું પણી જેવું 
છે, તે એવું કે કેધ્રતી ચીજ એવી ગટરનાં પાણીમાં પર્ડી જય તો 
લેવાની ઈચ્છા પણુ ન કરે-અડકે નહોં. પાણી ગંગાનું પણુ અડકે તો. 
સ્નાન કરવું પડે. પરતુ જે જ્યાંથી આવ્યુ ત્યાં મળી ન્નય તો તે રૂપ 
ખની વહે, ગટર મળી ગઈ ગગામાં. પછી તેજ પાણી મોટા રૂસ્તમજ _ 
સ્નાન કરી ચાંદીનો ચખુ ભરી નનય છે, તેમાં આવ્યું અને કાશી 
વિશ્વેશ્વર જઈ શ'કરને ચઢાવ્યું” (ઝજધાઃત શિવપ્રિય) ર્દ્રસડત ભણી 
ચઢાવ્યુ'. ત્યારે તે ગટરતું જળ કહે કે, અહે | માર્‌ કેટલું મહાત્મ્ય 
વધ્યુ. ચુસરુઝાસીત ભત્વરઃ ॥ પાણી સમજ્યું કે, અલગ ર રહેવાર્સાજ 
પાપ છે. ચલઃ વ્રજસિર્મુતાનાં (જેમાંથી ગ્રાણી માત્રની પ્રભૃત્ત થઇ) 
તે પ્રભુમાંજ લગાડવા યતન કરવું. 

મનતે ને પરમાત્મ ધ્યાનમાં ન રાખીએ તો શુ' થશે ? તા મહા' 
અનર્થ થાય, ખહારની ઈ્દરીઓ તો શેકી, હવે મન '૨હ્યું, તે ધ્યાનથી 
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હેંકાણુ રહે. કોનાં ધ્યાનથી ? પરમાત્માનાં. તે પરમાત્માને ન્નેયા વગર 
શી રીતે ધ્યાન ધર્‌' ? પર્‌માત્માથી ભિન્ન ખધા વિષયોાજ દેખાય છે. 
આ વિશ્વરૂપ દેખાય છે તેનુ' દશન-ધ્માન થવાથી પરમાત્માનુ થતું નથી. 
આ નેઇએ છીએ. 

આ શૂ? ઝાડ. આતો ગાય, ધેડે, મનુષ્ય, મ'દીર્‌ વગેરે. વિષ્ય 
સહસ્ર નામમાં પ્રયમજ જે નામ તે પ્રભુનું છે તે સિશ્્વ નામ છે. 
(વિશ્વામ નમઃ છે.) હવે વિષ્ણુવે નમઃ નહીં કહેતાં (વિષ્ણુ સહરમનામ 
હોવાથી પ્રથમ વિષ્યુવે નમઃ ન્નેઇએ છતાં) વિશ્વાય નમઃ કલ્યું છે. 
અર્થાત્‌ વિશ્વ, એજ પરમાત્માનું સ્વરૂપ અતે નામ પણુ છે, જે પ્રથમ 
સર્વની નજરે જન્મથી દેખાય છે. આજિત્યં પ્જ્નોવ્યુવાસીલ ૧ 
આજેજ: સૂર્યને બહમ જણી ઉપાસના કરવી. એમાં હેતુ એવો છે કે, 
જેના પર આપણી શ્રદ્ધા હોય તે દેવને ષહ્મારૂપ નનણી ઉપાસવા-એવી 
ક્રાઈપણુ વિભૂતિ (તે પરમાત્માની) લેવી. કૈમકે સર્વ પરબાહ્માજ છે, 
એમ પ્યાતમાં ન આવતુ હોય-સમન્નતુ' ન હોય તે! તે માહેલે ગમે તે એક 
દેશ લેવે!, એક શેઠંતો માનીતો મુનિમ મરી ગયે. તેને પુત્ર દેશથી આવ્યો 
તેનો ચહેરે તે મુનિમ જેવોજ ન્ેધ્તે શેઠે માન આપી ખેસાડી, પુછી 
૧1ખી લીધો તેમ, જે દેવની ઉપાસના કરે, તે દેવતા આપણે-પોતાનેા 
માને છે. એવા તે દેવની ઉપાસનામાં હોય તો મન વિષયમાં ન પરે. 


તરવા શીખવું છે. તે જણી કહ્યુ' કે, નદીપર્‌ ચાલો. ત્યારે તો 
કહે. બાપરે. પાણીમાં પગ તો ખોળુ નહિ-ડરૂં છુ. ત્યારે કાંઈ બને 
નહિ, પછી આવે ને કહે ટાંટીઆ લાગે યાંસુધી ચાલું, ભલે, તેમ 
કર. પછી એમ કરતાં ક્રમે કરીને તરતાં આવડયા પછી બ્હ્યાપણુ મળશે. 
સુર રહેવું. ઇ્રીઆ અને મનનો ભરોસો ન રાખવો, ધ્યાન ધરવું. 
નિઝુણુનું ન બતે તો. સગુષ્યુનું (ઈદદેવનું) ધરવું. અહકાર છે તે જડ 
અને ભારે છે, તે પાતળો થઈ નનય-હલકે થાય તે તરેજ. “મનને 
નિત્રહ નને ઠીક 6ઢ) હોય તો ઉધાડી આંખે ફરો” ચસ્તિનઝિણે 
ઝિતાવસૌ જે (મન) જતાયું તો બધી ઇદ્રીઓ જતાઈ છેજ.) ધણું 
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ખાવાથી અજીર્ણ થાય, તો તે ખાવાપર અભાવ યાય, અને દ્રદિદ્દોષથી' 
પણુ અભાવ થાય. મન એકવાર ગુવાર કે કેળાં પરથી ઉઠી ગયુ તોઃ 
લાવેજ નહીં કે ખાય નહીં, અગર કાંઈ વ્હેમ પેસી જય તો મન 
નહીં થાય. એમ ધ્યાન સચુણુનું ધરે તો વિષયેતુ' ઉર્ડી જાય. ભક્તિ 
વગર ધ્યાન કરવા ખેસે યાં મતમાં વિષયો આવાં, તેને જેમ જેમ 
કાઢતા “નય તેમ તે ન્નડા થઇ (ઉંટરૂપ બની) પે સતા જાય; (કેમકે 
ભકિત નથી તેથી) તેથી તે તે વિષયોમાં સ'ગ, એટલે, આસિત વધે, 
અને તે કામના વધી કે-મતેજ ખૂબ મળે અને ખીન્નને નહીં. કદી 
ખીજને મળે તો, મને સઉથી ધણું મળે, એમ કામ ઉત્પન્ન થયો, તે 
પ્રમાણું ન બને તો ક્રેધ થાય. તે ગુસ્સે!, સ્રીથી પતિને કે સાસુસસરાને 
તો કઈ કહી શકાય નહિ ત્યારે, છોકરાં ઉપર કાઢે (તે અસિઝાયણે)' 
ખારણુ' વાગ્યું હુવે બારણાને શું કરે ! બીજ્ાપર ગુસ્સો કાઢવા જાય. 
ક્રોધ આવેથી માઠું આવે તેથી કતેવ્ય શું અતે અકતવ્ય શું તેનું ભાન 
ન રહે. (એ મોહ પછી શ્લોકમાં ક્રિયાપદ નથી. કેમકે સૂર્યાસ્ત થયો 
કે અંધકારને અને રાતને. તેડવા જવું નથી પડતુ. આવેજ છે. તેમ): - 
સ'માહુ આવ્યો કે સ્મૃતિ વિભ્રમ થઈ પડે. 


દુનીયા સ્મૃતિની છે. અંત વખતે પૂછે છે કે, હું કેણુ ? ત્યારે 
ભભ મમમ થઇ ન્નય છે. એમ સ્મૃતિ ગઇ, તેજ રીતે ગુરૂએ જેને. 
કાંઈ છોડવાનું સ્વિકારવાતુ' કહેલું તે ભુલ્યો. “સત્યં વ,” “વર્મ ત્ર,” 
રત્રિયાળિ પરમાથીતિ ઇરંતિ પ્રમ મનઃ “યાં હુશીયારી રાખ” 
જેવષિણ જાર્યામ્યાં ન પ્રમટ્લિયયં, ઘર્માત ન વ્રમર્તિવ્યં સ્‍્થાપ્યાય 
વૃ્રવસનામ્યાં ત વ્રમર્લિય્યં, એ બધો જે કલ્યાણુનો રસ્તો ધ્યાનમાં 
રાખેલો તે ભુલી ગયો. તેની ખૃદ્ધિ તો છે ખરી, પણુ ચિત્ર જેમ બોલતું 
નથી તેવી અથવા મુડદાં જેવી મરેલી છે, જે નિશ્રયાત્મક છે તેજ ખુદ્ધિ 
છે, ખીજ જે ઔધન પુત્રની ખુદ્ધિ તે ખુદ્દિ નહીં-થુજયઃ ॥ તે 
ખુદ્દિનાં મુડદાંથી કઈ તરાય નહીં. તે ખુદ્દિ નાશ થવાથી, સ્થીર ખુદ્ધિ 
જેવી રહી નહીં, તે નાશજ પામ્યે. 


૨૬૭ 


સ્રીવેલોવિ સૃતાઃ પત્ર વ્યાસેન વસ્જિતસ્િલઃ 

ટર્દ્રિ' ય્યાતિતો મૂલઃ પ્રવાસી નિત્ય સેવવઃ 
દરિદ્રી, રોગી, મૂર્ખ, પ્રવાસી, રોજતો દજીરીએ નોકર, એ પાંચ 
જીવતાં છતાં મુવેલાંજ છે, 'એમ વ્યાસે કહ્યું છે. માટે વિષયોનું 
ધ્યાન ધરવું નહિ. કેમક્રે પરમાત્માના ધ્યાનથી ખુદ્ધિ સ્થીર થઈ તરી 
જવાય છે. બહારની ઇદ્રીઓનો જેવો નિરોધ કરો તેવો અંતરની મનને 
નિરૈધ કરવાની જરૂર છે. બહારની ઇદ્રીઓઆ પણુ બીજી કાંઇ નહીં, પણુ 
મનજ છે તેને માટે કહ્યું. 


ગીતા અ. ૨ શ્લોક ૧૪-૫૫ 


ઉપલા ખે શ્ક્ષેકમાં .કહી ગયા કે, વિષયેનાં ધ્યાનથી છેવટે 
બળઃ્થત્તિ એટલે જીવતો છતે મૃત જેવો થઈ ન્નય છે. એમ નિદા 
કરી. હવે ખે શ્ઞેકથી કહે છે કે, નિરંતર ધ્યાનયોગમાં રહેલાને પરમા- 
ત્માની પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી તેની પ્રત્તા સ્થિર ચવાથી સ્થિતપ્રસ 
ચાય છે. વિષયોના ધ્યાનમાં છે શૂ”? !! પશ્વાદિ જેવી ખુદ્દિ થાયે છે, 
અને સતુષ્યત્વની જતી રહે છે. બગલો એજ કરી રશ્રો છે. તેને! શુદ્ધ 
સાત્વિક રંગ કેવો શ્વેત છે તે જાવે।. અન્યો।!ડિતમાં તેતીજ ઉપમા અપાયછે, 

રામદેવ વિચુસસ્તુ એમાં તુ છે તે એવું સચવે છે કે, હવે 
ઉપલા ખે શ્લોકમાં કલુ' તેનાથી કઇ જાદુ'જ કહેશે. આ શ્લોકમાં બધી 
પ્રસાદતી એટલે પ્રસન્નતાની વાત છે. પ્રસાદ શખ્દતેો. અર્થ ખગડયે। નથી, 
પણુ વ્યાપકપષ્યમાં આવ્યો, છેકરાં વગેરે, ગોળ કોપરૂં ખાંડ શીરે 
સાકર્‌ વગેરે પ્રસાદ મળે તે ખાવાથી પ્રસન્ન થાય છે તેથી તે દેવનુ' નેવેઘ 
પણુ પ્રસાદ કહેવાય છે. પ્રસાદ શખ્દજ કાયમ રાખ્યો છે. અને જરા ચટઢીઆતી 
ભાષામાં કહેતો, પૂજ્યની અર્થાત્‌ દેવની, ગુરૂની, રાજનની, શેઠની, મા 
આપની, પૂજક ઉપર જે મેહેરખાની-જૃપા-પ્રસન્નતા છે તેને પ્રસાદ કહે 
છે. દૂછિ વ્રસાર્છ્‌ થુ: ॥ પ્રસાદ એટલે પ્રસન્નતા-સ્વચ્છતા. દીલમાં 
જે પ્રસન્નતા હતી તેજ નહેર કરવાને સ્થૂલરૂપે જે કાંઇ આપે તે પણુ 
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પ્રસાદ કહેવાય છે. વર્ષાત્રદતુની નદીનું વર્ણન કવિ નહિ' કરે, કેમકે તે 
વખતે રૃતાસવાળુ મેલું ડેહેળુ' પાણી હેય છે; પણુ પછી અગસ્ત્ય 
ત્રડષિનો તારે ઉદય થશે ત્યારે બધું' પાણી નિર્મળ થઇ *૪રે (અશ્વિન 
નના છેલ્લા આઠ દીવસ અને આખા કારતેકમાં સખ્ત તાપને લીધે). તે 
તારાનો પ્રસાદ આવ્યાથી નદીએ નિમેળ થાય છે, તેમાં પડેલી ચીજ 
પણુ જેઈ શકાય છે, તે ઉદકનેો પ્રસાદ. 


સિધેયાલત્મા યોગી પ્રસાદને ષામે છે, જેમ કહીયે તેમ કરવાવાળો 
તે વિષ્વેય, તેને “બેસ” કહીયે તો ખેસી જય. “ઉઠ” કહેતો ઉઠે. 
“ક” કહેતો ચાલ્યો નય. દાસ-ચાકરવત્‌ કરે. (અતે એક કામ કરી 
રહીને આવીને પુછે કે હવે જિજતસિ શું કર્‌ !-તે કિકર કહેવાય.) 
'આપણેો હુકમ જેના પર્‌ ચાલે તે સિધ્નેચઃ જેનું આત્મા (-મન) કેવું 
બન્યુ છે કે, જેમ કહીએ તેમ કરે,-દાસ બન્યુ' છે (મન તાખે થયુ 
છે). જીતાત્મા એટલે વશીભૂતાંતઃકરષુવાળા. જે પરમાત્માનું ધ્યાન ધર્યુ 
છે તે પ્રભુના એ વિધેય અન્યો. સિયો ચોનઃ વ્રચોટ્યાત્‌ આપ 
મારી ખુદ્ધદિ હાથમાં લઈ જેમ ધટે તેમ ચલાવો-દોડાવો, એવો તે 
વિધેયાત્મા યોગી છે તે, પરમાત્માથી પોતાનું અસ્તિત્વ જુદુ માનતો 
નથી. રૃંશ્વર: સયખૃલાનાં ₹ણેક્નોઝન તિણતિ. એવું સાલળીને, 
નિરાંતે રહે છે કે, જે પ્રભુએ કરાવવું હોય તે કરાવી લે, અને નહીં 
કરાવવું હોય તો નહિં કરાવે, એવા પુરૂષનાં અંતઃકરણુમાં રાગદ્દેષ નહીં. 
તે પરમાત્માથી હુકમ છુટે તેવો બુદ્ધિમાં આવે, તેમાંથી મનમાં આવે, 
તેમાંથી ઇંદ્રીઆમાં આવે, અને તે દ્વારા જેમ કરવાનું હોય તેમ કરાય- 
થાય. એવી રાગદેષ રહિત ઇંદ્રીઓ વડૅ વિષયોને ચરે છે. અર્થાત્‌ વિષ- 
યોનું સેવન કરનારે નહોં; રીતસર કામ કરે છે, ખોલે છે, સાંભળે છે 
જમે છે, તે ધ્યાનમાં નિમગ્ન છે, તે આનેદથી પરમાત્મ પ્રેરિત કામ 
છે તેટલું કરે છે. 

એક મોટા શ્રીમંત ભારે વિદાન ભાઉ સાહેબ હતા, શષ યુતલા 
નાટકનો શેખ લાગેલો. નાટક ર્‌ચી પોતે ખુદ શ્રઝુતલા બનતા. તે ગાયન 
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ગાતા ખીન પ્રેક્ષકો સ્તબ્ધ બની જતા (દુષ્ય'તના વિચોાગ વિષે 'ગાયન 
સાંભળીને ) પરતુ તે પોતે તો જણે છે કે હું કાંઇ આ નથી. મારે 
દૃષ્ય'ત જનેડે શું છે, તેનાં મનમાં તે સાંગનો (વેશને) જરાપષ્યુ સ્પર્શ નથી. 


રવભ જેવા મોટા પ્રતિકિત પુરૂષે ટેડતો વેશ લીધો તે ફકત તેવે! 
વેશ લઇનેજ આવ્યા તેટલે તાળીઓ પડી (હજુ ગાયુ તો કઈ છેજ 
નહીં.) તેના મનમાં “હુ ટેડ છું' એવું લેશ પષ્યુ નથી. સર્વાશે સિદ્ધ 
જાણે છે કે, હુ' આ (વેશવાળે।) નથી, પણુ શો. તેવા સ્થિત પ્રસ 
છે. તે જણે છે કે હુંતો તે” પરબ્રહ્ાથી અભિન્ન છું. 


પશુ પ્રસાદ થતાં ત્રિવિધ દુ:ખની અત નિભ્રત્ત થઈ જય, તેનાં 
મન ખુદ્દિ બધુંઝ પ્રસન્ન. રાગદેશ અવિદ્યા મૂલક હતા તે અવિદ્યા 
સાથેજ ગયા. જેના પર રાગ આવે-બહુ આસક્તિ જેના પર હોય તેને 
છાષ ધ્યાનમાં નથી આવતો. પણુ એનાતો તે ખેહુ ગયા.-બ્રાંતિ ગઈ-તેનાં 
સર્વ દુઃખની હાની થઈ. પ્રથમ પરમાત્માનો વિધેમ (લસ) બન્યો. સમ- 
જણુ પડી કે હું તો તે છું-(પ્રજુથી અભિત્ત છુ) તે સમજ્યા પછી 
દેડનો વેશ ખોટો નયા. પછી રાગદદેશ રહિત થઇને વિષયોમાં ચરે છે,-ફરે 
છે, પણુ તેતો સ્પર્શ નહીં. તેના પર પરમાત્માની પ્રસન્નતા થાય છે, તેથી 
સાન આવે અને તેથી શાંત થાય. 

પરમાત્માનો ષસાદ થતાં અતિ નિર્મળ થાય, તે પ્રસન્ન ચેતસ્‌ થયલા 
ચોગીની ખદ્ધિ સ્થિર થઈ, તે જેજે કમે કરે તે નાટકના વેશ જેવું. 


ઉપલા ખે “લોકમાં (ધ્યાયતો વિષચાન્‌૦) દુષ્પરિયામનું નાટક 
ખતાવી; આ ખે શ્લોકમાં સુપરિણુ।ઃમનુ' નાટક બતાવ્યુ. 
ઘ્યાન યોન વસેનિરસ્ય વેરામ્યં સતુપાખિલઃ॥ 
સે ધ્યાનયોગથી પરમાત્માની પ્રસન્નતા થાય, તે ઇપ્ટમૂપા પ્રસાદથી 
અનાન દુ;મ શય, તેથી તાત થાય અતે દુઃખ શેક ભ્ય જય. 
સ્વપ્નામાં શભ અરુભ્મ વગેરે જે બધું જેયું હડું તે સાથે સ્વપ્ન 
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આખુ ખોટુ'-જુઠું-ભ્રાંતિ છે, એમ કહેવાને હવે ખીશ્નતી જરૂર પડતી' 
નથી, તેની ખુદ્દિ સ્થિર થઇ-તે સ્થિતપ્રસ છે. 


ગીતા, અધ્યાય, ૨-શ*શોક (૧૬) નાસ્તિ વુર્ટિસ્યુસય્ય ૦ 


ગીતા ખીન પર્વમાં સ્થાન શોધી વળી પણુ ખીજાં કેઈ પવ 
પ્રસન્ન પંડયું નહોં. ભીષ્મ પવમાં સમિતિ કરવાનું પ્રકન્ન પડયુ. કેમકે 
ભીષ્મ સહાપ્રતાપી-મહાભડત હતા. તેમાં પણુ ભર રંગ વખતે-ખરી 
અણીની વખતે આવી. 


 જેતી ખુદ્ધિ સ્યિર તેની ઇઈદ્રીઆ પણુ સ્થિઃ, તેમ તેનું કામ પણુ 
તેવું, એન્રા નિશ્ળ પર્વત જેવા ઉભેલા સ્થિતપ્રસુ છે. સૂર્ય એવા સ્મિત 
પ્રસ છે કે, નને એક દ્વિસ નહોં ઉગતે, અથત્રા થોડી વિશ્રાંતિ લેતે, . 
અગર ઉદય થઇતે પણુ રીતસર ન થતે તે। જગતની મોઃ દુર્દશા થતે. 


વાંદા મહાચ'ચળ છે, તેથી તેતે આંધ્યે!, છતાં, તેથી તે ખીજું . 
કાંઇ ન કરેતો આંખની ચ'યળતા ચલાવ્યા કરે, ્રાળાવાનોલમૌ જીત્યા 
તાણામ્યંતર ત્રારિળૌઃ એવાં ચ'ચળ મનને ન્નેઇને રૂપિસુનિએ આવી 
થાપડ મારી કહ્યું કે, અમ આસન વાળી ખેસ, 


નાટકમાં શકુ'તલા વેશ છતાં, હુ તે (શ'કુતલા) નથીજ, હું તે 
અમુક પુરૂષ છુ, એમ સમજે છે, તે ચુ છે, એવા પોતાના સત્ય 
સ્તરૂપતે અખ'ડ જણીતે, ૬ઃખ શોક રહિત રહેનારા, સ્થિત પ્રસ છે. 
3ઊં૦ા00 સાહિત્યતી ઢબથી સમ%નવવા એકની સ્તુતિ કરે, ને બીશ્નની 
નિદા કરે; દહોં બે હાથે વલેવે તેમ, ખે હાથ હલાવે, કાવ્યપહદતિ- 
વ્યતિરેક મુખે કરીને હવે નિદા ચાલશે, તેમાં વળી અલ'કાર છે. 
એકાવળી-એકજ સાંકળી જેવી (બેહુદોરા-તારની અરસ પરસ ગુ'ચણી) * 
વાક ચાતુરી હોય. 

ભટ્ટી કવિએ રામાયણુ લખ્યુ તેમાં સાહિત્ય અતે વ્યાકરષુ . 
શાખવ્યું છે. ન લઝ્સજં યન્ઞચસારપજઝ-એવું પાણી નહીં કે જેમાં ! 


' ઉહ 


કમળ નહીં હેય. અને એવું કમળ નહીં કે જેમાં ભ્રમરા નહીં હોય. 
નબજઝ તત્‌ ચશનૈવવસ્વ્ટ, અને, નષટ્વરોસૌનતુ સંગ ચત્પ્ટ- 
એવે! ભ્રમર નડીં કે જે ગાયન કરતો! ન હોય, % 2: એવી રચના તે. 
એકાવલિ કહેતાય. તે સાહિ,ય શીખેલાને રૂચે. આળશુને વિદ્યા કયાંથી ? 


જણસ્ય જીલો તિચા અતિયસ્ય છતો ધન ॥ 

અઘનય્ય છુતો નસિગ અમિત્રસ્ય જુતઃ તુલ 
[ સ'સારમાંઃ-આળસુને વિદ્યા કયાંથી, અવિઘને (મુર્ખતે) ધન કયાંથી,, 
છન વગરનાને મિત્ર ડયાંથી, સિત્ર વગરનાને સુખ ડયાંથી ! (સ્ત્રી વગરનો 
ન ગૃહસ્થ કે ન સન્યાસી કહેવાય) ] તેજ રીતથી કહે છે કે, નાસ્તિ 
લુર્નિ સ્યુસસ્થ મોક્ષ માગેમાં-કહે છે કે,-અશ્ાંતસ્ય જુ: સુલે. 

વિષય લોલુપતામાં સુખ છેજ નહિ'. ૬ મેસ્ચાત્‌ ₹હૈ સેચ્યાવ।। 
મને આ મળે તો ઠીક, મારે ઓ નજેઇએ, એવાને શાંતિ નહિ' તો 
સુખ ડ્યાંથી ( એતો કગાળ છે. બન્નરમાં મૂળા પાસે લક્ષાધિપતિ 
રખડે છે. જેને જે દેવંની ભડિત હોય તેતુ' જ્યાં દેવળ હોય ત્યાં તે 
“ય. મૂળાની ભડિતવાળો-( વિષયજ્ઞોલુપ ) ત્યાંજ ર્‌વડ્યા કરે. કાગડાની 
માફક વિષયમાં જેની લોલુપતા છે તેને સુખ કયાંથી ? ત્યારે સુખ કોને ? 
ચોડન્તઃ જીુશોંતત રમ સ્તથાંતસ્યોતિસ્વશ: || સ્થિતપ્રસ નિર તર 
શાંત હોય છે. અનિતેંદ્રિય પુરૂષ છે તે અયુકત છે. તેને કદી વેદાંતની 
સમજ આવે નડીં. તે માણુસ છિદ્રવાળા ધટ જેવો છે. એવા અયુડત 
ને ભાવનાન-ધ્યાન નહીં, સ્તાન છે પણુ તે પર ધ્યાન નહીં, “ ઉઘમ ન 
કરે તે કંગાળ થૉય, ” એ વાડય ખોલતાં આવડે, પણુ તે પર્‌ ધ્યાન 
નહિ, તેથી તેતે સ'ભળાવેલું જ્ઞાન ચાલ્યુ' ન્નય,-કાણુા ધડામાંથી જળ 
જતુ" રહે છે તેમ. ધ્યાન વગર્‌ શાંતિ-વેરાંગ્ય ન આવે.-અલ' ખુદ્ધિ ન 
થાય-મૂળાનો ભિખારીજ રહે. એવા અશ્ાંતને સુખ ડયાંથી મળે ? ! 
' તાત્પર્ય કે, ઇદ્રીએ મનસહિત વશ કરવા વાર'વાર યત્ન કરવો! તેને માટે 
જે સાન જઇએ તે પણુ શિખવું ને તે પર ધ્યાન રાખવું. થોમેનલે' 
ભરું સ્યત્નાજ્ન. એ સાન મગજમાં આવ્યુ તો પછી તે કેને પૂછવા ન જય.. 
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ગીતા અધ્યાય ર્‌ શ્લોક ૬૭-૫૮ 


થુરઝિઃ: નાસ્તિ જે છોકરાનું ચિત્ત અસુક વિષય 
દ્િખવામાં હોય તેનેજ અકલ આવે-પધ્યાનમાં આવે. 


યુરિ રજિ જરળ્યાશુઃ ॥ ખુદ્ધિની રહિ કરનારાં શાઅતુ' 
અધ્યયન કરવા ઝૃહસ્થ ધર્મમાં કલ્યુ' છે તે ત્રદષિમુનિનાં શાસ્મનુ પ્રવષુ 
કરવાથી મનને પોષણુ મળે છે. વાશી શ્ઞા માટે જેધએ ? આપણે 
વિચાર ખીન્નમાં રૈડવાને સહેલુ' સાધન તે વૉધ્ષી છે. રૂષિમુર્નિની વાણી 
છે તે, સમજણુ-ઝઞાનથી ભરેલી સુંદર રેશમી કોથળી છે, તે કાનમાં 
જાય તો ખુહ્ધિની રહિજ કરે છે. 


ખગ્ગ્ચાતિસ્ર છિલાનિસ ॥ ધન આપવાવાળાં અને હિતકારક 
શ્રાસ્રો પણુ શિખવાં. નિત્યં જ્ઞાસ્્રાળિ અયેજ્ઞેતૂ ॥ રોજ શાસ્ત્રો નેતા 
રહેવાથી સમજણુ પડી-ખુદ્ધિમાં સમજષુ ખેસાડીએ, તે! શાનાવ્‌ ઘ્યાન 
સિજ્િવ્યલે ॥ “દું બહમ છુ,” એવું સમજ્યા-એવું સાંભળ્યું તો તેપર 
ધ્યાન રાખવું, અને નિશ્રય દ્રઢ કરવો. જે કોઈ શીખીને નહિ શિખેલા 
જેવા છે તેનુ ત્તાન છે પણુ ધ્યાન નથી. 


જાવ્યજ્ઞાજ્ વિનોવ્‌ેન જાઢો નચ્છીતિ ધીસતાં | 
વ્યસનેન ત્ત મૂર્લાળાય નિત્રયા થજેન થા ॥ 


અહ્દિવાનોનો કાળ, કાન્યજ્ઞાસ્્રતી ચર્ચાના વિનોદ કરતાં વીતે છે. અને 
મૂ ખેજનોનો વખત, દુર્વ્યસનમાં, નિદ્રામાં, અગર કલહમાં જય છે. 
સહાત્માએ કલયુ' કે, અત્રાફાળમાનચ-ખાહ્દાણુ ન હેય તેને લાવ. યારે 
પથરો લાવી આપ્યો. તે નઇ, હ' હ' છી છી કરી કાઢયે।. અને કહ્યું 
૧ ખાહ્મણુ સદ્રશ મતુષ્ય જેઈએ. એવા અયુડતને અકલ નહીં-ઇદ્રોએ 
“વશ નથી. 


ફૂદ્રિયાળામ કિસરતામ ॥ એક ઇદ્રીજ વિષયમાં ગઈ તો મનમાં 
તેનો ફોટો જઈ ખુદ્ધિ ત'ગાય (નને રાગ હેય તો) એક વિષય આંખે 
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જયો કે સાંભળ્યો. નવી કાકડી સાંભળતાંજ ખુમ પાડી કૈ, હે કાકડીવાળા, 
લાવ, કાકડીનાળા તેનો ચહેરો ન્નેઇ લે, અને કહે કે, જઇએ તો નીચે 
આવ. ખોલાવનારની ખુદ્ધિ મત્તા ખસી; તે દોડયે।-કાકડીરૂપ બની ગયે. 
એવીજ રીતે વિષયાસડત પુરૂષ સ્્રીરૂપ બતી ન્નય, ધન પુત્રાદિરન્‍પ બને. 
એમ એક છદ ખસે તો મૂર્ખ બનાવી રે. 


દધિચીર્ષિનાં હાડકાં આવે અને તેનું વજ બને તો ભૃત્રાસુર્‌ મરે, 
પણુ હવે હાડકાં તે કેવી રીતે મમાય. આશ્રમની આસપાસ દેવે ફર્યા 
કરે. ઇંદ્ર પણુ છુપાતો ડબાતો ડરતો આવે નય, પણુ ખોલી શકાતુ 
નથી, શરીરપર જેને મમતા તેનાં હાડકાં મમાય કેમ | નફટ ચઈ નીચે 
મુખે રૂષિ પાસે ઇદ્ર ગયા. મહા સ'કોચથી વાત કહી. રૂષિ કટે, એમાં 
મુખ ઉતારી ગ્ક્ષાની શ્રા માટે પામો છે. હાડકાં છે તે હાડકાંજ છે, એ 
કાંઈ હું નથી. બુદ્ધિને નોકા જણે।, તેમાં બેસી સ'સારસાગર તરી જવો 
છે. સસાર એટલે પચ વિષયો, ખુદ્દિનોકામાં જીવાત્મા ખેઠો છે. દેશ્વર': 
સવૈમૂતાનામ્‌ દૃરેક્ેન તે હદ્યદેશમાં રહેલો ઇશ્વર છે તેજ સમેવાંશો 
ગ્રીવ છોજ્દ૩ મારો અંશ છે-ખુદ્ધિમાં પ્રતિદ્લિત ખેઠો છે. 


તું પૂર્વસમુદ્ર તરી આવ્યો; હવે ઉત્તરસમુદ્ર તરી ના. અર્યાત્‌ 
વાનપ્રસ્થાશ્રમ સુધી' આવ્યો, હવે વહાણુ કાંઠે આવ્યુ' છે તેને ડુબાવતો 
નહીં. પ્લત ફ્રાટી નિકળે તો મહાસ કટ છે-મોટાં આવતેમાં નાખી રે. 
ખુહ્દિનોકાનો ખલાસી મન છે, તેના હાથમાં ઇદ્રિયા આપી દીધી. પાંચે 
છ્દો એક સરખી ભરેકી એવું છે. હાથમાં જેણે ખુ ટો પકડયો તે કર્ણધાર 
(સુકાની): જેના કર્ણધાર પ્રભુ છે તેની નોકા તરી. શ્રીહરિમાં મન લગાડી 
જેણુ પ્રભુમાં જેડયુ' તેનો સુકાની તે પરમાત્મા થયો તે, નોકાને કદી 
ડુબવા નહીં દે. ગાફ્લ મન ઈંદ્રી પાછળ દોડે કે ખુદ્દિ ખસી જય. 
અતે જે મન ઇશ*્વરભડિતથી ભરપૂર છે તો તે પ્રભુ કણેધાર થાય તે 
નોકા ડુબે નહીં. નરાળાન નાપિલો ખૂર્ત: 1 લોકોમાં જેમ હજામ 
ધૂતારો છે તેમ, વિષયોમાં સ'ચાર્‌ કરનારી ઇદ્રિયો મધ્યે (ઇદ્ર એટલે 
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આત્મા છે તેતે સસારસાગર તરવાને મળેલાં સાધન જે ઈદ્રીઓ છે તે 
સધ્ચે) મન વિષયમાં પડી ગયું, (ઉચ્છંખલ દુછ અશ્વ ચરતે હોય તે . 
ચરે થોડું, પણુ રખડે બહુ તેવી રીતે) મન તે ઇદ્રીયાને અતુસરે છે, 
જભને સ્વાદ ભાગ્યો ત્યારે જીભના મનેોરથે પૂર્ણ કરવા મનનો વિચાર 
થયે. તે મન એની ખુદ્ધિ હરે છે (જેમ દરીઆનાં પાણીમાં વાયુ છે 
તે નોકાને હરણુ કરૈ તેમ). સ્થિતપ્રસની ખુદ્દિ નોકા કેવી છે કે, સચ્યે 
વ સન આપત્લ્યમચિ વાં સિવેશચ તેની નોકા કાંઠે લાંગરેલી 
(જમીનપરની) છે. ગમે એટલો પવન જુકે પણુ નિભૈય છે-ગુણાતીત 
થયે! છે 

યસલોણષિ ષોતેયથી આ પ્રકરણુનાો આર'ભ કરેલો તે પ્રકરણુ 
હવે સમાપ્ત કરે છે. (લસ્ન્તાતૂથી કહીને.) તસ્માત્‌ જેની ઇંદ્રીઓ વશ્ન 
છે તેતી ખુદ્દિ સ્થિર્‌ છે. 


ગીતા અધ્યાય ૨ શ્લોક ૧૬૯ 


મુ'બાઈમાં મુખ્ય મુખ્ય જેવાની જગા છે. વિકટોારિયા બાગ, 
ટાવર. મહાલદ્મી, બાખુલનાય, વાલ્કેશ્વર વગેરે. તેમ ગીતારૂપ મહ!- 
નગરીમાં ન્નણુવા જેવા જેવી અતેક બાબતો છે તેમાં સ્થિતપ્રસનાં 
લક્ષણા વિશે પણુ મુખ્ય વાત જ્તાતવ્ય અને ન્નેવા જેવી છે. તે લક્ષણુની 
પ્રથમાભૃત્તિ પુરી થવા આવી. જેમ પહેલીવાર બાખુલનાથ બાગ વગેરે 
ન્નેઈ આવે, પણુ જેમ જેમ તેતો અનુભવ થતો ”નાય-આઓજી ત્રીજી 
વાર્‌ ન્નેવાય તેમ તેમ ધ્યાનમાં આવે છે. જ્રઝ્રજાતયયાજામાં થી 
આર'ભ કીધે. ઇદ્દીયનિત્રહ થવામાં કાચબાનું દૃષ્ટાંત આપ્યુ', નોકાનુ' 
દૃષ્ટાંત આપ્યુ. તીરપરતી નોકા જેવો તે રીતસર એવી રાખે કે હવે 
ડોલાયમાન થાય નહીં એવી લખ્ધ ભૂમીકાપર રહે છે. એ બધાંના 
નિષ્કષે કાઢીને ટૂકમાં આ શ્લોક કલ્લો છે, હે અરજુન | દુનીઆમાં 
જેટલી ખુદ્દિ છે તે ખધી તું એકદમ લઈ લે, તેના કરતાં" લના 
ખુદ્ધિ કઈ જુદીજ-વિરૂહ્જ છે. * 
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યુષ્િલિલ્વસ્ય અથવા ફઞાલતત્વસ્ય છોજોચં, ગઞરોન્મશ 
પિકાવવ્‌ | જે એવે! સ્થિતપ્રસ મહાત્મા છે તેની દ્રષ્ટીએ આ 
દુનીઆ જડમૂઢ જેવી લાગે-તે આ બધાંને મૂર્ખ જુવે, એવે નિશે 
સેને છે. વીત્યા મોઇતથી અ સરિ્રાઝન્સસ મૂલ ઝઞમત્‌ ॥ મોહ- 
મયી મદિરા પીને જગત ઉન્મત્ત જડ જેવુ બનેલું છે. અને આપણી 
એટલે જગતની દ્રષ્ટિએ તે મહાત્મા કેવા લાગે કે, થુસતસ્વોજિ 
છોવોચં, ગ્ેન્મત્ત વિક્ઞાચયત્‌ || તેવાજ-જડેાન્મત્ત પિશાચ જેવા 
ગાંડા જેવા આપણુતે તે લાગે. પરીક્ષિત રા4ને શુકદેવો ભાગવત 
સ'ભળાવ્યુ' તે વિશે સૈનકે સુતપુરાણીને પ્રશ્ન કીધો છે કે, શુકદેવ 
જ'ગલમાં જડ ઉન્મત્ત પિશાચ જેવા નાગા ફૂરે, તે ગામમાં ન આવે, 
કદી આવે તો નાગાજ આવે, બોલે નહીં, એવા તે અવધૂત યોગી કયાં; 
અને ભોગની ટરોચપર ખેઠેલે વિષયી રાજા કયાં |] નિઃસ્પૃહી શુકદેવની 
સગતી થાય નહીં; અને કદી થઇ ન્નય તોપણુ વાતમાં નમે નહીં. 
તેમ છતાં ભોગી રાન્નને યોગી શકે કેવી રીતે ભાગવત કહ્યુ'? સૂતે 
જવાખ દીધો કે, આત્માનું પુર્ણ દ્ર અપરેક્ષ સાન જેને છે એવા 
સ્યિતપ્રસુ શુકદેવ, ણાતતલ્વસ્થ છોજોચં એવાને લોકે કહે છે કે, 
એ ભૂતપિશાચ જેવા ઉન્મત છે. અને શુકદેવ તે બધા લોકને તેવા 
સમજે છે. સ્યિતપ્રસુતી પ્રજ્ઞા સૂર્ય જેવી છે, અને જગતની પ્રજ્ઞા 
રાત્રી જેવી છે. સાંજ પડવા આવે કે સુથાર કામ કરતો હેય ત્યાં નવુ 
લાકડુ' નહિ લે. હાયમાં હોય તેનેજ સાફ્સુફ્‌ કરી વખત પુરે કરે. તેમ 
હવે એ સ્થિતત્રેસુનાં લક્ષણુની સમાપતિના વખત આવ્યો તેથી આ 
સાફ્સુફ્‌ કરવારૂપ વિશેષ ખુલાસાનો છેવટ વક્તવ્ય કલે. 


તિજ્તિ-દષ્રો. એ સુછ જવાને ધાતુ છે. તિલ ક્ોસ્લે સતતા: 
શ્‌સિ રાળ્રો, કામધધા મારે દઠાડે છે. સુઈ જવા મારે રાત્રી છે. 
શતરં-જ્તમ અસ્ચાંશા ત્તિ'. રાત પડી કે જ્યાં તે ત્યાં, જેવાનુ 
ખ'ધ થાય. રાત્રી તે અધાર્‌ અતે અધાર્‌' એટલે અણુસમજ. પ્રાણી- 
શાત્રતી રાત્રી તે વળિ કયાં હોય. સૂર્ય આયે છે તો કલાક પહેલાંથી 
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લાઇટ પ્રકાશી રહે છે (બોારીબ'દર વગેરે મોટાં સ્થાનોમાં), તો સર્વની 
ક'ઈ એકજ રાત્રી ન હે શકે. જે રાત્રી છે તેજ રાત્રિચર ધુવડેનેા 
દિવસ છે; અતે કાગડો રાત્રે આંધળા, પણુ સ્હવાર થઈ કે કાગડે 
ડાલ્રો, રાત પડી કે બધા ભેગા થઇને અધ થઇ ખેસે છે, ત્યારે ઘુવડ 
ફરવા નિકળે છે અર્થાત્‌ નનગે છે. રોણાચાર્યતે! વધ પાંડવોએ અન્યાયથી 
કર્યો તેનું' કાંઈ તેમને પાપ નથી, પષ્યુ ત્યારૂપછી અશ્ચત્યામાને દુર્યોધને 
સેનાપતિ બનાગ્યો નહિ તેથી દુ:ખી થયે, ને પોતાના મામા પૃપાચાર્થ 
સાથે રાત્રે એક વડનાં ઝાડ નીચે ખેસી વિચાર કરે છે યાં કાગડાએ 
મારવાથી એક ધુવડ મુડદાં જેવો થઈ પડેલો તેશે રાત્રે ઉઠીને પેલા 
અ'ધ ખતેલા કાગડાને પકડી નીચે પાડયો. ત જ્નેઈ અશ્વત્યામાએ ઘુવડને 
ગુરૂ માની પાંડવના ત'ખુમાં ધુસ્થે!, વગેરે કથા છે. તાત્પર્ય કે ધુવડની 
રાત છે તે કાગડાતો! દ-1ડો છે, અને કાગડાની રાત છે તે ધુવડને 
દિવસ છે. તેથી સવ પ્રાણીમાત્ર બધાંની ત રાત છે એમ નહિ' કહી 
હ્ાકાય, શ્લોકમાં કલુ' કે, પ્રાણીમાત્ર જ્યાં સુતેલાં છે યાં સયમી જાગે 
છે, અને જ્યાં જગત *ધું' આસક્ત છે-ન્નગે છે લાં સંયમી સુતેલે 
છે. સુતેલા રા'ળનું રાજ્ય જાય, એટલે શૂ ? જે રાજ ધ્યાન ન આપે 
તે અસાવધતુ રાજ્ય “જય. બધું જગત-બધા લેક શામાં ન્નગતા છે ? 
આત્મવ્યતિરિક્ત વસ્તુમાં બધા ન્નગે છે-જુઠાને સાચુ' માની વળગી 
પડે છે, ખાલ્ય, યુવા અને ૬ૃહ્દાવસ્થામાં પણુ સસારની ફીકર ચિ'તામાંજ 
સગ્ત છે, મને હું કેણુ છુ', એ બાશરાંમાં તો (એ જ્તાનમાં) બધા સુતેલા 
ઉંઘતા પડયા છે. સયમીતે તે પોતાનું સ્વરૂપ ખખર્‌ પડયુ છે તે 
ન્નગતો છે, લેકે જેમાં ન્નગે છે તેમાં તે સુતેલે છે. તેને અજ્ઞાન નથી 
સર્વભૂતો-પ્રાણીઓ પોતાનાં સ્વસ્કરૂપને નથી ન્નષુનાં - બહ્માકારશૃત્તિ નયો, 
તેઓને તે રાત જેવુ' છે. સાન છે તે, તે અસાનીને રાત્રાંવતૃ છે,. કેમકે 
તેમાં તેઆ અનણ્યા છે. એકખીન્નથી વિરૂદ્ધ પ્રસાએ છે. અસ્ઞાની 
લેક તે સ્થિતપ્રસની પ્રજ્ઞાને નથી ન્નણુતા, કે જેમાં ૬, તુ, તે, આ, 
એવો વ્યવહારજ નથી. ન્યાં દું-અહ મમત આવ્યું કે ત્યાં શુદ્ધ 
શ્રહાતત્વનું' સાન નહિં હોઇ રાકે, દિ 
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ર્થિતપ્રસનાં લક્ષણુની સમાત્તિની અણીપર આવતાં સ્થિતપ્રસને 
દરિયાની ઉપમા આપી. કેમકે સ્થિતપ્રસના ગણુ તે દરીઆમાં છે. મોટા. 
માણુસો દરીઆ જેવા જેધએ. દરીઆમાં જે ભરેલું છે તે દેવો ન્નણે 
છે. પાણીમાં જેટલા સદ્ગુણા ભરેલા છે તેટલા માટીમાં નથી. પાણીમાં 
જે આવે તે એકાકાર થઈ જય. એકાકાર કરી નાખવાને ચુણુ પાણીમાં 
છે. ખલાસીએ દરીઆની સ્તુતિ કરે, તેમ ભવસાગરપાર ગયલા પણુ. 
કરે, દરીઆના અંત લાગતો નથી. એવો ર્થિતપ્રસ જે દરીઓ છે તેને 
રવો! ક્ષોભ કરવા લાગ્યા-મથન ૪ીધું તે છતાં પણુ રતનોજ આપ્યાં. 
અસિ રત્તાકરળ્વ સિખ: ॥ આજે પણુ રત્નાકરજ રહ્યો છે. 
તેથી સ્થિતપ્રસને ઉપમા આપવી હોય તો દરીઆની અપાય છે. એમાં. 
ગમેવો રસ (જળ પોતે રસર્‌પજ) છે કે જેમાં કોઈ બાજી નહીં. 
સ્લોવેસ: ॥ સ્થિતપ્રરે જેટલી કામના તે બધી યજી. તે બધી જુદી 
અને સ્થિતપ્રસ જુદો-યજનાર અને ત્યાજ્યકામના, એ ખે જીદાં; એટલે. 
વિષયો જુદા અને તે જુદો. વિદાચજામાન્‌ યઃ ચર્ઘાન્‌” પણુ આ 
*લેોકમાં તો કહે છે કે, બંધી કામનાઓ જેમાં દોડતી આવે તે સ્થિતપ્રસ. 


ભૂગાળને જેટલાં પાણીની જરૂર છે તેટલું પરમાત્માએ પ્રયમ' 
ઉપત્ત કીધું, તે દરીએ. તેજ પાણી સૂર્યનાં કીરણુથી બાર્‌ યોજન 
સુધી આખર, ખાષ્પ થધ્તે ઉંચુ* ન્નય, પછી તેનેજ પવન હલાવી 
નાખે છે તેથી તેં વનસ્પતિ વન શ્રહેર ધર્‌ વગેરે ઉપર નીચે-પૃથ્વીપર 
પડૅ છે; અને ઝરા નદી નાળાં મુવા તળાવ વગેરે ભરી દે છે. તે કુવામાં 
આવતાં ઝરણુ ઝરા નદીએ નાળાં વગેરે બધું દરીયાનુંજ પાણી છે.. 
બધાં' ઉદક ( #છિ આદિથી ઉત્પન્ન થયલું-આવેલુ' ) દરિયાનાં છે. તે 
પ્રાણીઓના ભોમ માટે ત્યાં (યાં બધે રહે છે. .એજ પાણીથી એકને 
તાવ આવે અને ખીજને તાવ મટાડે; અને એજ પાણી છેલ્લે દરીઆમાં 
નય છે ત્યાં મળી ન્નય છે. “ પાણી જ છે--તે પાણીનેજ મળવા દાડે . 
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જી,” ઉત્પત્તિ સ્યિતી લય બધું દરીઆમાંજ ચાય, તે એકાયતન કહેવાય. 
સમુદ્ર છે તે ઉદકોનું એકાયતન છે. 


“હુત્પત્તિ” શખ્દ્ની વાત એવી કે; જુદાં જુદાં નામ અને રૂપ 
ચાય. નદી, ઝરા, નાળાં, ઝુવા, તળાવ, સરોવર, વગેરે નામ પડે, અને 
'લેની નાની મોટી પ્રથક પ્રથક આપૃતિ તે રૂપ કહેવાય, ગગા, યમુના, 
સરસ્વતિ, નર્ષદા, તાપી, ગોદાવરી, વગેરે નામ અને રૂપવાળી થઇ તે 
ઉત્પત્તિ. ગ'ગ;ની હિમાલયમાંથી ઉત્પત્તિ કહી; પણુ તે પાણી અસલ 
ડેયાંતું' ? તો તે દરિયાતુંજ. તે કહેવાને તો દરીએઓજ સળ્યે, નદી 
ઉતપન્ન થઈ નિકળીને ચાલી. તે ગ'ગા વગેરે નદી, જગતનાં પ્રાણીઓની 
તૃષા તાપ અતે પાપ ઉરે, અન્ત વનસ્પતિ જક્ષાદિને પોષણુ આપે. એવી 
[સ્મિતપ્રસરૂપ જે નદી છે તે દોડતી સપાટાભેર્‌ ચાલી ન્ય છે. લોકે 
તેયી સુખ પામે છે-ઠરે છે-તાપ પાપ મટાડે છે, અને અટકયા વગર 
તે નદી તો જઇતે મળે છે સમુદ્રમાંજ. ત્યાં પોતાનું નામ અને રૂપ 
'ખે'ઈ દે છે અતે સમુદ્રપ થઇ રહે છે. ચથા નયા: સ્પંફમાનાઃ 
સયુદટ્દે અસ્ત નરછતિ નાત સવે વિછણાય ॥ નામરૂપ ધારણુ કરી 
પૂર્વાત્રાળી નદીઓ એકવાર દરીઆને મળી કે ગગા વગેરેનુ' નામરૂપ 
ન રહ્યુ. તેજ રીતે તથાવિટદ્વાનૂ નામર્વાષ્િયુસ?: ૫રત૫રં બુરુવ 
સુવેલિ હ્િટયં ॥ સ્થિતપ્રસ-વિદ્દાન છે તે નામરૂપ ગુમાવી દઈ ત્રિગુ- 
પણુ।તીત પરબ્હ્મ પુરૂષરૂપ મહાસમુદ્રને મળે છે. 


રસ છે તે ઉદક છે. તે રસ અનેક તરેહથી દુનતીઆમાં વિભડન 
શનવે.. એકજ ઝુવાનું પાણી ખાગનાં તમામ નતનાં ઝાડેએ પીધું, 
લોંબુમાં આમલીમાં ખટાસ બહુ, પણુ તે પાણી તેજ ડુવાનુ છે, તે 
પાણીમાં રહેલો આંમ્લરસ-ખટાસ દેખાડે છે. તેજ પાણી શેરડીએ પીધું 
તો! ગળ્યો-મિદરસ. તે પાણીમાં રહેલો મિણરસ દેખાડે છે. કારેલાંમાં 
કડવો, મર્ચાંમાં તીખો, વગેરે તેજ રીતે દેખાડે છે. બધા રસ પાણીના 
છે. તેજ પ્રમાણે કુવાનુ, વરસાધ્તુ, કે નદી નાળાંતુ' પાણી હોય, પણુ 
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તે દરિયાનુ'જ પાણી, પાછે મળવાનો વખત આવ્યા કે દરીઆમાં 


એકાકાર. તેવોજ સ્થિતપ્રતુ છે. આપૂર્યસાળમચ: ત્તતિણંન 


તે સ્થિતપ્રસ પુરૂષમાંથીજ જગતની ઉત્પત્તિ સ્થિતી અને તેના- 
સાંજ લય ચાય છે. કેમકે તે મહાત્મા પરધહ્મરૂપજ છે તેથી, કામનાઓની 
જ્યાંથી ઉત્પત્તિ યાંજ કામનાઓ આવે છે. તે ખધીને તે પિતા છે. 
તેથીજ પ્રથમ કહેલુ' કે, વ્રઝ્રછાતિ ચટ જામાન્‌ સર્વામૂ૦ તે 
ઉત્પત્તિથી જગતમાં જે પરિણામો થવાનાં તે થયા પછી તેનામાંજ 
પાછી આવી રહે છે. તે મહાત્મા કેઈ વખત દુર્વાસા જેવા, કોઇ વખતે 
શાન્ત હોય; તેવોજ દરીએ છે. તે દર્યા જેવો તે સ્થિતપ્રસ છે, તે 
અધી કામનાતનુ' એકાયતન થઇ ગયુ. 


સ્ત્રગેમાં કામધેનુ હોવાથી દેવો વારવાર માગી લઈ જ્યા કરે- 
રવા એ રીતે બહુ સતાવ્યા કરે તેથી કામધેતુ બહુ ક'ટાળી ગયાં. 
યારે અભિતીકૃમારે કહ્યું કે, જ્યાં તમને શાંતિ મળે ત્યાં નવ; વિશ્રાંતિ 
સેશે તેજ ઠીક પડશે. તેથી શ્રી વસિઇ મુનિને મોટા સ્થિતપ્રસ ન્નણીને 
તેને ત્યાં ગયાં, તેતો સત્કાર કીધો. ગુરૂની આના પ્રમાણે વિદ્યાર્થીઓ 
તેતી સેવા કરે છે, ધાસ ચારા પાણી વગેરે વખતસર નાખે છે, પરતુ 
તે ચતુષ્પાદ પશુ પાસે કાંઇપણુ માગવાવાળા મતુષ્ય કોઈન હતે, તેથી 
ગાયને વિશ્નાંતિ મળી. કેમકે સ્વગેમાં કામનાવાળા-ભીખારીઓથી ખહુ 
ક'ઢાળેલાં હતાં, પણુ કામધેતુ વિયારે છે કે, મારી સેવા બહુ કરે છે 
પણુ માગતા કાંઈ નથી, તેથી મારે શી રીતે રૂષણુ સુકત યનું. એટલામાં 
ત્યાં વિશ્રમિત્ર આવ્યા તેનો તે કામધેતુતી મદદથી વસિઇ મુનિએ ખહુ 
સહાર કીધો તે જેઈ કામધેતુ માગી. મુનિ કહે, હું કાંઈ એનો માલીક 
નથી. છેવટે જુલ્ષમથી લઈ જના લાગ્યો. ગાયે વસિઇજને કહ્યું કે,. 
મારી ઇચ્છા ત્યાં જવાની નથી તે જાણુ છે કે ? ત્યારે સુનિ કહે, શું 
કરૂં-મારામાં વિવેક ધર્‌ કરી ખેઠો છે તેથી ધુસ્સો આવી શકતો નથી; 
પણુ મે' કાંઈ તમને ખોલાવ્યાં નથી-તમે ખુશીથી આવ્યાં છે, તેજ 
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રીતે ઇચ્છા પ્રમાણે કરો. તેથી પછી ગાયે સંકલ્પ કરી રૉમેરોમમાંથી' 
વીરો ઉત્પન્ન કીધા, ને વિશ્ચામિત્રનો પરાજય કીધો, એવી રિદ્ધિસિદધિઓઃ 
સ્થિતપ્રસ્ને આવે છે. 


દરીએ। કેવો છે કે તેમાં બધુ' છે. પોતે પરિપૂર્ણ છે. પૂર્ણનેઃ 
કોઈની અપ્રેક્ષા હાય નહીં. જે પોતે કદી વધે નહિ તેમ ધટે નહીં તે 
પરિપૂર્ણ. તે કદી જેસ્સામાં પણુ આવે-દરીએ તોફાની પણુ થાય, 
અને કદી શાંત હોય છે. પણુ દરિયાની મર્યાદા કેવી છે કે, જ્યાંસધી 
આવવાનું ત્યાં સુધીજ આવે. મર્યાદા છોડે નહીં. દરીએ એવે ન્નણી- 
નેજ કાંઠાયર્‌ મુંબઇ ભાવનગર્‌ વગેરે શહેરે વસ્યાં છે. સ્યિતપ્રસ પણુ 
પરિપુર્ણ-આપ્તકામ છે. પ્રતિછા જેતી અચળ છે-ફૂટસ્ય બ્રહ્મમાં જેની 
સ્થિતી છે. તે સ્તરૂપાનુસ ધાનમાંથી ખસતા નથી. જે રીતે નદી 
દોડતી દોડતી સમુદ્રમાં જનય છે તેને લોકો કહે હમારી નદી. ગોદાવરીને' 
નાશકવાળા કહેશે કે, હમારી નદી. સુર્તવાળા તાપીને, ભરચ ચાણોદ- 
વાળા નમદાને, કાશી ઉરદ્દાર્વાળા ગ'ગાને કહે છે; પણુ તે તે જ૪ 
સમુદ્રને મળે છે, રાવસાહેબ ધાસ-તૃણુના જયા પાસે રહીને સભામાં 
ગયા ત્યારે તૃષુ માતે છે કે, રા. સા. હમને મળવા આવ્યા, તેવું છે.. 


મૂળા સ્વરૂપને મળવાને .અવ્યાહત શ્રમ કરવાનો છે. દરીઆના 
સ'વોગ માટે નદી દોડતી આવે છે તે પાશી સમુદ્રમાં પેસે છે. સમુદ 
કાંઇ સામા જાઝ તે નદીનાં પાણીમાં જઇ નથી પે સતો. તેમ નદીઓ 
આવી મળે છે તેને કઇ ધમકાવતે નથી કે મારાંમાં મળવા-પે'સવાને 
કેમ આવ્યાં. કદી માનો કે એમ કહે, તો પણુ નદીએ તે એમજ 
કહેશે કે, નિકળી ત્યારથી વચમાં-રસ્તે બહુ ઝાડ પહાડ વનાદિને અનેક 
દુ:ખ કષ્ટો સહન કરી માર્ગ કાપતી આવી પહોંચી તેતે-ઠમને ધમકા- 
વશે! તે હંમે નહીં માનરાં, એમ કહેતી વેગભરી ન્નય ધુસી. ત્યાં તરત 
નામરૂપ નણ થયુ ત્યારે ઠરી. તેજ રીતે જનાઃ થાચ્યંતે રતિ જાતા 
દિ પદાર્થ બધો સ્થિતપ્રસ પાસે આવે. અને ત્યાં આવી કામ પોતાનું 
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ક્રામત્ત છેડી દઇ નિષ્કામતા પામે; એટલે નામરૂપ ચુમાવે-ખોઈ ખેસૅ 
છે. વાચારમળ વિજારો નામ પેય જરશિજે યેય  લવ્યં | 
અસ્ર વ્રતિછં ॥ નદીએ આવી મળે છે તેનુ પાણી બધુ કયાં 
“સમાઈ ગયુ તેતો પત્તો નહીં, છતાં દરીએઓ વધે કે ધટે નહીં. તેવેજ 
(સ્થિતપ્રસ રહે છે-પરભ્રહ્મવત્‌-તત્સ્વરૂપે, જેની સ્થિતી ચલાયમાન નથી- 
-અચળ પ્રતિષ્ઠ છે. 


આપણે વિષયાસકત અન્ઞાનીઓ કામનામાં પેસીએ, અને સ્થિત- 
પસમાં કામનાએ આવી પેસે. રસ્તે ત અન્વિષ્યતિ ॥ રતને આપણે 
-શેધીએ છીએ-રત્ન કઇ આપણુતે શોધતું નથી. તેમ, સ્થિતપ્રસને 
તે શોધી કાહે છે, સૃમ્યસે છિ વત ॥ જે કહેનારો છે તેજ તેને શોધે 
“છે. કાંધ વસ્તુ ચાલીને તેની પાસે નથી આવતી, પણુ આપણે વસ્તુ 
પાસે જએ છીએ. શ્રખ્દ સ્પરીરૂપ રસાદિ બધા વિષયે! તે સ્થિતપ્રન 
પાસે આવે છે, તે કઇ તે વિષયો પાસે નથી જતે. તે બષા વિષયો 
થયા છે પણુ એ સ્થિતપ્રત્માંથીજ તે રસ લેવાને, મનરૂપે એજ સ્થિત- 
ત્રસ થયો! છે; અને એમાંજ તે આવી લય યાય છે. ન્યાંથી નિકળ્યા 
તેમાં સમાય છે ત્યારે તે પુરૂષને શાંતિ થાય છે. ઘ2ામાન્‌ જામયલે 
શતિ જાત થામી? એવાતે શાંતિ નયી મળતી. બજ્ઞાંલસ્ય છુતઃ જીસ 
એમ પ્રભુએ કહેલુંજ હતુ' તેને બદલે અહીં કહ્યુ' કે, ન વામ જામી. 


ગીતા અધ્યાય ૨ શેક ૭૧-૩૨ 


મોટા વિદ્દાનોની પૂર્વનાં લખાણુની રીત એવી હતી કે, જે ગથ 
લખે, જે વ્ય.પ્યાન કથા કરે, તેમાં આદિમાં મ'ગલમય વાડયન-વાણી 
હેય, મધ્યમાં મગલ. અતે અંતમાં મગલમય વાડયથીજ સમાપ્તિ કરાય. 
અંતમાં તો પુછોજ નહીં એવું ઉત્કટ મંગળ કરતા. પરોણા ધેર આવતા 
ને તરત ખૂખ પ્રેમભર્યા ઉદગારથી-મ'ગળમય વાણીથી તેને વધાવી લેતા. 
પછીથી એટલે? મધ્યમાં-તે ગયા પેડ્ેલાંના વખતમાં મિષ્ટાન્ન ભોજન, 
માનપાન પૂર્વક સેવાથી મિણ મધુર વાણીથી સ તોષવારૂપ મગળ, અને 
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જતી વખત તો ઘણાજ પ્રેમ બતાવી પાદર સુધી વળાવા જતા; અને 
“આવજે આવન્તે” વગેરે મગળ વાડયોથી પ્રસન્ન કરતા હતા. સમ- 
છાર્ીત્તિ મંમજમપ્યાત્તિ સંમછાંતાતિ જ્તાસ્ત્રાળિ પ્રથસ્તે ॥ એવાં 
આદિમધ્યે અને અંતે મંગળવાળાં શાસ્ત્રો પ્રસિદ્ધિ પામે છે. એવો 
શિછ સ'પ્રદાય હતો, તે બધા વિદ્દાન શિષ્ટોમાં ભગવાન વ્યાસ તોઃ 
અગાધ ખુદ્ધિશાળી મહા સમથૅ હોવાથી પુછવુંજ શૂ | | અહિ ખીન્ને 
અધ્યાય સમાપ્ત થાય છે, તેમાં ફ્લશ્રતિ કહેશે તે સાથે વસ્તુ સ્થિતી 
પણુ ધણીજ ઉત્તમ મ'ગલકારી કહેશે, પ્રસંગને છોડયો! નહોં અને 
સમાપ્તિ વખતે અય ત સ'ગલકારી, ઉપલા શ્લોક ૭૦ માં છેવટ એમ 
કહ્યું કે, સસાંતિનતાજ્ોતિ ત જાનજાતી. આ ૭૧ શ્લોકમાં કલુ કે, 
સરાતિ સપિમસ્છીતિ૦ શાંતિ પાઠેના મત્ર પછી ત્રણુવાર જ્ઞાતિ 
જ્ઞાંત્તિઃ શાંતિ: બોલાય છે. કેમકે આધ્યાત્મિક આધિ-ભાતિક, અને 
આધિ દૈવીક, એવી ત્રણુ અશાંતિ છે તે ત્રણેને ૬ર કરવા ત્રણુવાર્‌ 
શાંતિ ખોાલાય છે. હુ-મ્હુને અંતરમાં શાંતિ રહે, દેવાને રહે, અતે 
લોકોને શાંતિ રહે, 


સૂત્રભૂત જે ભગવદ્દ.ગીતા છે તેજ આ બીજે અધ્યાય છેન્‍- 
પહેલ્લો અધ્યાય છે તે, આ ખીન્ન સૂત્રૂપ ગીતાની પ્રસ્‍તાવના છે. 
પ્રસંગ લાવ્યા વગર રગભૂસિપર્‌ લવાય નહોં. અુજસ્થ વાર્લારસ્યા- 
યુદ્ધની વાતો રમ્ય-સારી લાગે, પણુ યુદ્ધ કરવું કઠણુ છે. અરજીને 
૧૧ મા અધ્યાયમાં કરેલું કે, નછિ પગાનાનમિ લવ વ્રરૃસ્તિ, તમે 
શું કરવા ધારે છે તે હું' કાંઈ સમજતોા-નનણુતો નથી. તે અરજીનને 
સૃત્રભૂત ઉપદેશને આ ખીળ્ને અધ્યાય છે તેનો ઉપસ હાર છે. સ્થિત-- 
પ્રસનાં લક્ષણુ પ્રારંભમાં કહેલુ' કે, વઞઇાતિ ચવ જાતન. તેતુંજ 
રૂપાંતર કરીને-તેનું તેજ કહે છે. અ'તમાં મગલ રૂપ ખેલે છે. 


એક વ્યાખ્યાનકારે બહ્મચર્ય વિશે ધણુ સાર્‌ વ્યાખ્યાન કીધું. 
અને છેલ્લું ખેલ્યો કે, જને આપણે બહ્મચર્ય પાળીશું નહિ' તો આપણી. 
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કદી ઉન્નતિ થવાની નથી, એમ 'કહી ખેસી ગયે. મૂર્ખ લેક્રાએ તાળીને 
અવાજ કીધો, કે તરત એક સુસ્ત પુરૂષ ઉઠી ખોલ્યો કે, આ થયલાં 
વ્યાખ્યાન સબધમાં માત્ર એકજ વાકય  મ્દારે કહેવાનું છે, તે એટલુ'જ 
ક, આપણે જે કાલથી ખહ્મચર્ય પાળીરું તો જરૂર જર્‌ર આપણી 
ઉન્નતિ થશેજ. તરત તાળીઓ પડઠી. તાત્પર્ય એજ કે. ઉપસ'હારમાં 
એટલે અતમાં મગળમય વાણીજ ભજ્નેઇએ. કથા વાર્તા કે વિનોદને 
પ્રસંગ ચાલતો હોય તેમાં રસભ'મ કદી ના કરવો. અર્થાત્‌ “એ તો 
મને ખખર છે,” એવુ ખોલી ઉઠે છે તે મૂર્ખ છે. પરતુ તજ-જ્ઞાતા 
તો જણે પોતે નવીજ વાત સાંભળતો હોય-(અગર જે પોતે તે વાત 
અનેકવાર સાંભળેલી ન્નણીતી હોય તે છતાં ન્નણે નવુંજ સાંભળતો 
હોય) તેવી રીતે પ્રસન્ન થાય, અતે વક્તાને ધન્યવાદ આપે છે. અજુન 
માટે ભગવાને કરેવુ' પડયુ' કે, સક્ષાંલિમાવ્નોસિ ન જામવાનમી. 
છેલ્લે એટલુ' નજાત જામી કહેવાયાથી અધ્યાયની સમાપ્તિ ન કરતાં 
પુનઃ કહ્યુ' કે, તિજ્ાથ જાન્‌ શ્વ: સર્યાન્‌. ધર્મ અથે કામ અતે 
મોક્ષરંપ ચાર પુરૂષાથે સાધવાવાળા જે પુર્ષા્થી જીવ, કામના માટે વાધ 
જેવો ખેઠો હોય તોપણુ બધી કામનાએ। તેનામાં તુટી પડે-આવી ભરાય. 
જેમ, દરીઓ' રાહાડ નાખે-ગર્જના કરતો રહૈ છતાં તેને નહિ ગણુ- 
કારીને બધી નદી તેનામાં પેસી જય છે. તેમ બધી કામનાએ તજી 
દંધતે (દરીએ કેઈ નદીને નોતર્‌' દેવા નથી ગયે કે તમે આવશે, 
છતાં બધીએ તેતે મળવાને નિશ્રય કરી દોડી) કામનાપણું મુકી દઈ 
અહમારૂપ થઇને, એટલે નામરૂપ છેઈીને અભેદ ભાવે રહે છે. કરોડપતિની 
સ્રી અગપર હીરા મોતીનાં અનેક અલ'કારો લટકાવી ફરે, તેના કરતાં 
દ્રવ્યને ગરીમોના ઉપયોગ માટે વાપરે તે। ઠીક, કેમકે ત્રીશ્નેરીમાં ભરેલું 
દ્રવ્ય રત્નાદિ ખૂખ છે તેથી તૃપ્તિ છે. તઇન્‌ ઘામાતં પવિગતિ 
સર્વે. કામના ને મનમાં આવી ગઈ તો નરને નખરે, ઉતરાવે-ગ્લાનિ 
પમાડે. પર્‌મ'ત્માતે આધીન પ્રકૃતિ છે તેવોજ સ્થિતપ્રસ છે. પમ 
કાદવવાળોા કરરીને પછી ધોવે, તે કરતાં કાદવવાળા કરવોજ નહીં તે 
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હીક છે. તેમ, ખધી કામના પ્રાષ્ત થયલી--મળેલી છતાં તજી દઇને 
જે વ્યવહાર કરે છે તે નિઃસ્પૃહુ થયો. ઇચ્છાજ ન રહી. ત્યાં પ્રીતિ ન 
રહી. અ'દરજ-પોતામાંજ શ્રાંતિ મળી, તે વિષષ્રો પાસે શિક્ષા માગવા 
ન જય. અત્નને લેક ખાવા આવ્યા તેથી અન્ન ભડકીને નાદું કે, 
એ રાક્ષસો મતે ખાવા આવે છે. પણુ ઉપભોગ લેનાર પાસે જય. 


જેની અહંતા મમતા સ્પૃહા ગઈ, એવે! થઈ સર્વ કામના છોડીને 
તે શાંતિને પામે છે. નિર્મમ થયે તેથી તે નિસ્પૃહ થયો;.અને અહ'તા 
નહિ' રહેવાથી મમતા રહી નહીં-નિમળ થયો પુનઃ કહિયે તો, અહ' 
જવાથી મમ ગયુ. મમત્ત જવાથી સ્પૃહા ગઇ. એવો નિઃસ્પૃહુ હોય 
તે કોની ઇચ્છા કરે? ! તિઃસ્પૃદ્સ્ય બળ ત્મવ. 


મકૃતિમાં રહેલાં સામ્યનો ધાત નને કોઇએ ૪ીધો હેય તો તે 
અહુકારે કીધો છે. અહતત્વ ખુદ્ધિમાં આવતાં જુદાઈ થઈ ગઇ. બને 
સુતા-નઉંધ્યા તો અહ ડયાં જતુ રહ્યું તેતો પત્તો નહીં. સખ્ત જે ધની- 
ભૃત અહકાર તે “દ્ૂ'”, જેમ, ધનીભૂત સૂર્ય ડયો ? તો જે આકાશમાં 
છે તે સૂર્ય છે. અતે સુરજનું અજવાળુ'-પ્રકાશ છે તે દ્રવીભૂત સર્ય છે. 
તે પાતળો થયલે પ્રકાશ છે તે. નડે અહકાર. તે “ છૂં ”, અતે પાતળો 
અહકાર તે “સનમ ”. જે અહ'ભાવ હતો તે મમભાવ-પાતળા થઈ 
આવ્યોે-દ્રવીભૃત. તે અઠ' મમ જઇને બહ્મરૂપ સ્થિતિ આવી તો તેને 
કદી મોહ થતો! નથી. ખાલ્યાવસ્યામાં કે યુવામાં તેમજ ૨દ્દાવસ્થામાં 
તે ખહ્મરૂપ બ્રાહ્મી સ્થિતિમાં ન રહેવાયું તો ભલે, પણુ જે અંતકાળે 
એવી બ્ર'હ્મો સ્થિતિ આવે તો ખહ્મ નિર્વાણુને પામે, માટેજ ત્રણે અવ- 
સ્યામાં આચરણુ એવું કરવું કે ચોથી અંતાવસ્યામાં ખાહ્મા સ્થિતિ આવે. 
પરતુ જે ત્રણે અવસ્થા એમજ ગુમાવી દીધી તો ચોથીમાં તે શું 
કરશે ? ! વ્રથતે તાગિતા તિચા, દ્વિયીયે નાઝિતં પંત ॥ વૃતિયે 
સાગિત પુળ્ય, તઅતુર્મે કિ જસ્ટષ્યિતિ । ૨ । ચોથીમાં તે હિ 
જાસ્વ્યિતિ શ કરશે ? સ્રી, છોકરાં, પુત્રવણુ, બચ્ચાતો કિ'કર્‌ થઈ 
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“એસશે. પરતુ જે ત્રણે અવસ્થામાં સ'ત ગુર્‌ સાધુ યોગી સાની મહા- 
«મા ભકતની સંગતિ સેવા ભડ સમાગમ શ્રવણુ મમનાદિ કીધાં હોય, 
તે સાથે શ્રી સદ્યુર્‌ પરમાત્મા-ઈશ્વર-નારાયણુમાં ૬ શ્રદ્ધા પ્રેમ ભક્તિથી 
સનને વળગાડી રાખી સેવા-તે પ્રજુમય બન્યા રહેવા પુરૂષ પ્રયત્ન કીધુ. 
હોય તો ચોથી અવસ્યામાં-અંતકાળે મોક્ષ પામે. ક 


પરીક્ષિત પાકે! સુમુષું થયલે હતો, તો તેને ઉપદેશ માટે શુકદેવ 
જેવા સ્થિત ગ્રેસ. પધાર્યા. હંતાજ. તેની પાસે રડી પડ્યો હતો કે સાત 
“દિવસમાં શી રીતે તરીશ. ત્યારે, ખટવાંગ રાજ જેએ એક મુહુતે માત્ર 
-ખે ધટિકામાં તરી ગયા હતા તો તને તે હજ સાત દિવસ છે, તે 
વાત કહી. તેમ, અતકાળે તેવા મહાત્મા મળે તો બ્રહ્મ નિર્વાણુતે પામે. 


અંતકાળ કયો નકી કરવે। ? જ્યારે કહીએ ત્યારે. કેમકે શ્રરીર 
ક્ષણિક છે, રોજ રાત્રે. સુઈ સ્હવારે ઉડીએ છીએ, ઉંધમાં પ્રવેશવાનો 
કાળ, તે પણુ અંતકાળ, દેહ છોડવાનો કાળ તે પણુ અંતકાળ. આ. 
"ઓશન અધ્યાયમાં અંતકાળે સ્થિતપ્રસ મળ્યા; અર્થાત્‌ અંતમાં સ્થિત પ્રસનાં 
લક્ષણુ કશા. રૂરિઃ ૬૬ તત્સત્‌. 95 છીસનમઃ | ૦૬ સીમર્રગયફીલ 
'અપ્યાય ચીઝો લનાષ્ય. મઓસ્સ્લુ. મેનજમસ્તુ ॥ 95 ॥ 


૧૮૬ 
શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાને પરમગોપનીવ અને મારપિક ઉષપરેશ* 


એ શ્રીકૃષ્ણુચ%્ર પરમાત્મા જગદ્મુર્‌ મહારાજશ્રીના ઉપદેશ કેવે। 
છે ? સધળી વિદ્યાઓ તથા ગૂઢ વિષયોનો રાજન છે. તે પવિત્ર, ઉત્તમ, 
પ્રસક્ષ, ખોધગમ્ય, ધર્મ સ'બ'ધી, સરળ અને અક્ષય છે. (જીઓ અ. ૬-૨) 


સધળી ચરાચર સ્ત્રદિ કલ્પના આદિમાં બહ્મની યોગમાયાથી-- 

પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને કલ્પના અંતમાં તેમાંજ લય થાય છે. 

પ્રકૃતિમાં સત્વ, રજ, તમ, એવા ત્રણુ ગુણુ છે 

સ્ષ્ટા અને સૃષ્ટિ, તે અનાદિ છે. 'કાર્યકારણુ શ્રખલાને પ્રાર'ભઃ 

તેનાથીજ થાય છે. સધળાં. પ્રાણી માત્ર તેમાંજ 

રહેલાં છે. તે સર્વથી પર છે, જેમ સર્વત્ર ગતિ કરનાર વાયુ હંમેશ- 

નિર'તર આકાશમાંજ રહેલે છે, તેમ સર્વ ભૂત ચરાચર ખ્રહ્મમાંજ સ્થિત 
છે. એ સૃદિવિકાસ નિતાન્ત વૈજ્ઞાનિક છે. 


સ'સારની જેટલી વસ્તુઓ છે તે, એજ છે. એ પ્રભુત્રીજ જગતના - 
પિતા, માતા, ધાતા, વગેરે છે. ત્રકફ, યજુર, સામ, એ ત્રણુ વેદો: છે 
તે, એજ છે. કેવળ તેજ * ન્નણુવા યેગ્ય છે. 
સવે ક'ઈ જે છે તે તેજ સાની ગતિ છે. તેજ સાનું ભરણુપોષણુ 
અછું પર્સેચેરજ છે. કરવાવાળા છે. પ્રજુ, સાક્ષી, નિવાસ, શરષણુ, 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતી, પ્રલય, એજ છે. એજ સવેનુ 

અક્ષયબીજ છે. (વહ ! | કેવો સુંદર વિચાર છે ! !) 


ગમે તે દેવતાની પૂન્ન કરે।, પણુ તે તે પ્રભુનેજ પહોંચે છે. 
શ્રદ્દાસડુ ભડિતથી તે પ્રભુને પત્ર, પુષ્પ, ફળ, જળી, ચઢાવો તો તે 
સ્વિકારી લે છે. ( કેટલો ઉદાર વિચાર છે ! !) 


જે કઇ કરે, ખાવ, પીએ, દાન કરે, તપ કરો, તે બધું તે 
દ્રીહરિગુરૂને અપેણુ કરે. એ પ્રભુની ભડિત કરનાર દુણ હેય છતાં સાણુ . 
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ખની ન્નય છે. (કેટલો આશ્ઞાયુડત સ દેશ છે !' 
તે પ્રભુની પૂજા ૨) ૬ણ-પાપી મતુષ્યતે સુધરવાતો પુરો અવસર 
રીતે થાય? આપ્યો છે. એ કેવી ભારે-મોટી વાત છે કે, 
ભ્રગવાન પોતાના ભડંતને વચન આપે છે કે,- 

તેનો-મારા ભડંતનો નાશ નહિ થશે. 


તે પરમાત્મામાં મન લગાડે, તેના ભડત ખને, તેની પૂન્ન કરે. 
તેને પ્રણામ કરો. એમ કરવાથી ' પરમેશ્રરની. 
ગૂઢ નટુ . ન્‍ પ 
દો પ્રાપ્તિ થશે. ( કેવો સરળ માગે છે |!) 


ઇશ્વર વ્યડન (સગુણ) અને અવ્યડત ( નિચુંણુ ) ખેહુ રીતે છે- 
ઇશ્વરની એ પરિભાષા પૂર્ણ વેત્ઞાનિક છે. એ સત્‌ અસત્‌ ખેહુ પ્રકારે 
છે. નિજરૂપે બહમ છે, અને સત્‌ છે, અને ઉપાસકતે માટે સચુણુરૂપઃ 
ઇશ્વર પણુ છે. તે અવ્યડડત અદહ્ની અને ઇશ્વરની ઉપાસના માટે: 
ભક્તિયોગનો ગીતા અ. ૧૨ જુઓ. 


જ્ઞેય યસસ્વ્રયહ્યામિ ચઝ્જાત્યાડ્ઝતમસ્નુલે ॥ 


અનાહ્મિત્વસત્રણ ન સસજ્ઞાસયુસ્યત્તે ॥ (અ. ૧૩-૧૨)" 


જે વાત ન્નણુવા જેવી છે, અને જે ન્નણુવાથી અમરત પ્રાપ્ત! 
થાય છે તે હું તને બતાવુ-કહું છું. તે નનણુવા યોગ્ય સર્વથી પર 
અનાદિષહ્મ છે. તેને સત્‌ કહી શકાતું નથી, તેમ અસત પણુ કહી. 
શકાતું નથી. અહિ” સતૂનો અર્થ વ્યાવહારિક સત્તાથી છે કેમકે પારમાથિંક 
સત્તાથી તો કાંઇઈજ નથી. અને અસતૂને અર્થ પ્રાતિભાસિક સત્તાથી, 
રજ્જીમાં સપૈભ્રાન્તિ-સીપમાં ચાંદીનો ભાસ વગેરે પ્રમાણે છે. તેથીં 
ખહ્મની કેવળ પારમાથિક સત્તા છે. વ્યાવહારિક અને પ્રાતિભાસિક સત્તા 
કલ્પિત છે. એ ખહ્ાતું સ્વરૂપ વેદોની કચાએ। અને ઉપનિષદોના 
શલેક્ેદારા પ્રતિપાદિત છે, 
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વરંમૂચઃ પ્રવશ્યાસમિ શાનાનાં શાનયુશર્સ ॥ (અ. ૧૪-૧ જાઓ ) 
“પ્રકૃતિથી ચરાચર પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાં બાજપ્રદાતા બ્રહ્મ છે. 
“તે પ્રકૃતિથી છુટકારો ડયારે થાય ? જીવ ન્યારે શરીરેત્પાદક ત્રણે ગુણોથી 
પાર-અલગ-અસ'ગ થઈ ન્નય બારે જન્મ મૃત્યુ જરા વગેરે દુઃખોથી 
"મુકત થઈ અમરત્વનો અનુભવ કરે છે. ગુણાતીતનાં લક્ષણુ કહ્યાં છે તે 
પ્રમાણુ થનાર સતુષ્ય નથી 'પષ્ુ દેવતા છે. એજ આદરી મનુષ્યનુ 
'લક્ષણુ છે. ગીતા પ્રત્યેક મનુષ્યને એ ઉગ્ચ પદવીપર્‌ પણાંચાડવાની 
શિક્ષા આપે છે. એનાથી વધીને ખીજ શું શિક્ષા હૉધ શકે ? કેઇઇ નહીં. 
“તે- ગુણાતીતપદ શી રીતે મળે ? અનન્ય ભડિતયોાગથી જે કોઈ તે 
પરમાત્માની સેવા કરે છે તેને તે પદ મળે છે. તેજ અહમાભૂત અવસ્થાને 
પ્રાપ્ત થાય છે. દ્તિ શુશલસ શાસ સિટ્સુજંમચાનઘ૦ (અ. ૧૫- 
૨૦) ક્ષર (સર્વ નાશવાન ગપ્રાષી), અક્ષર (આત્મા), એ બેથી પરે છે 
"તે પરમાત્મા. તેજ અવિનાશી ઇશ્વર સર્વત્ર પૂર્ણ ભર્તાભોડતા મહેશ્વર 
"તે ઉપલા ખેથી ઉત્તમ હોવાથી પુરૂષોત્તમ કહેવાય છે. 


સષેગુશવમં મચ: ગરળુને વરં વચ: ॥ (અ. ૧૮-૫૪) 


“આખી ગીતાને સત્વસાર-નિચોડ, ભગવાનના ઉપદેશની પરાકાણા, જેના 
'પછી ખીન્ને કેઈ ઉપદેશ નથી તે અન્તિમ વચન શ્લોક ૬૫-૫૬ થી 
“કહે છે. 

સન્તનામવ મરતે મચાઝ્ીનાં નમસ્જુર | 

માતેવેષ્યસ્તિ મસ્યંત્તે પ્રતિગ્ાને તરિયોડસિમે ॥ ૬૧ ॥ 

સવે પર્માન્વસ્ત્યિસ્વ માતેજ જારળં ત્રઝ । 

અણત્વા સવે વાવેમ્યો મોક્ષચિષ્યાસિ મા શુરુ: ॥૬૬॥ 
ભગવાન શ્રીકૃષ્યુ અર્જુનને વચન આપે છે-પ્રતિસાપૂર્વક કહે છે કે, 
સારામાં મન લગાવ, મારાજ ભડત બન્યો રહે, માર્‌?” ભજન-પૂજન 
કર, મનેજ નમસ્કાર કર, તું મ્હારો પ્રિય છે, ડું ત્ઠ/'રી આગળ પણુ 
કર્‌ છું-પ્રતિસ્ા કરૂં છું કે, નિઃસ'દેહ તું મ્હારામાંજ આવી ' મળશે. 
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ખીશ્ન (૬૬માં ») શ્લોકમાં વધારે નનેર દઈ-ભાર સુકીને કહે છેઃ 
કે,-શૈક નહિ કર, ડર નહિ. હું તતે સધળાં પાપોથી મુકત કરી દઇશ; - 
શરત માત્ર એટલીજ કે, તું બધાં કામને છેડી દે-સધળા સ'પ્રદાયોની 
કડાકુટ-મુંચવણુ-માથાંઝીકમાંથી છુટો પડી ન્ન, અને કેવળ મ્હારે।જ- 
આશ્રય પકડી લે. તાત્પર્ય કે, જે કે!ઇ સધળું કઈ છેડી દ૬ઘતે કેવળ : 
પરમેશ્વરનેજ શરષ્યુ થઈ રહૈ છે, તે પ્રભુમાંજ મન લગાડે છે, તે 
શ્રીહરિ ગુરૂનાજ ભકત બતે છે, તેનુંજ ભજન-પૂજન-વ'દન કરે છે તે 
જરૂરજ નિશ્ચયજ પરમેશ્વરમાં અભેદભાવે મળી ન્નય છે. 

સ'પુર્ણ ગીતાનો સત્વસારરૂપ ગૂઢ સર્વાત્કૃદ્ટ ઉપદેશ એજ છે. 
એનાથી વધીને ખીજ ઉપદેશ હોઇ પણુ શું શકે વારૂ ? |! અસ્તુ 35. 


બસ્તોરયા નન્વ શોતર્ત્ય પજ્ઞાવાયકશ્ત માષત્તે ॥ એ ૬ર-: 
જળનું આ સવે પર્સાન્વારિ ત્યગ્ય માનેજ શરન વ્રત । વાડય છે. 
પરેક્ષ રીતે પ્રભુએ, રૈશ્વરઃ સવખૂલાનાં રત્જેક્ોર્સુનતિઇતિ ॥ કહયું; - 
પણુ અર્જુનની સ'મૂઢતા ગયલી નહીં. અરજુીનમાં નને મ્દે।ટો અહ કાર 
હોય નહિ તે યુદ્ધમાં ઉભો” નહિ રહે. પરતુ તે અહકાર્‌ જ્યાં જેેડાવો 
નનેઇએ ત્યાં જેડાયલેો નહિ હતો. ચાવજેલાન્‌ નિરીક્યેફૅે-એ બધાને 
'હું જોઉં, એમ કહેલું યાં અરજીનનો “દ” નિકળ્યો હતો. બધાને ન્નેઇ 
આવું-જેઈ લઉં યાં સુધી ખે સેનાની મધ્યમાં રથ ઉભે! રાખો, એમ 
કહેવાથી કૃપ્શે કહ્યું કે, ઠીક. પછી સ્થાવચિત્વા ₹થોસભં તે પ્રમાણે 
રથ ઉભો રાખી પ્રભુ ખોલ્યા કે, હે પાથે | ( વુસ્સ્વ સ્રીત્વ સ હજી” 
જાલ પ્રયતો પુત્ર કલા ). પટ્ય વતાન્‌ સમવેતાન્‌ જુરનતીસિ-આ 
ખધા મળેલા કીરવોને તુ' જે, તે સાંભળતાં અરજુનનો મોહ સમુદ્ર 
ઉછળ્યો, ને વિષાદ યોગ થયે।. પરમાત્મા શું કરવા ધારે છે તેતો વિચાર 
કર્યા વિના ખોલવું તે જું કામનું ? | એવો મોહ પડયે! હતો કે, શૈશવ: - 
સધેમૂતાનાં ₹વેક્ઞોડ કહ્યું તે તો બાલ્યાવસ્થાથીજ ખબર છે; તેથી 
અવતાર ચરિત્ર જણાવી આશિષ આપ્યુ, લસેવ શરળં શસ્છતેોજ 
અર્થ એ છે કે, સાતેય જારળં તરગ | ગચ્છ અને વ્રજ ખેહું એકજ ' 
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“અર્ચવાળા શ્રખ્દ છે, સર્વ આ ખધુ'જ વાસુદેવ છે, એવા સર્વ ભાવથી 
:શવેમાવેન શરણે આવવું-આત્મભાવથી શણું થવું. હવે કહે છે કે, 
ડું, વું, તે, આ, એ કશું નથી. એક અદ્દતિય પરમાત્માને શરણે ”ન. 
અહીં કહે છે કે, મારે શરણે આવ, ડું તતે સર્વ પાપમાત્રથી સુક્ત 
કરીશ. અરજાને કહેલું કે, વૃચ્છાસિત્યાં ધમસંણૂટયેલ | રિષ્ય- 
-સ્તેકું શાઈિમાં ત્વાં વ્રવજા | એવી અરજુનની પ્રથમની અરજી હતી 
તે ભગવાને બતાવી કે, નને આ તારી અરજી. અરજાુન જે મુંઝવણુમાં 
પડેલો તે ધર્મતાંજ બારાંમાં સ મૂઢ થયલે. મતુસ્મૃતિમાં છે કે, ધર્સેળ 
જિ સદાચેન તમસ્તરતિ છુસ્તરં | ધર્મની સઠાયથીજ દુસ્તર અન્ઞાન 
'તરી જવાય છે. અને અત્રે પ્રભુએ કહેલું કે, તત્ત્રતાફાવ્‌ પરંશ્વાંલિ 
સ્ચાર્ન વ્રાવ્સ્યસ્તિ જ્ઞાશ્વલ | તે ઇશ્વરના પ્રસાદથી પરમશાંતિને-શાશ્ષત 
“સ્થાનને પામરે. પ્રભુની પ્રસન્નતા થયા પછી ૬:ખ નિગ્રત્તિ થતાં વાર 
નહિ લાગે. ઘર્ય ળવ ઇતોદસ્તિ ધર્મો ક્ષતિ ₹ક્ષિતઃ । આમ ખે 
વાત સાંભળી. ૬૭૬ ભીષ્મદાદા યુદ્ધમાં સામા ઉભેલા જ્નેઇ દયા આવી. 
““દૃયા ધર્મકો મૂલ હે” તેથી તેમને ન્નેઈ મનમાં થયુ” કે પગે લાગીએ; * 
અને એક ખાજાથી ક્ષાત્રધમે ઠૉંસો મારે છે. આવી મુંઝવણુમાં એ ધમૈ- 
સ'મૂઢ બનેજ. તેને પ્રભુ કહે છે કે, એ ખરૂ છે, પણુ (ત્રાતુર્વળ સયા 
'શજઇ તે મારી કરેલી ચાર વર્ષ અને તેના જે ધમે) તે ધમેના ફ્લપ્રદાતા 
હું છું તો રક્ષક મારા વગર્‌ ખીન્ને કોણ રલે ? ! મોહ આવવાયી ધર્મનું 
ર્ક્ષણુ ન રહ્યું યારે હુંજ રહો. માટે ધમની વાત બધી કોરે મુક-છેડી દે. 
“જે ધર્મ તને ખે બાજુથી ઠૉંસા-ધડકા મારે છે તે બધી ગુચવણેોને 
કાઢી નાખ. ધોતિયાંમાં વીંછી ભરાઈ છે તો બધું ધોત્યુજ છેડી ર- 
કાઢીને દૂર્‌ નાખ, અને મારે શરણે આવ, તો. તતે બધાં પાપોથી 
મુકત કરીશ. જે જેને શરણે આવે તે તેને અતુસરે-તે કહે તેમ કરે. 
સાટે હું કહુ તેમજ કર. મન્મના ભત મદ્ભકત થા. “પાપથી છેડા- 
વીશ્ન” એમાં નીચે જે “પાપ” શખ્દ છે તે પાપનોજ વાચક ઉપર્‌ 
“ધર્મ? શખ્ઢ છે ( સર્ક ધર્કાનૂમાં ). પછી પ્રનુએ માથાંથી પમ 
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સુધી દ્ર આલિ'ગન આપ્યુ, તેથી અર્જુન શ્રીહરિમાં લીન થયે।- 
પ્રજુએ કહ્યું તા(શુએઃ શેક ન કર. અતે પછી તરત પુછયુ બારે 
અ*જાને કકું કે, નણેનોઇ: મ્યારો મોહ નાશ પામ્યો છે. ખે છે 
તેતુ' એકય જેટલુ આપણાથી થવાય તેટલુ થવુ, એનું નામ આલિંગન 
છે. પ્રભુ્રીએ એવું અદત સિદ્દ કરી દેખાડયું કે ક્ત રહેવા ૬ઘને 
અત બતાવ્યું. (બીજ રીતે અથે કહે છે.) 


અન્તાન છે ત્યાં સુધી સ'સાર છે. આત્મા આકર્તા નિર્ધષમે છે. 

જ્યાંસુધી અવિદ્યા હય ત્યાંસુધીજ આત્માને, અમર અતે અકર્તા છતાં, 
કર્તા અને જન્મમરણુવાળા સમજે છે અકર્ષ છે તેમાં કમ જુવે છે. 

તેની મીમાંસા દેખાડી કૈ, કર્તૃત્તાભિમાન અતે ફૂળાશા તજી ૬૪ કર્મ 
ઝર્‌્વાં, તે ધમે અધમે અગ્તાન મૂલક છે તેથી આવી સ્થિતી થઈ છે. 

સાટે ફ્લાશા સહિત કર્તુત્ત્રાભિમાન છેડી કમે કરવારૂપ ઓસડ ખતાવ્યું, 

તે કમે ઇશ્રરાર્પણુ કરતાં સાનને ઉદય થયો, કે પછી ધમે અધર્ષ એની 

'મેળે ઉડી ન્નય છે. ૨જ્જુમાં સપનો ભ્રમ થષો તેથી તરત અટકી 
ઉભો-આમ તેમ જુએ છે; પણુ તે સર્પ કઇ સામે નહીં આવે. ધીમેથી 
પાસે જઈ ન્નેયું તો, આ દોરડી છે કે સપે છે એવી ભ્રાન્તિ-સશય 
થયે. લાકડી લઇને લગાડી તો! કાંઈ નહીં, પકડયો, દોરડી નનખણુતાંજ 
બધા ધમે ગયા. ભય કપ પણુ ગયાં. ધર્ષતો પરિયાગ સાંભળતાં 
માણુસ ભડકે-ડરે છે; પરતુ ધમેનું ગ્રહણુ કરવાનું કહ્યુ' છે તે પરિયાગ 
કરાવવાને માટેજ છે. સ્રી સાથે જે લસ છે તે આ સ'સારતો પ્રારંભ- 
શ્રડષ્યુ છે, અને સન્યાસ આશ્રમ છે તે આખા સ સારતો ધાત (ત્યાગ) 
છે, કમળે હતો ત્યારે બધું પીળુ દેખાતુ હતું. તે રોગ જતાં તે (પીળુ 
'જણાતુ' તે) ગયું. તાવ ગયે! એટલે મોઢ'ની કડવાટને હાંકી કાઢવી નહીં 
પડી-એની મેળેજ ગઈ તેમ, એની મેળેજ ધર્મ ન્નય. તું, આ જગત, 

“હું, એ બધું મળીને થયલો જે હું છું તે તતે સર્વ પાપથી મુકત કરીશ. 

રોક નહીં કર. તને ખાંડું' નહોં કરતાં અર્જુનનો ઠેકો પોતે લઈ 
અદત જણાવ્યુ. 


કૃહર્‌ 


આખી ગીતામાં છેલ્લામાં છેલ્લું ભગવાને એજ કહ્યુ' કે, સય” 
જર્માન્‌ડ અને એ પછીના જે ૧૨ શ્લોક છે તે ઉપસંહારના અયવા 
પાનસોપારી જેવા છે. શ્લોક ૧૩માં કલુ કે, દૂતિ તે શતઃ દગા ૦ 
એમ કહીને કહ્યું કે, ચશેચ્છસ્તિ તથાછુ૬ । મરજીમાં આવે તેમ કર, 
જે સાન કહેવાનુ તે બધું મે કહી દીધું. 


પ્રભુએ ગુપ્ત વાત કહી કે, સન્સનામવમર્સઝેમચાઝીમાય 
નસસ્જુઃ₹ ॥ છેડા અધ્યાયથી તો પછી ચોખ્ખુ'જ કહ્યું કે, હુંજ પરભહમ 
છું. સત: પસ્‍્તરં તાન્યત્‌ વિત્તિટ્સ્તિ ઘનગ્રય તયા વિઇમ્યાઈ 
જટ રુત્સ્ત ઘજાંક્રોત સ્થિતો ગમતૂ૦૭ વગેરે એ બધું કલા કરીને 
પણુ છેલ્લામાં છેલ્લું સવ પર્માન્વસ્ત્તિસ્ય૭2 કહ્યું. જ્યાં અત્ય'ત પ્રેમ 
હાય ત્યાં ફૂરીફ્રીને તે વાત કહેવાય છે. એવો જગતમાં સાધારણુ નિયમ 
છેજ. તેથી છેવટ કહીને કહી દીધું કે, તું ત્ડારી [ીકર છેડો દે. ત્ડારી 
બધી રીકર હું ઉદાવુ છું. એ રીતે બીડુ ઝડપી પ્રભુએ અર્જુનનો 
બધે ડેંકો (ભાર) પોતે માથે લીધો. 


જ્યાંસુધી ક્લેજીુ છે યાંસુધી તેમાંથી નિકળે નહીં તે, ધે. 
એકવાર બાજીરાવ પેશવાના રાજ્યમાં એક એવે! ગુણુવાન માણુસ આવ્યે! 
જ, તે દક્ષણી પોશાકથી સભામાં આવી ખેસી વાત કરે તો કોઇ એમ 
ન જાણુ કે આ ખીન્ને છે. તેજ ભાષામાં એવી વાત કરે કે ખીન્ન 
બધા કરતાં મરાઠી ભાષાનો મુખ્યવેત્તા-કવિ કૈહી શકાય, તેજ રીતે 
અંગ્રેજમાં તેવે, હિ'દુસ્થાનીમાં તેવો, ગુજરાતીમાં તેવે, તેથી તેની 
જન્મભાષા કઈ તે કોઇ સમજ શકતુ નહોં. તેણે દરબારમાં નાનાસાહેબ 
પાસે આવી પુછ્યું કે, મારી જન્મભપષા કઇ છે તે તમે કહે. કર્ણાટકી 
આવે તો તેતે ચોખ્ખો કર્ણાટકીજ નણે. ને જેવો આવે તે એની સાથે 
વાત કરતાં એમજ કહે કે, એ તો (પોતે હોય તેવોજ) અમુકજ છે. 
ગુજરાતીઓ કહે, એ તો ગુજરાતી છે. હિ'દુસ્યાની કહે એ તો હિ'દુસ્થાની 
છે નાનાસાહેબ પણુ બહુ ખુદ્દિમાન હતા, એક હુશિયાર્‌ 'માણુસન્ે 
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સમજવી મોકલ્યો તે પ્રમાણે તેણે, રાત્રે જ્યારે બરાબર તે ઉંધી- ગયેઃ 
તારે તેના દીલપર પાણી રેડયું. તેવા તરત તે જાગી ઉઠતાં ખોલ્યો કે, 
એ શું છે, એ શું છે. ગમે તેટલી ભ્રાષા શિખેલે હતો, પણુ હૃદયને 
છેડે નહિ' એવી ચુન૪રાતી ભાષા હતી તેથી તેજ ખોલી ઉઠયો. તે રીતે 
તે તોકરે નાના સાહેબને કહી દીધુ. તાત્પર્ય કે, એ રીતે અરજુનને 
સ્વપ્નમાં પણુ એમ નહિ' હતુ' કે, કોઈ મને સારશે. એવે સ્તપરા- 
કમવાળા હતો. પરતુ ધમેસકટ આવ્યું ત્યારે પ્રભુએ કહ્યું કે, બછું 
છેડી મારૂં કહેલું કર. ધર્મનું સેવન શા માટે કરવું ! ધમે છે તે માટે. 
સ'્યા શા માટે કરવી ? મધ્યા છે તે માટે, કાયદો શા માટે માનવે ? 
કાયદો છે તે માટે. પૃચ્છામિસ્વાં ઘર્મ સમૂહ અલ: ॥ એમ ધર્મ- 
સ'કટ આવ્યુ તેથી ખોલેલે કે, ધમેસ'મૂઢ ચિત્ત થઇ જવાથી હું આપને 
પુછું છું. પ્રભુએ જ્નેયુ' કે, હજી એની ધમની ગ્રેથી છુટી નથી, તેથી 
એમને આનદ થયો કે મારો આટલે ઉપદેશ છતાં ધમેતે છોડવા 
ઇચ્છતો નથી. ત્યારે તે સ'કટથી મુડત કરવા પ્રભુએ છેવટે સર્વ ધર્માન 
ઘર્ત્યિગ્ય મામેજં શરળ ત્ર | કહું. 

ધરમાં માતા જમાડે નહિ' અને પિતા ભિક્ષા માગવા પણુ જવા 
નહિ' દે, તેની માફક એક બાજુથી દયા ધર્મ, અને ખીજ બાજુથી 
ક્ષાત્ર ધમે આવ્યો, દૃ સુવ!સિની કપાળે મોટો ચાંલ્લો કરીને દયાબાઇ 
આવીને કહે, તું મતે.રાખ-ધૃજતી માતા જેવી એમ કહે છે કે, બચાવ; 
અને તેથી તેનાં રક્ષણુ ખાતર ધનુષ્ય મુકી દીધું. અરજુન પૉોતાનાં 
પરાક્રમથી ગાર્વિટ હતો, તેધી પ્રભુએ મશ્કરી કરી ક્ષાત્ર ધમૅતે છેડ્યો 
-તેની પાશે મોકલ્યો, તે ખોલ્યો કૈ, તું કયાં જશે,-જશેતો કટકા કરી 
નાખીશ. જે આ ખડ્મ લઇતે ઉભો છું, ધ્યાન રાખ આવી રીતે ધમે- 
મ'કટથી સપડાયો! હતો. લડવા ઉશ્ના તો ખાપદીકરે, ગુરૂ શ્રિષ્ય, કે શગુ 
મિત્ર, જે હેય તેના પર ખાણું છેડવાંજ પડે, વળી પ્રતિજ્ઞા પણુ એવીજ 
હતી કે ધૃતરાષ્ટ્રતે અંજલિ આંપવા ૧૦૦માંમો એક પુત્ર પણુ નહિ 
રાખુ. યુધિફિર્‌ આપશે. અને ઓ -તરપ્ જુવો તો-૬યા માતા આવ્યાં 
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છે. એમ ખેની મારામારીથી ગુ'ચવાઈ પડ્યો દતે. તેથી પ્રજ્નુએે કહું 
૩%, ધમતે શરણે નહિ' “ન. ખધા ધર્મોને છેડી દે, અને મારે શરણે 
આ[ત્ર-હું કું તેમ કર. માણુસ એકલો જન્મે છે, કમેક્ળ સુખ દુઃખ 
એકલે ભોગવે છે, એકલે મરે છે. તેની સાથે ફડત ધર્મ નય છે. 
ધમરૂપ દીવો છે તે અજવાળુ પાડી રસ્તો ખતાવે છે. એવે તે હિતકર 
ધર્ષ અહિ ખાડામાં નાખવા લાગ્યો. તેથી કલ્યુ' કે, તે બધા વિરૂદ્ધ 
ધમેતે તજ દઇ મારે શરણે આવ. ધસળવાપમપઝુટ્લિ 1 ધમૈયી 
પાપ નય છે. તે ધમે ત્યજવાથી પાપ લાગશે તે તે બધાં પાપથી હું 
તતે છેોડવીશા. હું તારો ઠેકો લઉં છું. ધમછે તે કર્મજ છે ને, તે કમે 
તો જડ છે તે શું તતે બચાવશે ! કાયદા કરનાર રાજન છે. તે રા5નજ 
તેને તોડવા ધડવા પણુ સસથે છે. તું ધર્મને પુછ કે તું પોતે છેડવે 
છે કે? શું તેમાં પરમાત્માની જરૂર નથી? ધમૈનેજ મોટાધ આપી 
અરજીન વર્તતો હતો. મતતિઇ નિ સિગ્ર ત્રિસિષઃ જમેળઃ વા 
₹“શ્ગર નિરપેક્ષ રહા, પણુ તે ધર્મ કમેના ક્લપ્રદાતા તો ઇશ્વરજ છે. 
કમે જડ છે તેની સ્વતત્ર સત્તા નથી તે શું કરી શકે? | તે કમે 
મૂલપ્રદાતા ઇશ્વર એમ કહે છે. એ કાયદો જે 5૦૯વ૯ંધપ્રો ' 07ઉ૦ા'- 
*પ1૪ કલો તે ખાસ અરજીન માટેજ છે. તેથીજ કહ્યું કે, ખીન્ન 
પસે બોલતો નહીં. એ ગુહ્વતમ વાત છે. અતપસ્ક, અભક્ત, સેવા 
નહીં કરનાર, એવાને કહેવાની તો સ્પછ ના કહી, અનેકને પગે લાગે- 
ખુશામત કરૈ, તે કરતાં મનેજ શરણું આવ-મારી વાત માન, કર્તવ્ય- 
ધમને શર્ણ થયા છતાં તે તને ધોટાળામાં નાખવા લાગે તો તેવું તે 
વહાાણુ છેડી દે, અને સુકાની ઉપર ભરેસે। રાખ, ધમે કઈ સ્વતત્ર 
નથી, પરતત્ર છે. 


ભાગવતના પ્રથમ સ્ક'ધતે। છેલ્લો શ્લોક જુએ. પર્સ: જં શ₹ારળ' 
શતઃ ॥ મર્મ કેતે શ્રરણે ગયો (ધમેતો રક્ષક નહીં રહેવાથી) ? તાતે 
ધમ એવો પરત-્ર છે તોજ એમ કહેવું પડયુંને. 


૬૯૫ 


કામના, લેશ, ભય, મોત, એ બધાંથી પણુ ધર્ષતે છેડવે! નહીં; 
“એવું હોવા છતાં અહિ" એ વાત આવી. અતુષ્વા? સજ પર્મઃ ॥ 
શ્રીકૃષ્યુ હતા યાંસુધી ચારે પગે ધમે ખરાખર ઉભો દતો. પછી મૃષ્ણુરૂપ 
“અખતર્‌ ગયુ-સ્વધામ ગયા બાદ ધમે ઉધાડેો-ખુલ્લે દીલે રહી ગયે. 
તેથી પુછ્યુ કે, પછી ધર્મ કોને શરણે ગયે. પૃષ્ણુ કહે કે, ધમનું 
રક્ષણુ કરવું તે મ્હારા હાથમાં છે. માટે મારું કહેલું કર, દ્રઢ વિશ્વાસ 
રખ. હું તતે સર્વ પાપથી છોડાવીશ. જ્ુસયતુમન્યશાજસું ડુંજ 
સમયે છુ. માટે ધર્મતે શરણે ન જતાં તેને છેડી મારે શરણે આવ. 
ચપોતાનું-આત્મસાન થાય અર્યાત્‌ સ્વરૂપ સમજે-નણે તે તે ખાહ્માજ છે. 
શ્રણવિવ ત્રણેવ મવતિ આત્મા નિર્ધમે છે. આત્મામાં કેઈ ધર્મ 
નથી. વર્ણ આશ્રમના, દેહ ઈંદ્રી પ્રાણુ મન ખુદ્ધિના, નતિ ફૂળ વગેરેના 
કોઈ પણુ ધર્મ આત્માને વિરી નથી. દેશકાળ અવસ્થા વગેરેના ધમ 
'પણુ આત્મામાં નથી; છતાં અરજીુન પોતાને ક્ષત્રી સમજતો હતો તેજ 
મૂખાઈ હતી. દેહના ધમે પોતામાં-આત્મામાં આરોપી લેવા, એજ 
"મૂખ્ખાઈ છે, આત્મા ઉપર દેઠ ઈદ્રી આદિ ખીશ્નના ધમ આરોપવામાં 
આવે છે તે ભ્રાન્તિ-જુલ-મુર્ખાઈ-અસ્તાનજ કહેવાય. સ્કૂટિક ઉપર લાલ 
પુષ્પ હેય તે સ્ક્ટ્કિમાં દેખાય છે, પણુ તે સ્ક્ટિકમાં કંઇજ નથી. ખેના 
સ“્ોગથી ભ્રાન્તિ થઇ. તેમ, આત્મા અને ખુદ્દિના સ'યોગથી બધા 
ધર્મ લાગુ થયા, આત્માને વિશે તે મનાઈ ગયા. શાથી ? અવિચારથી' 
-અન્તાનથી, તે વિચારથી-નિજ સ્વરૂપનાં અપરેક્ષ સ]ાનથી ન્યારે જેમનું. 
“તેમ યથાર્થ સમશય છે યારે ભય, ભ્રાન્તિ મોહ વગેરે જે અત્તાન 
મૂથરક હતાં તે જતાં રહીતે અભયત્વ, નિર્મૌઃ ત્ય પ્રાપ્ત થઇ નિર્ભ્રાન્ત 
“અખ'ડ સુખરૂપ થવાય છે. ગ્રકૃતિ જન્ય ત્રિગુષાત્મક સ્વ બ્રાંતિ ઉડી 
જતાં ત્રિગુણાતીત તત્સત્‌ પરબ્રહ્મરસૂપે થાય છે. ત્રિમુણાતીત આત્મપદે 
સ્થિત પુરૂષને કોઈ વિધિ નિષેધ નથી. તિરેેગુળ્વે વચિચિચર્યા? 
શરોોચવિષિઃ જોનિવેષ્ઃ ॥ ભગવાને ત્રીન્ન અધ્યાયમાં અરજુનને કહ્યુ 
છ કે શનુન્ય (સાતે સિશ્ેગુળ્યો મવાસશુન૦ % % પણુ અત્રે 


'શદ૬ 


તો એવું થયું છે કે,' નનણે ધોખીનો ગધેોજ હોયને. ( નહિં ધરને! કેઃ 
નહિ' ઘાટનો). તેવો આત્માને માની તેના ઉપર મન ખૃદ્દિ પ્રાણુ ઇદ્રીએઃ 
રહાદિના ધમે આરોપી ઠોજી દીધા; અને કહે છે કે, હું ગોર, કાણુ, 
લુલો, ભુખ્યો, તરસ્યો, સુખી, દુઃખી, બ્ાહ્યણુ, ક્ષત્રી, વૈશ, સી, પુરૂષ, 
યુવા, #દ&, અસુક નામ ઠૉમવાળોા વગેરે છુ', સ્રી પુત્રાદિ ખીમાર હોય 
તો તેનું દુઃખ પણુ પોતાનાપર તાણી લે છે.. જનમ્યો ત્યારે એનાઃ 
ઉપર્‌ કોઈ ધર્મ ન હતે. 


ઘમેળવાવ સપગુર્તિ-ધમથી પાપનો નાશ થાય છે. એવી' 
ધમૈતી શક્તિ છે તે હું કાદ્ી નાખતો નથી, પણુ તે અનેક ને પકડવા! 
કરતાં હુ' એકતે શરણે આવ. 


કારકુતો, તલાટી, પટેલ, સીપાઇ, પોલીસ, ઇન્જનિયરખાતું, 
દીવાનીખાતું, નિશાળખાતુ, એ ખધાંતે મામલતદાર તરક્થી પગાર 
અપાય છે. તે સત્તા તેની છે. તે કંઈ સરકાર બધ નથી કરતી. પણુ 
તે મામલતદારતેજ પગે લાગે અને ખુદ રાજને પગે નથી લાગતો, 
ત્યારે રા”ન કહે છે કે, પગાર આપનાર તો હું છું. મામલતદાર તો 
મારે! તોકર છે તે મ્હારા હુકમ મુજબ કરે છે, તેમ, ધમે છે તે પર- 
માત્માતો ઠરાવેલેો નોકર છે; તો પછી તે ધમને વળગી રહેવા કરતાં 
પર્‌માત્માનેજ વળગી રહેવું, એજ હિતતમ-સર્વૌત્તમ શ્રેયસ્કર છે. 


જેતા સંયોગ થયે! તેનો વિષ્રોાગ થશેજ. જનોઇ દઇ અહાચર્ય 
આપ્યું. તે ધમે પાળ્યા. પછી ગ્રહસ્થ થતાં તે ધમે છોડાવ્યા. વાજ 
વગડાવી સ્ત્રી સાથે લગ્ન કરાવી છેડાવ્યા. ત્યારે ઝહસ્ય ધમને સ'યોગ 
થવો. પુત્ર પૌત્રાદિ થયા પછી વાનપ્રસ્થ થતાં તે ઝડસ્યતા ધર્મોનો 
વિયોગ થયે।. પછી -સન્યાસાશ્રમ સ્વિકારતાં વાનપ્રસ્થના છુટયા, ત્યાર 
પછી ઉંચી રોચપર-અંતિમ શિખર ઉપર જતાં અર્થાત્‌ £ઢ અપરીક્ષ 
ખહ્માત્મેક્ય અતુભવ થતાં બધા ધર્મ કર્મની ઉપાધિ ખટાટોપ-ખટપટે 
તછુટી જય છે. માટે શ્રીભગવાને છેવટ .કહ્યુ' કે, સર્ય' બર્મન વસ્ત્થિ 


૧૯૭ 


ઝ્યમાયેજ જર વત્તમ બધું છેડી દઇ સ્વરૂપમાં" સ્થિત થઇ ન્ન. 
'સિશેસુળ્યો સવ. અહાાતમૈક્ય સ્વરૂપે અભેદભાવે સ્થિતી કરી સુખી 
ચા. ઇ્‌રિઃ ૬૬ લટ્સજ્‌ ॥ ૨85 સમ: ૩2 

સર્વેડ"્ર ઝુચિતઃ શુ સર્વે સંતુ ર 1) 

સર્થે સત્રાળિ પશ્યંતુ માજ્તિત્‌ જુઃલ માવ્નયાળ ॥ 

છોજાઃ શમય્લાઃ ઝુસ્વિનો સમવન્તુ ॥ તથાસ્તુ ॥ 92 આ્રીર 

સ્તુ. 9૦ પૂણે મથ્‌ઃપૂળ સિદ પૂર્ળાત્વૂળ મુવ્ચ્યસે ॥ વૃળેસ્ય 
'"ૃળમાટ્‌ાય પૃણે તેવાવ સિષ્યતે ॥ ૦ જ્ઞાંસ્તિ: જ્ાંતિ ૬ સ્સિઃ 


ઉપસ હાર્‌* 


શખ્દદદારાજ નિઃશખ્દમાં પહોંચી શકાય છે. વાસ્તવિક તો 
નિઃશખ્દમાં પહોંચવા માટે જેટલા શાખ્દની આવશ્યકતા છે તેટલાજ 
શખ્દતો ઉપયોગ કરવો નેધએ. રાજસી તામસી ખુદ્દિ ઉત્પન્ન કરી 
અધોગતિએ ગબડાવી દેતાર ૨્ાખ્દભ'ડારથી ભરેલાં કાત્ય, નાટકે), ઔ, 
ધનમાં મોહથી ડુખાવી મોહગ્રસ્ત કરનાર રાજસી ગ્રંથો, લખાણુ વગેરેતો, 
મોક્ષેચ્છુ જિસાસુએ દૂરથીજ પરિત્યાગ કરી ૬, ઉન્નતિનાં શિખરે 
“પહોંચાડનાર શડ્તિસામર્થ્ય સ'પન્ન શખ્દસમૂહું-ભ'ડારવાળા દૈવી-સાત્તિકી 
ગ્રથાનુજજ અવલોકન પઠન પાઠૅન અભ્યાસ કતેવ્ય છે. તેવા શ્રખ્દ 
-ભડારવાળા ગ્રથો જેવાકે ગીતા, ભાગવત, ભારત, ઉપનિષદો, પચદશી, 
વિચારસાગર, અહાસૂત્ર, યોગવાસિષ્ટ, વગેરેમાં જે ઉપદેશાત્મક સાનભકિત. 
“વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત કરી અભયપદે-અશખ્દતત્તમાં પહોંચાડનાર શખ્દરત્નો છે 
તેનાજ ઉપનષોગ કરવાને છે. શખ્દ “શાખા” છે, અને નિઃશબ્દ “ચદ્રમા”' 
છે. શાખાને છેડી દઈ આકાશના ચ-રમા તરફ દ્રછિ કરવાથીજ ચ-દ્રમાનાં 
'દશીન થાય છે, કેવળ શાખાપરજ દછિ રાખી રહેવાથી-ત્યાંજ ચૉંટી 
રહેવાથી ચ4રનું દરીન થતું નથી. શાખાજ  જેયા કરાય છે. તેમ શબ્દને 
છેડીને ભાવોતે સમજવા જરર છે. ભાવાભ્યાસીજનજ ' સાવાલીલ 
“નિસુળરજિલં પદને: પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 
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સ્વર્ગનર્ટની પ્રાપ્તિમાં સાધનભૂત ધર્માધર્મતુ' મૂળ જે અનસ્નાન છેઃ 
તેજ “સર્વધર્મ” છે. તે અસાનના ત્યાગ કરી દે. તે અજ્તાનનદ થયુ 
એટલે સ્વભાવતઃ એક ડૂ'જ શેષ રહીશ. રજ્જાને હાથમાં લેવાથી સર્પ 
ભ્રમલેપ થઇ ન્નય છે. નિદ્રાના ત્યાગની સાથેજ સ્વમના સમસ્ત પ્રપ'ચને 
ભાગ થઈ ન્નય છે. તેમ, આત્મસાનને સ્વિકાર કરી અજ્ઞાનનો સમૂળગે! 
ત્યાગ કરી દે, સાત આવતાંજ અન્તાન એની મેળે નછે થઇ જશે. પછી. 
અખડ સચશ્યિદાન'દ સ્વરૂપથી અતિરિડત કાઇ નથી રહી જતું. જેમ- 
સ્વમસહિત નિદ્રાના નાશ થયા પછી સતુષ્ય સ્ત્રય પોતેજ ૧૭ી ન્નય છે.. 
તેમ મારૂં જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા પછી મારા સિ॥ય ખીજું કે,ઇ ભિન્ન 
અથવા અભિન્ન અવશેષ નથી રહી જતુ, પછી તેજ શોડ્ઇન ભાવથી 
તેજ સ્વરૂપમાં એકતા (અનન્યતા)ને પ્રાતત થાય છે. પોતાના ભિન્નત્વની. 
કલપના યાગી દઈ મારાં એકત્તને ન્નણી લેવું, એનું નામ “ મારે રારણે 
આવવું છે.” જેમ ધટતો નાશ થતાં ધટાકાશ મહાકાશમાં પ્રવેશ કરી 
નતય છે, તેમજ મારે શરણુ આવવું તે મારામાં એકતા કરાવનાર છે.. 
જેમ અલ'કાર સુવર્ણનું, અને તર્‌ ગ જળતું શરણુ લે છે તેજ રીતે 
તુ' મારે શરણે આવ. 


દેહ, ઇદ્રીઓ, પ્રાણુ, મન, ખુદ્ધિ, વગેરે સ'ધાતના જે ધર્મો છે, 
એટલે જન્મમર્ણ બાળયુવા જરા (દેડના), શ્ર"ણુ કરવું, સ્પશી કરવો, 
નેવું, સ્વાદ લેવા, સુ'ધવું, જવું આવવું, આપવુ લેવું, મળમૂત્રાદિ 
ત્યાગવાં, વગેરે (ઇદ્રીએ દશના), ક્ષુધા તૃષા (પ્રાણુના), હર્ષે શેક સ કલ્પ 
વિકલ્પ નિશ્રય ચિ'ત્વત, અહકારાદિ (અંતઃકરણુના) જાઝત રવમ સુષુપ્તિ 
(સત્વરજ તમતા), જેતા જેના જે ધર્મ છે તે પોતામાં આરોપી લેવા 
અર્યાત્‌ પરધર્માવલ'બી બની જઈ હું જન્મું મરૂં છુ, બાળયુવાશહ છું, 
હું સાંભળુ' ખાઉં ન્નેઉં, આપું લઉં, ન્નઉં આવું છું વગેરે કરૂં છું 
એમ માની લેવુ તેજ મહાપાપ છે. તે નહિ કરતાં હું અસ ગ નિર્વિકાર 
શુદ્ધ સાનસ્વરૂપ તે સવતેો સાક્ષી ચિદાત્મા ખહ્મસ્વરૂપ છું એમ અતુભવીઃ 
તે સર્વ પરધમતે જેતા હેય તેના તરક છેડી દઈ-તે દેહ ઇદ્રો પ્રાયુ- 
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મનાદિના છે એમ સમજી અખ'ડ બ્રહ્માત્મેડયસ્તર્મમાં સ્થિતી કરી 
તત્સત્‌ પરમાત્મ સ્1રૂપે નમી શમી અભેદભાવે રહેવું, તૅજ મારે શર્ણે 
આવવુ'-પ્રભુતે શરણે થયા સમજવું. તુરીય જીવને ઉન્મની શિવને અર્પણુ 
કેર, અથવા જીવત્વનું ભ્રાંતિજન્મ મિથ્યા અહ તે પરમાત્મતત્વમાં હોમી 
દે, તાત્પર્ય કે, સધળુ' નાશવાન મિથ્યા ન્નણી લઈ તે બધુ પ્રકૃતિતે : 
અપણુ કરી દે, અને કેવળ પુરૂષનુંજ ગ્રહણુ કર. તે પુરૂષનું આત્મરૂપથી 
ધ્યાન કર, એનુંજ નામ સર્વ ધર્મો છેડી પરમાત્માને શ્રર્ણે થવું, તે છે. 
એવી શરણાગતિ થતાંજ સર્વ પાપોથી-અવિઘાનાં બંધનોથી સહેજે 
છીટા થઈ શકાય છે. 


એ પ્રકારની ખહુ ઉંચી ભાવનાના અર્થને છોડીને સગુણુનેો 
આમ્રય લઇને એ શ્લેકતો અથ કરવો તે પણુ કાંઇ જેવી તેની વાત 
નથી. “સર્વ ધર્મ પરિત્યાગ” અથાત્‌ શાસ્તરોડત સમસ્ત કર્મ ફળોની 
આશાને સર્વથા છેડી દઈ તથા કતૃંત્વાભિમાન છોડી દઈ નિરહ'કાર 
ભાવથી ભગવત્પ્રીત્યથે કમે કરતા રહેવું, અને સધળાં પ્રાણી માત્રમાં 
તયા વસ્તુ માત્રમાં ભગવાન શ્રીહરિને જેવા. એ અર્થ પણુ વિચારણીય છે. 


પિતાનું શ્રાદ્ધ કરવું છે, પરંતુ એ કમે અંતમાં પિત્રન્તર્યામિ 
અથવા પિતૃસ્વરૂપ ભ્રગવાનને, “જનાર્દન વાસુદેવઃ પ્રીયતામ્‌” એમ 
કહીતે અર્પેષયુ કરી દેવું ન્નેધ્એ. પોતાની સરસ્ત્તી નામની કન્યા 
વસન્તકુમાર્‌ નામના વરતે અપણુ કરવી છે, પરતુ એ કન્યાદાનરૂપી 
કમે પણુ “નારાયણુ રૂપિશેવરાય” કહીને ભગવાનને અંર્પણુ કરવી 
જેઈએ. કમેક્ળનતી આશા અને કતૃંત્તનું અભિમાન છોડીને ભગવદર્પણુ 
ખુદ્ધિથી કમે કરવું. કોઈ વિદ્દાનનો મત એ શ્લેકાધતો એ રીતે અર્થ 
કરવમાં છે. 

એ ઉપર એક લિત્ત દરદિકરેણુથી વિચાર કરવાથી તથા પ્રાચીન 


શ્રેક ભ્રકતોનાં ચરિત્ર જવાથી એવું પ્રતીત થાય છે કે શાસ્રકથિત 
વર્ણાશ્રમ ધમે અથવા આચારન્નીતિને એ ઉચ્ય શરણુાગતિમાં કેઈ 


૨૦૦ 


સ્થાન નથી. “સાથશેયોમથ, વિજ્ષેવોસય” એ પર્પતું શ્રવણુકુમાર, 
કુડકુટદિજ, અને પુ'ડલીક ભડતે અતુસર્‌ણુ કીધુ પરતુ ધવ, પ્રલ્હાદ, 
અને ભરતે એની કશી પરવા નહીં કરી. એ ભકતોએ માતા પિતાનાં 
વચનેને નહિ' માનીને ભગવાનનું શરણું લીધુ. અતુસયાને પતિત્રત 
ધર્મ , ત્રજ ' ગોપિકાએ અને ત્રડષિષત્નિયો માટે, ઉપયોગી નહિ' થયે।. 
આધુનિક સ'તોામાં સનત સખુખાધ્નું ચરિત્ર પણુ એવુજ છે. શ્રી 
તુકારામ મહારાજ કહે છે કે,-ધ્શ્વિરતી પ્રાત્તિ યતી હોય તે! અધમ 
પણુ કરવો. જે કમથી ઇધરથી દૂર હઠવું પડે' એવાં કર્મનું આચરણુ 
નહિ' કરવું જ્નેઇયે, શ્રી નારાયણુની ભકિતમાં વિધ્ન થતું હોય તો માતા 
પિતાનો પણુ ત્યાગ કરી દેવો જેઇએ, તો પછી આ પુત્ર અને ભાઈ 
ખ્હેનની તો વાતજ શું છે ? 1! પ્રહલાદે પિતાનો, વિભીષણે પિતૃતુલ્ય 
મોટા ભાધને,, ભરતે રાજ્ય અને માતાનો ત્યાગ કરી દીધો. તુકારામજી 
કહે છે કે, શ્રીહરિનાં ચરણુ છે તેજ સર્વ ધ્મફૂપ છે. તે સત્ય ધર્મ રૂપ 
સનાતન ધમરૂપ છે. તે શિવાયની બીજી બધીજ વાતો દુ:ખ મૂલક * 
અથવા અધમ રૂપ છે. 


ધર્માધમનતેો વિચાર ધણો” સૂક્મ છે. ધર્મસ્ચલર્ત્યી નિસ્તિલ 
સછ્ઞાયા “ધમે” શખ્દનો અથ ચાર પ્રકારે કરી શકાય છે. વર્ષીત્રમ 
મે. ( રિટા[ટ્ાંભા ), દાન ધમે ( €।81119 ), કર્તય કમરૂપ ધમ ' 
( 117 ), અને સ્વભાવ ધમ ( પેણ ૩₹00€719 ), જેમ 
અસિતો સ્વભાવ ઉષ્ણુતા છે. જળનો શીતળતા છે. એ ચારે 
અથે ઉત્તરોત્તર અધિક મહત્વવાળા અને વ્યાપક છે, તેમાં પેહેલે 
અર્થ બહુ સ'કુચિત છે. તે તો ખાસ જતિ અતે ખાસ સતુષ્યોને 
માટે પાલન કરવા યોગ્ય છે. એ જતિ-વિશિષ્ટ ધર્મ, યુગ-ધમ, 
દેશ-પર્મ, ન્નતિ-પર્મ, અનેકાળ-ધર્મ ને અનુસાર બદલાયા કરનારે। હોય 
છે. પણુ પછીના ધમ ખદલાતા નથી; તથાપિ પ્રથમના ત્રણુમાં ધમ 
અતે ધર્મી મિન્ન લિત્ત છે. કેવલ ચોથામાં ધર્મ-ધર્મી ભિન્ન નથી. 
અસિ અને અગ્નિનો ધમ ઉષ્ણુતા, સાકર અને મિઠારા, ચદન અને 
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"સુગધ, વગેરેને એક ખીજથી જુદા પાડી શકાતા નથી: એ વિવેચનને 
અનુસાર જીવના જન્મ-કતિ-કુલ-વિશિષ્ટ ધર્મ, જન્મ-જાતિ-કુલોને * 
સોંપી દઇ, પોતાના નિજ ધર્મતો વિચાર કરતાં એક “ચેતન્યજ” 
પોતાતો ધર્મ સિદ્ધ થાય છે. એ ચેતન્યજ જવને સ્વધર્મ અર્થાત્‌ સ્વ- 
“રૂપ છે. એ સ્વધર્મ તર અથવા ઉપર્યુંકત :અર્થકમથી ચોથા: અથે 
તરક પૉંચવાને માટેજ બાકીના ત્રણુ અથે સાધનરૂપ છે. ચોથો! અથે 
“અથવા ચતુથે પુરૂષાર્થ (મોક્ષ) સાધ્યરૂપ છે; પષયુ તે સ્વતઃ સિદ્ધ છે, - 
ક્રિયા સાધ્ય નથી. સાધન તો કેવલ પ્રેત્તિધકને હટાવી દૂર્‌ કરવા 
માટેજ ઉપયોગી છે. 


જીવને નિજધર્મ “ચેતન્ય” આને'દરૂપ અને સતૂ્‌રૂપ છે. અથવા 
“જીવ સત્‌ ચિત્‌ આન'દરૂપ છે. વ્યદિમાં સ્થિત સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ 
આત્મા, સમદિરૂપ-અન'તકેટિ બહ્યાંડમાં વાસ ચૈતન્ય-પરમાત્માનો 
'ધટકાશ સદ્રશ અભિન્ન અંશજ છે. શરદી અથવા કે વિશેષ ક્રિયાથી 
-જેમ જલતનું બરક્‌ બની નય છે. તે પ્રકારે ભક્તના લીત્ર સવેગથી 
“ચરમાત્મા ધતીભૂત-સગુણુ રૂપ ધારણુ કરે છે, તેજ પરમાત્માનાં 
અવતાર શરીર છે. 


ઝપાલજાનાં જાર્યાથે ત્રઘાળો ર૧ જાસ્વના._ 
“રહનાં તત્વોતુ' શોધન કરતાં કરતાં ત રતિ, ન ૬તિ, ( સેતિ સેતિ) 
કહેતાં કહેતાં સ્‍ૃત્તિને આત્મસ્વરૂપ સુધી લઈ જઈને તેમાં એક રૅસ 
થઇ જવુ', તે જ્તાનીઓતો મેક્ષ માર્ગ છે. આત્મસ્વરૂપતુ' અતુસ'ધાન 
કરતા રહેવુ' તેજ “ ભક્તિ ” છે. એમ સત્તાની પુરૂષો કહે છે. થ્રી 
'શકરાચાર્ય કહે છે કે,- ક 

મોક્ષ સાહન સામશ્યાં, મસ્દિ સ્વમર ચી ॥ 

સ્ત સ્વરવાતુ સંધાન મસ સ્ત્યિસિ ધીચતે ॥ 


પરંતુ એ નિર્ગુષુ ભક્તિ છે. સગુણુ ભક્તિની મજ કંઈ જાુદીજ છે. 
“તુકારામ મહાઃ।જ કહે છે કે, આત્મ 'નિછ જીવન્સુકત થતાંજ ભક્તિ 
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-સૃખ દુર્લભ થઇ જાય છે. જ્યારે. થ્રીનારાયણુ પ્રભુ રૂપા કરે છે યારે. 

ભક્તિનું રહસ્ય સમજવામાં આવે છે. પ્રસિદ્દ નવધા ભ્રડ્તિ ખાદ પ્રેમ- 

લક્ષણા નામની દશમી ભકિત છે તેને પ'ચમ પુરૂષાર્થ કહે છે. ભગવાન 

નારાયણુની ગૃપાથીજ એ ભક્તિની પ્રાપ્તિ ચાય છે, અદતમાં પણુ. 

ભકિત થાય છે, પણુ તે અતુભવની ચીજ છે. તેનું વર્ણેત વાણીથી 
ન શકે. 


આત્માન'દમાં એકરસ બની રહેવાવાળા અદત ખદહ્યાત્મેકય અનુ-- 
ભવ સ'પન્ન સાની જવન્સુકત પુરૂષ પણુ ત્રીહરિનાં સગુણુરૂપની અહતુજી 
ભકિત કરે છે. કારણુ કૈ પરમાત્માનાં સમુણુરૂપની ગુણુ ગર્‌માજ એવી છે. 


આલ્મારાસશ્ર સુનયો નિર્ત્રન્યા અવ્યુરતે ॥ 

છુવન્સ્ય છેતુવં ખચિ ર્સ્થ સૂત શુળો ઇરિઃ । 
ભાગવતનો એ સુપ્રસિદ્ધ શ્લેકજ એને માટે પ્ર્યાપ્ત પ્રમાણુ છે. 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુચદ્ર જ્યારે ગોકૃળમાં શ્રીન'દખાખાને ધેર ગોપાળ-ખાળ.- 
લીલા કરી ૨૯ હતા તે વખતે, તે પ્રભુનું ઉચ્છિષ્ટ મળવાની આજ્ઞાથી, 
અપરેક્ષ સાન સ'પતન્ત ઇદ્રાદિ દેવતા માછલીઓ બનીને યમુનામાં રલ્રા 
હતા. પાંડવોના રાજસૂય યસુમાં ભગવાનના હાથનો સ્પરી થયલો એવું 
જુઠણુ ખાવા માટે જવન્મુકત ત્રરદષિગણુ પક્ષિયોનાં રૂપ ધરીને આવ્યા 
હતા. એ વાત પ્રસિહ્ છે, એજ ર્‌ાજસૂય યત્તમાં અગ્રપૂક્નતો પ્રશ્ન 
ઉપસ્થિત થયલે «યારે ભીષ્મ જેવા આજન્મ બ્રહ્મચારી મહાભાગવતે. 
શ્રીકૃષ્ણુને માટેજ પ્રસતાવ કીધો હતો. એ બધી વાતોતે વિચાર કરતાં 
અનુમાન કરી રાકાય છે કે, ભગવાનના સગુણુ અવતારનું શૂં મહાત્મ્ય 
છે, શ્રી એકનાથ મહારાજ પોતાના ભાગવતને। એકાદશ સ્ક'ધમાં કહે છે 
8, પ્રભુ પોતાની લીલાથી શી રીતે દેહ ધાર'મ્‌ કરે છે, કેનાં અદ્દભૂત 
ચરિત્ર કરે છે, કેવી રીતે દેહતોા ત્યામ કરે છે તેતો ભેદ બ્રહ્માદિક પણુ 
જાણુતા નથી, બહ્મજ્ઞાન જેકે કઠિન છે તો પણુ હરિગુરૂ મૃપાથી સુખે. 
કરીને થઈ શકે છે, પર'તુ તમારા દેઠ ધાર્‌ણુ અને કાર્ય કાર્ણુનું રહસ્ય. 
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તો મોટા મોટા સાનીઓની :સમજમાં પણુ નથી આંવડું. સાક્ષાત્‌ અહમ 
પણુ મોહિત થઇને કહે છે. કે, સુશલે અસ્સયાથ્યઃ શ્રી તુલસીદાસજી 
મહારાજ કહે છે કે,- 

નિર્યુન રૂપ સુલભ અતિ, સગુન ન નળને કેય; 

સુગમ અગમ નાના ચરિત, સુનિ મુનિ મન ભ્રમ હોય. 
બસ, હમારે તો તે અનત-કલ્યાણુ-ગુણુ-પરિપૂર્ણ . પરમાત્માનાં' 
ચરણુ(માં અનન્ય ભાવથી શરણાગત થઇને, ત્રકૃત માર્ગે બતાવવા માટે, 
તેમનેજ પ્રાથેના કરવી જઇએ, એજ કર્તવ્ય છે. 

ગીતા વેદોની માતા છે, એમ તુકારામ મહારાજ કહે છે. વેદોએ 

ફૂડંત ત્રણુ વર્ણને પોતાનાં ધરમાં આશ્રય આપ્યો! છે, પર્‌'તુગીતા માતા- 
ની ઉદારતા વેદ્દો કરતાં વધી ગઇ છે. એ તો ઔ શૂદ્ર પતીત ચાંડા 
લાદિ સર્વને સમાન ભાવથી પોતાનામાં સ્થાન આપે છે. સધળા પ્રકારના. 
મતુષ્યોને, ભિત્ર ભિન્ન પ્રકારના અધિકારી જીવોને ગીતાએ ભગવત્પાપ્તિનો- 
સુંદર, સુગમ, પ્રશસ્ત પય (રસ્તે) બતાવી દીધો છે. તે, એછે કે,- 


સવે ખ્ર્માસ્વસ્ત્યિગ્ય સાસેજં રરળ ત્રઝ 


એ ગીતાની શક્તિ છે. એ શક્તિનો આશ્રય કરવાથી સમસ્4 પાપોથી: 
(વર્ગ નરક પ્રદ પુણ્ય પાપ રૂપ કર્મોથી) છુટવાની ચાવી મળી જય છે.. 


દયા નિધિ પરમકૃપાળુ સદ્દમુરૂ પરમાત્મા, લેખકને, પાઠકોને, બ્રાત્‌ 
વર્ગતે, એ શકિતના આશ્રય ગ્રહણુ કરવાનું સામર્થ્ય પ્રદાન કરીને, દંભ- 
રહિત નિર્મળ ભક્નિદ્દારા સધળાંને સુખ સપન્ન કરો, એજ તે શ્રીવર 
નારાયણુ પ્રભુનાં ચરણુ કમલે।માં સવિનય પ્રાર્થના છે. ઇરિઃ ૩૬ છો: 
સમસ્તાઃ ઝસિનો સવન્તુ. સ સમઃ આચન્ન્‌ ॥ 

ગીતા છે તે માનવીય-જવનનું સર્વસ્વ, અસાર સ'સારતો સાર, 


શાસ્ર સાગરને મથિતાર્થ, ઉપનિષદોના નિચોડ, અને સમસ્ત વેદોનો 
નિષ્કર્ષ છે. સ્રદિના પ્રારંભથી આજસુધી ગીતા સમાન કે પુસ્તક- 
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"પ્રકાશિત થયુ નથી. સનાતન ધમનાં ગૂઢ રહસ્યને સરળ અને સરસ 
“ભાષામાં થોડા શખ્દોમાં પ્રકટ કરવાની અપૂર્વ શકિત આ ગીતાજમાંજ 
છ. એમ કહેવું અતિશ્રયોકિત નથી, કે,-ગીતા સમાન પુસ્તક પૃથિવીપર 
સ ઝૂલો ન મચિષ્યસિ-નથી થયુ, નહિ થશે. ગીતાના આરભ 
, -અશોગ્વાનન્યજઞોચસ્સ્યૈ થી થાય છે. ગીતાનું તત્ત બહુજ: ગહન છે. 
એના એક એક શ્લેકપર મહાભારત જેવા મોયા ગ્રંથ લખી શકાય 
એમ છે. ઉપરેશનો આર્‌'ભ કરતાંજ શેક “અને - આંત્મ ' વિસ્મૃત્તિરૂપ 
-મોહતો નિર્દેશ કીધો છે. તેથી સમજાય છે કે ગીતોપદેશતું તાત્પયે 
-શૈક મોહની નિજ્ત્તિપરક છે.- તે શેક મોહના અંધકારને દૂર કરીને 
-સઞાનસૂર્યનો પૂર્ણ પ્રકાશ થઈ જવાને મારેજ શ્રી ભગવાને ગીતોપદેશને। 
અનુગ્રહ કીધો છે. હવે એનો ઉપસ'હાર્‌ પણુ જેઈએ. તે ઉપસ'હાર્‌ 
પણુ સાફ: શેક નહિ કર, એ પર થાય છે. સર્વ પર્સાન્વર્ત્યિસ્ય 
“સાતે શર ળંત્રગ ॥ અલ્યા સર્યવાપેમ્યો મોલ્ચિષ્યાસિ માની: ॥ 


હવે ગીતાને કૂલિતાર્થ પણુ જુવો. નછોસોઇઃ સ્ઝુંતિજવ્યાન 
હે પ્રભો | આપની કૃપાથી મારે રૈક મોહ નછ થઇ ગયે. સ્વરૂપની 
-સ્મૃતિ થઈ ગઈ. હું અસ્ઞાન રહિત (તાની) નિંઃશક' થઈ ગયે! છુ. આપ 
કહેશે તેમ કરીશ? જ્યારે ગીતાના ઉપેોદ્ધાતથી લઇને પર્યવસાન સુધી 
એક સ્ત્રરથી (એક્ટે અવાજે) ગીતાનું પ્રયાજન શોક મોહની નિજત્તિ 
અતલાવે છે; તેથી ગીતાનું એક માત્ર ધ્યેય ગ્રાનયોગજ છે, એમ 
કહેવુ અનુચિત નહિં ગણાશે. કેમકે, સાનથીજ શેક મોહની નિજત્તિ 
-થાય છે, એમ શ્રતિઓ કહી રહી છે. લત્ર વને મોઇઃ વ: શોથ: 
' ઘજાત્વસનવદયતઃ ॥ અતે શ્રીભગવાને પણુ સ્ાનતો મહિમા વર્ણવતાં 
કહ્યું છે કે, જ્ઞાનાગ્નિઃ સવ જ્માળ મચ્મસાત્‌ કુરલેડ્સુન ॥ 


ગીતાના .૧૮ અધ્યાયમાં ૧ તો ભૂમિકાનો છે.. બીન્નમાં ઉપ- 
“દશ્ઞામૃત સાન પ્રખોધ્યુ' છે. પછીના ૩થી ૧૭ સુધીમાં નિષ્કામ કર્મ , 
ન્ભક્તિ, વેરાગ્ય, સાન અથવા સાનનાં સાધન કલ્ાં છે, અહઢારમામાં 


૨૦૫ 
સધળાનું સત્ત-તત્વ કહી દીધુ', તેમાં પણુ અંતના શ્લોકમાં ગીતાનું? 
ચરમ લદ્યય બતાવી ૬૪ દિવ્ય ઉપદેશ સકળ કીધો છે. તે ₹તિ લે 
શાનમાણત્રાતં. ગીતાના પૂર્વ અધ્યાયોમાં કહેલા વિષયોતો ઉપસ હાર્‌ 
કરતાં ગીતાનું સર્વસ્ત બતાવવાને પ્રભુખે કહયું કે,-સરવ સુશ્ઞાતનં ખૂથઃ- 
એનાથી પ્રશસા અને પ્રતિજ્ઞા કરીને ગીતા ઉપદેશનું સ્વરૂપ અ, ૧૮ 
ના શ્ઞેક ૬૫-૬૨૬થો બતાવ્યુ છે.ક* 


ભગવત્‌ ગીતા એક અદ્ભૂત ગ્ર'ય છે. ધન્ય છે હમારી ભારતમાતા,. 
જેનાં ગળાંમાં એવી દિવ્ય મોતીઓની માળા શોભી રહી છે. ધન્ય છે 
હુમારૂં સાહિય, જેમાં એવી અદ્તિીય દારીનિક કાવ્ય ર્ચના મળી આવે 
છે. એના પ્રકાશ આગળ ખીજી બધી જ્યોતિઓ સમદ પઠી શય છે. 
ગીતામાં કવિતા અને તત્વવિચારના વિચિત્ર સ'સગે ઉપલખ્ધ થાય છે. 
એવું આશ્ચર્યમય સમિશ્રણુ કોઈ બાજ મ્ર.થમાં જેવામાં આવતું નથી. 
વેદોનો સાર, દર્શનોનોા નિષ્કર્ષ, તથા ઉપનિષદેતુ' રહસ્ય, ગીતામાં સન્નિ. 
મૃષ્ટ પ્રકારપ્રી, સવકશ્નિત' છે. 


ભક્તિ શૂ ચીજ છે ? સપિ શાંડિલ્ય ઉત્તર આપે છે કે,. 
સાવરાઝર્સસુરત્વરે-ઇ-્વરમાં અત્યત અનુરક્તિ-નિરતિશય પ્રેમ 
રાખવો તે. શ્રી સાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે, ગીતા છે તે શ્રી ભગ-ઃ 
વાનની વાફમયી મૂર્તિ છે. ગ્રવ માત્રાટ્ષિ શાનવ જં મોક્ષઝમતે ॥ 
જજ વિષિસ્વાયંનાર્થવાર્‌ઃ ॥ એમ સ્વામિ શ્રી મધુસુદન સરસ્વતિ, 
શ્રાધર સ્વામી, સાનેશ્વર, વગેરે મહાપુરૂષોએ કહ્યુ છે. અપ્યેપ્યલે સ 
શમ ( અ. ૧૮ના ૭૦ ) સર્વ પર્સાન્વસ્ત્થિસ્ય. એ શકિત છે. તે 
વાત ધ્યાનમાં રાખીને પાઠ કરવો જઇએ; અતે એ શકિતમાં પોતાની 

#મન્મનતા સવ સરો મચાત્ીસાંનનસ્ઝુ૬ | મામેથેવ્યસ્િ 
સટ્યલે વતતિઝાને તિચોવ્તિને | ૬૧ । સવે પર્માન્વરિત્યસ્ય 
સાતેક શરળં ત્રસ । અદૃંસ્વા સવે વાવેન્ચો મોક્ષચિષ્યાનિ' 
માશુચ: । રકે (૬૧૫૬) નતઃ ॥ . કન 


૨૦૬ 


અધી શક્તિ અર્પણુ કરી દૅ]ી નેધએ. ઇરિઃ ૨-૩- સત્સવૂ, ર 
સસોનમઃ આઓ" ॥ ર5 ।॥ 


ગીતા અ, ૧૮ શ્લોક ૧૧ સરવ પર્માજ્‌ મ-ત્રમાં ૧૬ 
આશ્ચર્ય છે તે કહેવાય છે. ન 


ઝથ મીતામત્રસ્ય પોરશાશ્ચર્યાળિ ॥ 

| અન્ન વ્રચમમાથયે સર્થાનન્સ્યં વિયુશુધાઃ ॥ 
સવનામ બ્રિયાલજ્ઞાડવ્યયાતિયર્ય ઝ્વિલીયવમ્‌॥ ૨ ॥ 
ચજ્રોજ1₹ સ્ઝલીયંગ સતુર્થે ર૫ જેન્યઃ ॥ 
વગમ ધાતુમાત્રાષ્તિ: ષછ જેલોસિલઃ સ્લમ ॥ ૨ ॥ 
સવ્મં વિઝતીવસ્થ સનુષ્યસ્યાવિ સે મતિઃ ॥ 
આ્રીમત્લર્સ્વતીત્યાટ્િ નામાસાસેડ્ણસં લહુ ॥ રૂ ॥ 
વામચેવુ ચમત્કાર અત્તિજાનવમંમતં ॥ 
વર્ળારાવી ઇસે: વચે: સામ્ય દ્શસમીસ્તિમ ॥ ૪ ॥ 
સવચ્ચેજાર્સ શર્ટ સાસ્ય્ય વર્તાર્થતા ॥ 
છાર્‌ લવે શાસ સપ્રણાયણુ સંમતિ: ॥૧॥ 
જૃ્રચોટ્સ વિજ જરાં સાતિના સાર્‌ર: ૧૨: ॥ 
સર્છીસ રાચુતાસાન્ટ મપ્રસિસ્ટિશ્રલુર્વ્શ ॥૬॥ 


સ્ઝુરલ પંચર રૂરે સાક્ષરળામ્‌ મુરાત્સનામ॥ * 

વોર સવેવર્માસ્ય પ્રયત્નાક્ઞષ₹ શસ્મિસિઃ ॥ ૭ ॥ 

(૧) અર્થોની અનન્તતા. (૨) સત્તા, ક્રિયા, સર્વનામ, અને 
“અવ્યયોની અધિકતા. (૩) યત્રેદ્ધાર, મ'ત્રથી યત્ર અને ય“ત્રથી મ-ત્ર 
“અનાવવાની રીતિ. એનાથી પ્રસ્તુત મત્રતો યત્ર બનાવ્યા તો ૩૪નોા 
યત્ર બન્યો, તેનું રૂપ બતાવાય છે, 


૧૦૭ 





























૧ ર . 
| લર્ષષર્સાન મંત્રનો ચંત્ર યષ્રારમોર'ધ્રસિસ ચંન્ર 
૪ | ૨ [૫ ૧7૪. 1૧૬ ૫. 
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એ ખેહુમાં પ્રથમતેો ગીતાના ચરમ (લવે હર્માનૂ) મત્રથી થયે 
“છે, ખીજ ય'ત્રાગમમને અતુસાર લખ્યો છે. એનો બહુ મહિમા અને 
'પૂળ લખ્યુ છે. (૪) અર્થોની કથા તો દૂર રહી, ફકત લખવામાં ૭૯ 
કરોડ કરતાં વધારે ભેદ હશે. એ વાત સમજમાં આવવી ખહુ કઠંણુ છે. 
જ્યાંસુધી વ્યાકરણુ પ્રમાણે રૂપોનો હિસાખ નહીં કરે યાંસુધી સસ્મૃત 
પડિત પણુ નનણી શ્રકતા નથી. (૫) સર્ષના-ક્કતાગઅનૂ પ્ત્યાદિ 
'૭૪ ધાતુઓનેો યોગ એ મ-ત્ર (સવે ષર્માનૂ) બનતી નય છે. એ 
"સધળા સવનલો-રુખાક્ ધારળ વોષળ ચો: ધ્ત્યાદિ સ'સ્કૃત ધાતુ- 
-ઓના ગણુ છે. (૬) એટલું છતાં ત્રથ જેટલો વિસ્તૃત થવો જેઇએ 
“તેટલે નથી. (૭) ખાળકે। જેમ સ'સ્કૃત ખોલવા લાગે તેમ, મારાં જેવા 
“ધણાં થોડાં મતુષ્ય તે પણુ પ્રાયઃ અલ્પસ્જ જણે છે તેની ખુદ્ધિમાં 
એ વાત આવી ગઈ. (૮) “સરસ્વતી,” “મૃષ્ણુ,” “હકર,” ઇત્યાદિ 
નામ પ્રસ્‍તુત મત્રથી જેમનાં તેમ ઉદ્ધત ચાય છે. (પ્રાચીન પડિત 
દુર્ગાઆદિમાં ખીજ મ-ત્રતો ઉદ્દાર ખતાવતા હતા, તે કરતાં અહિ'આંનેો 
હગ અત્યત સુગમ છે. (૪) દેવતાના અથે ધણા છે, પણુ સરસ્વતીજનું 
'ચધાન હોવાથી એના અર્થોમાં વિશેષ ચમહાર છે. (૧૦) જે વાતો 
“આ સત્રમાં નીકળી છે, પ્રાયઃ તેજ બીજ પષુ દૈવ-ચમતારયુકત 
“મંત્રોમાં મળી આવે છે, તેથી જણાય છે કે, ખેહુ જગે કેઈ એકજ 


૧૦૮ 


શક્તિ કામ કરી રહી છે. (૧1) પ'ચસ'ધિથી ઉત્તરકૃદત સુધી સમસ્ત' 
વ્યાકરણુનુ' કાર્ય એ મ-ત્રમાં છે. (૧૨) સધળા મતોના -શાસ્ત્રસુ સન્જનાએ 
એની પ્રશસા કરી છે, કેઈ વિરૂદ્ધ નથી. (1૩) કાશીઆદિના। મહાન. 
વિદ્દાનાએ બહુ પ્રશ'સા કરી છે. કેઇપણુ ક્રેક વાતમાં વિરોધી નથી. 
(૧૪) એટલી બધી શકિત હોવા છતાં પાંચહક્નર વર્ષ સૂધી એ ગુપ્ત 
રહી, અઘ્યાપિ રામાનુજ સંપ્રદાય આદિમાં બહુ મહિમા લખ્યો છે, પર'તુઃ 
તે ચુપ્તજ છે સર્વ સાધારણુને તો તેઆ આપતા પણુ નથી. (૧૫) 
જે ભણેલે-નિદ્દાન છતાં દુષ્ટ પુરૂષ છે તેતી આ અર્થામાં ધણી અરૂચિ. 
હોય છે, એ વિચિત્ર વાત કઈક જગે જેવામાં આવે છેં, તેનાથી 
સાંભળવુ'જ દુ:સહ થઈ ન્ય છે. (૧૧) પ્રત્યેક વર્ગ, સ્થાન, પ્રયત્નના. 
અક્ષર એ સર્વ ધર્માજ્‌ મત્રની અદર આવી ગયા છે. 

એ ૧૧ આથશ્ચર્યનાં નામ માત્ર લખ્યાં છે એમાં કેતે સ દેહ 
હોય તો લેખક-રાજકુમાર શ્રી ર્ધુવીર સિંહજી, બી. એ. સીતામઉઃ 
સ્ટેટ, એમને પુછવું. 

શરીમમવાનુવાસ. શ્રીભગવાન કહે છે કે,-- 

સીતા મે છુર્યં પાર્થ, મીતા સે લાર મુસ ॥ 
સીતા મે જ્ઞાન મત્યુત્રં, મીતા તે જ્ઞાન સદયચં ॥ ૬ ॥. 
મીવા તે ચત્તસં સતાન, મીતા તે પરમપહ્‌ં | 
મીતા તે પરતં રણા, મીતા મે ઘચ્મો અર: ॥ ૨ ॥ 


એ ગીતા જેને એ પ્રમાણે શ્રીકેરિતું શહય છે, ઉત્તમ સારભૂત છે,. 
અત્યત્રસાતરૂપ છે, અવ્યય ત્તાન છે, ઉત્તમ સ્થાન છે, પ્રજુતું' પરંપદઃ 
છે, પરમ ગુલ વસ્તુ છે, અતે પરમમુરૂરૂપ છે, તો એવુ મહાત્મ્ય, 
શી રીતે કેણુ વર્ણવી શકે વારૂ ? ! 

સય પર્મમયી મીતા, ચય શાન ત્રયોઝિજા ॥ 

સથે શાળા લાર ખૂલા, તિઃજા સા સિજ્તિષ્યતે ॥ ₹ [0 

મીતા જી મીતા જતેવ્યા ષિ:મન્ચેઃ શાજાવિસ્સરેઃ ॥ 


૨૦૯ 


ગીતાના મહિમા કથનમાં તો એટલુંજ કહેવુ. અસ થરો કે,-- 
જીષ્ળો ગ્ઞાનાસિ વે શમ્યયૂ ॥ બરાબર તો કૃષ્ણુજ જાણે છે. 


મીતાજી ન વિકોવોવસ્તિ, ઝનેપૂમાવસેષુસ્ત ॥ 
શાનેષ્વેવ લસશ, સતા ત્રણસ્વરષિળી ॥ 


ગીતામાં ઉંચનીયને। વિચાર રાખવામાં આવ્યો નથી. મનુષ્યમાત્ર 
ગીતાનાં અધ્યયનથી પરમગતિ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. એજ પર્મગતિ 
એટલે મોક્ષ-પુર્ણ સ્વત'ત્રતા-સ્વરાજની પ્રાપ્તિ છે. 
ચવા થટાર રુપ્ળેતતિ, જષ્ખેતિત્ર વજાસ્યઇં ॥ 
તટ્ા લહાછિ ત્વાં ત્રપ્ટુ, જઇ રજો સવાય્યદ ॥ ૦ 
ચસ્થ જુવાવરાજ્ઞેળ સંલારોવ્યં વળર્યત્તિ॥ ' 
સવે લચ્િટાત્માનં, તં વન્રે વાથે લારચિજ (જુષ્ળ) 
કુડળિયો: 
ગીતાકા નિત પાઠંકર, ગીતાકા ધર્‌ ધ્યાન ॥। 
ગીતા ગીતા નામ રટ, ગીતા ભગવત નનન ॥ 
ગીતા ભગવત ન્ન, સાન વિત્તાન યહી હેં ॥ 
ભગવદ્‌ગીતા એક, ભેદકી ગ'ધ નહીં હેં ॥ 


મરતા રહતા અસ, તત્વદર્શો હી જતા ॥ 
ભોલા | દેખ અભેદ, પાઠંકર ભગવદ્‌ગીતા, 


ઘામાં જર્મ સિણીનગ ત્રિગ્વા ૧ર વશ્િર્ત ॥ 
સિષ્કછે તિસ્છં જ્ઞાન્લ, જ₹ી#પ્ળ વસ્રે ઝમ ॥ 
એ ગીતામાં ૧૪ યસ કહેવામાં આવ્યા છે, તેનાં નામ અને સ્વરૂપ. 


૧. જડ વસ્તુ સંબધી ૧, દ્રવ્ય યસુ ધન ધાન્ય વસ્માદિને ઇશ્વર 
મસુ અ, ૪-૨૮; ૨, દેવ યત્ત પ્રીત્યથે દાન, ધર્ષ, અતે 
૪-૨૫ પરોપકારી કાર્યોમાં ખચેકરવોતે, 

૧૪ 


૨. શરીર સખી યસ 
 જુ-ર્‌્૬ 
૪-૨૬ 


૩, વાણી સંબધી યનસુ 


૪. પ્રાણુ સબધી યસ 


૨૧૬૦ 


૩. સાનેદ્રિયયસુ સાને'દ્રિયાના સ'યમને અભ્યા- 
૪. વિષય યસુ સ, એટલે ઇદ્દિયોને વિષયથી 
શેકવી તે, સાને'દ્રિય યસ; અને 
ઇદ્યિ[દ્રારા તે તે વિષયોનું 
સેવન કર્વુ', જે યસાવશિષ 
હોય તેનુ, તે વિષય યનુ. 
પ, સ્વાધ્યાય અર્થેજ્તાન સહિત ધમ ગ્ર થાને 
સાન યસ્તુ ભષુવા-શિખવાનેો અભ્યાસ 
૪-૨૮ વેદાધ્યયન સ્તોત્ર પારાયષયાદિ 
તથા નામ--૫.) 


૬. પ્રાણુ યસ અપાનવ્યાન ઉદાન સસમાન, 
૪-૨૪ એ ચારૈનોા પ્રાણુ વાયુમાં 
હવન કરવે; એટલે પૂરક 

પ્રાણાયામ કરવો તે. 
૭, અપાન યત્ત પ્રાણુ વ્યાન ઉદાન સમાન, 
૪-૨૯ એ ચારૈતો અપાન વાયુમાં 
હવન કરવો, એટલે રેચક 

પ્રાણાયામ કરવોતે. 
૮. પ્રાણાપાનયમું શરીરમાં દોષ રહિત થયલા 
૪-રટ શુદ્ધ પ્રાષુવાયુને સ્થિર, સ્વ- 
સ્થ, અને શાન્ત કરવો-સમ 
પ્રમાણુમાં રે।કીને “અભ્યંતર” 
અથવા “ખાલ” ઝુભક 

પ્રાણાયામ કરવે। તેન 


છ, ભઅંતર પ્રાણુ ઇંદ્રિયોને ચેતન કરનારી 


યસુ ૪-૨૦ પ્રાણુ-શકિતનતે આહારના 
સ'યમથી વશ્ચ કરવી તે. 


૨૬૧ 


પ. ખુદ્દિ સબધી યસ્તુ ૧૦. થોગયસુ. ખુદ્ધિયોગ, એટલે ઝુશળતાથી 
અ. ૪ ૨૮ નિષ્કામ કર્મ કરવાં, અથવા 
અછણાંગ વોગના સાધન કરવાં તે 


૬. સિશ્રિત પ્રકાર યસ. ૧૧ તપોયસ. વ્રત, ઉપવાસ, અથવા આઠ- 
અ. ૪-૨૮ સાદિ તીદ્દયુ ત્રતોદારા શરીર 
અને મનને શુદ્દ અને પવિત્ર 
બનાવવાં; અથવા સ્વધમે 
પાલન રૂપ તપ કરવું તે, 
૧૨ જપયસ. વાચિક, ઉપાંસુ,માનસિક,ધ્યાન 
અ. ૧૦-૨૫ અથવા અનન્ય જપ કરવે। તે. 
૧૩, ઇંદ્રિય ઇકદ્રિયોની ચેછાએ અને પ્રાણુ।- 
પ્રાણુ કર્મ યસુ. ના વ્યાપારને રોકીને મનને 
અ. ૪-૨૭ આત્મામાં એકાગ્ર કરવું;અથવા 
ઇંદ્રિયોની ચેછા અને મનના 
વ્યાપારને સાનથી પ્રકાશિત 
પરમાત્માને વિશે સ્થિતિ રૂપ 
ચોગગમાં લગાડવું તે. ' 
૭, પરમાત્મ સઅધી ૧૪, સ્તાનસ્ન સધળુ-બધેું બથહ્મારૂપ સમજને 
ય્સુ અ. ૪-૨૫ સર્વદા સર્વત્ર સમસ્ત ક્રિયા- 
અથવા ખ્રછા- એમાં સર્વથા ખાના અતુભવ 
યતુ અ.૪-૨૮ કરવે તે, 


અનવ્વાસ્તિંલચસોમાં ચે ગ્નાઃવચુવાલલે ।। 
તેવાંનિસ્થાસિચુસનાં ચોમણ્મ વણાસ્યદ | અ. ૯-૨૨ 
ગીતાની બરાખર્‌ સધ્યનો એ શ્લોક છે. સ્વાશિ રામતીર્થ કહે 
છે કે, આ એક શ્લોક કહેવાને માટેજ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે આવડી મોટી 
ગીતા કહી નાખી. 


૨૧૨ 


એ ગીતામાં ધટરાષ્ટ્ર, સ'જય, અતે અર્જુનની ઉડિતના મળ 
૧૨૫ શ્લોક છે; અને ૫૭૫ તત્વપૂર્ણ એવા શ્લોક શ્રી રૃષ્ણોડત છે, 
ચરમ તત્વ અથવા પુરષોત્તમ ઉલ્લેખ નીચેના શ્લોકમાં છે. 


અધ્યાય. શ્લોક. અધ્યાય. . શ્લોક. 
૪--૫, પિ ૧૪ 

પ--૫૪-૧૫-૨૯ કા 
૬--૭-૧૪-૨૪-૩૧ ૩---૩-૨૩-૦૨૮-૩૦૨--૭૩ 


૭--૪-૫-૨૬-૧૦-૧૩-૧૪-૧% [૧૪--૩-૪-૧૪૬-૨૧-૨૭ 
ટ્ેષ્ન્ન્રે(--૩ર૨-૩%૪ 


૧૦-૩-૪૨ છ 
૧૧--1૧૮-૨૦-૩૨-૩૩-૩૭-૩૪ [|૫૮--૪૬૧-૫૪-૫૫-૫૬-૫૧-૬૨ 
૪૦-૪૩-૫૩-પ૫૫ ૬૫-૧૬ 


ગીતામાં અધિકારી ભેદથી કર્મ, જ્ઞાન, અને ભડિતતું પ્રાધાન્ય ડયાં. 
ડયાં પ્રભુએ કહ્યું છે તે વિશે સેહેજ ધસારો નીચે ખતાવાય છે. 


જમળ્યેવાતિયાર્સ્સે૦ - એ વચનોથી કર્મયોગતું પ્રાધાન્ય 
થામળેવરિયંસિર્ટિ-૦ સ્પછરૂપથી પ્રતીત થાય છે, તે. % 
નરહિફિદ્મતાશવયં,વ્યસ્ુ૦ તેના અધિકારી માટે મ'તવ્ય-: 
શારીસ્યાત્રાવિઅલે,ન પરસ્તિપ્યેલ૦ 2 કતવ છે. 

વગેરે, વગેરે. 


શાનેન સરા, વવિત્રસિધ* ક - વચનોથી ઝતાનનું પ્રાધાન્ય 
વણના ઝન્મનામતે # શતિવાન્મ(૦ ( 1%) થાય છે તે, તેના અધિકારી 
વાસુહ્‌ેવઃલવૅમિતિ,શ મદાત્મા૦ માટેજ છે. 
શાસજમ્ય્લાપસંક્ાંસિ૦ વગેરે. 
₹ગ્ય₹ સવેખૂલાનાં, દૃરેક્સેન 1 એ વચનોથી સમજ્નય છે કે, 
સેવ શરળં નર, સવે સાવેન૦ યાં સઉથી ક છે, 

માંજ ગીતાતુ મુખ્ય તાત્પયે છે. 

સસ્મના મવમનરસજ તેતે ભક્તિના અધિકારી ભક્તો સાટે 
સર્ય ધર્માન્વરિત્યિગ્ય, માસેજ* 1 યથાય છે. અધિકાર ભેદ પરતજે 
ચર્ટૂં વસ્મંગુશાં, મર્જ સમાધાન કરી લેવું. 


૨૬૩ 
-- ગીતા મહાત્મ્ય વિરો* -- 


સીથાનાસ્તુકના: નેણિ યયન જાણ વસિ્ત્રવર ।99% 
ગીતાની બરોબરી કરે એવું પવિત્ર બીજુ” કેઈ શ્રાસ્રન નથી. 


થાઇથાનાં ચયામાતા તથા નીલા જિતાવદા ॥ અતેષ્ય- 
શાર્ળી સય ₹વ્યાપ્ણલવાચિની ॥ ૨ ॥ 

ખાળકોની જેમ માતા છે તે જેવી રીતે માતા છે, તેમ અજ્ઞાની 
જનોતુ' હિત કરનારી ગીતા છે. માતા છે તે બાળકનાં મળમૂત્ર ધોઇ 
કાઢી સ્વચ્છ રાખે છે, તેમ ગીતા છે તે રોષાદિથી તરત નિર્મળ કરે 
છે; પણુ તે માતાની દ્રદિના વિષય આપણે થવું ન્નેઇએ. પછી તે 
સ્તનપાન કરાવી હદયામૃત પાય છે, તેમ ગીતામાતા હેદયગત બહાવિદ્યા- 
રેપ અમૃતપાન કરાવે છે. અતુશ્રણ વિણોશ્્‌ેવ્યા સાસ્મ્વમસવતર ॥ 
ગીતાદેવી તો અનુગ્રહ કરી સસારદુ:ખથી મુક્ત કરી તારે છે, પણુ 
માતા તો સ'સારના સંસ્કારો ધાલી સસારમાં નાખે છે. અર્થાત્‌ બધન 
કર્‌ છે, અને ગીતામાતા તો બધન તોડે છે. 


સવેવાસામથી ચીલા સર્યેવેવમયો ઇરિઃ ॥ સર્વે લીર્ષેસચી 
સના સર્થ વેટ્સયો મત્તુઃ ॥ ₹ ॥ નીલા સુતીતા થવ્યા જિસગ્ેઃ 
શાક સંત્રદેઃ ॥ ચા સ્ચય વવાનાસય્ય બુલપયાવલ્‌ વિતતિણશલા॥ ૨॥ 

ગીતાનુજ ગાયન કરવુ ચોગ્ય છે; ખીશ્ન' શ્રાસ્નના સત્રહથી શું ? 
પહ્ાનાભ પ્રભુનાં સુખ કમળથી તે નિકળી છે; અને ગ'ગા ચરયુકમળથી 
નિકળી છે, તેથી ગ'ગાથી અધિક-નનદે છે, એ ગીતારૂપ ગ ગાને અર- 
“જુનરૂપ ભગિર્‌થ લાવનાર છે. તેના ત્રણુ પ્રવાહ છે. વેદાંત, સાંખ્ય, અને 
કમે; અથવા કર્મ, ઉપાસના, સાન. તેની એકત્ર સ્થિતી-ત્રિવેણી સ'ગમ 
છે, તેમાં સ્નાન કરવાથી તહાળ મુક્તિ થાય છે. 

અપ્યેષ્યતેચય મં ધચ્થ સવાર્‌માવયોઃ ॥ શાન ચજ્ેન લેનાઇ 
સેઇસ્યાનિસિ તેતસિઃ ॥ ॥ 





૨૧૪ 


અતતઃશુદ્ધિ માટે ધર્મ કર્મ સહિત જ્ઞાન પ્રાપ્તિનું સાધન છે. શાત 

મેવ યક્ષ: ॥ સાન છે તેજ યસ છે. તે યતથી મારી આરાધના સમજી 

જુ. ફૂડત પાઠ કરનારા પણુ ( અ'તઃશુદ્ધિ યઈ અથજ્તાન અતુભવદારા ) 

પાર્‌ પડે છે, તો અથે અટલે પરમાત્મા છે તે અથે ન્નણે તે તતકાળ 

પાર પડે એમાં શ'કાજ નથી. હું રૂપ% થઇ રહે છે. પાઠ કરવાને તેમજ 
અથે સમજવાને અસમથે હોય તો શ્રવણુ કરે. 


અરાવાન્‌ અનશૂચસ્તર 22ળુયાવા છોળ ॥ લોડપિયુરઃ 
કમાન જોજાન્‌ વરાવ્નયાત્‌ વુળ્યજમેળાં ।। 

તે શ્રદ્ધાથી અને ખર્ષારહિતપણે શ્રવણુ કરે તોપણુ ઉત્તમ પુણ્ય- 
કમથી મળનારા લોકતે પામે છે, 

મીતા મંત ત માયત્રી મોચિરેતિ ચતુશવ ॥ ગીતા, ગગા, 
ગાયત્રી, ગાવિ'દ, એ ચાર શકારથી યુકત થાય તો વુતર્ગ્ન્તો ન સિચતે 
પુનઃ જન્મ નહીં થાય. પણુ પાંચમો નકાર જે ગર્વ છે તેને દૂર કરીને 
તે ચારને સેવવા જેધએ, તો મૃત્યુથી મુડત થાય છે. 


અર્થાત્‌ બહ્યાત્મેકય સાક્ષાત્કાર થતાં. તે અભેદ અમૃતરસનાં આસ્વા- 
દનરૂપ દ્ર અપરેક્ષ અનુભવ થઇ શ્શ્ચતિ શન્તિની પ્રાપ્તિપૂવવ જીવન- 
મુડિતતું' સુખ ભોગવી પરષખ્રહમસ્વર્પમાં અભેદત્વે લીન થવારૂપ વિદેહુ- 
મુડત થાય છે. ૩૦ લલત્લત્‌ ॥ 

(શ્રતિ).-ઝષ્વેસૂજોડલાજ જાલ વેષોડશ્વસ્ગઃ લનાતનઃ | 

(ગીતા. અ. ૧૫-૧) ઝીધ્વતૃજમધઃ જાલ સશ્વસ્મંપ્રારુવ્યચ॥ 

આ સ સારરૂપ અક્રત્ય શક્ષ ઉધ્વે-ઉંચાં મૂળવાળુ, અર્વાફ એટલે 
અધ: (નિચી ) શાખાવાળુ, અને સનાતન છે. અર્યાતૂ-ખહ્મમૂળ છે. 
હિરણ્ય ગર્ભાદિક કાર્યોપાધિ રૂપ જીવ નિષૃષ્ટ શાખાઓ અનેક દિશામાં 
ફેલાયલી છે. તે મૂલરૂપ અહ્મતે શ્રુતિ અમર્‌ કહે છે. તહ્‌ શુક 
તટ વ્રજ તહ્‌ેવાજતમસુચ્યતે ॥ તેજ આત્મા છે, તે પ્રાણીમાત્રતું 
પોતાનું સ્વ સ્વરૂપ-સાચું હું છે. તેનો દ્રઢ અપક્ષરે કરી ભ્હ્માત્મેડય 


૨૧૫ 
અનુભવી તત્સત્‌ શ્રી ભગવત્‌ સ્વરૂપ બન્યા રહેવું, એજ મનુષ્યનું અંતિમ 
“શ્રેઇતમ-શ્રેયસ્કર સુખરૂપ-અભય-શાશ્ચતિ શાંતિ પ્રદ મુખ્ય કર્તવ્ય છે. 
સર્વ સકલ્પો શ્રાંત થયેથી વાસના રહિત અતે ભાવ . શ્રત્ય 
આકારમાં જે સ્થિત છે તે બહા છે. 
સધળુ' જગત અતે ડું બહમ છું, એ ભાવને બહ્યાર્પણુ કહે છે. 
કર્મોના કૂળ ત્યાગને સન્યાસ કહે છે, 
સર્વ સ'કલ્પ ત્યાગી નિઃસકલ્પ બન્યા રહેવું, તેને અસંગ કહે છે, 
દૈત ભાવને ત્યાગીને, સર્વ પ્રકારની કામનાઓને ઇર ભાવથી 
જેવી, તે પધિરાપેણુ કહેવાય છે. 
દીર્ધકાળના અભ્યાસથી પઢ સ્વપ્ન તુલ્મ વાસનાનુંજ કારષુ 
સસાર ભ્રમ યુડત જણાય છે. 
વાસના મોહ અને મૂર્ખતાથી ઉત્પન્ન થાંય છે; અને મામાં 
આત્મ ભાવના (જૂઠાંતે સાચુ માનવું), તેતું સ્વરૂપ છે. તે ( વાસના ) 
આત્માન રૂપી મહા સાનથી નણ ચાય છે. 
આપણાજ સ'કલ્પથી જ્યારે આત્માતું સ્વરૂપ કલુષિત ચઈ ન્નય છે 
તારે તે વાસનામય આકારને જવ કહે છે. 
સકલ્પના અભાવથી ત્તાનદ્દારા વાસનાથી સુક્ત એવા આત્માના 
સ્વરૂપ ને મોક્ષ કહે છે. 
અભ્યાસથી જ્યારે હદયમાં સત્ય આત્મ સાનર્‌ૂપ અગ્નિ પ્રન્વ- 
લિત ચાય છે ત્યારે વાસના ખીજ દ૬ગ્ધ થવાથી પુનઃ અંકુરિત થતું 
નથી; ત્યારે જળમાં કમળ વત્‌ સુખ ૬ઃખથી તે નિર્લેપ રહે છે. 


તૈવ ધર્મી તગા પધર્તી, તપૈત્રછિ શુમાશુમી ॥ 
યઃ સ્ચારેજાલને છીન, સ્તૂષ્ળી વિસ્તિટ ચિલયન્‌ | 


સાનના પ્રતાપથી ધર્માધમૈના બખેડાને છેડીને, શુભ્ઞાશુભના 
વિચારોને પણુ તિલાંજલિ આપીને, જ્યારે તમે પોતાના બાશેન્દ્રિયોના 


૨૬૬ 


વ્યાપારોને સર્વાત્મના રોકી દેશે, મનોવ્યાપારેોને પણુ બ'ધ કરી રેશો, 
અદૈત ખહામાં અધિકાધિક સ્થિત થતાં થતાં અંતમાં તેમાં લીન થઈ 
જશેો-તેમાં પોતાતુ' અહ'પણું સમાપ્ત કરી દેશે-અસ'પ્રજ્ઞાત સમાધિમાં 
ડુબતા ડુઞતા પોતાનાં નામરૂપને ખાધ નાખીને અન'તમાં અન'તને 
મળવાને મહોત્સવ જેઈ લેશે તે સમનશે કે મુડિતનાં પરમપદને 
પ્રાપ્ત કરનાર સ્તાનની પ્રાપ્તિ થઈ ચુકી છે. એ પરમપદ પ્રાપ્ત કર્‌ા- 
વવામાં કર્મોનો લેશ માત્ર પણુ ઉપયોગ નથી. એજ વાત ગીતામાં 
સે “હા :1૬£૯2 ૯: માસેજં ૨ખત્રગ ॥થી કહી છે, સર્વ ધર્મોના 
અધિછાતા-ફ્લદાતા એવા મ્ડારેજ શરણે આવી ન્વ. 


. અન'ત જ્ઞાનધન પરમ આન'દરૂપ પરમશિવ પૂર્ણ ર્વય'પ્રકાશ્ર 
સિદ્ધ છે તેજ હવે તમે બની ૨હ્ય॥ા કહે, કે તમારે સ્થાને તે પજુજ 
પ્રકાશી વિલસી રહ્યા કહે. પ્રથયકપણાંમાંજ પીડા હતી, કઇપણુ નામ 
રૂપ કલ્પીને નવું-જુદુ' અહ' મમત્વ ખડું કરવામાં કલેશ ભયાદિ હતાં. 
છિલીથાછે: મય મતિ. તે ગયું તો ભય ગચયેજ. 


ગેખી આયા ગેખસે, બિચમે લગાઈ એખ; 
ઉલટ સમાયા ગેબમેં, મીટ ગઈ સબ એખ. 


તસ્ચેવાછું ॥ મીઠું, તરગ, ફેન, ખુદખુદા, કોનાં ? સમુદ્રના. તેમ, 
હું તે પ્રભુતો છુ, એમ દાસભાવથી તે શ્રીહરિ ચુરૂનાજ ખની રહી, 
અપાર-નિઃસીમ પ્રેમથી તે પ્રભુતે તમારા કરી લે. સસેવાસ તે એવા 
કરી લે, કે તમારે સ્થાને તેજ, અથવા તેને સ્થાને તમે દેખાયા કરે. 
એવા તન્મય-તદ્રપ બની તે સદગુરૂ પરમાત્માની કૃપા મેળવી નિર્વાસનિક 
ખની, ઘાછુજ્ેવઃ શર્યસ્િસિ સવત્ર પ્રભુનેજ જેઈ લઇ તેમાં તમારૂ 
અહુ મમત્વ સમપિ દ૪-સમૂળગા ખપી જઇ ગેબ થઈ નવ. 
સહેવા તો તે પ્રજુજઅખ'ડ સિદ્ધ છેજ. લેજ તસે છે! અથવા 
તસે તેજ છે. “ ફેણ: સો5્ઈં-શોવપ્ઇં ઇશ?” ॥ 


૧૬૭ 


અંતમાં શ્રીભગવાને પોતાનું હદય ખાલવી ૬૪ ઉડાષુ પ્રદેશમાંનું 
ચુમતમ ર્હસ્યન્ન્યકતત્મ કહી નાખી ( પ્રભુષ્રી પોતે ) વિરમ્યા. ( ગીતા 
“કારની સમાપ્તિ કરી). અત્રે પણુ તેજ રીતે અભ”-પૂર્ણ-અસ થયુ 
સમજ વૃત્તિતો પ્રવાહ તે સદ્થુરૂ પરમાત્મ તત્વરૂપ જ્ઞાન સમુદ્રમાં 
પ્રવેશી જતાં-તે પ્રભુનાં શરણુમાં જઈ પડતાં વાણી વિરામ પામે છે, 
“તે સાથે લેખિની પણુ વિરમે છે. ટકાાંલિઃ ૬1 સ્લિઃ શા સ્તિ ૬૬ તત્લ ॥ 


ફડ પૂર્ણતઃ પૂર્ણસિટ પૃળાત્પૃપીસુટ્ય્યસે ॥ 
પુર્ળાસ્યપૃળમાટાય પૃળેતેવાવજ્ઞિષ્યસે ॥ 
૭5 નાંતિઃ જાંસિઃ જાસ્તિ: ॥ 95 તતઃ ઓક ॥ 


“નના ઝળાઇાઇઝાઝાળન-- 


0 & 
જ્ઞાનસૂયનાં ચિન્મય કિરણુ. 
 જપયગ્નની શ્રેણતા-અવિદ્યાવડે અવિદ્યા કાઢે!* 


તેલ, ધી, દીવેલ, કચરો, ધુળ, વગેરે છે તે શેલ છે, અને સાખુ, 
“સોડા, અળીઠાં, માટી, વગેરે છે તે પણુ સેલ છે. પરતુ સાખુ સોડા 
મટાડી છે તે પેલા ચિકાસ કાળાસરૂપ મેલને કાપી નાખી વગને શુદ્ધ 
શ્વેત બનાવે છે. તેમ, શુભ કમ-સ'ધ્યા વ'દન, દાન, ધમ, હોમ, જપ, 
તપ, દયા, પરોપકાર, અતિથી સહાર, સત સાધુ ગુરૂ ઇશ્વરની પૂશ્ન 
-અર્ચાવદનાદિ પુણ્ય કર્મો છે તે પણુ બધાંએ છે તો કમે, પરતુ તે નાનાં 
મોટાં અનેક પાપ કમેરૂપ મેલને કાપી નાખે છે. સકામ કમેરૂપ મેલ 
છે તે સંસારને વધારે અને નિષ્કામ કમેરૂપ મેલ છે તે ચિત્ત રાહ્દિદારા 
મોક્ષ આપી સસાર ૬ઃખથી છેડવે છે. 


કુતકૈ કરનારા કહે છે કે, મ'ત્ર બધા ખારાખડીના અક્ષર છે, 
તેથી તેઓ શ્રહ્ધારહિત બની ઇધદિફ્લ પામતા નથી. જેને શ્રદ્ધારૂપ પાયે 
મજળુત હોય તે, ચૌદ માળનો મેહેલ તે પાયા ઉપર્‌ ચણુ-ઉઠાવે તો 
'નીભી શષટ્ટે છે. 
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મમત્રભક્ષરં સાસ્સિ, નાસ્તિ મૂછ સનૌવષં | ' 
અયોગ્ય વુરષો નાસ્તિ, ચોઝજ સ્સત્ર મુર્જસ: ॥ 


દરેક અક્ષર મ'ત્રવાળા છે. મ'ત્ર વગરનો કેઈ અક્ષર નથી. કેઈ 
પણુ શક્ષ-ગનસ્પતિનું મૂળ એષધ વગરતું નથી. કેઇઇપણુ પુરૂષ અયેગ્ય 
(નાલાયક) નથી; પરતુ ચોજક તે તે ઠેકાણે વિવેકી લેવો નેઇએન્તે” 
દુર્લભ છે. ત્યાં દ્રછ્ટાત,-- 


એક મહંતન્ગુરૂ હતા. તેમની પાસે જે કોઇ સત સાધુ વગેરે 
યાત્રા કરતા-ફરતા આવતા જતા તે બધાની ખરદાસ કરતા. જ્યાંસુધી 
રહેવું હોય ત્યાંસુધી સુખપૂર્વક રહેતા. જય ત્યારે વાટ ખરચ માટે 
ચોગ્યતા પ્રમાણે દ્રવ્ય તથા વસ્રાદિ આપી વિદાય કરતા. એક દિવસે 
ચાર ધામની યાત્રા જવાનો વિચાર કરી તે ગુર્‌ મહ'તે પોતાના શિષ્યને 
કહ્યું કે, હું ચલાવું છું તેમ બધા સતો આવે તેની સેવા કરજે. ખરચી: 
ઊવ્ય) થઈ રહે-ખુટી પડે ત્યારે કલાઈ શેર્‌ ૧૦ લાવી અસિ ઉપર મુકી, 
પછી તે પ્રવાહી થાય ત્યારે, આ ખુટ્ટી છે તેમાંથી થોડી નાખજે. તેથી 
કલાઇના પરમાણુ બદલાઇ-ઉડી જઇ ચાંદીના થઈ જરે, તેનાથી નિર્વાહ 
ચલાવજે. એ રીતે કહી બધું મંદીર સોંપી ગુરૂ ગયા. દ્રવ્ય પુરૂં થયું 
ત્યારે શિષ્યે દસ શેર્‌ કલઇ લાવી, મૃત્તિકાની દીખમાં નાખી અગ્નિપર 
મુકી. પ્રવાહી બની ત્યારે પેલી ખુટી નાખી, પણુ ચાંદી બની નહીં. 
તે જેઇ શિષ્ય તર્ક કરે છે કે, ગુર્‌ ક'ઇ કહેવાનું ભુલ્યા હશે, અથવા 
ખોડું કહ્યું હશે. પર'તુ અનેક તકે કરીને ચુનેગાર્‌ બને છે. ગુરૂ અસત્ય 
કહેજ નહીં, એમ વિચારી ખરચ નિભાવવા વાસણો વેચ્યાં, કેોમ્ડાં 
વેચ્યાં, અને ચલાવે છે, ચારેક વરસે ચુરૂ આત્યા, ન્નેયુ' કે આ બધું 
ઉજડ કેમ ? હકીકત ન્નણી. તરત તેક કલા, તેજ વાસણુ શિષ્યે લાવી 
હાજર કીધું. તે અગ્નિ ઉપર મુકાવ્યું, અને પ્રવાહી થતાં કહ્યું કે ખૂટ્ટી. 
નાંખ. તેવે! શિષ્યે હાયમાં લઈ ચત્તે હાથે ખુટી નાખી તે નેધ્ને તમાચો 
માર્યો અને ખોલ્યા કે, મૂર્ખ | એમ નાખેથી દરિદ્ર આવે છે. પછી 
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ઉધે હાથે ખુટી નાખી. તરત ચાંદી થઇ. તેથી ખધું પાછું હતું તેવું થઈ 
ખરચ સારી રીતે ચાલવા લાગ્યો, તાત્પર્ય કે, એવા ગુરૂ જેવા યો જક: _ 
દુલૈભ છે. તેવા મળે તો અક્ષર માત્ર-સધળા મત્ર કેવી રીતે છે, કઈ 
વનસ્પતિતું મૂળા કયા વ્યાધિ મટાડવાને શી રીતે કામ આવે છે; એક 
પુરૂષતે કલેકટરની ઓળીસમાં નીમ્યો. પછી દીવાની ક્રેરટમાં નીમે, 
પછી ફેોજદારીમાં નીમે, ત્યાં બધે કામ કરી શકે તે ખતાવનાર-યે।જક 
સારે હોય તો પુરૂષ લાયક-યેગ્ય છેજ. 


ખીન યજ્તો કરે છે તેમાં ૧૬ રૂત્તિજ જ્નેઇએ, અધ્વર્યુ, યજમાન, 
વગેરેની જરૂરટુ પરતુ જપયનુમાં તે કઇ અતે કાંઈ નથી ન્નેઇતુ. ફડત 
યજમાન એકલેોજ બસ છે. એમ છતાં તે ખીશ્ન બધા યજ્તે કરતાં 
જપયન ત્રેષ કલો છે. ચશ્ઞાનાંઞવચજ્ઞોસ્તિ । એવો એ જપયસું. 
દિવસે રાત્રે સુતાં બેઠાં ગમે તે રીતે થઇ શકે છે. 


એક ખબાદશાહું પાસે એક સામુદ્રિક જનારો આવ્યો. હાથ ન્નેયે।,. 
કપાળ વગેરે ન્નેઇને ખોલ્યો કે, કયાં તો તમે બાદશાહ નહીં હોવા 
જોઇએ, અગર કયાં તો માર્‌ આ સામુઠ્કિ ખોડું. પણુ ખાદશહ તો. 
તમે પ્રયક્ષ વિઘમાન છેજ, તેમ શ્ઞાસ્રને ખોડું કહી શકાય નહોં, પછી. 
જભ કઢાવી ન્નેઈ તરત ખોલ્યો! કે, બસ બસ-બાદશાહ ખરા છે. જીભ. 
ઉપર્‌ તલ છે, તેથી બધા દોષ હણાઈ ગયા. એક મોટા ચુણુમાં નાના. 
ગુણુ સમાઈ શય છે. તેમ, જપયત્ત ષ્રેણઠ છે, એવા એ જપયસનમાં 
ખીન્ન યત્ત સમાઇ ન્નય છે. 


એક રાજ્નએ ખીન્ન રાન્નનું' રાજ લેવા યુક્તિ કરી એક પત્ર 
લખી મોકલ્યો! કે, હમારે યાં બધા કુવા મુવારા છે, તેમ તમારા તરક્‌ 
વાવ ધણી છે તે કુવારી છે માટે તે ખધીને લધ્ને આવી લગ્ન કરી 
જાવ, અને ખાજરીનાં ભુ'સાનાં દસ હાથનાં દોરડાં તઈયાર કરાવી લાવન્ને. 
એ ગ્રમાણું નને નહીં કરશો તો પછી શું કરવું તેના વિચાર કરીશું. એ 
રીતે પત્ર લખી દૂત મોકલ્યો. તે એવા હેતુથી કે નને કેઈ મુત્સદી 
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“હરે તો તેનાં રાજમાં હાથ નહીં ધલાય, અને નહિ હેશે તો રાજ 
“છીનવી લઈશ. દૂતે આવી પત્ર આપ્યે।. દૂતને ખાવા પીવાનો બ દોખસ્ત 
કીધો, એકાંતમાં જઇ રાજળએ પત્ર વાંચ્યો. ગભરાઈ ઉઠયો કે, એ કૈમ 
અને 1! પછી પધાનને ખોલ્યાવી પુછયું. તે સુત્સદી હતો, તે કહે, હંઝુર ! 
એમાં ગભરાવ છે શા માટે ? જવામ લખો કે, હુકમ પ્રમાણે તઈઆર 
“છી. પણુ હમારા હિ'દ્માં રિવાજ છે તે સુજબ બધા કુવા-વર્‌રાજાની 
જાન લઈ સુખે આવીને હમારી વાવોને પરણાવી ભઈ ન્નવ. અને દોરડાં 
કેવાં પાતળાં નડાં જેઇએ છે તેનો નમુનો ફકત એક હાથતે કકડો 
મોકલો તેવાં કરાવીએ. રાન્ન ખુશ થયે, પત્ર લખી દૂતને આપ્યો. 
“ખઆદશાદ તે વાંચી થડા પડી ગયે. અને વિચાર્યું કે, મુત્સદી છે લાં 
હાથ નહોં ધલાય. તાત્પર્યે કે, એવા યે।જક દુદ્વભ છે. એવા હોય તો 
“ખૂધુ' ઇજ થઈ શકે છે. 


તારનાં દોરડાં-તાર ખધે નાખેલાં છે. તેમ એડસપ્રેસ (5017685) 
તાકીદના અને ઓડિનરી (૦? &1'%) સાધારણુ તાર સુકાય છે. તેતુ' 
એક-ય'ત્ર અહિ હોય છે અને બીજું ન્યાં તાર જવાને હોય બાં હેય 
છે. પર'તુ વગર દોરડાંના તાર થાય છે. તે અત્રે તમે કહે તે, જેને 
'(3૪1701૦85 ૯૦૪૪0) કહે તેજ યાં સાંભળે છે, તેવાજ ભાવના- 
મય તાર ઇશ્વરને પૉંહૉંચે છે. ઉત્તમ ભકતના ભાવ-તાર પ્રેભુને જલદી 
મળે છે. તેવુંજ આ જપ કરવાતું ફળ છે, માટે સાચી શ્રહ્દાથી જપ 
કરવાનો છે. કોઈ સંત કહે છે કે.-- 

પડા રહે દરખારમે, ધકા ધણીકા ખાય; 
કખહું લેહેર સસુદ્રી, દુઃખ દારિદ્ર મિટ ન્નય. 
ભજન કરે શ્રીરામતનું, રીઝ કરે કે ખીજ; 
ઉલટા સુલટા વાવીએ, જ્યું ખેતોમે* ખીજ. 

ખીજ ઉલટું સુલટુ' ગમે તેમ વાવા, છતાં ઉગી નિકળે છે, તેમ, 
*જપ-ભજન ગમે તે! રીઝીને (ખુશ થઇને) કરો અગર ખીજવાઇને 
કરો, છતાં પણુ ઉગશેજ-સક્‌ળ થશેજ. 
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પાત્ર જેવડું હોય તેવડુ' આકાશ્ઞ તેમાં દેખાય છે. તેમ પ્રભુની ' 
મુપા થશૈ તે પણુ જેટલે અશે-જેવડા તમે પાત્ર થશૈ તે પ્રમાષુમાં 
થશે. મીઠા મેહેરામણુ (સમુદ્)માં માછલી રહી છે તે છતાં તૃષાતુર છે. 
શા માટે ? મોટું નથી ખોલતી તેથી. 


કરત વિઘ (એક વિવામાં પાર'ગત), શુર, અને જેને સેવા કરતાં 
અધિક આવડે છે તે, યોવિત્તાનાતિ સેવન ॥ શેઠને ખુશ રાખતાં 
આવડે છે તે-ગખતસર તર્કશકિતથી કામ બનનવનાર, એ ત્રણુ યશ પામે છે. 


“રે।સી અને સ્વોર સાથેજ”-એ દ્રષાંતમાં સવારની ખુદ્દિ ખગડી, 
જે, રૂપીઆની પોટલી લઈ અશ્વ દોડાવી મુકશું, તેજ વખત ડોસીનાં 
મનમાં પણુ સ્જુર્યું કે, મારે કઈ એને પોટલી આપવી નથી. મુવે 
ઘોડો દોડાવી મુકે તો ડું કયાં દોડું. જ્યારે સતાર ધીમો પડી ચાલતાં 
ડોસી આવી તેની પાસે પોટલી: માગી ત્યારે ડેસીએ ના કહી. તે 
વખતે સવારે ડોસીને પુછયુ' કે, માજી | તમને કેણે કહ્યું ( મારે 
વિચાર ) ? ડોસી ખે।લી કે, જેણું તને કહ્યુ" તેણેજ મને પણુ કહ્યું. . 
તેમ, જેટલું આપણુ મન પ્રભુ તરક જય તેટલું તેની કૃપાનું બળ 
આપણા તરફ આવેજ છે 


કેસર ચદન કુમકુમા, ભરે કટોરા તીન; 
અંગ રાગ લાગે નહીં, પરશે વિના પ્રવીન. 


ક્સર ચદન 'કકુના કટોરા ભરેલા હોય પણુ અંગ ઉપર લગાડીએ નહીં. 
તો તે ભરેલ્ષાજ રહે, તેથી શું અથે (લાભ) થયે ? ! 


બાળક “તાતા” ખોલે છે, છતાં માતા તેને રોટલેજ આપે છે. 
તેમ, ગમે તે રીતે તમે જપો, પ્રભુ તો ”નણેજ છે.-દ્રષ્ટાંત-એક વડ 
નીચે એક સુદર સુવર્ણનું પાંજરૂં હતુ તેમાં એક પક્ષી હતુ. તે એક: 
પ'ડિત બાહાષ્ઠે જ્યું તો તેણે શ્વેત દીડું અને સસ્કૃત ખોલતું હતુ. 
એક આરબે જ્યું તેણે કાળુ દીઠું અને આરખી ભાષા ખોલતું હુતુ*.. 
એજ રીતે પારસીએ, ચીનાએ, નપાનીસે તે ન્નેયું. તેમણે ભુરૂં પીળુ 


ર્ર્ર્‌ 


“લીલું વગેરે ન્નેયું અને તેઆનીજ ભાષા ખોલે છે. તેથી તે ખધા ભેગા 
“થઈ વાત કરતાં લઢી મરવા લાગ્યા. એક કહે શ્વેત છે, ત્યાં ખીન્ને કહે 
કાળું છે, ત્યાં ત્રીજો કહે શુરૂ છે, વગેરે. એટલામાં એક સુનુ આવ્યો 
“તે કહે, લડો નહોં, ખધા ખર્‌ા છે. એ તો ખંહુરૂપી છે. એને ખધું 
આવડેૅ છે. તેમ, ઇશ્વર આપણી આપણી ભાવના પ્રમાણે અનેક રૂપે 
ધરીને અનેક ભાષા ખોલે છે. ચેતનથી 'વિવર્ત થઈ માયા પરિણામ 
પામે છે. કહુલ્યરૂપ વેદીમાં ત્તાન અસિ પ્રકટાવી રાગદેષરૂપ સમીધની 
આહુતિ આપે, 


ખઅહેત ગઈ થોરી રહી. થોરીમે' ધટ ન્નય; 
થોરી રેનકે કારણે, બાજી મત ગુમાય. 


એ એકક વચન તો છે, પણુ દર્દીએ જુદા જુદા હોવાથી અસર 
જુદી જુદી થાય છે. સ્થાષ્યાયો સિત્ય મપ્યચિલવ્ય: ॥ પાઠ પૂન્ન 
“જપ તપ શેજ કરવું જેઈએ. તે ખહામત છે. ચશ્ષટ્ાન લવસેવ 
'વાઘનાનસિ કેદ: ॥ ( ગીતા. ) જપ યસ, વિઘા અન્ન ધન વસ્ત 
મધુર-પ્રીય વાણીથી સત્કાર કરવા વગેરેરૂપ દાન, ચિત્તની એકાગ્રતારૂપ 
તપ, એ ત્રણુ છે તે મનુષ્યોની ખુદ્ધિ ને શુદ્ધ-પવિત્ર ' કરનારાં છે તે 
'નિય કરતા રહેવાથી ગુરૂ ધશ્રની મૃપા થઇ આત્મતત્વનું સાન થાય છે. 
“પૂછી જ્ઞાન યત્ત થતો રહેવાથી ખહ્ાત્મેક્ક સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે. 


ન્ન્સતોા કહે છે કે, -- 

શ્રાસોશ્વાસ સ'ભારતાં. એક દીન મીલહણે' આઇ; 

સમરષુ પેંડા સ્હેજકા, સદ્દયુરૂદીએ ખબતાઇ. 
.ઝ્રજુ સ્મરષુ કરતાજ રહે તો દોરડાં :વગર્‌ના તાર જેમ હનર ગાઉ 
પાહાચી ખબર આપે છે તેમ સાચી શ્રદ્ધા યુકત પ્રેમ-ભકિતથી જે 
'સ્મરણુ કરાય છે તેનાથી પ્રજ્ુને તાર મળી ન્નય છે, આપણે ધણીવાર 
કહીએ છીએ કે, હમણાં મને કોઇ સભારે છે. જ્યારે “સાચા પ્રેમથી 
દૂર રહી સ'ભારનારની ભાવનાની અસર-તાર ધકકો દૂરના માણુસનાં 


૨૨૩ 


-મન પર્‌ થાય છે, તે! સર્વત્ર વ્યાપક સર્વસુ પ્રભુને શુદ્ધ ભાવથી સ્મર્ષ 
કરનારની ભાવનાની અસર તે પ્રભુતે થાય એમાં શ કાને અવકાશ નથી. 
માટે સ'સાર્‌ તરફની ખીજી બધી ઇચ્છારૂપ આંખો બ'ધ કરીને રેોગ- 
"વાળી આંખમાં દવા આંજશે તો તે સારી થરે. એક વખતે શેષ 
ભગવાનની એક આંખ દુખતી હતી તે વખતે અશ્વિનીકુમારે આવી 
શેષની આંખમાં નયનાષૃત આંજવા છતાં આરામ ન થવાથી કાશીના 
એક સુપ્રસિદ્ધ વેદની સલાહ પુછી આવીને અશ્વિનીમૃમારે શેષની 
આજીની ખીજ મધી આંખો મીચાવી દઇને ફક્ત તે રોગવાળી આંખમાં 
નયનામૃત આંજ્યુ તેજ વખતે સારી થઈ ગઈ હતી. તેમ, અનેક 
પ્રકારની ઇચ્છાઓરૂપ આંખો બધ કરીને, ગ્રજનુપદ પ્રાપ્ત ચવાનીજ 
એક ઇશ્છારૂપ આંખ ખોલી રાખી પ્રભુ સ્મર્ણ-જપ કરવારૂપ અમૃતાં- 
જન આંજરો તો ભવરોગ મટી જઇ દૈત દર્શન થતુ' અટકી જઈ 
અહૈત બહ્યાતકય દરીન થવારૂપ પ્રભુપદ પ્રાપ્ત ચશે. વૈરાગથી સ'સા- 
રમાં મન જતુ' અટકે છે-બાંધ બંધાય છે. અને અભ્યાસથી નેહેર 
વાટે પ્રભુ તરફ મન ચાલતુ રહે છે. માળાના મધણુકા આપણુ તરમૂ- 
થીજ જ્ેરવાય છે તેતું શું કારણુ ? તે માળાકહે છે કે, જન્મ્યા સારથી 
બહાર નેતા રહ્યા છે. નેત્રદારા દૃત્તિ નિકળી બહારના પ્રાણી પદાર્યાદિ 
વિષયો તરફ દોડતા રલ્રા છે. તેમાં હાલ સુધી કશું શાશ્વત સારરૂપ 
'દીડું' નહીં છતાં બહાર હજી શુ' જેઇ મોહી રભ છે. હવે તો સમજી 
“જવ, પાછા ફરે, મન પ્રભુ તરફ ઉલટાવીને-અંતર્મુખ કરીને (મને- 
માળાને) ફેરવતા રહો, તો દું સિદ્ધિપ્રદ થઇશ. 


સારા અને નઠૉરા શ્રખ્દતી સારી અને નઠારી અસર થાય છે 
તે બધા ન્નણે છેજ. તેવી મત્રતી પણુ અસર થાય છે. કષાય રોષ 
એટલે, ધેરથી રાન્નને, સાહેબને કે મહાપુર્ષને મળવા નિકળ્યા. ધરથી 
તો છુટા પડયા. અહીં દરવાજે આવ્યા ત્યાં સીપાઇએ ખાંધી રાખ્યા, 
અથવા રસ્તે નાચ નાટક તમાસો નેવામાં અગર્‌ ખીજી કોઇ લાલસ 
લોભ મોહથી સપડાઈ અટકી ગયા, તેમ, માળા ફેરવતાં પ્રજ્ુમાંજ 


ફર્ક 


મન રાખી કે! વિધ્નથી અટકી ન રહેતાં નિડરપણે સીધા એકાગ્ર 
અન્યા રહી પ્રભુ તરફ્‌જ વ્યા જવાનું છોડી દઈ ભટકવા નિકળ્યુ તો 
અહારના દશ્ય વિષયોમાં ચુ'ચવાઈ સપડાઇ પડે છે. એવુ' સ્મરણુ નહિ” 
થવુ' નેધએ. રાગદ્રેષ રહિત હોવું તે કષાય રહિત કહેવાય છે. 


એ રીતે જપ યન્ત વિશે સાન સર્યોદય મહાગેથના પૂર્વાર્દભાગઃ 
૧, ૨, ૩, પુષ્પમાળા, મહામણિમાલા, પૂર્વાર્ધ ઉત્તરાધે મધ્ય સ'ધિ. 
પ્રકાશ, ઉત્તરાર્ધ ભાગ ૧, માણિકય રત્ન મણિગણુમાલા, બાળ શ્િક્ષણુ, 
વૈશ ધર્મ નિરૂપણુ, શાન્તિ, સત્સુખ, વગેરે આ લેખક તરષ્રથી પ્રસિદ્ધ 
થયલા ગ્ર'થામાં ભક્તિયોગ વિશેનાં વ્યાખ્યાનાદિ પ્રસ'ગ પરત્વે ન્યૂનાધિક 
અંશે ઘણું ક્હેવાયલું હોવાથી એ વિષ્યના ઉપસ હારરૂપે અલ્પ વક્તવ્ય 
કહીને એ વિશે વધુ લખબાણુ નહિ કરતાં અટકવુ' ઉચિત ગણ્યું છે. 


ધઉં એકજ અન્ન-વસ્તુ છે, પણુ કે!/ તેનાં અમૃતપાક, ખરષી 
ચુરમું, લાડુ, ઘેબર, ખાન્ન, બારી, પુરી, રોટલી, દઇથરાં, ફૂરસીપુરી, 
કંસાર, વગેરે સુંદર પકવાન્ન કરીને ખાય છે, યારે ક્રેઇઇ હેબરાં, ભાખરા,. 
ઢોકળી, વગેરે કરીને ખાય છે. તેમ, આ. મતુષ્ય શરીરર્‌પ ઉત્તમ વસ્તુ. 
મળી છે તેમાં સુસૃજતે। ભકિત, જ્ઞાન, વિવેક, વૈરાગ્ય, જપ, તપ, 
સયમ, દાન, યસ, યાગ, સ્નાન સ'ધ્યા, ધ્યાન, પરે[પકાર્‌, અતિથી. 
સહાર સ'ત મહાત્મા માતા પિતા ચુરૂજતોની સેવા, વગેરે પુણ્ય કર્મો 
કરી પ્રભુપદ પામવા યત્ન કરે છે-આન'દનો ભોગવટો કરે છે. ત્યારે 
પામર અને વિષયી લેક સ સારનીજ વાતો કરી અનેક પ્રકારનાં તુચ્છ 
વિષષે।નુંજ સેવન કરી, ચોરી વ્યભિચાર, દગા, કપટ વગેરે કરી અનેક 
દુ:ખ સહન કરતા રહી જન્મ મરણુ પામતાંજ રહે છે. સુવર્ણની થાળી 
મળી તો તે દેવ ગુરૂ સાધુ સંત મહાત્માને ભોજન કરાવવામા 'વાપર- 
વાની છે ત્યારે તેમાં છાણુ કાધ્વ કચરે। ભરી રાખે છે, એનાથી ખીજી 
મૂર્ખતા શી હોય ! | ! તેમ, નરતતુરૂપ સુવર્ણ થાળ, જેમાં મોતી હીર્‌॥ 
રૂપ ચિત્તદૃત્તિ શોભે છે, ' તેમાં હરિનામ સ્મર્ણરૂપ જપ તપ ધ્યાન ભક્તિ 


૨્ર્પ 


સાન વિવેક વૈરાગ્ય દયા ક્ષમા વગેરેના ઉત્તમ સ'સ્કારે। ભરવાના, અર્થાત 
હરિ ગુરૂ સ'તનાં કામમાં વાપરવાની, તે છેડી દઇતે જે લોક અડનિંશ 
"ખાનપાન વિષય વિલાસ દ્રવ્લોભ વગેરેમાં મમ્યાજ રહે છે તેઓ 
પોતાને હાથે પોતાનો નાશ કરી રહ્યા છે. ગગોત્રીથી પાણીભરી લાવી 
રામેશ્વરને ચઢાવવા યોગ્ય છતાં પગ ધોવામાં વાપરવા જેવું કરે છે. 
એક બાળક નીચે પરસાળમાં રમે છે. માતા માળપરથી જીવે છે કે, 
ભાઈ રમે છે, તો તેને ત્યાંજ ખેલવા દે છે. કાળજી કરતી નથી. પણુ 
જ્યાં દાદર ઉપર્‌ ચઢવા લાગ્યું, અને એકાદ પગથિયું ચઢી બીન્ન' ઉપર 
પગ સુકવા શ્રમ કરી રહ્યું છે, એવું માતાની નને પડતાંજ તરત 
નીચે ઉતરી બાળકને ઉપાડી લઈ ઉપર-માળપર્‌ લઈ ન્નય છે. એવા 
વિચારથી કે રખે પડી જશે તો વાગશે અને રડશે. તેમ, પ્રભુરૂપ માતા 
છે તે, આ સ'સારમાં ખેલતાં મતુષ્ય બાળકો નીચે રહીને વિષયોમાં 
રમ્યા કરે છે યાંસુધી જયા કરે છે. કાળજ કરવાની જરૂર જેતા નથી. 
પણુ ન્યાં પ્રભુ-માતા પાસે જવાને સાધન સ'પન્ન થવા માંડે છે, અર્થાત્‌ 
વિષયમાં રમત ગમત કરવી છેડી ૬, વિવેક વૈરાગ્ય જપ તપ સત્સ'ગ 
વગેરે સાધનસ પત્ન થવારૂપ દાદરનાં પગથીઆં ઉપર ચઢવા માંડે છે કે પ્રભુ 
તેને સઠ્ઠાય અર્પી-હાય આપી ઉપર લઇ લે છે-અભયપ્રદાન કરે છે. 


૩8 વાર્ષાય પ્રતિયોધષ્િતાં મમવતા નારાયળેન સ્વચં વ્યાસેન 
ૃ્રચિતાં વુરાળ સુતિના સષ્યે સછા માસ્તમ્‌ | અકેલાણત વપિળીસૂ 
સરમવત્તિ મણાર્સાષ્યાચિનીસંવત્વા મત્ત સંર્ષધામિ મનવરૂમીલે 
મયજ્નેષિળીસૂ ॥ ૬ ॥ 

ભલી, ભેોલી ભાલી, ભ્રાસ્કર સદ્રશ અન્તાનાંધકારનો સમૂળ નાશ 
કરી-અત્ય'તાભાવ પ્રતીત કરાવી સગ્ચિદાન'દધન અહ્યાત્મેકયનુ' ભાન 
કરાવી અપરેક્ષ સુ।નરૂપ પ્રકાશ પાડી અભયપદે સ્થાપી શાશ્રતિ જ્ઞાન્તિ 
પ્રદાયિની, પરમકૃપાળુ બહ્માવિઘારૂપ શ્રીમદ્‌ જશગવદ્દયગીતા માતા, પોતાનાં 
પ્રીયતર બાળક તરફે એટલી ખંધી પ્રેમપૂર્ણ હદ્્યવાળી છે કે,-ખાળક 
જેમ સાતાનેજ “મારૂ બધુ' સુખ સ'પત્તિ શાન્તિતું સાધન પરમેશ્વર 
૧૫ 


ર૨૬ 


તુલ્ય સુખના અ'ખૂટ ભડાર છે,” એમ સમજે છે તેમ, શ્રદ્ધાયુક્ત 
યોમપર્વક, ગીતામાતાજ મ્ફારૂ' સવેસ્વ શ્રેયસ પ્રેયસ છે, એમ સમજી 
તેતો દ્રવભ વ શુદ્ધ પ્રેમથી આશ્રય ૧ચ્છે છે, તેવા ન્ત્તાસુ બાળક 
(વ્યક્તિ ને એ 'પર્‌મ દયાળુ માતા હાથ પકડી પોતા તરક ચાલી આવ- 
વાતો રસ્તો સર્‌ળ સુખપ્રદ કરી આપે છે. પણુ કયારે ? ર્મણિક રમકડાં, 
ખાવા પીવા ન્નેવા વગેરેના દસ્ય પ્રાણી પદાર્થો વગેરે તમામનો મોહ 
છે।!૬! દઈ-બધાં માવિક દ્રસ્‍્યની ઉપેક્ષા કરી-ડકેસ મારી પીઠે પાછળ 
રકા ૬૪, એકી નજરે તીત્ર મતોવેગથી જતો રહે છે ત્યારે...તેમ, 
સ્રી પુત્રાદિ %$ ધન ખાગ ગાડી ધોડા રથ ખાનપાન મોજશેાખ ગાન 
તાનાદ વિષયો! ઉપરની આક્ડિત (મોહ) ઉખેડી તાખી-ભુંસી નાખી- 
ખસેઠી નાખી અથના દૂર કરીને, એ માતા ભગવતિનું ભવ ભયનારશક 
દુઝ્ગપાન કર્વારૂપ અમૃત ચું સવાનેજ ઉત્સુક બની મન વાણી શરીરથી 
પ્રેમ ભરેલી નજરે ન્નેતો રહી, સમીપ જવાની-ગે!દમાં ભરાઈ અભય 
આશ્રય લેવાતી તીત્ર ધચ્છા-ભાવ, પોતાના અંતરગત હદયના ઉછાળા 
સાથે, મુખમુદ્રાથી પ્રદરાત કરી રહેલે! હોય છે ત્યારે તેનો હાય પકડી 


પાસે આવવાનો (સમીપ છતાં) અલ્પ રસ્તો પણુ સરળ ત્ખદ કરી 
આપે છે. તે રીતે હમેશાં પાઠેં કરવાનો અભ્યાસ, અર્થ નણુવાનુ' 


પ્રયત્ત, રહસ્ય-ખૂબી-મુપ્તરસ-ભાવ સમજવાનો ઉત્ક ઠાથી પ્રયત્ન કરવા- 
રૂપ અદપાંશે પણુ પુરૂષાર્થ કરાવી, તે માટે વળી ધન્યવાદ પષખ્યુ તે 
જિસાસુ બાળકને આપી ઝટ્‌ દઇતે ફ્ટ્‌ કરીને સટૂ સપાટે ઝડપથી 
ગોદમાં ઝડપી લઇ તરત અમૃતપાન કરાવી તૃપ્ત કરે છે.-અર્થાત્‌ 


અહ્માત્મેડવ અપરેક્ષ કરાવી સાનગિરિશ્રુંગ ઉપર દિવ્ય નિહ્ાસનારૂઢ 
કેરી અભયપદે સ્પ્રાપી મૃતકૃત્ય કરે છે.-એવી હમારી પરમપૂજ્ય, પરમ 


કુપા દયાપૂર્ણ, આત્મરૂપ, જ્ઞાનાન દ ષવાહવાહિની (શ્રીમદ્‌ ભ. ગીતામાતા) 
હાહ્માતન'દ અનત સગ્ચિદાન'દધન સ્વરૂપે અભેદત્વે સ્થાપી, કૃતકૃયતા 
અરપે છે, તે ભગવતિ પંચ્છાશકિત-ચિતિદેવી શ્રીમદ્ભગવદદગીતામાતાને 


સવિનય સપ્રેમ અનન્યત્વે પુનઃ પુનઃ પ્રણામ અરપી વિરમું છુ. ૭8 
' તમ બ્રીમૂ્‌ ર તમ: ર5 લલ્તતૂ. 


રરપ 


સ્વમ' ચ્રિટ્ધ સદગુરૂ પરમાત્માજ છે.--૫૬.* 

શ્રી હરિ જેમ રાખેરે, મ્હારે તો તેમ રેહ્વ્‌' છે; 
મનમાં સ્જુચ્તું ડાખીરે, હઃિરૂપ થઇને વેહેવૂ' છે । શ્રી હરિ જેમ રાખેરે. 
આખો એકજ શ્રી હરિ સંધળે, ચિત્સુખ પૂર્ણ પ્રકાશે; 
ઓને હુ ત્યાં કયાંથી પેઠો, સમજેથી સુખ થાશે--શ્રી હરિ જેમ . 
ખીજે કે ત્રીજને હું તું યાં, શ્રી હરિમાં નહિ જડતે ; 
ભ્રાન્તી ભાંગે, કાન્તી વાધે, જ્ઞાન્તીમાં જઈ પડતે।. ।। શ્રી હરિ જેમ. 
ખોરા જુદો પરિચ્છિન્ન દૂ, હરિમાં હોમી દેતાં; 

યો અભેદ વ્યાપક વિષ્ણુ, સમજી સમન્ને કહેતાં. ॥ પ્રી હરિ જેમ. 
સ્થુળ સુક્ષમ કાર્‌ણુ સઉ ત્હેનું, સ્વરય' સિદ્ધ હરિ ખેશે; 
માયાવીને। નાટક જમબરેો, વલ્યો નય રગ રેલે. ।। શ્રી હરિ જેમ. 
ભુલવણીમાં ભૂલ ન »કરતો, તૂ' ક'ઈ નડિ' એ તે છે; 
તૂ' તેતો છે, તે આ હું છે, જે છે તે સઉ એ છે, ॥ શ્રી હરિ જેમ. 
ભૂલે દૂ ભટકુ' નહિ હાલે, આંખ ઉધાડી નજ્નેયું; 
માણેક નામ રૂપ સ3 #રિનાં. ખોટ હું જ્યાં ખોયું. 1 શ્રી હરિ નેમ. 





(હારે ફાવે ત્યમ તું કરનેરે, મ્ડાર્‌ં તેમાં શૂં જત, 

મ્હારૂં હું ત્હારામાંરે, મે તો ચીર્યું દૂ ખાતૂ. ત્હારે ફાવે યમ. 
જવત્તનાં દ તું ખાતું તો. માડી વળાયું સ્હેજે; 

હરિતું દૂ આ ઝળકે સધળે, ચિદાન દ બની રહેજે. «ડરે ફાવે યમ. 
મન પણુ;ત્હારૂં સ્કુરણુ કીરણુ, યઇ થઇને સમિ જજને; 

અમનપણું પામો મન હરિમાં, બહ સ્વરૂપે થાકને. ત્હારે ફાવે ત્યમ. 
મન વાણીથી પર પરમેશ્ર, સાક્ષી અસંગ સ્વામી; 

માણેક અણુછતે। શું કહેશે હવે, સમી ગયો શિરનામી, ત્હારે ફ્રાવે ત્યમ. 


જ સવત ૧૪૮૭ મહા શુકલ ૧૦ શુકેવારે તા, ૨૬-૧-૭૧ સુરત. 


૨૨૮ 


ર8 છી તતઃ ॥ 
ઇશાવાસ્ય ઉપનિષદના મ'ત્રો ઉપર પ્રવચન. 
ગ્રં સ્થ ચસિકિયત્રમત્યાં ઝમવૂ. ॥ 


શુકલ યજુર્વેદ અધ્યયન કરતા તેને “ શુકલ યજુર્વેદ ” એજ 
નામથી કહેતા; પણુ તે લાંખુ' નામ હોવાથી ફક્ત “ શુકલ ” કહેવા 
લાગ્યા. વાણીમાં મન ભરેલું હેય છે. બધા સ્વાધ્યાયવાળા હતા. જેમ, 
ગજવાંમાં એક દોઢીઉં પડેલું હોય તેથી ક'ઈ તે ધની-શ્રીમાન ન કહેવાય, 
તેમ એકાદ અધ્યયન કરે-ખોલે તેથી કઇ તેવા બધા વિદ્દાન હોઇ નઃ 
શકે. તે શુકલ યજુર્વેદ ૪૦ અધ્યાયને। છે. સુનિ યાસવલ્કય એ યજીવેદ 
શાખા ૪૦ સૂર્ય પસે ભણ્યા. તેમાં ચાળીસમો એક અધ્યાય છે તે 
ઇશાવાસ્ય ઉપનિષત્‌ છે. એ સ'હિતા ભાગનું હોવાથી સ'ત્રોપનિષદ્‌ છે. 
છાંદોગ્ય ઉન છે તે અરણ્યભાગતું ખાહ્મણુ યજુર્વેદતું છે. ઇશાવાસ્યમાં 
પ્રથમજ ઇશ શખ્દ છે, તેથી ધશેોપનિષદ્‌ કહેવાયું. એ જુની-પ્રાચીન * 
રીત છે. કેનોપનિષદમાં કેન શબ્દથી, પાર્‌ભ છે. ઇશ્ાવાસ્યમાં સન્યાસ 
(યાગ) ભાગનું વિધાન છે, આગળ જતાં જે કરવું છે તેનું “શાન્તિ” 
એ સાધન છે. શતઃ વારળ લુચ્યલે શેરડી લાંબી છે અને સુખ 
નાનું છે તેથી કટકા કરવા પડે છે ત્યારે ખવાય છે ને સ્વાદ આવે છે. 
તેમ આ મ-ત્રમાં પણુ કરવું. ફજ્ઞાવાસ્યં, રટ સ્થ ચત્વિસ્િત્‌ 
ઝ્ગસ્થાં ઝમત્‌ આ ખે કટકા તેમાં ચસત્જિસિત્‌ત-ઝનવ્યાં ઝમત્‌ દઢ 
સર્ધે રૈશાવાસ્થ જગતિ શખ્દ નદી જેવો ચોલે. જગત શાખ્દ જગત 
જેવો ચાલે. (સ્તમતૂ, ઝનતિ વગેરે). 


સિસેસ્યલ્વસુતોવેટા, લસ્સાત્‌ વકુઅત શાસ્ાંગાનીયાત્‌ ॥ 
અલ્પશ્રતથી વેદ ખ્હીએ છે, તેથી શ્રાસ્રો સમજી બહુકશ્ષત થવું. 


મસ ધાતુતો ત્તમત્‌ થાય છે. ઝનાન તગ્છુ: વગેરે થાય છે. મર્છલિ 
ઇતિ ઝ્તમવ. કાલે રહેવાનું નથી એવું તે જગત. જે કાંધ આ દેખાય 


૨૨૯ 


છે-જે કાંઈ આ જગતમાં છે તે બધું જગત, લત્ભવૈ ગ્રમલ ડ્વણે 
ક્ષણે વિપરિણામશાલી છે. સણ ઝુળ જૂસ સવારે છે-ખપોરે-ધડી 
પછી નહીં-ક્ષણુ પરિણામી છે. દ્રછું તઇ સ્વફ્વં ચત્‌ ખષિચિવ્‌ 
જ્ઞમવાં ઝમવત્‌ (દ્રશ્યલે) ॥ આનસ્યમસઝ છોથે ॥ 


ઇશ્વરનુ' અસમાન તેજ આ જનગતતું ત્તાન. એકાંતમાં, જ્યારે 
આછ્ાચર્ય પાળી તે પછી ગૃડસ્થાક્રમ સેવીને વાનપસ્થાશ્રમમાં જઈ, શ્રૃતિ 
વિચારવા ખેઠો ત્યારે, શ્રતિ ઉપદેશે છે. અશઞાનેનાણં શાન લેસસુભાંસિ 
સંત: ॥ અત્તાનથી પરબહ્મ કાઈ ગયું. તેજ અગ્તાતે આ જગતરૂપ 
ભાસ ખડે કીધે છે, જ્યાંસુધી જગત દેખાય ત્યાંસુધી બહમ દેખાય 
નહીં, રજ્જુમાં ( દોરડીમાં ) સર્પ જેમ મિથ્યા ભાસે છે, તેવું ખહ્મામાં 
જગત ભાસે છે. અહો | અન્તાનનું કેટલુ સામર્થ્ય-કેવું જખરૂં છે કે નેણે 
આહ્યાને ઢાંકી દીધો. સૂર્ય ઉગ્યો નથી ત્યાંસુધીજ અંધારૂ, પણુ ઉગ્યો કે 
દુનીઆને પ્રકાશથી ઢાંકી નાખી. તેમ, જગતમાં જે કાંધ પદાર્થો દેખાય 
છે તે બધાને ઢાંકી દેવા. શાથી ? સાનથી. વાસુરેવઃ લવેસ્તિટ્‌ એવાં 
સાનથી ઢાંકી દેવા, અન્નાને જેમ ઇશ્વરને (બહાને) ઢાંકયો તેમ તું ઇ/શ્વરથી 
એટલે સાનથી એ જગતને ઢાંકી દે. જગત ખધું બહ્મરૂપ ન્નણુ. સર્ષે 
શરિવર્જ્‌ ત્રણ. 

દરીએ અને તર ગનો જેવો સબધ છે તેવોજ ખઅહ્યા અને 
જગતનો છે. તે સમુદ્રમાંજ તે તરગોાનો ઉત્પત્તિ સ્થિતી લય છે. 
લસ્જાતિત્િ ॥ શાન્ત ૩વ૧ાસીલ ॥ શાંતિથી ઉપાસના કરવી, એ 
આહ્મી સ્થિતી પ્રાપ્ત કરવા સાધન કહે છે-તલેન સ્યસેન અુંગીથાઃ- 
સેન ત્યામેન-શન્યાલેન. ભુજ ધાતુ પાલન રહ્ષણુમાં છે. માસ્તર ક્ષણ 
જુર ॥ ઝ૪રજાસ્સનાત્માસ આત્માન પાછયથાઃ ॥ 

બાપે વને સ્ક્ત રારાન્‌ રક્ઞેન બસેરવિ ॥ 
આત્માન સલલ રક્ત ટ્ાર્રવિ ધરેરષિ॥ ૨ ॥ 
વળી એક કવિ કહે છે કે, આસ્તાર્ચે શચિવીં ત્યત્તેવ્‌ ॥ અર્ષાય્‌ 


૨૧૩૦ 


કલ્યાણુ માટે પૃથ્વી ત્યજવી, તે ત્યાગથી તું ત્ટારે ઉદ્ધાર કર. ફરીથી 
પાછી લાલય થશે, તેથી શ્રુતિ કહે છે કે, તાશષ્વા એટલે તું કોઈપણુ 
પદાથની લાલચ કર્‌ નહિ. શ્રતિ-જસ્ચસ્વિજસૈ-ધન કોનું ? એવો 
પ્રશ્ન કરે છે. તે ઉપર્‌ વિચાર કરીને વિદ્દાનોએ ઠરાવ્યું કે, કોઇ્તુ 
નહીં. પણુ તે કેમ ફાવે ?! ત્યારે, બધું ધન ભલે નય, પણુ 
શરીરરૂપ ધન સલ્લામત છે તો પગડી બહેતેરી (શરીર સલામત 
છે તો પાધડી ધણીએ-બહુ મળશે.) બીજને માણુસ ધન ગયાથી રડે 
છે, તેને કહે છે કે, આઠ દહાડે હોર્‌ કરાવીને સાફ સુષ બનતો છે 
તેમાં કેમ નથી રડતા ? | તેમ, કચરો હતો તે ગયે. તિ:સ્પૃછસ્ય' 
તળ ત્તમત. હવે શરીરૂરૂપ ધન છે તો તે કોનું છે? અશ વ્રજોતિ 
લિત્તાનાવ્‌ ॥ અન્નના પરમાણથી શરીર ખતેલું તેથી અન્નમય-અનનું 
શરીર; એમ કહીને શેઠ આન્ચા. યાં તો માબાપ આનાં, તે ખોલ્યાં 
હમે ઉત્પન્ન નહિ કરેતે તો તું એમ કહે તે ખરે કે ? માટે હમારે 
પુત્ર (હમાર્‌ છે). ભલે, તો તે થોડો હક તમારો પણુ છે. શેડે માતાએ - 
ખાપે હાથ ચોટલી પકડયાં છે. એ તાણાતાણુમાં બળવાન રાન્ન આવ્યો, 
તે કહે, જેનાં હાથમાં તરવાર હોય તેતો છે (તેનું શરીર છે) છોડદો- 
ચક્ષે જવ. બળિષ્ટે પકડયો. છેવટે અગ્નિમાં પડશે, જળમાં જરે કે 
પૃથ્વીમાં દટાશે, કે પશુ પક્ષી ખાશે. કહો હવે, શરીર કનું ! કેઇતુ 
નહિ. તજસ્થ સમિ કોધનતું' ધન નહીં. એ સર્વ ધરે વસાવેલું 
છે. ગામ વસાવે તે લોકોને ખેતર જમીન ધર આપે છે. તેમ ઇશ્વરે 
જે આપ્યું તેતું' સેવન કર્‌. ખીન્ળનાં ધનની ઈચ્છા ન કર. પ્રભુજ સર્વ 
રૂપ છે તો સને વાજ્યમવિનો શ્રળીય કંદી પણુ મર્મ-કડવું વાડય 
કોઇને નહિં કહેવું. 


ઇશ્ચાવાસ્ય મંત્ર ૨ (બીજને) વિશે. 


પેહેલાજ મત્રમાં જે પરમતત્વ કહેવાનું હતુ' તે કહી દીધું કે,, 
જે છે તે પરખહ્મ છે. જગતની સ્વત-ત્ર સત્તા હોઈ શકતીજ નથી. 


૨૩૧ 


અદયસ્ીસિ મૂલાનિ વ્યર મપ્યાનિ માસ્તલ ॥ અહ્યરુ સિષના 
સ્યેવ તત્રેજા પસ્ફ્િવિના ॥ ( ગીતા.) ત્યાગ બહુ કઠણુ છે, પણુ તે 
ખીજ કશાતો કરવાનો નથી. જે હોવાથી આ જગત સાચુ માની લીધું, 
તેનોજ ત્યાગ કરવાને છે. નિત્યમાં અનિત્ય અને અનિત્યમાં નિત્ય માનવું; 
અથવા અતસ્મિન્‌ સત્ય ખુદ્દિ: અથવા માયા એટલે અવિવઘા છે ત્યાં 
કામના આવી, અને કામના આવી કે ત્યાં કમે આવ્યુ કમે થયાં કે 
જન્મ છેજ; અને પછી મર્ણ. પુન: જન્મ; એમ સસ્તિ ચક ચાંવયું. 
એ ૬:ખરૂપજ છે. તેમાં વિષય રસનાં ક્ષણિક આસ્વાદનરૂપ સુખને 
ચટકો લાગે તેમાં મોહ થયે! કે વલ. કામના અથવા ઇચ્છા ગઇ, તો 


કમે ગયુ; અને અવિદ્યા જન્ય કર્મ જતાં જન્મ ગયો. ઇચ્છાઓ ઉઠે 
છે તે કોઈવાર સન્નતીય અને કોઇવાર વિન્નતીય ઉઠે છે. પાઠશાળામાં 


જવુ* છે, એવી ઈચ્છા ઉડી કે પ્રાણુસ્પૃદ થયુ; શરીર ઇંદ્રિયાદિમાં 
ગતિ આવી રસ્તે ચાલ્યા. પગલે પગલે તે ઇચ્છાનો પરિસ્પંદ આવતો 
હતે! કે, મારે પાઠશાળામાં જવું છે. અવિદ્યા હોય તેજ કામના ઉઠે, 
અને ત્યારેજ કમૈ કરવા લાગે. દુઃખે! કેટલાં છે તે વિચાર કરતાં કરોડો 
લાગ્યાં. પરતુ અધ્યાત્મ, અધિભૂત, અને અધિદેવ, એ ત્રણુમાં તે બધાં 
સમાયાં. “ હું જવું છું ” એવી જબરદસ્ત ઇચ્છા, નદીના મ્રવાહવતૂ , 
લાગેલી છે, તે હેય ત્યારે હનર ઇચ્છા ઉભી રહે. (જેમ વાજત્રમાં 
એક મોટા સુર ભૂઉ'ઉ' ચાલે છે ત્યાર પછી ઢબતુ' ગાયન ચાલે છે, 
તેમ ) તેતે પ્રાણુષણુ કહે છે. તે ઊત્પન્ન થતાં, જીવનું છે, એમ યાય 
છે, અગ્નિ સળગે નહીં એવી ઈચ્છા છે તે મૂર્ખાઈ છે. તેમ, સ'યે.- 
ગતો વિયોગ નડી છે એમ જાણ્યા છતાં જીવવાની ઇચ્છા છે તે મૂખોઇ 
છે. તે પ્રાણેષણા એટલે જીવવાને માટે ધતેષણા। ઉઠી. ૬ૃદ્દાવસ્થામાં તે 
ખેહુ ઈચ્છા નરમ થવા લાગી. પુરાણીએની કથામાં સાંભળ્યું કે, જવુ 
તો પડશે પણુ કઇ તદન જતા નથી. તેથી એમ થાય કે, જઇશું તો 
ખરા પણુ પાછા આવશું ત્યાં સુધી આ બધું સાચવશે ક્રેણુ. માટે 
પુત્રેષણા વળગી. પરલેકેષણુ વળગી, અવિદ્યાના ત્યાગ ચાય તોજ એ 
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કામના છુટે તેથી આ ત્રિવિધ દુઃખની નિવૃત્તિ માટે પ્રથમ સન્યાસ 
વિધાન કીધું. શ્રતિ માતા તુલ્ય છે તેથી સત્યવાત કહે છે. પુત્ર કદાપિ 
કુપુત્ર થાય, પણુ માતા છે તે કુમાતા નથી થતી. પોતાના પુત્રને 
નાટક જેવાના છ'દ સારે નથી માટે ન જવુ, એમ કહી સમજાવ્યો, 
તેથી મોઢુ કટાણું કરે છે. તેમ, ઈવણુ। ત્યાગ કરવાનું કહે છે તેમ શ્રુતિમાતા 
કહે છે કે “જવવાતી ઈચ્છા ન કર”-એવું ક'ઈ માર્ર કહેવું નથી. ભલે, વું 
સો (૧૦૦) વર્ષ સુધી જીવતો રહે, પણુ હું કહું તેટલું કરતો! રહે, તે 
શાલ એટલે સો (૧૦૦) તો શું, પણુ અખૂટ-ધણું આયુષ્ય આપુ. 
૧૦૦ને બદલે ૧૦૧. તે ૧ છે તે ક્રેડોનું થઇ બેસે. અર્થાત્‌ એષણા 
ન છુટતી હોય તો પીકર નહીં. ઇડ-આ મર્ત્યલોક-( જે કર્મભૂમિ છે 
તેથી મોક્ષ સહિત જે ચાહે તે મળે, તે-)માં મતુષ્મ શરીર એજ 
આ્રહ્માંડ ઉભાં છે-લોકાંતરની રચના ધટાવી છે. કટિ નીચેતો એક ભાગ 
કરી ઉપરથી કઠે સુધીતો બીજે ભાગ, કથી શિર સુધીતે ત્રીજો ભાગ 
છે એજ સ્તગે, મૃત્યુ, અને પાતાળ, અને સત્ત, રજ, તમ, (ત્રણુ - 
ગુણુ) ભરેલા છે. ઝુસ્વ લત્વ સિજ્ઞાહ્ઠ: સ્વર્ગ સાત્વિક, વચલે રન્ને 
વિશાલઃ તે મુખ્ય છે. તેમાં ઇચ્છાનો પરિસ્પ'૬ વિશાલ, અને નીચલે 
ભાગ તામસ. વચલે કર્મનો હોવાથી કર્મ કરાવશેજ. પ્રેમૃતિજ કરાવશે, 
એવી આ કર્મ ભૂમિમાં જાર્માળિ છુર્યન્નેવ-કમે કરતાજ -રહી-શાસ્ત્ 
વિહિત વર્ણીશ્રમનાં કમે કરતે! રહીને ૧૦૦ વર્ષે જીવવાની ઇચ્છા કરવી, . 
તે વૈદિકિ કમે મુક્તિ તરફેજ લઈ જશે. શાસ્ત્ર જનણ્યા છતાં ઇધપણાં- 
વ્યસન એકદમ છુટતુ' નથી તેથી એમ કહ્યું. વ્યસનીને વ્યસન નહિ' 
આપીએ તો શુભ કામપણુ નહિ કરી શકે; તેથી ક્રમે કરીને છેડાવી 
શકાય. તેથી નને જીવવાની ઈચ્છા હોય તો તે કમે કરતો છતો જીવ. 
અલ'કારિક હખથી કહે છે, કે નને જીવવાની ઇચ્છા છુટતી ન હોય તો 
કર્મ કર. તે તને વૈરાગ્યદ્રારા સાન પ્રાપ્ત કરી મુક્ત કરશે. (સમાઃ- 
વર્ષો, સો વર્ષ સુધી, એવો અય થાય, પણુ દ્‌િતીઆ વિભક્તિ ચાય, 
સાલમાસ્િવે; માસ માસ કરતાં-ખાર વાર કહેતાં “સમા” એટલે વર્ષ 
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થાય). આવી રીતે ઉચિત કર્મ કરતો રહેશે તે સાનદ્દારા સુક્ત ચરે. 
આ અમૃત જેવી વાત છે. એથી વિરૂદ્દ જે જે હશે તે વિષ છે, 
ઘવંત્વચિ ₹તઃ અન્યથા નાસ્તિ ॥ પછી તને, તે કમે નહિં પણુ, 
ખહ્ાજ લાગશે. છેકરૂ' કહે કે, એસડ નહિ પીઉં. માતા કહે, હા, 
મા, ઠીક, નહિ પીતો હૉં. પણુ શરબત તે. પીશે કે ની ? હા. સરબત 
પી જઇશ. માતાએ ઓસડની ગેળી વાટી નાખી. શ્રતિઉડત કમે તેવી 
રીતનાં છે. કમૈથી થતાં જે દુ:ખો છે તે તેમાં નથી. સ્વરૂપનું આવર્ણ 
કરે તે લેપ કહેવાય છે. બીન્ન કમે કરવાથી લેપ યરો. અને મેં કહેલાં 
કમે કરવાથી તે લેપ છુટી તુટી ઉખડી જશે. ત થામ સિવ્યલે નરે. 


ણ્તાન્યપિતુ જર્માળિ સંનસ્થસદ્વા ધન્ય (ગીતા) નણીને 
કમે કરે તો છુટે, કર્મ કાંઈ કરી શકતું નથી; આસક્તિ છે તેજ બ ધનની 
હેતુ છે. કામના પૂર્ણ કરવાને સકામકર્મ કરે છે તેથી શ્રૃતિ તે સકામતા 
જડાવે છે-આસડિતે છેડવા કહે છે. 


એક મહાશયને ઓપરેશન (0૪01'&1010) કરવાથી હાસ્પિટાલમાં 
રાખ્યા. ત્યાંની વ્યવસ્થા ( ઞંકાત૪ુ£10011 ) બહુ પ્રશસનીય ન્નેઈ 
વિકાર્‌ ન ઉપજે માટે શહ આ્રીઓ-નસ ( ડપે0₹૭૦ ) રાખેલી. (નસે, 
એટલે તજ્ર ત રઃ એક વિતે।દ છે). દાડતર્‌ આવી તપાસે. દરદીની 
જગે ચીઠી મારી નય (જેને જેમ સારવાર કરવી ધટે તેમ કરવાને 
માટે). પેલા ભ્ાધતે માટે પોસદોડાનો સેક કરવાની ચીઠી હતી તે એક 
સ્રીએ આવી ન્ેઇ. તેણે તે મગાવી સેક શરૂ કીધો. પેલે ખુમ પાડે 
છે કે, એ ઓરેન-દાઝે છે. ત્યાં પેલી કહે છે કે, ચૂપ, પછી ધીમેથી 
સમજવી કામ કરે છે. ચીઠી સુજબ ઉનનું કપડું ખાંધી સુવાડે છે. 
એવો સુંદર કમેમાર્ગ છે કે, ન્નણી સમજતે કરીશું તો લિપ્ત નહી 
ચરાં. નરે થમે સ છિવ્યસે ॥ અવિવામાં ફ્સાવરો નહીં-ત્રિવિધ દુઃખ- 
માંથી છોડાવશે, પ્રથમના મ-ત્રમાં એષષ્યાનો ત્યાગ થયો હેય તેવા 
સ'્યાસીનું વિધાન જીણું. ખીજમાં ક્રમસુડિત, એટલે એષણા ત્યાગ 
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નહિ થયે હેય તો કમે કરવાનું કહ્યું. “ચ્છાતે મારવાના રસ્તા ખે છે. 
લાડવા ખાવાની ઇચ્છા થઇ તો ભાડવા ખાઇને ઇચ્છાને મારવી, એ 
આપણી રીત. પરતુ એ કામની નહિ. તે' અનેક જનન્‍્મામાં એવીઃ 
અનેક ઇચ્છાઓ કરેલી, પુત્રની, સ્રીની, સારાં ખાવાનાં વગેરેની કરેલી 
ઇચ્છા પ્રમાણે ફળ પણુ મળેલાં; તે નકર હોવાથી ગયાં. હન્નરો લાખો 
જન્મામાં ઇચ્છા કરી, તે મળ્યું, અને ગયુ; પણુ વિસ્મૃતિ થઈ, માટે 
નિષ્કામકમે કરવુ. જાણીને કરવું તે પણુ દુ:ખદાયક તો છેજ, પણુ 
નિષ્કામ કરવુ. બધાં દુઃખ દૂર કરવાની ઇચ્છા હોય તો એટલું (નિષ્કામ 
કમે) તો કરવુ'જ પડે, સ્તો સવે જમેળિ અગિસતઃ લસિઝિ જમે 
નસર: ॥ (ગીતા). 

પેહેલા મ'ત્રમાં નિકૃત્તિ માગે અને ખીન્નમાં પ્રતિ માગે કલો. 
ઇશાવાસ્ય ઉપનિષદમાં મુખ્ય કહેવાનું” તે આ ખે મત્રજ. ટકામાં એ 
ઉપનિષત્‌ ખલાસ. એ પ્રબિત્તિ માગે પણુ નિજત્તિ માર્ગેજ લઈ જઇ 
મુકશે. ત્રીજનથી આગળના બધા મ'ત્રે છે તે એ ખે મંત્રોની ટીકાજ - 
છે. વેદિક કર્મમાર્ગતી યોગ્યતા, સ જર્સ હિષ્યતે નરે, એમ કહી ને, 
જણાવી. પુત્ર થયે; જનેઇઇ દીધું તેમાં, પોતે લક્ષાધિપતિ છતાં, ગરીબ 
માસી પાસે ભિક્ષા મગાવી; કારણુ કે, ભાઇ ! હમણાં તું શ્રીમંત નથી. 
એમ છેડાવવાની યુડિત છે. પછી પરષ્યો. તેને પુત્ર થયે. પિતા વાન- 
પ્રસ્‍્યાશ્રમમાં ગયે।-એકાંતે હરિ ભજન કરવા ગયે. પછી એજ રીતે 
પુત્રે પણુ તેમ થતાં તેમ કીધું-છોડયું, 


ધ્શ્ાવાસ્ય મત્ર ૩, 


અસર્ચા નામતે છોજા બખેનલસથારૂતા૦ આ ઉપનિષદમાં 
પ્રથમના મત્રમાં ( ર્જાવાસ્થમિર્ટ્લવે ) માં સ્વ સ્દ્દાંત જણાવે છે, 
કે જે કણ આ છે તે આત્માજ છે. પણુ એવું તને રહેતાં ન આવડે 
- એ સ્થષિતીએ ન રહેવાય, અને જીવવાની પચ્છા હોય-પ્રાણેષણા હોય 
તો, નિત્ય નેસિત્તિક કમે કરતો જા. શ્રતિએ। મુમુક્ષુઆપર છે, તે જાલમ 
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તો! કરે નહીં, અને કર્યા વિના તો રહે નહીં. યાવત્‌ આયુ પરમેશ્ચરાપેણુ 
ખુદ્ધિથી નિષ્કામ કમે કર. એક સન્યાસમાગૈ અથવા નિભૃત્તિમાગે: 
જણાવ્યો. તેમાં અશક્ત હોય તેવાને માટે ખીન્ને પ્રશ્તિમાગે જષાવ્યે।. 
એષણા ત્રયને સન્યાસ ન બતે તે! એ રસ્તો છે. ખે રસ્તાના ફાંટા છે * 
તેમાં નિભત્તિમાર્ગે જવા લાગ્યો યાં સીપાઈ ખેઠા છે તેણે ત્રણુ ,એષણુા। 
યાગ્યાનો દાખલે માગ્યો. ત્યાં કહ્યું કે, નથી. ત્યારે ખીન્ને રસ્તો દેખા- 
ડયો।. તે નિષ્કામ કમેનોજ માગે; કે જે છેવટે પેલા નિભત્તિમાર્ગમાંજ 
મળી ન્નય છે. તે માર્ગે કેોઇપણુ સીપાધ-પ્રયવાય કે અટકાવ નથી. 
તે ખેઠુ રસ્તા મળે છે એક જગે. નિષ્કામ કર્મમાર્ગે ચાલ્યા જતાં- 
નિષ્કામ કમે કરતાં નિભત્તિમા્ગેજ પડી જવાય છે. ૬ઘવયાયાત્તિજ * 
તુરતજ જુ: સજન પછી કહયું કે, વછુ સતાલાણાનેલાત્ર ચુજતો 
થથવયાચિનાં ॥ બહુ દેહ ડાલા-સ્રી પુત્ર ધન વગેરેમાં આસડત છે 
તેવા લેક ધાંચીના બળદની માફક રવડયા કરે છે તેથી જ્યાં નાય લાં 
અંધ. તેથી ક્રતિ કહે છે કે, ભાઇ ! આમ ચાલ, આમ ચાલ. ખે. 
રસ્તા જે કહેવાના તે શ્રતિએ કલ્યા. હવે તે કહેલા રસ્તાનું વિવરણુ 
કરે છે. તે સ્તુતિ કરે કે વિરૂદ્દ માગેતી નિદા કરે. કામક્રેધાદિ શત્રુએ 
ઝુંડે ઉપાડયો કે હમે એને એ માર્ગે નહિ જવા દઇશું. તેથી તેની 
સાથે યુદ્ધ કરી તે શત્રતે જેણે જીત્યા નહિ તે ર્વડયા કરે છે. હાથમાં. 
ધનુષ્યબાણુ છે. વાધ આવે તેને મારતાં નથી આવડતુ. ધનુષ્યની દોરી 
જરા ખેંચવાની છે, છતાં બનતુ નથી વતટ્યુષ્વા બુર્ટિસાન્‌ સ્યાત્‌ 
જીત રુત્યસ્થ માત. ॥ એમાં કહેવાનું કડી દીધુ. આખી ગીતામાં 
દૈવી સંપત્તિનું વર્ણન છે, પણુ સોળમા અધ્યાયમાં નને કે દૈવીનુ' વર્ણન 
છે, તે પછી આસુરીને જણાવી છે. તેમાં આસુરી સ પત્તિનાં પ્રાણીમાં 
પેહેલું લક્ષણુ, જે કે શ્લોકમાં છેલ્લું છે, તે છે, એક ખે ત્રણુ ચાર 
એમ ગણીને દસ રૂપીઆની ચોડ મુકીએ; પણુ પાછા ઉપાડતી વખતે 
પ્રથમતેો રૂપીએ તે દશમે-છેલ્લો આવે છે, તેમ ચે જ્ઞાસ્રનિષિ' 
મુત્ણઝ્ય વ્લૈતે ત્રંમીર્ષિની ઉપમા પથરા જેવીજ, સ્થિતપ્રસ છે તેથી. 


૨૩૬ 


પાલખીમાં બેસાડયાતો પણુ એક સરખા તેવાજ. છુઃશેવ્વઝુજિશ્નસનાઃ 
શુસેજુ તિમલરળઇઃ ॥ અને આસુરી સપત્તિવાળા શાઅ્વિધિ છોડીને 
પણુ ખેસી નથી રહેતા. ત્યારે શું કરે છે ? વલેલે જાત જાર; ॥ 
કામનાની લાઠી પકડીને કામક્રેધાદિને આગળ કરી ચાલે છે. પાપ પુણ્ય 
સરખાં આવે ત્યારે નર દેઠ આવે છે. પછી તેમાં પુન્યનો વધારે 
કરતા નથી. શાસ્ત્ર શીખે સાંભળે તો વિધિ સમજે ને. તેવાને સિહ્ધિ, 
સુખ, ને પરાંગતિ ન મળે. તસર્િર્િ મવાષ્નોતિ સણુલ નપરાંમતિઃ 
તે તો કેવા છે કે, અહેજાર વળે ટવ જામ કોણ લષ્રિતાઃ | 
અહ'કાર બલ દર્પ કાષક્રોાધાદિ જેણે સલાહકાર-કાઉન્સેલસ રાખ્યા છે. 
તેને આધીન થઈ જન્મ ગાળનારા છે. તેઓને “ હું કોણુ ” એનો 
વિચારજ નહિ; તેઓ બ્ને કાંઈ ઉપાસના કરતા હાય તો પ્રાણની. તેમાં 
ઇંદ્રિયો દેહુ બધુ' આવ્યુ. કેમકે પ્રાણુથીજ દેહ ઇંદ્રિયો બધાં છે. તેથીજ 
' છીખોને પણુ પ્રાણુ કહે છે. એવા લેકે! નથી જતા નિજભત્તિમાર્ગે કે 
નથી જતા પ્રજત્તિમાગેં, તેવાની નિદા છે. મનમાંજ કામ છે. તે મન 
માંજ ધારણા ધ્યાન સમાધિદ્દારા રામને બેસાડવા છે. કામના ઉઠે 
તે રામરપજ હોવી જેઇએ. લસ્તાત્‌ શાર 1માળતે જાર્યાજારયે 
ટ્યવસ્થિતૌ ॥ તે ન્નણીને કમ કર. જ્િવામ્યગ્રસ્રમસુમાં નાણુરીં૦* 
સમાવતા છે તે નરકમાં પડે છે, તેમ, અહીં લખે છે કે, બસ્ૂર્યા 
સામલે છોવ(૦ જે કોઈ આત્મધાત કરનારાં પ્રાણીએ (એટલે કુવામાં 
પડીને કે નદીમાં પડીને નહિ) છે (આત્મા જેવો મહાન્‌ છે તેવો અથે 
કરવો) તેને જોજે; પૃસ્યસ્ય જેઘવલ્‌ ॥ એવી આપણી યોગ્યતા ખખર 
નથી. તેઓ પોતાના આત્માની ઉન્તતિ માટે વર્ણાશ્રમ ધમને વશ નહિ 
થતાં પાપ વધારી મુક્રે છે તેવા લોક; મોજ મઝામાં પડી સડ્યા કરનારા 
છે તે. વડવા-ઘ્દોડીના જઠર જેવા વડવાનલ ઘોડા બનીને ખાયાન# કરે 
છે. તેએ ભે'સ થાય, પાડા થાય તો પણુ તેવાને તેવાજ. કાંઇ દેવવશાત્‌ 
જાઇ સદાચારી સાધુજનને ત્યાં આવે-ધોડો ખને, તે કીતેન ભજનની 
ધુનતાનથી ચઢતો જાય, ગીતા અધ્યાય ૧૬ માં આસુરી સંપત્તિ છે 


' ૧૩૭ 


તેવા જેએ છે તેએ, વ્જે; ચ આત્તદનો ઝના: એવા લેક આસઝુ- 
સષ્વેચ ચોનતિણુ અંધેન તતસાણતા આસરી યોનિમાં જાય છે. (એવી 
ચ્ોનિ-લેોક છે તેમાં ન્નય છે.) તમોગુણુ-તમસા-અવિઘા એ આચ્છાદિત 
કરેલા. તે અંધાર્‌' તે કેવું કે જે આપષુને આંધળું બનાવે. અંધારૂ 
જતે આંધળું નથી હોતુ. તે સાનચક્ષુતે લિપ્ત કરી દે, અર્થાત્‌ સદસત્‌ 
વિવેકરૂપ નેત્રો બધ કરી દે. એવા લેક-શરીર્‌ તેને અસર્ચ કહે છે. જે 
સુર-દેવ નહોં તે અસુર-રાક્ષસ. પ્રથમ સુ-આત્મ તત્વ ફક્ત હતુ. 
જરઝુ-પ્રાણુ. તે પ્રાયુ આવતાં દૅહાત્મ ખુદ્ધિથી વિષયાસકત ખની પ્રાણુ 
પોષકજ થયા. એવા જે આત્મધાતી તેજ અસુર છે. તેએ મુવા પછી 
તેવીજ યોનિમાં જય છે કે નમાં અંધાર્‌'જ છે. 


દશિાવાસ્ય ઉપનિષદ મ'ત્ર ૪-૫ વિશે. 


અત્તેગણેજં૦ તે પર બહ્ાનુ' વર્ણન શ્રતિ સ્મૃતિદ્દારા સાંભળવું, 
અને અનુભવદ્દારા ધ્યાનમાં લેવું. એ મત્રમાં વિરોધાભાસ અલ'કાર્‌ છે. 
વિરોધને કઈ ભાસ થયો હોય તેમ. પેટમાં શૂળ-ઉદર શૂળ, મસ્તક 
શ્રળ છતાં તમને રોગ નહીં-મપિશજપરો સિરામયઃ ॥ હે શકર! 
તમો શળ-ત્રિશૂળ ધાર્‌ણુ કરનાર છતાં તમને રોગ નહિ-નિરામય છે, 
વળિ શમન્રષ્ટિ વિષત્ેક્ષળો પિશનૂ અર્યાતૂ, હમને બધાને મે આંખ 
છે, અને તમને ત્રણુ આંખ છે છતાં સમદ્રદિ છે. અનેગવ્‌-પ્સત્તિ 
-કાંપતું હેય તેવું. અનેજત્‌-નિષ્કપ અથવા કેઈ જાતનો વિકાર જેમાં 
નથી એવું ખહ્મા અક'પ-અચત્ન છે. છુટ્સ્થમસ્રજપ્રવે જેના ઉપર 
અનેક મગ્રો ફરતા રહે છતાં તેમાં વિકાર નથી થતો. બાલ્યાવસ્થામાં, 
યુવાાં, બૃહ્ધામાં, અને તે પૂર્વે પણુ તેજ હતો, તેતો તેજ તેવો કાયમ 
છે. સુવર્ણના મેરૂનું જે વર્ણન છે તેજ સુનાની વીંટીનું વર્ણન છે. 
મમેવાંશ્ો ઝ્ીવજોવે;. તેમ, પરબહાનુ' વર્ણન છે તેજ આત્માનુ છે 
(તેજ છે). ઝવીયસ્ૂ્‌-અત્યત વેગવાળુ' છે. લન્સે મનઃ સ્વ ૦૫-- 
સસ્તુ ચસ્ઝ્યોતિવાં ઝ્યોતિરજ૦ શકલ યજુવેંદમાં મનતુ' વર્ણન છે. 


૨૩૮. 


સકલ્પ સારા ઉઠે તે! ઠીક-પ્રભુ પ્રેરિત ષુદ્ધિ હોય તો સન્‍્માર્ગે ન્નય. 
“એક” શખ્દ પષ્ઠુ જ્યાં સહન થતો નથી. “ખે” આવ્યા ત્યારે શક 
૧) કહેવું પડયુ'. શ્રતિ આપષ્યા જેવી થઇ ખોલે છે. મન એક નિમે- - 
થમાં બહમ લોક સુધી જઇ આવે એવુ વેગવાળુ' છે તેના કરતાં પણુ 
અતિવેગવાળું બ્રહ્મ છે. અવિરોધાભાસ-વિરોધીઓને। પણુ અવિરેધ કરી 
ર. તવનવ્‌ શેથાઃ આવ્સવનૂ્‌-દેવોનાં ધ્યાનમાં કઇ એ બહમ આવ્યુ 
નહીં, લગાર કે!ઈ# તપ કરવા માંડે કે અપ્સરા મોકલી દે; રખે કોઇ 
ઇંદ્રપદ લઇ, લે. પણુ ને તે અપ્સરા વગેરેની મોહન્નળમાં ફૂરુ।ય નહીં 
-ચલિત ન થાય ત્યારે ઇદ્રદેવ ન્નતે બાહ્મણુ બનીને આવે અતે પુછે 
તેને સ્પટ્ટ કહી દે, કે હું તો બહ્ય પ્રાપ્તિ માટે તપ કરૂ છુ. 
યારે ખુશી થઈ નમસ્કાર કરે અને કહેતા “જય કે ખૂબ જીવે. તમને 
હમે હેરાન કરીશું નહોં. વિધ્ન કરશું નહીં. દેવો જે કઇ વિશ્ન-હરકત 
કરે તે વિષયાસકતનેજ કરે છે આપણે દેવોજ છીએ. સદ્રસા સેમન 
સ્તિસ્થિતઃ ચ'દ્રમા મારાં મનમાં રહેલા છે. આ શરીર દેવે।તુંજ મદિર છે. 
લલારે ચદત કરવું તે બહ્માની પૂ”્ન છે. છાતી હાથ પગ વગેરે બધે દેવે। 
છે. ફેવાઃ અજ્ુરાર્ચ: ॥ મરવા પેહેલાં દેવો પોતાનો અતુત્રહ બ'ધ 
પાડે-વાણી વગેરે બધી ઇદ્દરોએ ઢીલી થઇ ન્નય. ઇદ્દોઓની 
અંદર દેવો છે, અને છ્ોતી આગળ ગોલક છે. દરેક ઇઠ્ઠીમાને 
કરવાનાં કામ નિયત કરી સોંપી દીધાં. અ ખને ન્ેવાનું કામ સૉપ્યું. 
કાનને સાંભળવાનું કામ સૉંપ્યું. કાનથી જેવાનું' કામ નથી બનડું, 
વગેરે. તો જે બહમ અસ્પરી અરૂપ હોય લાં દેવતા શી રીતે જઇ 
શકે | ખહ્મા જેવું અને જતૂ-નિશ્રળ છે તેવુંજ નિથળ દીપવતૂ 
તદાકાર ચિત્ત થઇ ન્નય. તે બહમ, દેવને કેમ ન મળ્યુ' ? 
'અર્ષત્તૂ પૂર્વેજ ત્યાં પ્હેચેલું છે. રૂપરસ ગધાદિમાં તે ખહ્મા છે, પણુ 
'તે ખહ્મ કઈ રૂપ રસાદિ નથી. તેના શિવાય જે જે દેખાય છે તે બધું 
રાડતુંજ છે. પૃથ્વી જળ તેજ વાયુ ગગા બધાં દોડે છે, દ્રણંત દેવા 
માટે આકાશ રાખ્યું. તે દોડતુ' નથી, માજાકષવતળ્‌ શવેસલશ્સિર્સ્ય ॥ 


૨૩૬૯ 


રાડવા માડે તો તેને મુકીને આગળ જઈ ખેઠેલુંજ હોય, પર'તુ ખરી 
રીતે તો સ્થિરન છે. લરૂળથલોડન્યાન્‌ અત્યેતિ લિણનૂ તસ્તિનૂ 
અયો માતર્વ્યા ટષાલિ ॥ પવતની માત આકાશ. આકાશનાં પેટ- 
માંથી પવન નિકળે છે. આજાક્ઞેશ્વચતિ મતિ વ્રાવ્તોતતિ ॥ થથા- 
થાર સ્થિતો નિત્ય વાચુઃ સર્વત્ર નો સછાન્‌ ॥ તાતસિશ્વયસિ- 
થપતિ તે માતવિશ્રા. અદ” પ્રાણવાયુ લેરાતો છે. પ્રાણુ છે તોજ ચક્ષુ 
શ્રોત્રાદિ બધાં કામ કરી રહ્યાં છે. પ્રાણુજ માતા છે-પતા છે. શરીરમાં 
પ્રાણુજ મુપ્ય છે. તેથીજ અવ: જમ થાય છે-ખોલીએ ચાલીએ વગેરે 
કર્મ થાય છે. ખૃહ્દિમાન હોય તેણે ધનિકતે, અને ધનિકે ખુદ્ધિમાનને 
અતુયુળ રહેવુ' પડે તો પુષ્કળ કમાણિ થાય. ધનિકના જવપર્‌ ખધું 
કારખાનું ચાલ્યું, અર્યાત્‌ આત્માની સત્તાથી આ બધુ' આડ બર ચાલ્યું 
છે. ત્યાં પ્રાણુ બધી ખટપટ કરી રલ્ો છે. તે આત્મા છે તેષી તો 
(લસ્તિજૂ શતિ) પ્રાણુ કમે કરી રહો છે. 

પ્રાણુ બધો બહાર ભર્યો છે.-સૂત્રાત્મા, તે મોટો પ્રાણુ છે, તેજ 
આ ધટમાં આવ્યો. ઘટે સમ્સે આાજાર્સ મુત્ર વા . મચ્છી ધટ 
ભાંગ્યો કે આકાશ ડયાં જવાનું ! | 1 લહેગ્તિ-તે ખછા કપાયમાન યાય 
છે, તે કપાયમાન થતું નથી; તે બહુ છેટે છે, તે બહુ પાસે છે. 
એ વિરોધાભાસ અલ'કાર. પહાડ છે તે અયળ-સ્યાવરટુ આપણે ખધાં 
જ'ગમ, તે ખેહુ તેજ છે. સિ'હ પર્વતપર ચાલે છે. જેનો આહાર અરુદ્ધ 
છે તેવાને તે ખહ્મ છેટે છે. અને થન્ર સેવાત્મનાત્તાનં. યોગીને પાસે 
છે. થોડન્સઃ સુશોતરારનઃ ॥ કઠણુ પશુ છે અને નરમ પણુ છે. સકરનો 
કઠૅણુ કકડો સુખમાં લઈ બેસવું, તે કટેણુ છે તેજ પિંગળીને નરમ યશે. 

સહ્તરલ્ય સર્વસ્ય બધાની અદર તે બહમ ભર્યું છે. થઃ 
ૃશચ્ચિવ્યાં સિછત્‌૭ જે પૃદિગમાં રહેલો હુવો બધાંતે ભમાવતો રો 
છે તે આપણામાં છે. સર્વસ્ય ચાહે દૃહ્િત્તિ વિળે ॥ જે સર્વનાં 
હુદ્યમાં [લો છે તેજ સઉતી બહાર ૨લ્ો છે. વષ્િિલશ્ત મૂલાનાં 
શત્સ્ર તેવત્ત ॥ સૂદ્મત્વાવ્‌ વટ્યિજ્ઞેયં રુરર્યં ચાંસિયે ચત ॥ 


૨૪૦ 
શ્રી હષ કવિએ નળ ચરિત્ર લખી તેમાં દસ ઉપનિષદ્દ શિખવવા ' 
પ્રતિના કરેલી તેને આ (ઉપર કહી તે મ'ત્રતી) વાત સમન્ળવવાની 
આવી વિરહિશી દમય'તીતું વર્ણન છે યાં નળની સ્તુતિ-વર્ણન સાંભળીને ' 
વિષોગિની હતી તે ચોગિની જેવી થઇ-સ્થાયીભાવ થશો. તે ખોલે કેની 
સાથે ? | તેનાં મનનમાં નળજ રહેલો. સખી કદાચ રીતસર પુછે તો ' 
તેટલે” જવાખ દેતી. લ્ણલસ્ય અને વરિસ્સશ્ન મને સમન્નવ, તારૂ 
મુખ ક્રેમ સુકાઇ ગયુ'. નિરંતર નળતુંજ ધ્યાન છે તો લાલ મુખ કેમે 
નથી (ત્હારામાં બધો નળજ ભર્યો છે તે)? પ્રાણીમાત્રમાં બધેજ પરમા- 
ત્મા પ્રભુ રહો છે તો ગીતાનો પ્રથમ અધ્યાય વિષાદ યોગનો કેમ ? 
પરમાત્મા બધે ધટ ધટમાં વિઘમાન છે યારે ખધા ધટે-લેકે રડે છે 
કેમ? તરટ્‌વિ થિ? જસયંતી' વિષીર્સ્તિ ? દમયતિ જવાબ દે છે કરે 
અ'દર તો. ભરેલોજ છે, પણુ બહાર દેખાતો નથી તેથી તો રડુ' છું. 
તે દેખાય તો બસ-તૃપ્તિ. અતથેસિશ્ધ મૂતાનાં વ્યાપ્ય નારાચળ 
સ્ઝૃુતઃ ॥ પજમેવા દ્નિથીથ ત્રજ્ધા છે, છતાં અહકાર તત્વે જુદાઇ 
કરી. પરતુ તે અહકાર નિકળી ગયો તો અ'દર્‌ બહાર એકજ છે. 
ખે (દત) શાખ્દ રહેજ નહિ. 
ઈશાવાસ્ય ઉપનિષદ મત્ર ૨-૭ વિશે. 


વજાંત વિક્ષાન બતિશ્વિતાર્ષાઃ | વેદાંતનું' જે વિજ્ઞાન છે તે 
નિશ્ચિત અર્થનું વિવેચન છે. આ મ-ત્ર ૬-૭ છે તે ફૂલકાતિ છે. 
ઓલવ્યશુલિવાવચેન્ય: ॥ ત્રવણુ કરવાથી- કાનમાં આવ્યા પછી 
મનમાં આવે, અતે રીતસર મનમાં આવે તો તેમાંથી કાંઈ સ'શય પણુ 
થાય તે। તેનાં સમાધાન માટે ગુર્‌ પાસે જઇ પ્રશ્ન પુછાય. વસ્ત્રિસોન 
સેવશચ્ા૦ડ બયત્તિ: છાજ₹ુયોવેલ: ॥ આ બારામાં જેને સંશય આવવા 
સ'ભવ છે તે રૂષિ મુનિઓએ ળયા, અને રીતસર તેનાં સમાધાન 
આપી દીધાં. 

શ્રવણુ યયુ' તે ચાલુજ છે, તે સાથે ઉપપત્તિનાં શાસ્ત્રોથી 
આત્માનું મનન થયુ, પછી અતુભ્વ માટે યત્ન કરતાં-નિદિધ્યાસથી 


૨૪૧ 


છેલ્લો જે સાક્ષાકાર્‌ થયે! તે જીવન્મુકિતતું વર્ણન છે. સિર્જેવં સિ 
સમં ત્રણ તરમાત્‌ ત્રહાળિ તે સ્થિલાઃ || ડયાં તો બધે પરમાત્મ 
દરશીન કર, અથવા તો બધે આત્મ દરીન કર, ચોમાં વર્યતિ સવૈબ્ર, 
સર્વેત્રતથિ વર્યસિ ॥ લસ્ચાઈ નવ્રળસ્યામિ, લત્રસેન ત્રળર્યતિ 
(પરમાત્મદશેન). અતે સર્વેમૂલર્થમાત્તાન, સવૈમૂલાનિ ત્ાત્મસિ ॥ 
શકતે ચોમચુજીત્મા, શર્ષત્ર સમર શનઃ ॥ (આત્મદશ ત). 

આ ખે મત્રે.માં જવન્સુકતનું વર્ણન છે. 

ચસ્છુ-જે કોઇ! પુરૂષ (તુ છે તે આવા પુરૂષ મળવા મુસ્ક્રેલ છે 
એમ, દેખાડે છે.) આ સર્વ ભૂતોને (ભૂતેો-ઉત્પન્ન થયલું બધું-પ્રકૃતિથી 
લધ્નને પ્રાણી પદાર્થ સર્વતે) (આત્મા કૈવેો ? અદ્ભુત-આશ્ચર્યવત્‌ છે 
તો ખરે, પણુ ખખર નહિ' એવે) દ્રણારૂપ જાવે. આત્મામાંજ બધાંને 
દુનીઆતે જુવે છે. હુદ્યમાં રહેવાવાળુ' જે તત્વ છે-છાતીએ હાય દઈ 
કહે છે કે, “હ” તે “હૂ” ખર્‌' તત્તરૂપે શૂં છે, તે તત્વમસિ 
નડકી કીધું, તે પરખભ્ર તૂજ છે-તે સત્‌ ખહ્માજ ધટ ધટમાં ભરેલું છે. 
અહકારાવચ્છિત્ન બ્રહ્મ ક્તૃત્વ ભોકતૃત્વવાળુ' થયું. 


સૂર્યને દેખાડી ગુરૂએ, જને દીધેલા બ્રહ્મચારી બાળકને, કહ્યું કે, 
અસાવાજિત્યો ત્રણ આ સૂર્ય છે તે બહમ છે. ખરૂ'જ છે. એ સૂર્ય, 
તુ, હુ, અતે આ જગત બધુંજ બ્રહ્મજ છે; પણુ આ મેરો દેખાય 
છે તેણે જરાક જ્ુલ કરી છે તેથી રોજ ર્ખડવાની સનન ભોગવે છે. 
શી ભૂલ-શુ અપરાધ કીધે ? પરબહ્મ જુદા અને ડું કાંઈ જુદો છુ, 
આમ સસજવામાં જરા ભુલ કરી તેથી કલ્પ સધી ર્ખડવાની સનન્‍્ન 
ભોગવે છે. ટ્રેનનો ટાઈમ ચુક્યા-જરા બે મીનીટ વાર લાગી, એટલી 
ગફલત-ભુલ થઇ તો ચણા મમરા ફાકી રાત બધી -સ્ટેશષનપર્‌ પડી, 
રહેવું પડયુ. સચ, એ મોટો અધિકારી છે. ઝતા અતર છુસતે' 
ફરીથી એવે અ'તર-ભેદ માનવાની ભુલ નહિ' કરે તે માટે સનન છે. 
આઓ ભૂભેકમાં સૂર્યવડે બધાના પ્રાણુ છે, તે છતાં સૂર્યને ખબર નથી: 


છુ? 


૧૪૨ 


ક્ે-ધ્યાનમાં નથી કે, મારે માટે આટલી બધી ધમાલ છે. તેમ, આત્મામાં 
આ બધું જગત છે તેની તેને ખખર નથી. 


સેવાંત્વતસમલપાવં ઝનાનાં બુળ્ય ૧ળામ્‌ ॥ 

તેક્‌ મોઇસિસુરુ મઝતે માન્‌ ત્રઢવતા: ॥ (ગીતા, અ.૭) 
પ્રથમ શાસ્દારા અૃળ્વંતિ ખ્રવણુ કરે, પછી જુવે તેને અત્તુપક્યંતિ 
કહે છે, ગુરૂની સમજણુ લઇ આગળ ચાલ્યો. સર્વ આત્મામાં જુવે છે. 
જરીવાળો તથા દુકાનદાર છે તે અનેક તરૅહ તરેહનાં લુમડાંએતે એક 
સ૬ક (પેટી)માં ભરે છે; અને બન્નરમાં તે બધાં ઉકેલી પસારે છે- 
વિસ્તારે છે. તે સાંજે પાછું આટોપી લઈ પેટીમાં ભરે છે. એજ રીતે 
આખી દ્‌નીઆ રોજ આપણી હદય પેટીમાં આવી ન્નય છે. અને 
જાગીને ઉઠીએ છીએ ત્યારે પાછે પસારે કરીએ છીએ. તલળ્વ સ 
વિચ્તસારં વ્રણ લવયલતે લળ. આપણે મુડત થયા-”નગ્યા તો આપષ્દી 
દ્રધિમે તપાસવું જઇએ. ખધી વિદ્યા શણ્યા, જે દીડું, જે કીધું, તે 
બધુ' પોતામાંજ સમાવિષ્ટ થયુ. ઝહે જક્ષસ્ચરેસ્વિા. આખાં વિશ્વતો- 
પ્રવતેક હું છું, વુત્રે સળિમળાસ્વ. જે આ બધું પોતામાંજ જુવે છે. 
પોતાથી ભિન્ન કાંઈ નથી નેતો;-આત્માકાર જૃત્તિ ચઈ ગઈ-સ'સાર ભ્રમ 
"ઉડી ગયે. દોરડીમાં સર્પ ભાસતો હતે તે કયાં ગયો ? જ્યાંથી આવ્યે 
હતે! લાં ગયે. અન્ઞાનમાંથી આવેલો તેમાં ગયો ( જ્યાં અજ્ઞાન હશે 
«ત્યાં ગયો. ) તેમ, સ'સાર્‌ ભ્રમ ઉડી ગયો. સર્વ ભૃતોમાં આત્માને 
'જાવે-આ બધું હુંજ છુ' એમ સમજે એવા નરતે જામુપ્ટા નહીં રહે. 
અમંગળ વસ્તુ નયા પછી તેના ઉપર જે તિરસ્કાર આવે તે જાગુપ્સા. 
“પેહેલી નિંદા કરવી હેય તો આ શરીરતીજ કરવા જેવી છે. જેટલા 
અમ ગળ-અપવિત્ર પદાર્થો છે તેમાં એ શરીર મુખ્ય છે. થીઝ્ાળૂ 
બજી, ઉપણભાત્‌ , જન્માત્‌, વગેરે સવે પ્રકારે એ અપવિત્રજ છે. 
શરીર્‌ સારૂં કે નઠારૂં જે કઈ હોય તો તેને માટે મુડદુ જેવું પોતાનાં 
-શરીરપર્‌ એવી ભાવના કરી ત્યારે તો જીુગુપ્સા-તિરસ્કાર-કંટાળા ઉપજ્યે।. 
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વિષયમાત્રની વેદદાંતે જુગુપ્સા કરી છે. પછી મન જ્યારે આત્માકાર થયું 
ભારે જુગુપ્સા નહિ રહી. તતો ન લિત્િસુવ્સતે. જેનાપર આત્મ- 
ભાવના કરે છે તેમાં પણુ જાગુપ્સા નથી, જાવો, બસ્ચુ',-બાળક પુત્રને 
ચુ'બન કરે છે તેમાં ઉચ્છિટ્ટતો તિરસ્કાર-ક'ટાળા નથી આવતે. તેમ, 
સર્વ આત્મરૂપ જેનારને કઈ જુગુપ્સા ન રહી. 

સવ આત્મામાં, અને સર્વમાં આત્મા જાવે છે. એ ખે સત્રની 
જેડી છે, ચસ્ત્તિન્‌૦ સર્વ ભૂતો જેતે આત્માકાર થયુ' તેને શેક મોણ 
શાના ? ! લર તિ જ્ઞોજ્સાલ્સવિતૂ૦ મોહ નહિ તેને શેક શાને હેય ? ! 
નહિજ હોય. એ મોહ શેક ખેહુ નહિ એવું પરહ છે, તેજ હું પોતે 
જું. એમ દ્ર સમજે છે. જીવતાં છતાં જીવન્મુડત પુરૂષ એવો બતે છે. 
સાર્ટર (૩૦૪૦૦) કાગળોના થેલા જુદા પાડે છે, તે બધા અમુક 
દેશના કાગળ પાર્સલ એક થેલામાંજ, અમુક દેશના ખબીન્નમાંજ, એ 
રીતે બધા થેલા જીદા પાડે છે, ને ફેકે છે. તેમ, દરેક વિષચે! જુદા 
પાડી, તે તે ન્નતના ને જે વિષય-બાખત-શ્લેક આવે તે, તે તે જથામાં 
નાખે છે. તે રીતે જવન્મુડત સ'બ'ધી વિષયના કોથળામાં આ સ ત્ર મુકવાના છે. 


ધૃદ્યાવાસ્ય ઉપનિષદ મત્ર ૮ વિશે. 


પેહેલા મ'ત્રમાં જે ધશનું વર્ણન છે તેતુ'જ વર્ણન આ સત્ર 
આઠમાં છે. તેનેજ માટે પતેજલિ ભગવાન ખોલ્યા કે, રશ મેવિષાજારેઃ 
અપરાનૃજઃ વુસ્ચ ચિક્ઞોવો ફેશ્વ₹: ॥ ગામમાં બીન્ન ડાલ્યા હોય 
તેનાથી કાંઈ વધારે ડાલ હોય, તેનાથી વધારે ડાલ્રા દેશમાં હેય, તેમાં 
પણુ કોઇ વધારે જોય. છેવટે સર્વથી ડાલો એક એવે હોય કે જેનાથી 
વધારે ડાલો કે'જ નહીં. તેમ, સર્વન્ત સાપેક્ષ છે, સવથી બ્રેઇ સવનુ 
એક ઇશ્વર છે. એકની અપેક્ષાએ ખીન્ને વધારે એછે કહી શ્ઞકાય 
માટે સાપેક્ષ કહ્યું છે. પોતે પોતાને મૂર્ખ ન સમજે ત્યાંસુધી તે સર્વસુ 
છે. પરમાત્મા છે તે નિરતિશય સર્વસ છે, તે સર્વ ગુરૂએનો. ગુર્‌ છે. 
જેનાથી વિશેષ વિશ્વમાં બીશ્ને નથી. ત્યારે તે દેખાતો કેમ નથી? 
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એવું પુછનારને કહે છે કે, ભાઇ, તમારે તાત્પર્ય કામ ઉપર છે કે ન્નેવા' 
ઉપર. કામ ઉપર તાત્પર્ય છે તો ગુરૂનું કામ તે કરે છે. આ બધી 
દુનીઆ ગુરૂથીજ ભરેલી છે. શબ વેજ્‌ાયત્પદ્‌સામનંતિ બધા વેદ જેનું 
વર્ણન કરે છે તેનું એ કામ છે. તે પ્રભુના ગુણુ-સ્વરૂ્પની આજત્તિ. 
કર્યાજ કરે છે. તે પરખહ્યા કેવુ' છે તે કહે છે-વ્યાકરષુની તો એ ભાષા 
છે. નદીને સ્ત્રીતતિ'ગ ઠરાવી, દરીઆતે પુલિ'ગ ઠરાવ્યો; તેથી નદી સ્ત્રી. 
ન થઇ, દરીએ પુરૂષ ન થયો. મોટી ટેબલ પડી છે તે સ્ત્રી નહીં થઇ 
અને તે ઉપર પડૅલેો નાનો ખડીએ પુરૂષ નહીં બત્યો. એ તો ભ્રાષા 
છે. પુરૂષનું પુરૂષપણુ' મુછમાં છે, છતાં મુછ “કેવી,” એટલે સ્તીક્લીંગ 
કહેવાય છે. સ્ત્રીનું સ્રીત્ત અંખોડામાં છે, છતાં અંખોડો કેવો-નરજાતિ 
છે. માટે ન્નતિતિ'ગ સમજવાતું તે ભાષાના પરિચયથી સમજનય. બ્રહાનાં. 
વિશેષણુ ત્રણે લિ ગમાં આવે, કેમકે તેતું લિંગ નકી નહીં, જે કહેશે 
તે ચાલે; અને લિગી પણુ તેજ છે. સપર્યમાવૂ્‌ અલમલતાવૂ્‌-ચોતરક 
વ્યાપી રહેલો છે. વર અમાત્‌ એટલે સર્વત્ર વ્યાપક. 


નુર (₹ અતે છ; શ ૧ એ સાવર્ણ્ય હોવાથી) શુજ્ટુ-શુદ્ધ- 
જ્યોતિષ્મત્‌. તસ્યમાસા સર્વેમિટં વતિસાતિ ॥ ન તત્ર સૂર્યોમાસિ ॥' 
સૂર્ય ઉગ્યા પછી મસાલ કેવી ? ! ત સત્ર સંત્રતારવરં સેમાવિયુતો 
માંતિ જુતોડ્યમત્તિઃ ॥ શ પર્યમાત્‌ સઃ શું અંતરમાં કોઇ ચુપ. 
પ્રકાશ છે તોજ આ નેત્ર-ડોળા નનેઇ શકે છે. કાગડાઓમાં હંસ ભાસતો 
નથી, મૂર્ખ લોકોમાં વિદાન જણાતો નથી. કશાય તેતે શરીર. 
નહીં-ત્રણું શરીરરહિત છે. સ્્રિ ધાતુના તય: યચઈ તે આથ ને 
ખદલે જાય: થયું. અતેક પ્રકારના પરમાણુથી બનેલું રથૂલશરીર. 
તો અહિ'યાંજ પડે, અને સૂદ્મશરીર-લિંગશરીર પરલોકમાં ન્નય. 
હણિસેનત અત્તુતીયતે ચિન્ડથી અતુમાન થાય માટે લિંગ નામ છે. 
અવિદારૂપ કારણુ શરીરથી સૂદમ અને સ્થુળ ખે થયાં. તે ત્રણે શરીર 
રડિત છે. અજય શખ્દ્થી અહિ સૃદ્મ શરીર વગરતે અને અત્રળ--ઃ 
સ્થૂળ શરીર રહિત. સ્થૂળ ને ત્રણુ-છિદ્ર હોય તેમાં અંદરથી પાતળો. 
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પદાર્થ વહેતો હોય. સ્થૂળ શરીર ખગડવાથી શખમાં “કીટ પડે-પાકે- 
ગધાય ગુમડાંતે પણુ ત્રણુ કહે છે તે રહિત. નસ્સાવિસ્ણૂ-જેતે સ્નાયુ, 
આંતરડાં, નસ, શિરા, વગેરે નથી તે. એ અત્રણં અને અસ્નાવિરમ્‌ 
છે તે સ્થૂળશરીરનાં વિશેષણા છે. તે ત્રણુ અતે સ્નાવિરમ્‌ રહિત છે. 
જીજૂં-કારણુ શરીર રહિત છે. શરીર ત્રયાતીત છે. ચાર વિશેષણુ મળીને 
ત્રણુ રારીર રહિત કહ્યું. અવાવિરૂં-પાપથી વિંધેલું નહિ એવું બહા 
છે, નિષ્પાપ, % 

આપણે પાપ પુણ્યે બે દોરાથી વિધાયભા છીએ. પાપ ન હોય 
તો પુણ્ય ઢીલું પડે. રૈયય ન હોય ર્‌નન શેતો ? | પાપ છે ત્યારે તો 
પુણ્યતો એટલે થિન્નસ છે. 

યુરિિ ચુ ગઞઇાલીઇ ૩મેલુજત વુષ્જ્સે ॥ પાપ અને 
પુણ્ય ખે જણુ તકલીફ આપે છે તો ખેહુતે તજ દેવાં. જેનો પુલ્ચિંગ 
કહેવામાં કે સ્ત્રી લિંગ કહેવામાં પત્તો નહિં લાગે તેતે માટે નંપુ'સકે 
તિ'ગ સમજવું-વાપરી દેવું. લાસાન્યે નવુંતજ ॥ પુલ્ષિગ સ્ત્રી લિ'ગ 
વિશેષ છે. 

એક માણુસ શેરડી લઇ છેલતેો જઇ તેટલી ગ'ડેરી કાપતો “૪ 
ર્સ ચુસતો છતો ધીમેધીમે ખાય છે; અને બે કલાકે ખાઇ પરવારે 
છે. એક બીજે માણુસ શેર રસ લાવીને ઝટપી લે છે ચાવવા સાથે 
દરેક કેળીએ આપણી લાળ અદર નય છે તે લાભ તે રસ પીનારને 
નથી મળતો. તેને તો ક્ષણુ માત્રતીજ રસ પીતાં સુધીતી લાળ ગઇ. 
પેલા ચુ'સીને ખાનારને ઓરકાડ આવે છે, ને પછી ભુખ લાગે, ષ્રામદો 
થાય, પેટમાં વાયુ ન થાય, વગેરે; અને ઝટવારમાં રસ પી લેનારને 
પેટમાં દુઃખે, ભુખ નહિ લાગે, વાંતિ થાય તેમાં ચાર દહાડા ધી ખાધેલું 
તે પણુ જ્ય, તેમ, રીતસર વ્યાકરણુ શિખવું તે ગડેરી ખાધા નેવું; 
અને કાવ્યમાંથી ઉપલક શ્ઞચિખવુ તે રસ પીધા જેવુ' છે. 

ભરતે રજ સ્વિકારવા“ના” કહી ત્યારે રામે કેવી મઝાની વાશી 
ઉપદેશર્પે કડી, કે, શાઇ | પિતાની આગા માનો તોજ પુત્ર; નહિ 


૨૪૬ 
તો પુત્ર કામેષ્ટિ યજ્ઞ ડુબી જય. તેજ રીતે અરજીને યુદ્ધ નહોં 


કર્‌વા કહેવાથી શ્રીકૃષ્ણે ગીતાનો ઉપદેશ કરેલો. તે દો યથા નિયમે રીત 
સર કરવાથીજ ખરી મઝા આવે છે. 


વળી પરમાત્મા કેવા છે કે, થછલિઃ જેનામાં કાવ્યશડ્તિ હોય તૈ 
કાવ્યનિર્માણુ કરી શકે, વાગ્દેવતાના અનુગ્રહથી અને પરમાત્માની મૃપાથી 
' લે વાગ્દેવતાનો અતુત્રડ થાય છે. “ન્યાં નહિ' પૉહાંચે રવિ ત્યાં પ્ડૉંચે 
કવિ.” એક કવિએ બહ્યાની ભુલ કાઢી છે. તે કહે છે કે, બહ્માની ખુહ્દિ 
એટથી કેમ નહોં પ્હોંચી* કામ કરવા ખેસે છે તેને કઈ ભાન નથી 
રહેતું. શું સુવર્ષમાં સૃગ'ધ સુકી હેતે તો, શેરડીમાં ફળ કીધાં હોતે 
તો, ચ'દનમાં પુષ્પ કરતે તે, વિદ્દાનને ધનાઢય કરતે તો, (ડું) બહ્માને 
ખોટ આવતે કે ! સંખ: સુવર્ણ વ.જમિણુટ્રે તાજારિ પુષ્વં સહુ 
શર્તેજુ | ચિટ્ઠાન ધમાસયો નુ રીધે ગથી ધાલુઃવુત જેષિ 
ત વુરિ જેમ: 


મનીષી-ક'ઈ નહિ' કરતાં સ્રછિ કરૂં, એવો સ'કલ્પ થતાં, તેમજ સ્છિ 
થઇ ગઇ. ઘરિ સૂઃ-ઉપરિ ભૂ: અને સ્થય સૂઃ-જેમતતોર ઉપરીછે તેએ 
પણુ તેજ પરમાત્મા અને ઉપરી છે તે ઉપ?ી પોતે પણુ તેજ પરમાત્મા. 
અલણ: સ્થિત વ્યાપ્ત સ્વચં તારાયળઃ સ્તૃતઃ ॥ ₹્સતોડ્ઇમવ્જુ 
છોંલેય । ॥ સણળ્વ હા દ્વિષા પત્ર ધા અતેજ ષા મયતિ॥ ॥ 
વણીંશ્રમાંદિવવસ્થા કરી, સાધ્ય સાધનભાવ, અમુક કામ કરવું અને તે 
અમુક મૂળ માટે, એ બધું નડૅકી કીધું. ચાથાતય્યતઃ-યથાલથામાવઃ 
જેવું જેઈએ તેવું. ધર્મ, અર્થ, કામ, મે.ક્ષ, વગેરે જેટલાં પુરૂષાર્થ છે 
તે શિખવ્યાં. ટયજ્ષાલૂ-ર્‌ીતસર સર્વ અર્થ નિયત કરીને આપ્યા, 


દશ્ાવાસ્ય ઉપનિષદ મ'ત્ર ૯-૧૦ વિશે. 


ઝંયંતસઃ પ્રતિકષત્તિ. જ્યારે અખુ' જગત મઝામાં ફ્રતુ' હેય 
ત્યારે ધેળે દહાડે અંધારી કોટડીમાં પેસી ન્નય; ણે કેઇને કારાગ્રહ 
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“કેદની શિક્ષા કરવામાં આવી હોયને, તેમ વ્રસિજ્ંલિ. ખીજ કોઈ સજન 
કરતો! નથી, પોતાની મેળે પ્રવેશે છે. સ વાજ ત્ય સ થર્સાળિ છોથય્ય 
જુગતિ પ્રણુઃ ॥ ન જરમજજ સંચોમ સ્વસાવસ્તુ વ્રયર્યતે ॥ ॥ 
અનાત્યનસ જાખત્યે વર્તેલાત્સેવ જશજવત્‌ ॥ ॥ અધાર પોતે 
આંધળુ છે અપંલસઃ બહ્ત્રસિ-મંધજેતિ દૃતિ અંધ, છતી આંખે 
અધારાંમાં આંધળો બને. કેણે આંધળા ખનાવ્યો? અ'ધારાંએ બનાવ્યો, 
 તૈથી દેખે નહીં. રાત્રે-અ'ધારામાં પણુ ન દેખે. તેજ ફળ ઉધાડી 
આંખે નેવુ' અ'ધારાંમાં છે તેવુ'જ આંખ 'મીચીને ખેસે તોપણુ તેજ 
ફળ છે, તો પછી આંખ મીચવી એજ સાર' છે. જે અ'ધારાંમાં પેઠો 
તે આંધળો કહેવાય. કેટલાક દીવસે આંધળા હેય છે, કેટલાક રાત્રે 
આંધળા હોય છે. કેટલાક રાત્રે અને દીવસે બેહુ વખતે આંધળા હોય 
છે. પરતુ અપૂર્ષ થતેવિ જામાંધો હ્વાનસં:તવદ્યતિ ॥ એવા 
આંધળાનું ચાલ્યુ કેમ! ખીન્નએ ચલાવ તેથી ચાલ્યું. અડકલ બધી 
ર૬ થાય-આંખતું ચાલે નહીં, એવું અ'ધતમઃ છે. લૂ એટલે, 
અધારૂ-તમોચુણુ. શાનસાજત્યતુ લમઃ ॥ તમસ છે તે લોકેોતે અધ 
ખનાવે માટે એમ કહયું. તાન્‌ ₹ુસ્લ્તસિટોમથ્ાન્‌ જીત્સ્સવિજ્ન વિચ્ના- 
જચેલૂ ॥ માટે તે તમસને છેડશે નહિ. છેડશે તો ખાડામાં પડશે. 
એમ ખાપે કહ્યું પયુ અહિ' જીવે તો સિ'હાસન છે. ત્યારે પુત્ર વિચારે 
છે કે, શું એજ ખાડે હરી. તેથી ખુલાસો કરે છે કે, જે પુરૂષો 
અવિદ્યાની ઉપાસના કરે છે તે ખાડામાં પડૅ છે. ઝવાસ્યત્તે એ અલ"- 
કાર કીધો છે, સવારમાં ઉઠતાંજ સ્વદેઠનતી ઉપાસના ચાલે-દાતણુ દિશા 
ચાહા ભે' જન. પછી મૃતરા પાળેલા હેય તેની ઉપાસના ચાક્ષે-તેને 
ખવાડે ન્ડવડ વે. લશ્યિલનં લત જસે અન્ચોડન્ય લત વ્રવોણને ॥ 
પ્તફ્ેજ પરત્યસ ત્રહ્વાન્યાલ વિુલુહાઃ ॥ તે રીતે કાયા વાયા મનથી 
તેમતુ' ચિત્ત અવિવામાંજ વ્યવડાર કરતુ હોય, તે ખંધાંતસઃ પ્રજિકંસિ- 
તમો ગુણુમાં નય છે. અ'ધારી કોટડીમાં ન્નય છે. પોતાની મેળે સનન 


ભોગવે છે. ઝોષચેત્‌ સર્ષ થર્સાળિ વિજ્વાન્‌ ચુરુ: લમાચર- ॥ 
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ભુડની યોનિમાં જાય ત્યારે તેની રી તથા ૪૦-૫૦ છેોકશં 
સાથે ખાખોાચૌઆંમાં બધાં પડયાં છે જ્યાં પુષ્કળ કાદ્વપાણી છે. રસ્તે 
ગાડી દીડતાં કે મોટર દોડતાં આપણુતે છાંટો ઉડે તો કરડી નેજરે 
તેની તરફે જેઈ રહીએ છીએ, પણુ શુ' કરીએ; એ તો ગઈ કરીને 
મુંગા રહીએ. અને આ તે બધાં કાદવમાંજ પડયાં છે. થકો  મૃચેવણે 
તસ: ॥ પેલી અ'ધારી કટડીમાં તૈ દડી હવા આવતી હતી, પણુ આ 
કાઢડોમાં તો નીચે કાદવ-દગૈધી, બેસવાની જગા નહિં એવી તે કોટ* 
ડીની નીચેની ક્રેટડી છે. પેલાં અધારાં કરતાં બહુજ મોટુ અ'ધારૂ' 
છે તેમાં તે લોકે પેસે છે, કેષ્યુ ? જે લોકે વિદ્યામાં રમી રહા છે 
તેએ તે મોટાં. અ'ારાંમાં પે'સે છે. -અરે, એ શૂ ? | વિદ્દાન અવિદ્દાન 
ખેહુ નર્ડમાં ઠેલમ ઠેલા ! 1 પ્રથમના-કર્મવાળા કરતાં બીશ્નની-ગુરૂની 
ઓરડી તેના કરતાં વેધારે દુઃખદ રાખી. એ શુ? | આચાર્ય-વકંતા ને 
થૌસુવલ્કય છે તેને એ બોલવું કઠેણુ લાગ્યું, એટલુંજ નહિ' પણુ થ્તિને 
પખધુ કઠેણુ લોગ્યું તેથી તેઓ કહે છે કૈ, (હું કહુ' છું, એમ કહેવા . 
હિત નથી થતી પણુ) સમંથે વિદદાન ધીશ પુરૂષ કહેતા તેમનાથી હમો 
સાંભળતા આવ્યા છીએ. ૬્સિ જુઝસ ખીરળામ. શ્રતિ પોતેજ 
પોતાના ઉપરનો ભાર ઉતારે છે, તો હવે શુ' અથે કરવો. જે વિદાાનની 
નિંદા કરી છે તે કેવા વિદ્રાન સમજવા, કે જેએ ભશ્યા પણુ ગષ્ધા 
નહીં, એટલે ભણ્યા બધું પણુ પોતે કશું તે પ્રમાણે કરતા વતેતા નથી એવા. 

એક વિદ્યાના શેખીન હતા. વિદ્દાત સેડલીસાં તેરવાની વાત 
ચાલી, તરવા ઉપર શ્રેઇ વ્યાખ્યાન આપે તે સારો ગણાય એવી સૂચના 
ચઈ. પેલા શેખિને તો તરવાવાળા શિક્ષકોને ખોલાવ્યા શિખવા માંડયુ'. 
વૈ શિક્ષક કહે, ચાલે! 5૫૪1101011પ૪# 0811માં જઇએ. તેને કહે ક, 
ના ના ત્યાં જઇ ઠંડાં પાણીમાં મારે ક તરવું નથી. માત્ર વ્યાખ્યા- 
નમા ખોલતાં શિખવે. ત્યારે કહે કે, નદીપર જઈ કપડાં ઉતારીને તરવા 
શીખનારને તુંબડાં ખે તરક ખાંધીએ. પછી ધડકા મારીએ તેથી નદીમાં 
પડૅ, જરાતરા પાણી પીવાય પણુ ખર્‌' પછી તરે, એમ કરતાં આવડે. 
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પણુ તે તરવું" તો ચાવઝ્ઝીયભચ્નિ છોળ ઝુઇુચાલ એવા કમે માર્ગીઓ 
જે કમે કરતા રહે તેને માટે લાચુ પડે, પણુ આ શેઠ સાંહેમે તો 
પાણીમાં: પગલુ કદી મુક્યું નથી. પંગ બોળ્યો નથી; પર'તુ બુદ્ધિમાન 
હતો. શિક્ષકે આવવા માંડયું. શરીર સ્વભાવતઃ તરવાવાળુ છે, પણું 
આપદાદાયી સમજેલો એવુ કે, હું' પાણીમાં પડું તે મરી ન્નઉં, એવી 
ધાસ્તીથી પાણીમાં પડેજ નહિ. શરીર તરવાવાળુ છે તે શા ઉપરથી ? 
મુડદ્દાં તરે છે તેથી. શરીરનો સ્વભાવ તરવાને; પણુ જે મરે છે તે 
મરી જવાની ભીતિથી મરે છે. પ્રથમ તરી બતાવીએ, પછી ધીમે ધીમે 
તરે. આવડયા પછી તુમડાંતી જરૂર ન પડે વાસ્તવ દ્રષ્ટિએ ન્તેતાં તો 
શતુષ્ય તરેલોજ છે. પણુ અશાનેના શત શાને લેન સુલેસિ ઝોલયઃ॥ 


ખોલતાં ચિખીને શેઠે વ્યાખ્યાન આપ્યું, .અધા ખુશી ' થયા, તે 
સશ્ચાસ્ર છપાવી દીધેલું હતુ. બક્ષીસમાં સુવર્ણનતો ચાંદ મળ્યો, તેપર 
લખેલુ' કે, લરળવરુઃ ॥ એક દીવસ તે ખીજા લેક સાથે હોડીમાં 
જતા. હોર્ડી ડામાડેલ થઈ ત્યારે શોથી પહેલે તો તે તરણુપટુ ગભરાટમાં 
પડયો. બીન્ન લોકને તો તરતાં આવડતુ હતુ. આ ભાઇ તો ખરાં સંકટમાં 
સપડાયો. કેવળ વાણીમાત્રથી વિદદાન તે આ રીતે મોટાં અંધારાંમાં “નમ. 


કેવળ કમેમામે આચરષુ કરતા રણા તે અંધતમ' પ્રવિરા'તિ. 
અતે નિદ્યામાં પડેલા એટલે દેવતાની ઉપાસના કરનારા પણુ - મોક્ષ ન 
પામે, પણુ ઉત્તમ લોકમાં જ્ય. કર્મીપિઝુ લોકમાં જાય. જેઓ કર્મના. 
અધિકારી હોય છતાં દેવતાની સકામ ઉપાસના કરૈ છે તે કર્મી કરતાં 
“ખાડામાં ન્નય છે-તે તે દેવના લોકમાં ન્નય છે. અવિદ્યા-કમેમાગ- 
પિજ્રુયાન માગે; અને વિદ્યા-દેવયાન માગે. ભથન્ર શાંષ્મગં સ્યોણિ 
શોમીપ્રાવ્ય સિષર્લૈસે ॥ ખેહુ સકામ લોકના માંગે છે. (હાલના લોકનો 
તો ત્રીજ માગે છે. જ્તાયય્થ અને સ્રીચસ્થ જન્મવું અને મરવું.) 
કેમકે જળ વિલ કોજ: અતે વિશા કેવ જોવ: ॥ ગએ ખેહુ 
લ્સના-આપણે તો છેડી બેઠા છીએ, કેવળ કર્મી ક કેવળ ઉપાસક 
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તે પણુ સારા નહીં. તેઓને બહ્યપ્રામિ નથી. એમ હમો ધીરેથી 
સાંભળતા આવ્યા છીએ. તરતાં પણુ શીખો અને સાયન્સ-વ્યાખ્યાન 
પણુ શીખો તો ધણુ સારૂં. લસ્ત્તાત્‌ ચોમી સમવાર્સુન. એ ખેને 
યો।ઃમ જોઇએ, 


ઇશેપનિષદ મ-ત્ર ૧૧ વિશે. વિશાત્રાસિયાં૦ ॥ 


ઉપલા મત્ર દ-૧૦નાો સબધ આ મ-ત્ર અગિયારમા સાંથે છે. 
કવળ અગ્નિહોત્રાદિક કર્મજ કરે, તે પણુ ઠીક નહીં, તેમ કેવળ એકલી 
ઉપાસના પણુ ઠીક નહીં. ખેહુ સાથે જેઈએડ કેમકે તે દરેકનું ફ્ળ 
જાદુજ છે, ડાબા અને જમણું બે પગ હેય તો બરાબર ચાલી શકે. 
કમથી મોતને તર્યો-મૃત્યુલોકને જીત્યો, અને વિદ્યાથી એટલે દેવતાની 
ઉપાસનાથી સ્વગતે જીતે. 


કળિયુગના લોકની શું અવસ્યા થરો એમ વિચાર કરી ખે સાણુઓ 
ગગાપર આવી ટ'ટા કરવા લાગ્યા; અને પથરા ઉપર પોતાના ૩ ડાએ - 
જેરથી અફાળવા લાગ્યા. એક કહે ત્રજ્ોવાદન્‌ હું ખહાજ છુ', અને ખીન્ને 
કહે, દું અહ્મા નથી. ધણા લોક મળ્યા. શાણા વિદાનો ખોલ્યા કે, “હું 
થહ્મ નથી,” એમ છે તો તેમાં શ્ાસ્રનું શું કામ છે-ટટો શું કામ 
જોઇએ ? | બધા લેક તેવુંજ જાણે છે. અંધકાર અને પ્રકાશનો જેમ 
સમુચ્ચય થઈ શકતો નથી તે રીતે કમનો અને જ્ઞાનનો સમુચ્ચય થાય 
,નહીં. ત્રીજો બોલ્યો કે, ભણ્યો તેને તાની ન કહે. ઉપનિષદાદિ ભણેલે। 
કહે. સાહેબની આજ્દી*માં રજ ખાર વાગે જય છે, પણુ એક દિવસ 
સાહેબે કહ્યું કે, કાલે નવ વાગે આવને. ઘેર આવ્યો ત્યાં પગ ધોતાં 
તેજ જપ-સ્વાધ્યાય મનમાં ચાલવાજ માંડયો, કે કાલે નવ વાગે જવું 
છે, વાળુ કરતાં એજ ધ્યાન લાગેલું છે. સ્રોને કહે, તું ધ્યાન રાખજે. 
જમ્યા વગર્‌ જવાને નથી. પથારીમાં પડયે! ત્યાં તેજ વાત ધ્યાનમાં. 
ઇતજાજે વ માસેવ સ્મરન્લુવ્ત્વા જછેવરં ॥ સવારે ઉઠયો તો તેજ 
વાતને! જપ-સ્વાધ્યાય-પાઠં ધ્યાનમાં છે. જમવા ખેઠેો નવ ચયા. સેન 
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ણસન સૂંગ્રીશા ॥ ઝડપથી જમીને ગયે. સાહેબના ઉપદેશરૂપ જ્ાન' 
, ઉપર્‌ ધ્યાન રાખ્યુ. ચતુર્જુજ કે દિભુજ ભગવન્મૂર્તિ ઉપર્‌ કઇ તેતું' 
ધ્યાન નહોં હતું, એતું નામ સાન ઉપર્‌ ધ્યાન આપવું. 


એક કમેકાંડી અને એક વેદાંતી કે જે સ'ધ્યાવ'દત પણુ નહીં 
કરે. શ્રતિ કહે, એવો હડહડતે। કર્મી પણુ ઠીક નહીં, તેમ પેલા શુષ્ક ' 
વેદાંતી જેવો પણુ ઠીક નહીં, બે સાથે ખખર્‌ પડૅ તે ઠીક, વાધનું સુખ 
અંદરથી નરમ માખણુ નેવું છે, પણુ કેોધ્ને પુછીએ કે અંદર્‌ હાય . 
ધાલી નેવું છે ? તો ડર્યો-ના કહેશે. તેવી કેટલીક શ્રૃતિ છે. ગાયનાં 
મુખમાં હાથ ધાલે તે દાંતો વચ્ચે કચડાય, એવી પણુ શ્રૃતિ છે. પેલી . 
વાધમુખ જેવી કઠંણુ લાગે. 


ઇશેપનિષદ, મ'ત્ર ૧૨-૧૩-૧૪ વિશે. 


શુકલ યજુઃ શાખામાં કર્મકાંડ વિશે છે. કેવી રીતે કમેકાંડ કરવું . 
તે આજના ૧૨-૧૩-૧૪ મત્રેમાં બતાવ્યુ છે. આગલા ૬-૧૦-૧૧ 
મંત્રોમાં જે કહી ગયા તેનું તેજ આ ૧૨-૧ટ-૧૪માં બતાવ્યું છે. 
શખ્દો માત્ર જુદા છે. પ્રકૃતિ જે અસલી કારણુ રૂપ છે તે, અને'. 
હિરણ્યગભે જે કે પ્રકૃતિનાં કાર્યરૂપ છે, તે ખેહુની ઉપાસના કહી છે. 
“ કાર્ય કાર્ણુવાચક ” એવા શબ્દ ન લગાડ્યા, પણુ તેતે બદલે સભૂતિ - 
અસ ભૂતિ એવા ખે શબ્દ છે. 

ચોગીએ અનેક કલ્પે સુધી પ્રકૃતિમાં લીન થઇને નિ્નન'૬માં . 
રહૈ છે તેનું નામ પ્રકૃતિ લય છે. એથી ચહ્યાતુ' પદ 'આગળ છે. તે 
પદને પામનાર પાછે આવતો નથી; પરતુ આ પ્રકૃતિ લયથી યોગીને 
પુનઃ પુનઃ ઉત્પન્ન થવું પડે છે. તથી શ્વરાળાં વર્મ વષિજ્ં એ વાત - 
ઉપલી છે. પરતુ તે કે જે વધ છે તેની સ્તુતિ માટેજ નીચી પાયરી- * 
વાળાની નિંદા છે. કેટલાક પ્રકૃતિની ઉપાસના કરે છે અને કેટલાક 
ડિરણ્યગર્ભતી કરે છે. હિરણ્યમર્ભથી પર જાય તે પ્રકૃતિલય યોગી છે. 
હિરણ્યગર્ભ3પાસકને શું કેળ થાય છે તે કહે છે, કે વચ્ચે વિધ્ન છે: 
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“તેથી તેનાં મનમાં આવે તે થડું નથી. તેને સાંખ્ય શાસ્ત્ર અમૈશ્વર્ય 
ખોલે છે. ઉપનિષદમાં તેતે અનીશા ( ઇશ વગરના ) ખોલે છે. જીવ 
' દુઃખમાં કેમ પડયે! ? એની મરજી પ્રમાણે યતું નથી તેથી. તેને અનીશ 
કહે છે. અંદરનું-શરીર્‌ ભીતરતું બધું ખાતું (બુદ્ધિ સાન ઇંદ્રિઓઆ વગેરે) 
આપણું છે છતાં કોઇ માનતું નથી. દાંત જવાનો વખત આવ્યો કે 
કાલાવાલા કરો તોપષ્યુ રહે નહીં-દયા ન કરે. એ હાડકાં તાબામાં નહીં, 
તેવાં શરીર મન ખુદ્ધિ વગેરે ઇદ્રયાદિ કોઇ તાખામાં નહીં એટલે કહં 
માનતાં નથી. યારે બહાર આવી ન્નેયું કે ત્યાં તો આપણું માને -છે- 
આપણી મરજી મુજ્બ છે કે નહિં ? તો સસ્થા તુૂષ્યતિ ન મયા ન 
સ સ્ઝુવયા લાવી ના સથા અઇસમષિ ન તયા ન તયા॥ ॥ 
 દરિદ્રના લક્ષણો કહેતાં છેલ્મે કહે છે કે, સતાન સીલ વાસ્ળિ ધત્રિજ્‌- 
પિજ્‌ શઇસ્થાથ્રમં ॥ એવું બહાર પણુ છે, તે અસીશયા શોચસિ 
સુશામાન : ॥ જ્યારે અંદર્‌ બહાર ક્રેથે ફાવતું નથી-કોઈ તાખે નથી 
ભારે ઇદ્રિઓને તાબે કરવાને રસ્તો કલો. બધી ઇંદ્રિઆના આપણે ધશ્વર્‌ . 
છીએ તે દરશ્રાવ્યું. ચિત્ત રમમાણયુ થવું જોઇએ. આલ'બન થવું જઇએ, 
હિરણ્યગર્ભમાં ચિત્ત લાગે તે! અનેશ્વર્ય નીકળી ”્નય. મૂલસ્ય ઝાતય્થ 
પતિરેવ: આસી ।। 

દત્તાત્રિગુરૂતે ઉમરાનું ઝાડ પ્રસન્ન શા માટે પડયુ'! તેએ શ્રી 
. નૃસિઠુના ઉપાસક હેોવ;થી તેને એ શીતળ છાયાં આપનારૂં ઝાડ ત્રસન્ન 
પડયું, એના ઉષરનાં ડીંડવાં સાકર ભેળીને ખાવાથી થ'ડક આવે-ગરમી 
હઠાવે છે. ટૃસિ'હાવતારના નખ શાંત નહિ' થતા હતા તેથી લદ્દમીજી 
ઉમર્‌ાનાં પાકાં ફળ લાવેલાં તેનાથી થ'ડક વળી શાંત થ*લા હતા તેનાં 
પાંદડાં ફળ છાયાં બધું શીતળ હોવાથી દત્ત તેની નાચે બેઠા હતા. જેમ, 
એક ખાપની પાંચ દીકરીઓ જીદે જીદે ઠેકાણે પરણાવેલી તે બધી 
ભાઇનાં લમ પ્રસ'ગે પાંચ દસ વરસે આવી ભેગી થઈ ત્યારે જે વેપારી 
ને ત્યાં હતી તે હિસાબ તપાસતી ચાલી. ખીજ મોટા નનગીરદારની સ્ત્રી 
હતી તે જમીન સબ'ધી વિચારમાં, ત્રીજ જડજ સાહેબની સ્રી હતી 
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તે ન્યાય વિચાર વગેરેમાં, વાતો કરે; તેમ જે દેવની . ઉપાસના જે કશે : 
તે દેવ જેવો થાય. તે દેવ જ્યારે ન્નગે ત્યારે ન્નગે-દેવ કરે તેમ કરે. 


હિરણ્યમર્ભના ઉપાસક પાસે અણિુમા, ગરીમા, સહિમા, ઇશિત્વા, 
પ્રાપ્તિ, વગેરે અઠ સિદ્ધિઓ આવે છે-એટલે ધશ્રત્ત આવે છે, અને 
અનેશ્વર્ય જાય છે. તે કાર્યોપાસના હિરણ્યગભંની છે; અને પ્રકૃતિ લય 
થાય તે કારણોાપાસના છે. 

દેડકો મોટા સમાવિ નિઇ ન્નણે હોયને, તેમ છે. ખાહ્માણો સવારે ગ'ગા 
-નદીપર જં પૂવે તરફ સંધ્યા કરે, સાંજે પશ્ચિમાભિમુખે કરે, યારે દેડકે। 
કાંઠે ખેઠેલે હોય-ગળુ' હાલતુંજ હોય-નનણેકે રામ રામ રટતે હોયને. વળી 
નનણે કે બહુ અકકલવાળોા હોય તેવો. એકવાર પૃથ્વી અને ઇંદ્રને સવાદ 
ચાલ્યો, ઇંદ્ર કહે દું વરસાદ વરસાવું નહિ તો! તારી કેવી ખરાખી યાય. 
પૃથ્વી ખોલી કે મારે માટે તમે ૬ૃછિ નથી કરતા. તમે તમારા સ્વાથે - 
માટેજ કરે છે, મને સપાડું-ઉપકાર નથી. દૂંન્રાચસ્વાઇા કહીને આહુ- 
તીઓ અપાય છે તે, *ૃદિ વગર ખ'ધ પડી જશે-લેોકો યસયાગ શી 
રીતે કરશે. વરસાદથી અન્ન પાકી લેકે પૈસા કમાશે, બળ તેજ વૃદ્ધિ 
પામશે તો લોક યસ કરવાને સમર્થ થઈ શકશે. તે નહિં તો તે પણુ . 
નહિં. યગ નહિ' થાય તો તમારા રોટલાની પ'ચાત પડશે-તમેજ ભુખે . 
મરશે. તે સાંભળી છને કોધ આવ્યો અને એકદમ ખૂખ વરસાદ . 
વરસાવ્યો. તે એટલે કે પૃથ્વી ડુબવા લાગી. ત્યારે પૃથ્વીએ અકળાઇને 
દડકા જડે સ દેશે કહેવાડયો કે, મહારાજ | ક્ષમા કરે, બહુ થયું-કેપ 
નહિ કરે, દેડકો તે સંદેશો લઇતે ચાલ્યો. રસ્તામાં વાદળાં મળે તે 
લુખાં પડી ગયલાં, ખાલી થયલાં-પ,ણી વગરનાં. તે ન્નેઇને દેડકાએ 
અડકલ વાપરી વિચાર્યું કે, ઇંદ્ર પાસે હવે સીલક નથી-પુંજ ખુટી ગઈ 
છે. ખોટી ગર્જના કરી રલ્રો છે, માટે સામો જઈ દમ ભબીડાવવે, ત્યાં. 
જઇને ખોલ્યો કે, “ડરાંઉં, ડશંઉં,” તે ન્નેઈ ઇદ્દે બોલ્યો કે, પૃથ્વીને કહો 
%, એ તો ફક્ત મે વિતોદ-હસવાતું કીધું. એમ અડકલવાળા દેડકા 
છે એ તાત્પર્ય છે. પરિપકવ પ્રાષ્ણ6ાયામવાળા પણુ તેવે।જ, પ્રમૃતિલયનું.. 
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'નિદરીન ને ક હોય તો દેડકો છે. મૃત્તિકામાં મળી “નય છે, અને 
જ્યારે વરસાદ પડે છે કે જાડા દડા જેવા મોટા પીળા બની જઇ નિકળી 
આવે છે. વૈદિક ખાહ્મણા જેમ એકખીન્નની સામે ખેસીને વેદની ચર્ચો 
કરે છે, તેમ દેડકાએ કાંઠા ઉપર એક ખીન્ન સામે ઘોષ અવાજ કરતા 
“રહે છે. પ્રકૃતિલય યોગી એવા હોય છે. ઉદય થવાતું ટાણું-વખત 
આવ્યો કે તેયાર છે; અને ઉત્પન્ન થઈ વાત કરે કે, ફ્લાણા કલ્પમાં 
આમ હતું અતે અમુક કલ્પમાં તેમ હતું. 

ઉપનિષદ કહે છે કે, એ કાર્ય અને કારણુની ખેહુ ઉપાસના ખોટી 
“છે. અં તમઃ વવિશતસિ. જે પુરૂષો બસંમૂલિ ઝપાસત્ે, મૂળ પ્રકૃતિ 
છે તે અવિકૃતિ (કોઇનો કઈ વિકાર જેમાં નહિ' એવી) છે. મૂછે સૂતા 
સાવાત્‌ અનસ સૂ અને જે સંભૂ તિ (હિરણ્યગભ)ને ઉપાસે છે તે, 
તેના કરતાં અંધતમમાં જાય છે. અસ્ત્ટ૪ુ૦% ખેહુ ઉપાસનાથી મૂળ 
જુદુ' જીદ” ચાય છે. માટે ખેહુની ઉપાસનાનો સમુચ્ચય કરવો. 
સ'ભૂતિ-હિરણ્યગભ “-વિનાશરાલી કાય, જેનાથી આ બધું ઉત્પન્ન થયું 
“તેની, અને અસભૂ તિ-પ્રકૃતિની ઉપાસન! સાથે કરે. જે ધારીએ તે- 
કહિયે તે થતું નથી, એજ મૃત્યુ. એવા મૃત્યુને તરૈ. બેહુની સાથે ઉપાસના 
કરનાર તે મૃત્યુતે તરી ન્નય છે. મૃત્યુ તુલ્ય દુઃખદ જે અનીશ્ચા છે તેને 
મૃત્યુજ કહૈ છે, તે અનીશા જય. કારણુની ઉપાસનાથી-પ્રકૃતિના ઉપા- 
સકને કલ્પ સુધી મોક્ષ સુખ મળે છે. તે મળે તોપણુ થોડું નથી. અમૃત' 
એટલે પ્રકૃતિલયતે પામે, આપણા કરતાં ધણુ' જીવવાવાળા માટે અમૃત 
'કકું-આપણી અપેક્ષાથી તે અમૃત છે. 


ધશાવાસ્યોપનિષદ મ'ત્ર ૧૫ વિશે. 


દિસ્ળ્મયવેન વાત્રેળ. એ મત્ર જણે આધુનિક શજ્ઞેક હોય તેવો 
લાગે છે. અર્થ એવો છે કે, સુવર્ણનાં વાસણુવડે સયતું સુખ ૮ કાયલું 
'છે. જુવામાંથી પાણી કાઢી ખેતર પાવાને જે ધણા ધડાની ધટમાળ હોય 
જ તેના ખાલી ધડાઓ મુખ નીચાં કરી નીચે ન્નય છે, અને ભરાય 
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કે ઉંચાં સુખ કરી ઉપર આવે છે. સસ મવંતસિ મસતિતાઃ માટે શોચ 
કરવો નહીં, દ્િતિયાનો ચ% ધણો સૂદ્મ હોય છતાં પૂણિમાએ તે પર્ણ 
રૃખાય છે. જગલ્ષ શુષ્ક હોય તે તાજુ ધનધટાવાળુ' ખની નય છે, 
એવો વિચાર કરનાર સતો સિવરા ત સંતર્ષ્યતે વિપત્તિમાં તપાયમાન 
થતા નથી-શેક કરતા નથી. હાલ વિદ્યાનું અધ્યયન લુલું થઇ ગયુ છે, 
પણુ પાઠશાળા વગેરે સાધનબળથી અધ્યયનમાં લોકોની પ્રષૃત્તિ થઇ કે 
ઉન્નતિ થતી જશે. દરેક જણુ પોતાની ફરજ સમજ અધ્યયન કરે તો 
મે।% આવે. 


તામ્રમયી પ્રતિમાં એટલે તામ્રતેજ વિકાર; તેમ હિરણ્મય એટલે 
સોનાનો વિકાર, હિરેણ્ય-મય, એમાં “મય” પ્રત્યય લાગે યારે હિરણ્ય- 
માંથી “ય” ઉઠી ન્નય તેથી હિર્ર્મય થાય છે. પાત્ર એટલે વાસણુ, 
“એટલુંજ કઇ નથી, પણુ વાતૂ એટલે પર્ડી જવું, તે પડી જવાથી 
જઆચતે-રક્ષયુ કરે-બચાવે તેને પાત્ર કહે છે. પડતું બચાવે તે પાત્ર. 
વાતાવ્‌ ખાયત્ે. સોનું ન્યાં આવ્યું ત્યાં સત્ય ન રહે. અખા પાસે 
. સણિ હતો તે ગુરૂએ માગી લઈ ફેકી દીધો; પછી કલ્યુ' કે, હવે 
સુખેથી વેદ્દાંત શિખ, ઉપાધિ નાખી દીધા વગર્‌ પરમાત્મા નહિ' મળે. 
પરતુ કૃતિનો અથે એટલેથી ખલાસ ન કરે, સુવર્ણનું હૉકણુ' ઉપર છે. 
તેની અંદર સય છે, તેમાં સુતું ન નય. ઘુષનૂ-સર્યમ'ડળ. તે સૂર્ય છે 
તે *ૃદિદ્દારા ભરણુપાશણુ કરે, ને પ્રાણુદાન આપે છે, સૂય તો પ્રશ્નનો 
પ્રાણુ છે. ધ્રવય'ત્ર છે તે વહાષુવાળાને ઉત્તર દિશા દેખાડી આપે છે 
તે ઉપરથી ચારે દીશા નશી લે છે. ઝુમળાં શક્ષ-છેડવાનાં મુખ પૂવે 
તરક હોય તેથી ન્નણે તે સૂથેને ખાલાવતાં હોય તેમ લાગે. તેથી સૂચૅની 
ઉપાસના બહ્ારૂપે કહી છે. ખાહ્માલોકમાં જનાર મુસાફરને વચમાં સુધ 
લોક આવે. અમાતુષ પુરૂષ તેવા સુસાફ્રને-ઉપાસકને ખભે ઉંચકી 
અછાલેોકમાં લઈ ન્નય છે. તે ઉપાસક સૂર્ય મ'ડળ ભેદીને નનય છે. તેથી 
તે સુર્ય નહિ' પણુ જણે એક બાઃ ણુ' છે તે ખોલે-ભેદે તો ઉપર 
આછાલેકે જવાય, આપણાં શરીરમાં પે સવાની જગા અથવા મોટુ દાર 
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મુખ છે. સત્યનું એટલે સત્યલોક (બહ્મલોક) નું દાર સુખ-સયે છે. જે 
જાઈ ક્ષત્રી રણુભૂમિમાં સામે રહીતે મરે છે તે, તથા સન્યાસી, એ 
ખેહુ સૂર્ય મડળ ભેદીને ન્નય છે. એ મ'ત્ર ઉપાસકતું શરીર છેડવા 
ટાણુનાો છે. અત્ય'ત તેજસ્વી પાત્ર જેવું એ સુર્ય મ'ડલ છે હે પુશન્‌, 
એટલે હે જગત્પોષક સૂચ ! અત્યત તેજસ્વી |! મતુષ્ય માત્રને પતનથી 
અચાવનાર; સારે સાત્વિક વિદ્દાન શદ્ધ ખાહમાણુ હોય તેને પણુ સુપાત્ર 
અથવા પાત્ર કહે છે, પાતથી ખચાવે એવા અગાધ તેજ-સર્યથી ખહા 
લોકનું પ્રવેશદ્દાર્‌ (રસ્તો) બધ કરવામાં આવ્યે છે. 

એ જેવું બહાર છે તેવું અ'દર છે. મૂર્હાદદારા પ્રાણુ સહિત જવું 
પડે; જ્યાં સૂર્ય નાડી આવી છે. એ સૂર્ય નાડીદ્દારા ચાલનારા લોક ત્યાં 
ન્નય છે તે અમૃતત્વતે પામે છે. પણુ ત્યાં રસ્તે અટકે છે, તેથી તે 
માગ ભેદીને ન્નય છે. હરે અપરાધ જીધા હોય પણુ નમ્રતાથી 
નમસ્કાર માત્ર કરવાથી તેનો રોષ ઉતરી ન્નય છે. ગાડીમાં ખ્રાહ્ાણુ 
ખેઠો છે તે ટ્રેઈન રાત દિવસ ચાલી ન્ય, ત્યાં સ્નાન સધ્યા શી રીતે 
કરે ? | «યારે તેવી વખતે સૂર્યને નમસ્કારથી તે દોષ-ગુનો ક્ષમા થાય * 
છે. હે સૂચે | પાતથી ખચાવનાર્‌ તમારાં તેજ મડળથી હમારે રસ્તો 
ઢકાયજ્ો છે તે પુપા કરી દૂર કરકે, અને બહ્મકેકનાં દરશન માટે મતે 
જવા દેન્ને-તે દાર ઉધાડજ્ને, તેથી સૂર્ય રજ થઇને તે રસ્તો ખોલી 
આપે છે-જવા દે છે. હું કેવો છું' કે, સય્ય ધર્તાષ આજ સુધી 
સત્યથીજ ચાલ્યો છુ, પ્રાયેના કરવાનો પણુ અધિકાર હોય તે સુખે 
જઈ શકે, અધિકાર ન હેય તે પણુ નય, પણુ જરા રખડવું પડે. 
જેમ, મૈદ્રોક પાસ ન થયે! હોય તો જરા વગવસીલો ચીઠી ખુશામત 
વગેરે મેળવી લાવી-રખડીને અથવા ખુદની સેવાથી તેને ખુશ કરી તેની 
કૃપાથી જઈ શકે ખરે. સત્ય ધર્મ એવો ડું તેતે ( મને) દ્રદિ આવે 
સાટે આચ્છાદન આપ દૂર કરે. 

ચેન જેાવ્યુવાયેન ચસ્ય જસ્યાષિજેષ્િનઃ ॥ 
સતોષ ઝનચેત્‌ ₹મ તહેવેશ્વ₹ પૂઝને॥ 


૨૫૭ 


ધશ ઉપનિષદ મ'ત્ર ૧૬ 


ઇશ ઉપનિષદ છે તે યજુર્વેદની સમાપિનુ' છે; અને તે ઇશ્ઞની 
સમાપિના મ'ત્ર આ ૧૬ થી છે. અંતથઃ'છેસ સાતેવ રસરન્‍્સુષજત્યા- 
થછેથરં જેમ છે તેવા છે. સૂર્યની પ્રા્થેનાના એ સ-ત્ર છે. પ્રાયુના 
પ્રયાણુ સમયે એ પ્રાર્થના કરતાં શરીરમાંથી નિકળી જવું, એ કઠંષ્યુ 
વાત છે. થોનેનાતે લું ત્યગ્ઞામ્‌. 


સેલે સ્તુતિ વાથ ત્તાનન્‌ ચોમી સુશ્ષતિ જશ્ન ॥ 
તસ્તાત્‌ શવેણુ જાછેબુ ચોમ ચુજો મવાર્સુન ॥ 

વિષ્ણુ સહસ્ર નામમાં એવી રીતે ૧૦૦૦ નામ છે તેમાં હુન્નર ગુણે! આવી 
નનય છે, બુષજ્ને વર્તે ચત સૂર્ષ, એ મત્રનો અથે અવે છે કે,-હે 
સધ ! આ જગતનું ભરણુ પોષણુ કરવાનું કામ આપ કરી રહ્યા છે. 
ઝાઈ વેત્વાનરો. મત્વા વ્રાળિતા ફેઈ્માશ્રિતઃ ॥ ચત્તો 
થથાન જે ચમાં છે, જે અગ્નિમાં છે, તેજ આપ અ'તરમાં પણુ 
એકજ છે. થો ન સ્તૌલિ લમસ્લ હોજ જુજ એટલે સમસ્ત લોકના 
સુહદ-મિત્રની કેષુ સ્તુતિ નથી કરતું ! | યોમૂવળં પૃષળ-આકાગનું 
ભૂષણુ અને જગતના પોષકની સ્તુતિ કોણુ ન કરે? સૌ કરે. હું આપના. 
પોષ્ય છુ, અને આપ પોષક છે. આપે આજ લગી મર્‌ પોષણુ 
કીધું તેથી પિતૃતુલ્ય દયા હમણાં પષ્યુ રહે. હૈ એકર્ષે | (એક રૂષિ). 
કર્તે જગ્વેટો વાયો ચસુમેટ્‌ો સામવેટો આજ્ત્યિ. ત્રડષિમાં જે 
સાન આવ્યું તે આપના અનુગ્રહથી આવ્યુ' છે તેથી અસલ રૂષિ આપ” 
છે, અસિ, વાયુ, રવિ, એ જ્રચંદ્રણ સનાલર્ન ॥ એક રૂપિ-એકલાજ" 
ગમન કરનારા છે. શૂર્ચે વયાથર ચરસિ॥ થાથી ચતસિશાટ્મા 
શિરાસ્ી₹ વર્ત્રિદઃ ॥ એવા યોગીને કહેવાય છે કે, તું પણુ તે સુર્ય 
જેવો યોગી છે. હે યમ 1 સર્યતું' રૂપ ચર છે. તે ખેહુએ મળી ખધાં ' 
પ્રાણીમાત્રતે નિયત કરી રાખ્યાં છે. જર્મેળિ છોથં ત્રેસ્ચસિ દિ 
સૂર્ય: જુયસિન્કમે માર્ગમાં પ્રશૃત્તિ કરનાર આંપ છે. પ્રેન્નપતિના 

૧૭ 


“૧૫૮ 


આપલ (પુત્ર) છે એ રીતે સ્તુતિ કરી. હવે પ્રોતાની મતલખ કહે છે, 
કે, આ પ્રસત થયલી ૨શ્મિને એકત્ર કરો-તમારૂ' દિવ્ય તેજ છે તેને . 
ઉપસ'હાર કરે, ને જે તમાર્‌' અત્યત કલ્યાણુકર સ્વરૂપ છે તે મ્હતે 
દખાડજે. ( કલ્યાણુકર એટલે બ્રહ્મલોકમાં લધ જનારૂં, ) 


ઉપાસક્રે એવી ભાવના કરવી કે,-દું કાંદ બીજન નથી. આ સર્વ : 
આપનુ'જ છે. જે આ પુરૂષ છે તે હું છુ. શોવ્શમસ્િ. 


ખ.વાના પદાર્થો ધણા મિષ્ટ અને સ્વાદિણ કયારે કબુલ કરાય કે 
જ્યારે તે મ્શોડે કરાય ત્યારે. ખાધા વગર તેમાં પ્રેમ પ્રકટતો નથી. તેમ 
ઉપનિષદના મત્રે કે યોગસૂત્ર કે ગીતા મ્હોડે કરાય તો ધીમે ધીમે 
રસ પ્રકટી પ્રેમ પ્રેકટે છે. 


ધશાવાસ્ય ઉપનિષદ મ'ત્ર ૧૭-૧૮. 


ગતમત્રમાં માર્ગ યાચના કરી કે, બઅહ્મલેકમાં જવાને સુમાર્ગ. 
આપજે. ઉપાસક પુરૂષ શરીર છેડવા ટાણે પ્રાર્થના કરે છે. એકતુ' 
શરીર સમજીને-વિવક્ષીત રીતે છુટે છે, અને એક સ'સારીતુ' કુદરતે 
છુટે છે. દઘાનેનાલ્તસિ પશ્યતિ વે:સિયાલ્મા નમાત્મના ॥ અનસ 
સાંહ્વેન ચોનેન વ:મેથોમેન ચાપરે ॥ કેટલાક ધ્યાનથી, કેટલાક 
માનથી, શ્વરીર છેડે છે; અને જેઓનું મન, સાન ધ્યાનને લાયક ન 
હોય તેએ અત્વાન્યેન્ચ ઝવાલછે ॥ તેડવિચાતિતરં ત્યેવ મૃત્યું 
જતિ વરાચળઃ ॥ મછવો લઈ દરીઆમાં ચાલતો હેય તે તો દરીઆતું 
પાણી, ઉંડું થોડુ' કે ધણુ, તે ન્નષુતેજ હોય; તેથી તે તો વહાણુ ન 
' હોય તોપણુ તરીને પણુ નિકળી શકે. ચ્‌ સાખે: વ્રાપ્યતે સ્થાને 
તયોમેસવિ મમ્થલે ॥ એક મહાત્મા હિમાલય જઇ આવ તેને પુછ્યું 
તો વર્ણન કરી બતાવ્યું કે, બધો બરકૂનો પર્વત છે વગેરે સમજન્યુ. 
તે આટલા માઇલ લાંખેો ઉંચે! પહેળા વગેરે છે. તેમ જેને સાન ત્રત્યક્ષ 
ચયુ' હશે તેના કહેવા મુજબ ચાલે તો તેજ કળ તેને મળે. રાઝ યિધ્ા 


૧૫૯૦ 


શસરશ૦્ઝ% ત્યારે બધાજ તરી જવા જેઇએ. તેય 'તો થતુ' નથી 
તે શાથી? સઅરહાનાઃ ઘુરવાઃ ॥20% અશ્રહદ્ધાને લીધે પાછા સસારમાં 
આવ્યા કરે છે-તરી જતા નથી. પૂર્વે ઉપાસના એક મોટી ચીજ હતી. 
તે વખતે લૉકશ્રહ્ધાથી કામ કરતા, અને તેમની ભક્તિ પ્રમાણે લોકાંતરમાં 
જવાની તેમની શક્તિ હતી, જ્યાં ધણી બધી કેળની પત્રાળી માંડી 
હોય અને તેમાં ચાંદીની થાળી ચાંદીનો પાટલે મુકયો હોય તો ન્નણીયે 
છીએ કે, શેઠતે માટે આ છે. તે શેઠ માટે દુરના ઉત્તમ કુવાનું પાણી 
છે. એ બધું એવુ' ભલે હોય, પ્ણુ મરવાની ”;ાબતમાં ખધાની સમતા 
“છે, કેજ્ઞવેમ્ચયસ્સ વિચાનાન્‌. યથાર્થ બહાચર્ય પાળી ખાલ્યાવસ્થામાં 
વિદ્યાભ્યાસ કરે, ચૌવતે વિવચેષિળાન ॥ યુવ:માં વિષયસેવન કરે. 
વાર્ષવચે તુતિ સૃસ્સિસાન ॥ ૨હાવસ્યામાં મુનિત્રત સેવે; અતે ચોનેનાંસે 
લું લત્નાણૂ ॥ અ'તે યોગદારા શરીર છેડે. એવા દરેક કુળમાં ઉપાસક 
રહેતા. ધારણા, ધ્યાન, સમાધિથી પૂન્‍્ય આલ'બન ઉપર રહેતા, તેજ 
' ઉપાસના.' તેથી ઉપાસ્યદ્દેવના ધર્મ આપણામાં આવે. જે સૂર્યના ઉપાસકતું 
સુખ રાતું (પીકુ' નહોં), શરીરે ત'દુરસ્ત. લિ'ગ શરીરપર તે તે પરિણામ 
થતો રહે. અને પ્રાડતન-પ્રારબ્ધભોગ પુરે થતાં તે લિંગ શરીર તે 
ઉપાસ્ય દેવમાંજ ન્નય. 


લસ્તાત્‌ લષેશુ જાજેથુ મામતુય્તર ચુઝય અ ॥ _ 
સચ્યવિતમનો વિ ર્માતેવેવ્વસ્યસંશયઃ ॥ 


મૃત્યુ વખતે મરનારને કદ્દાપિ સ્મૃતિ ન હોય, પણુ ઉપાસ્યદેવ 
તેને તે વખતે બચાવી લે છે-ધ્યાનથી પોતામાં ખે'ચે છે. શક્‌ 
સરરાવમાચિથઃ ॥ ઉપાસકતું મન તે દેવમાંજ રહેતું હોય-દમેશાં 
જી'દગીમાં તે પ્રજુમાંજ મન રાખવાની ટેવવાળા હોય તેવાને અંતકાળે 
પ્રણુ પોતામાં ખે'ચી લે છે, અમાનિત્વ, અદશિત્વ, વગેરે જે સદ્ગુણો 
છે તે આવે ત્યારે ઝાન અથવા ગાનગ્રાપ્તિતું' સાધન આપણામાં આવ્યુ 


ન્નણુવું. 


૨૬૦ 


| ટ્રામે નેડવાને અરખસ્થાનથી ધોડા મ'ગાવ્યો. તેને ર૦૪ કેલાખાથી 
ભૉંયખળા અને ભૉંયખળાથી કેલાબેજ આવવા જવાનું ચયા કરે, 
મુંખાધ્રમાં શું છે તે કશું નનણે નહીં. તે કદી છુટી જય તો વચમાં 
કોઇતે મારે કરે નહિ' મારતે ચાલ્યો જાય, . પરતુ કેલાખેથી છુટેલે 
ભાંયખળેજ જઈ રહે. પણુ ભાડાંતી ગાડીનો ટજ જે બધેજ કરે છે તે 
સીધો એકજ માર્ગે ન નય. ગમે યાં ચાલ્યો ન્નય, ને દોડતો પૂરે. 
તેમ ઉપાસક સીધે માર્ગે જઇ રહે; અને ભાડુતી ટડ જેવા બધે રખડ- 
નારા જીવ ભટકયા કરે, તેથી ઉપાસકની પ્રટટદેવ પ્રતયે પ્રાથેના છે કે,-- 
વાચુ અની અસૃર્લંત મારે' શરીર હવે છુટશે માટે વાયુ' એટલે પ્રાણુ 
(પ્રાણુ કાંઈ પવન નહિ પણુ જે (આત્મસત્તા) હવાથી તે .પ્રાણુ) નાક 
વાટે વહે છે તે, વા ધાતુ ગતિવાચક છે. તે પ્રાણુ ખેં પ્રકારે છે. 
શરીરની અંદર નનણે ય-્રથી બાંધી રાખેલો (સ્પ્રિંગ ૬[0708) તેની 
ઇચ્છા, બહાર જે મોટો પ્રાણુ-સત્રાત્મા છે તેની સાથે, મળી જવાની 
છે. જેમ સ્ત્રિગની ઇચ્છા છુટા ચંવાની લાગે છે તેમ, તે પ્રોણુની ક્રિયા 
પુરી થતાં, અત્તિજ એટલે મોરો પ્રાણુ જે કે અમૃત છે (શરીર'ભીતરને। 
પ્રાણુ મરષુધર્મવાળા માનીને તેની અપેક્ષાથી મહાપ્રાણુને અમૃત કહે છે.) 
તે સુત્રાત્મામાં મળી ન્નય. ધેર પુત્રનાં કે પુત્રીનાં લગન આવે ત્યારે 
આપણે સેતરજી, તકીઆ, હાંડી, ઝુમરે, ખુરસી, પાટ, વગેરે બધુ 
જુદી જુદી જગાએથી લાવી શેભા કરીએ છીમે; અને લગન ગયા 
પછી જેને ત્યાંથી જે જે લાવ્યા હોઇએ તેને ત્યાં તે ચી'ે મોકલી 
દઇએ છીએ, તેમ, પ્રાણુ જ્યાંથી આવેલા ત્યાં (તે સૃત્રાત્મામાં) સુખે. 
નય છે. 
છળ આવો વાયુ-ગ્રાણુ પોતાને ઠેકાણે ગયો: પંછી શરીર રહ્યું 
તે, ભસ્મ છે છેલ્લો પરિષયુામ જેનો તે, ભસ્મ યયું. અતિસ્યમણુર' 
છોથ્‌ ૬ ૃરાવ્વ મગ “મામ્‌. એ રારીર ભ્રસ્મ થયુ. (હાડકાં રહે 
તે! તે કોઇને હાથ ન જય માટે પુત્ર ગગા નમેદામાં નાખી આવે.) 
વાયુનો અર્થ પ્રાણાપલક્ષિત લિ'ગ શ્વરીર કર્યો. પછી ઉપાસક ફ8કારઃ 


નજ 


૨૬૯ 
ને ધશ્છિ ભવપાર  જવાતે, નાખો નીચે ભારે, 


કટિ કસિતે કેસરિયાં કરબ્ને, સત્વર નેશે આરે, 


સ્વસ્વરૂપે ઠર્વાને૦ સ્વપ્નુન્‍ ૪ 
જીઠાંમાં ને માહ થાય તો, જણા ઉંધમાં કેએ, 


યત્ન આદરી ન્નગી ઉઠેતાં, નિર્ભય સુખિયા થઇએ, 


રિઝો ર્ડો શું કરવાનેન પ" 
રગે ચગે ર્‌ામ રસાયન, ખાધું પીધું જેણે, 
માણેક હરિયુરૂ પદમાં સમવા, કર્તવ્ય કીધું તેણે, 

સ્વસ્વરૂપે ઠૅર્વાને૦ સ્વપ્તુમ ૬. 


ખરેખર્‌' ક્યારે મરી જવાય ? 
મરિ નવું મરિ નવું જગમાં ખરેખરા મરિ જાવુ, 
સરિ નવુ' સરિ જવું હુ'પણુ થક પુરા સરિ ન્નવું; 
સરરર સર્‌રર્‌ સરી જવું હરિપદમાં હૉંસે હારી, 
કાચ ગુમાવી હિરલેો જડતાં, નેજે ધારી ધારી. 
॥ જગમાં ખરેખરા મરિ નવું ॥ ૧ 1 


' જીવપણુંતો કાચ ગેબ થઇ, ચિદ્દધન હિરલો ચમકે, 
. હુ'પદ ગળતાં પૃષ્યુ કનેષો, નાચે ધુધરી મકે ॥ ૨ ॥ 


હુ' સમતાં પછી થવું જવું સૈ, રહે નહીં કશું બાકી, 


નં પદ સમન્યા તે સંતે, કરી ફિકરની ફ્રાકી. 


॥ જગમાં ખરેખરા મરિ જવું ॥ ૩ ॥' 
ન ભૂત સ્મરે નહિ ભાવી ચિ'ત્વન, શાન્તપદે સ્થિર વાસે।, 
અભય સ્તાન ધન આત્મસ્વરૂપે, શૈભે ચિન્મય ખાસે।. 

॥ જગમાં ખરેખરા મરિ જવું ॥ ૪ 1 
વારવાર થવું ને જવું, એ મરવું નહિ સાચુ, 
માણેક મર તો એવે મરજે, પ્રી મરિશ નહીં. યાચુ'. 

॥ જગમાં ખરેખરા મરિ જવું ॥ પ ॥ 


'૨]' કરીએ? ! ' 
'જાષુ તમે શું' કરવા આવ્યા, શુ' ફીધુ' શુ' કરશે! ? 
કાણી કોઠી ઉદર્‌ તમારૂ, ખાલવશે। ને ભરશે! ! !--૧ 
એ તો કરતા કઈ જન્માથી, આવો છે તે ન્નણે, 
સુકંત ચવા આ દરવાજે છે, શા માટે બહુ તાણા |--૨ 
ગઇ તક પાછી મળવી છે નહિ', સમજ કાં નડિ' જાગે ? 
સત શાસ કહે હોલ વગાડી, વ્હેલા વ્હેલા ભાગે.---૩ 
સ્રી પુત્રો ધત ધામ ધરાતા, મોહું મચરડી નાખો, 
નિર્મોહત્વે નિશ્ષળ ચિત્તે, સ્વાદ સુધારસ ચાખો.--૪ 
કદિ નથી ખહુ સહેલું છે પણુ, ખસેડવું નથી ગમતું, 
અંતરથી છૂટે તો ભડકે, * ભૂત ભયાતક ભસતુ,--પ૫ 
માનો માતો ખધુ મ્ડારા, હારી અંતે કરશે, 
વાર્યા ઝટ અંતર વળશે તો, વિજય લદ્મિને વરશેો.--૧ 
ઉપાય ઉત્તમ એક જણુજ્ને, સત્સગે રગડાજે, 
માણિકય મરચાં તેલ વિસારી, સત્વામૃત ખુબ ખાન્ને.-- 
સ'વત ૧૯૮૪ વૈષ પૃષ્ણુ ૧૨ 'ગુરૂ તા. ૧૯-૧-૨૮ ૨ 
'નિદ્રામાંથી નનગી ઉઠતાં એવો ભાસ થત્રો કે,-સાક્ષાત્‌ શ્રી સરસવ 
હાથમાં સુંદર વીણા .( વાઘ'ત્ર ) લધઇતે એવા સધુર પ્રીમ આન 
સુસ્વર (રાષ્ઠ)ધી ગાતાં હતાં કે જેનું ભાત આજ કેટલાક કલ! 
છતાં ભુલાતું નથી અને નજર્‌ આગળ તે ભગવતિશ્રીતું દિવ્ય 
શાત્તિપ્રદ દરીન ઊશ્ય) હાજરજ (તરતું દેખાતું) હોય તેવો ભાસ : 
'છે. તેની એક લીટી-ટેક સ્થાનાપન્ન વારવાર ખોભાતી હતી તે તો અંત- 
રમાં હદયપર કેતરાઈ ગયલીનસુદ્રર છપાઈ ગયલી ન્નેઇ તેની નોંધ લેવા 
બંતરાત્માની પ્રેરણા થવાથી નીચે દર્શાવી સુત વાંચચ તથા અધિકાર 
સપન્ન વિવેકી શ્રોતૃ વર્ગ-જિઝાસુ મુમુક્ષુ મુકત વગેરે શ્રીમદ ભગવત્સ્વરૂપ 


જ. મન 


